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12月3日～9日は障害者週間 2面

社会保障・税番号（マイナンバー）制度の
ご案内 3面

人事行政に関する状況の公表 4・5面

市からのお知らせ 11面から

第24回三鷹市民駅伝大会 12面

全国瞬時警報システム（J-ALERT）の
試験放送を実施します 12面

今号の紙面から

©2001
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市外局番のうち「0422」は省略しています。 主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり

ケーブルテレビの広報番組
「みる・みる・三鷹」では「市
長のひとことコーナー」を
放送しています（放送時間は
12面参照）。

2日間にわたり開催した
「みたかまちづくりディスカッション」

市長の　　　　コーナーひと
　こと

お子さんの健やかな成長を願って

地域で支える子育て応援！

　多くの方々が安心して楽しく子育てができるよう、子ど
も・子育て支援新制度や市内の子育て関連施設など、子育
てに役立つさまざまな情報をパネル展示で紹介します。期
間中は、複数の保育士が常駐し、子育て支援情報の説明や、
育児相談にもお応えします。ぜひ、気軽にお越しください。
午前9時～午後5時

(20日は3時まで)
市役所1階市民ホール
期間中会場へ

「子育てインフォメーション」
を開催します

子 育 て に 関 す る 情 報 満 載

　市では子育て中のお母さん・お父さんを応援し、お子さんの成長を見守るために、さまざ
まな取り組みを行っています。子育てに悩んだときや疲れたとき、あるいは不安になったと
きには、家庭の中で孤立することなく、地域にたくさんの温かい見守りの手があることを忘
れないでください。 子ども育成課☎内線2734

　専門職や関連機関と連携して、身近な子育ての不安から虐待、
いじめ、引きこもりのケースまで、あらゆる相談に応じます。
併せて、各種保育サービスについての情報提供など、利用者支
援も行っています。

さまざまな子育ての相談、
保育サービスのご案内などを行います

子育てに悩んでいるときには…

相談・利用者支援事業

　おおむね生後4カ月までのお子さんがいる全家庭を対象に、同じ地域
に住む民生・児童委員が訪問し、市の子育て支援の案内パンフレット
やブックスタートの絵本などをお届けします。

みなさんがお住まいの地域の
民生・児童委員が訪問します

お子さんが生まれたら…

乳児家庭全戸訪問（こんにちは赤ちゃん）事業

11月16日㈪
～20日㈮

三鷹市子ども家庭支援センター
　のびのびひろば　☎40-5925
　すくすくひろば　☎45-7710
　0～18歳未満のお子さんに関するさまざまな相談に
応じるほか、ひろば事業やショートステイ、一時保育、
育児支援ヘルパーの派遣なども行っています。また、
地域の子育てに関する情報も提供します。

三鷹市総合保健センター　☎46-3254
　育児・栄養・歯科などの相談を行っています。

子育て家庭の強い味方

　市内には保育園や児童館などに常設の「親子ひろば」が
12カ所あるほか、各保育園が実施している「地域開放」、
すくすくひろばや保育園職員がコミュニティセンターに出
向いて開催する「出前ひろば」など、お子さんを自由に遊ば
せながら、子育てについて情報交換できる場がたくさんあ
ります。

子育てについて、おしゃべりしませんか

子育て中には…

ひろば事業

親子ひろばの様子

すくすくひろばの催しを2面で紹介しています

毎月第1・第3日曜日発行
広報みたかはシルバー人材セン
ターの会員がお届けしています。

発行：三鷹市／編集：秘書広報課
〒181-8555 三鷹市野崎1-1-1
法人番号：8000020132047
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多
様
な
市
民
参
加
で
進
む

基
本
計
画
の
改
定

三
鷹
市
で
は
、
平
成
27
年
度
に
第
4
次
三
鷹
市
基
本
計

画
の
第
１
次
改
定
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。
基
本
計
画
は

多
様
な
市
民
参
加
に
基
づ
い
て
平
成
23
年
度
に
策
定
し
た

も
の
で
、
平
成
34
年
度
ま
で
の
12
年
間
を
計
画
期
間
と
し

て
い
ま
す
。
改
定
で
は
時
点
修
正
を
原
則
と
し
つ
つ
、
市

長
選
挙
・
市
議
会
議
員
選
挙
が
行
わ
れ
た
こ
と
や
国
の
社

会
保
障
制
度
等
の
変
化
を
踏
ま
え
て
今
後
4
年
間
の
財
政

フ
レ
ー
ム
も
明
ら
か
に
し
て
い
ま
す
。

今
年
2
月
に
は
三
鷹
市
民
の
皆
様
３
５
０
０
名
を
対
象

に
市
民
満
足
度
・
意
向
調
査
を
郵
送
し
、
１
５
０
０
名
を

超
え
る
回
答
を
い
た
だ
き
、
そ
の
内
容
も
反
映
し
て
6
月

に
定
め
た「
基
本
方
針
・
施
策
論
点
集
」に
基
づ
き
、
9
月

に
は「
骨
格
案
」を
ま
と
め
ま
し
た
。
そ
れ
を
三
鷹
市
議
会

に
報
告
し
た
後
、
10
月
11
日
に
広
報
み
た
か
特
集
号
を
発

行
し
、
折
り
込
ん
だ
ア
ン
ケ
ー
ト
に
は
２
９
２
５
通
の
回

答
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
7
つ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
住
区
ご
と
に「
ま
ち
づ

く
り
懇
談
会
」を
開
催
す
る
と
と
も
に
、
10
月
31
日
と
11

月
1
日
の
2
日
間
、
無
作
為
抽
出
で
参
加
を
お
願
い
し
た

１
８
０
０
名
の
市
民
の
皆
様
の
う
ち
、
ご
承
諾
い
た
だ
い

た
80
名
以
上
の
市
民
の
皆
様
に
参
加
し
て
い
た
だ
い
た「
み

た
か
ま
ち
づ
く
り
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
」を
開
催
し
ま
し

た
。「
新
川
防
災
公
園
・
多
機
能
複
合
施
設（
仮
称
）」を
拠

点
と
し
た
地
域
の
元
気
を
創
造
す
る
ま
ち
づ
く
り
や
、
こ

れ
か
ら
の
地
域
福
祉
等
の
テ
ー
マ
別
に
建
設
的
な
ご
意
見

を
い
た
だ
き
ま
し
た（
写
真
）。

さ
ら
に
、
商
工
ま
つ
り
等
の
イ
ベ
ン
ト
会
場
で
三
鷹
市
の
施

策
に
シ
ー
ル
投
票
し
て
い
た
だ
く「
ま
ち
づ
く
り
ひ
ろ
ば
」を

実
施
し
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
を
活
用
し
て
三
鷹
市
の
魅

力
を
再
発
見
す
る
取
り
組
み「
さ
ん
ポ
キ
」に
は
、
市
民
の
皆

様
か
ら
２
０
０
０
件
を
超
え
る
コ
メ
ン
ト
と
１
万
８
０
０
０

件
を
超
え
る
画
像
を
送
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

改
定
の
骨
格
案
で
は
、
最
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
引
き

続
き「
都
市
再
生
」と「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
創
生
」を
置
き
、
政

策
の
基
礎
に
は「
参
加
と
協
働
」「
危
機
管
理
」「
行
財
政
改

革
」を
置
い
て
い
ま
す
。
多
様
な
市
民
参
加
の
過
程
で
い
た

だ
い
た
市
民
の
皆
様
の
ご
意
見
を
最
大
限
反
映
し
、
未
来

に
向
け
た
改
定
作
業
を
進
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
12
月
に

は
改
定
の
素
案
を
皆
様
に
お
示
し
し
て
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。
引
き
続
き
第
1
次
改
定
に

ご
注
目
く
だ
さ
い
。

市長コラム

三
鷹
市
長



2広報みたか　No.1559　2015.11.15

市外局番のうち「0422」は省略しています。

※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

11月29日㈰午前10時～午後0時30分(雨天決行)
持ち帰り用袋、靴袋

※出店希望者の募集は終了。

12月1日㈫午前10時～正午
市内の就学前までのお子さんを持つ方70人、保育

(3カ月～年少児)20人
人材育成コンサルタントの三好良子さん
当日会場へ。保育希望者は11月17日㈫午前10時か

ら直接または電話で同ひろば☎45-7710へ（いずれも
先着制）

　親子で乗れる、手作りのミニ鉄道を走らせます。
12月4日㈮午前11時～午後3時
下連雀きたうら児童公園、同ひろば

12月8日㈫・9日㈬午前10時～11時15分、午後1時
30分～2時45分
※数に限りがあります。 

12月10日㈭・11日㈮午前11時30分～正午、午後3
時～3時30分

12月15日㈫①午前10時30分～正午、②午後1時30
分～3時
市内の初めて受講する①5～8カ月のお子さんと保

護者、②4カ月までのお子さんと保護者、各25組
12月2日㈬午前10時から直接または電話で同ひろ

ば☎45-7710へ（先着制）

9日＝牟礼コミュニティセンター、9・16日＝井口
コミュニティセンター、16日＝井の頭コミュニティセン
ター・大沢コミュニティセンター・新川中原コミュニ
ティセンター、いずれも水曜日午前10時30分～正午
0歳～年少児のお子さんと保護者

「宇宙（ソラ）とつながる日」

　プラネタリウムや宇宙飛行士の仕事紹介コーナー、選抜試験体験など、子どもた
ちが宇宙を身近に感じられる体験型イベントを開催します。
三鷹市、武蔵野市、小金井市、国分寺市、国立市
12月13日㈰午前10時～午後5時
国分寺市立いずみホール（国分寺市泉町3-36-12）
当日会場へ

12月13日午後1時～3時（予定）
市内在住・在学の小・中学生と保護者5市各70人

（保護者1人につき子ども2人まで。小学4年生以上は子どもの
みも可〈1グループ5人まで〉）
11月30日㈪正午（必着）までに保護者の必要事項（11面参

照）と参加者全員の氏名・学校名・学年・年齢をはがきま
たは電子メールで「〒185-8501国分寺市市政戦略室」・
kodomotaiken2015@city.kokubunji.tokyo.jpへ（申込多数
の場合は抽選。結果は12月上旬に郵送）

　市内の障がい者施設利用者が作った、パンやクッキ
ー、タオルハンカチなどの自主製品を販売します。ま
た、障がいのある方々が制作した絵画、写真、書、手
工芸品などの作品展も実施します。
11月30日㈪～12月4日㈮午前9時～午後5時（4日は

3時まで） 
※自主製品の販売は12月2日㈬～4日正午～午後3時。
市役所1階市民ホール　 期間中会場へ

　市では障害者週間にちなみ、障がいへの理解と障がい者の社会参加を促進する
ため、心のバリアフリー推進イベントを開催します。

　目や耳に障がいのある方も一緒に楽しめるよう、音声ガ
イドや字幕の付いたバリアフリー映画を上映します。会場
では、市内障がい者施設の自主製品（焼き菓子など）も販売
します。
市、三鷹市障がい者福祉懇談会
12月5日㈯午後2時から（1時開場）

※自主製品の販売は5時まで。
100人　 市民協働センター
当日会場へ（先着制）

　障がいのある方々の地域における自立
生活支援や工賃向上の取り組みの一環と
して、三鷹駅南口周辺で障がい者施設な
どの自主製品展示即売会「みたか星風マ
ート」を開催します。市内や近隣市の障
がい者施設など10事業所が、パンやクッ
キー、手作り雑貨など多彩でえりすぐりの逸品を展示・販売します。
市、星と風のカフェ
11月17日㈫午前11時～午後2時（雨天中止）
三鷹駅南口緑の小ひろば（ジブリ美術館行きバス停東）
当日会場へ
障がい者支援課☎内線2652

すくすくひろばの催し 特に記載のないものは当日会場へ
同ひろば☎45-7710

フリーマーケット ミニ鉄道に乗っちゃおう！ ベビーマッサージ

あそびとおしゃべりの会（12月）

クリスマスグッズ制作

クリスマス集会

育児講座「感情のコントロール」
アンガーマネージメント  

子 育 て を 応 援 し ま す ！

28年4月1日からの入・転園を希望する方（27年度の入園を待機中の方を含む）
12月1日㈫～6日㈰・8日㈫～10日㈭午前9時30分～午後4時（土・日曜日も受

付）に必要書類を三鷹市公会堂さんさん館へ
◆市外の保育園の入園申し込みも、受付は三鷹市です
入園を希望する自治体の締切日の10日前までに同課へ。必要書類など、くわし

くは申込先の自治体にご確認ください

28年4月に新1～3年生になるお子さんで、
①保護者が就労などのため下校後の育成を必要とする児童、②現在、市内学童保育
所に在籍中で、28年4月以降も引き続き入所を希望する児童
11月27日㈮～12月10日㈭午前9時30分～午後4時（11月30日・12月7日の月曜

日を除く。土・日曜日も受付）に必要書類を三鷹市公会堂さんさん館へ

子ども育成課（市役所4階45番窓口）☎内線2732

児童青少年課（市役所4階41番窓口）☎内線2712

保育園などの入園申し込み平成
28年度

学童保育所の入所申し込み平成
28年度

12月13日㈰  子ども体験塾 12月3日～9日は障害者週間

「心のバリアフリー」を目指して
障がい者支援課☎内線2652

©2008映画「おくりびと」製作委員会

昨年の「みたか星風マート」の様子

昨年の作品展の様子

障がい者自主製品の即売会と作品展

バリアフリー映画上映会　「おくりびと」

み た か 星 風 マ ー ト

国分寺市市政戦略室☎042-325-0111、三鷹市企画経営課☎内線2109

◆宙（ソラ）ガール  篠原ともえトークイベント「宇宙（ソラ）に恋して」参加者募集中◆宙（ソラ）ガール  篠原ともえトークイベント「宇宙（ソラ）に恋して」参加者募集中

篠原ともえ

星と森と絵本の家
を楽しもう

同施設☎39-3401

庭づくりプロジェクト再稼働！
池の手直し隊を募集します
　6年前に手作りした池に、落ち葉がたまって壁が崩れ
てきました。春にカエルが卵を産むまでに、水を抜い
て池をよみがえらせましょう。
◇参加者説明会　12月6日㈰午前10時30分から
◇作業日　平成28年1月11日㈷・31日㈰、2月21日㈰
（全3回）
12月2日㈬までに必要事項（11面参照）を同施設

komyunitei@city.mitaka.tokyo.jpへ 

◆わらべうたであそぼ
　 11月23日㈷午後2時から 
◆昔なつかし街頭紙芝居
　 11月28日㈯午前11時30分から、午後1時から 
◆星のおはなし
　 11月28日午後2時から 
◆絵本のおはなし「おきゃくさま」
　 12月2日㈬午後2時から 
◆むかしあそびの日「うた遊び」
　 12月5日㈯午後2時から

催し いずれも当日会場へ
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　今号では、新川防災公園・多機能複合施設（仮称）に集約される施設の休館日と開
館時間について紹介します。
都市再生推進本部事務局、新川防災公園・多機能複合施設（仮称）開設準備室☎内線2054

新川防災公園・
多機能複合施設（仮称）
新川防災公園・
多機能複合施設（仮称）

整 備 事 業

平成28年度竣工予定

事業概要　市民のみなさんの安全安心と市民サービスの向上を図るため、市役所東側の東京多摩青果㈱三鷹市場跡地（新川6丁目）を
中心とした約2.0haに、防災公園（災害時には一時避難場所として機能）とその下部にはスポーツセンターを、そして防災センターと
老朽化し耐震性に課題のある公共施設などを集約した多機能複合施設を一体的に整備します。また、防災機能の向上のため、敷地北
側の市道を拡幅し、周辺道路の無電柱化を実施します。竣工（しゅんこう）は平成28年度末を予定しています。
　なお、独立行政法人都市再生機構（ＵＲ都市機構）の防災公園街区整備事業として国庫補助金を活用するなど、財政負担の軽減を図
りながら事業を推進していきます。 ※スポーツセンターの範囲を示す点線はおおよそのものです。

市民センター

クリーンプラザ
ふじみ

多機能複合
施設

西側広場

東側広場

むらさき橋
通り

スポーツセンター
（点線下部）

施設配置図
（イメージ模型）

広場

東八道路

N

S

　集約される施設の休館日と開館時間については、現在それぞれの施設で異なっています。新施設では、集約化することに伴い、市民のみな
さんの利便性とサービス向上を図るため、休館日と開館時間を整理・統一して、効率的な管理運営を行います。

※年末年始（12月29日～１月３日）は全施設が休館日です。
※ 総合保健センターでは、日曜日、祝日、年末年始の午前10時～午後0時15分、1時30分～4時に「休
日歯科応急診療」を行っています。

※年末年始の休館日および総合保健センターの「休日歯科応急診療」については、従来どおりです。
※総合保健センターでは、日曜日、祝日の諸室の貸し出しは行いません。

施設名 月 火 水 木 金 土 日 祝日 開館時間
①スポーツ施設
　 （第一体育館・
第二体育館）

休館 午前9時～午後9時
※祝日の場合は、その翌日

②社会教育会館
　（本館） 休館 休館

午前9時30分～午後9時30分
（日曜日は午後5時まで）
※6～9月は午後10時まで

③福祉会館 休館 休館
午前9時～午後5時
※ 諸室の貸し出しは午後9時
まで

④北野ハピネス
　センター

休館 休館 休館 午 前8時30分～午後5時
※ くるみ幼児園は午前9時30
分～午後2時
※ 諸室の貸し出しは午後5時
30分～9時

※ 諸室の貸し出しは、土曜日（午前9時～午後
5時）にも実施

⑤総合保健
　センター 休館 休館 休館 午前8時30分～午後5時

施設名 月 火 水 木 金 土 日 祝日 開館時間

①スポーツ
　センター 休館

（月1回
程度）

午前9時～午後10時
②生涯学習
　センター

③福祉
　センター 休館

午 前9時～午後5時
※ 諸室の貸し出しは午
後10時まで

④子ども
　発達支援
　センター 休館 休館 休館

午前8時30分～午後5時
 ※ 諸室の貸し出しは午
後6時～10時（ただし、
土・日曜日、祝日は午
前9時～午後10時）⑤総合保健

　センター

現在 集約対象施設の休館日と開館時間 新施設 新施設の休館日と開館時間

集約

※新施設の名称は全て仮称です。

市内の空間放射線量測定結果
　平成23年7月5日から定点観測地点（6カ所）と市
内公共施設などで、地上5cm・1m地点での空間
放射線量を引き続き計測しています。

　くわしい測定結果は市ホームページのトップ
ページ「東日本大震災関連情報」から、または
三鷹市公式ツイッター http://twitter.com/
mitaka_tokyoからご覧ください。
　また、23年7月5日～26年12月10日の測定結果
の地図情報を市ホームページの「三鷹市わがまち
マップ」（トップページ「地図情報」）で確認できます
（27年1月1日以降の測定結果は掲載準備中です）。
環境政策課☎内線2523

東部水再生センター☎03-3309-1447、クリー
ンプラザふじみ☎042-482-5497

採取日 場所 対象
放射性
ヨウ素
131

放射性
セシウム
134

放射性
セシウム
137

10月
2日

東部
水再生
センター

脱水
汚泥 9.3 不検出 9.1

放流水 不検出 不検出 不検出

10月
13日

クリーン
プラザ
ふじみ

主灰 ― 不検出 17

飛灰 ― 29 130

※単位は「Bq（ベクレル）/kg」

＜そのほかの市内放射性物質測定結果＞

※ クリーンプラザふじみから焼却灰を搬出している最終
処分場の受入基準は8,000Bq（ベクレル）/kgです。また、
同施設では、放射性ヨウ素131は、放射性物質汚染対
処特別措置法の規定の対象外であるため、測定してい
ません。
※ 「不検出」とは、検査機関の分析による検出限界値未満
であることを示します。くわしくは、市ホームページの各
検査結果をご覧ください。

施設数（定点観測地点を含む）
測定結果（地上1m)

最小値 最大値

20施設 0.04 0.08

※ 一般的には、毎時0.24マイクロシーベルト以下がひと
つの目安とされています。

平成27年10月13日～11月10日
（毎時マイクロシーベルト）

◆「通知カード」を必ず受け取り、大切に保管してください！
　みなさんのマイナンバー（12桁）をお知らせする「通知カード」を、11月以降、世帯ごとに簡易書留（転送
不要扱い）でお届けしています。不在などで受け取れなかった場合は、郵便局からの不在連絡票に沿って速
やかに受け取ってください（同じ地区内でも送付日が異なる場合があります）。不在連絡票の期限を過ぎて
しまった場合は、三鷹市マイナンバーコールセンター☎24-8901（午前8時～午後8時。年末年始を除く）へ
お問い合わせください。
◆「個人番号カード」の申請手続きはとても簡単です！
　「個人番号カード」は、平成28年1月から希望者に交付する顔写真付きICカードで、公的な本人確認書類と
しての利用やコンビニなどでの住民票の写しや印鑑登録証明書の取得、e-Taxなどの電子申請などに利用で
きます。
※個人番号カードの有効期限は交付から10回目の誕生日（20歳未満は5回目の誕生日）です。
◇個人番号カードの取得方法
①交付の申請　「通知カード」に同封されている個人番号カードの交付申請書に必要事項を記入し、顔写真
を貼付のうえ郵送してください。また、パソコンやスマートフォンによるオンライン申請も利用できます。
②交付通知書が届きます　28年１月以降交付の準備が整った方から、「交付通知書」を順次お送りします。
③個人番号カードの受け取り　交付通知書、通知カードと運転免許証などの本人確認書類を持って、申請
者本人が三鷹市マイナンバー特設窓口（市役所第三庁舎）へお越しください。通知カードと引き換えで、個
人番号カードを交付します。
◆住民基本台帳カード（住基カード）をお持ちの方へ
　交付済みの住基カードと、住基カード向け電子証明書はそれぞれの有効期限まで使用できますが、個人番
号カードと重複して持つことはできませんので、「③個人番号カードの受け取り」の際に併せてお持ちください。
※ 住基カードは12月28日㈪で交付を終了し、住基カード向け電子証明書は12月22日㈫で発行・更新を終
了します。

社会保障・税番号（マイナンバー）制度
「通知カード」が届いたら、便利な「個人番号カード」の申請手続きを！

番号制度推進本部事務局☎内線2192

国のマイナンバーの広報キャラクター
「マイナちゃん」

マイナンバー制度をかたる不審な勧誘や個人情報の取得が発生しています。ご注意ください。

社会保障・税番号（マイナンバー）制度に関する事業者向け合同説明会
武蔵野税務署、武蔵野年金事務所、三鷹公共職業安定所、三鷹市、武蔵野市、小金井市
12月10日㈭午前10時～11時15分　 三鷹・武蔵野・小金井市内の事業者140人
武蔵野スイングホール（武蔵野市境2-14-1）　 武蔵野税務署ほか関係機関
11月30日㈪（必着）までに必要事項（11面参照）・あれば質問事項を「〒180-8777武蔵野市総務部

情報管理課マイナンバー担当」・☎60-1805・ 51-9149・ sec-jyouhou@city.musashino.lg.jpへ
（申込多数の場合は抽選）

武蔵野市
会　場

マイナンバー制度全般に関する国のコールセンター(無料)が新設されました
マイナンバー総合フリーダイヤル（国） ®0120-95-0178
午前9時30分～午後10時(土・日曜日、祝日は5時30分まで。年末年始を除く)
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市外局番のうち「0422」は省略しています。

※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

　分限処分とは、公務能率の維持の観点から
職員に行われる免職、降任、休職、降給の処分
のことです。本人の故意または過失は要件で
はありません。懲戒処分とは、公務秩序の維持
の観点から行われる免職、停職、減給、戒告の
処分のことで、こちらは本人の故意または過
失を要件としています。いずれの処分も本人
の意思にかかわらず行われる不利益な処分の
ため、厳格な手続きのもと厳正に行われます。

　市では、従前から少数精鋭主義のもと、多摩26市の中でも、質、量ともにトッ
プクラスの職員研修を実施してきました。平成25年8月に改定した「三鷹市人財育
成基本方針」に基づき、職員一人ひとりの能力を伸ばすために、適切なタイミング
を捉えた職場での指導育成や幅広い研修メニューにより、個々の能力や目標に応
じた能力向上を図っています。職員は、研修や日常業務を通じて身に付けた能力を
発揮し、その実績を勤務成績として評価（人事考課）されます。この人事考課制度を
効果的に人財育成に活用し、職員の意欲向上を図っています。

❶人事考課制度の概要

❸外郭団体などへの派遣職員数 ❹昇任者数の推移

22年度 23年度 24年度 25年度
2

26年度
7 60

10
20
30
40
50
60
70
80
90
100
（人）

9
1717

33

33

15
1414

22

32

13
1212

25

20

6 4
11
1414

20
21

16
14
15
14
15

主任職 課長補佐職係長職
課長職 部長職

55

団体名 人数
公益財団法人三鷹国際交流協会 1
公益財団法人三鷹市芸術文化振興財団 2
一般財団法人三鷹市勤労者福祉サービスセンター 1
社会福祉法人三鷹市社会福祉事業団 15
三鷹市土地開発公社 2
NPO法人三鷹ネットワーク大学推進機構 2
NPO法人みたか都市観光協会 1
NPO法人みたか市民協働ネットワーク 2
NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会 2

合   計 28

　勤務時間は、原則として休憩時間を除く1日7時間45分（午前8時30分～午後5
時15分）の週5日勤務です。ただし、民間企業と同様、業務の繁忙の状況によって
は、時間外勤務で対応します。休暇制度は、年次有給休暇、病気休暇、特別休暇お
よび介護休暇（無給）に大別されます。特別休暇は、出産や結婚など特別の事由が
ある場合に認められる休暇で現在18種類あります。

❶時間外勤務時間数の推移 ❷年次有給休暇取得日数の推移

22年度 23年度 24年度 25年度 26年度

10.7

時間外勤務時間数（定数内一般職1人当たり・月間）
指数（時間外勤務時間数）〔対22年度比〕

10.7 10.8

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

70

80

90

100

110

120
（時間数・月間） （指数）

100.0 100.0 100.1 97.2
107.510.4
11.5

平均当初日数 平均取得日数 平均取得率
22年 23年 24年 25年 26年

37.08
（日数） （取得率％）

36.80 37.06

0
5
10
15
20
25
30
35
40

35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45

14.0614.06 13.5913.59 14.0714.07

37.937.9
36.936.9

38.038.0

13.8613.86 13.1813.18

37.137.1 35.535.5

37.32 37.08

（注） 時間外勤務時間数は、時間外勤務手当の対象とな
る係長職以下の職員の平均です。

（注）１. 対象は毎年12月31日に在職していた職員です。 
　　２.  平均当初日数とは、その年（1月1日～12月31日）の取得

可能日数（前年からの繰越分を含む）の平均を、平均取得
日数とは、その年の取得日数の平均を表すものです。

　服務とは、公務員が仕事をするうえで守らなければならない義務のことです。
民間の労働者に課されていない義務が課されているほか、民間の労働者に認めら
れている憲法上の権利が一部制限されています。
服務に関する基本原則の概要

分限および懲戒処分の推移
区分 22年度 23年度 24年度 25年度 26年度

分限
処分 
（人）

免職 0 0 0 0 0
降任 0 0 0 0 0
休職 15 21 21 21 23
降給 0 0 0 0 0

懲戒
処分 
（人）

免職 0 0 0 0 0
停職 0 0 0 0 0
減給 0 1 0 0 0
戒告 5 3 0 0 3

●考課の基準日　毎年1月1日
●考課の構成　　第1次考課、第2次考課および総合考課
●考課の要素　　①業績  ②能力・態度
●考課の基準　　AA（最高レベル）、A、B（標準）、C、D、E（最低レベル）の6段階評価

❷職員研修の概要（平成26年度）
区分 研修名 研修数 人数

階層別研修

考課者研修 3 218
部長研修 1 22
課長研修 1 15
新任主任研修 1 20
接遇研修（新任研修〈社会人マナー〉・接遇力向上研修） 2 56
現任研修 5 140
新任研修 4 58
OJT新任研修 1 29

能力開発研修

キャリア・ビジョン研修 3 60
チャレンジ選択研修 6 98
チャレンジIT研修 7 24
キャリア・ガイダンス 9 50

実務研修

文書管理システム操作研修 2 30
法制執務基礎研修 2 41
政策法務研修 2 49
新任研修（実務研修） 1 26
嘱託員向け実務研修 1 30
財務手続基礎研修 2 244

特別研修

市長との対話交流会 7 81
嘱託員向け接遇研修 1 32
OJT（所属長・係長、チューター）研修 2 58
リスクマネジメント研修 2 71
情報セキュリティ研修 14 181
ISO14001研修 6 225
上級救命技能取得研修 1 31
上級救命技能再取得研修 14 303
認知症サポーター養成講座 2 64
ゲートキーパー養成講座 6 292
公益的法人などとの合同研修 1 24

職場研修 各部課職場研修 20 1,067

派遣研修

東京都市町村職員研修所派遣研修 68 438
東京都などの主催研修 8 19
管外派遣研修 10 10
諸講習会派遣研修 89 130

合同研修 他自治体との合同研修 5 20

自主研修 通信教育 ─ 49
自主研究グループ （グループ）5 53

　職員は、東京都の26市5町8村（23区を除き島しょ地域やそれらの市町村で構成さ
れる一部事務組合を含む）により構成される東京都市町村職員共済組合に加入して
います。共済組合は法律に基づき健康保険や年金に関する業務などを行っています。 
　また、市は法律に基づき事業主が行う責務のある職員に対する福利厚生事業を、
条例に基づき設置された三鷹市職員互助会を通じて行っています。 
　職員の健康管理として、法律に基づく定期の健康診断のほか、そのほかの健康
診断、健康相談や健康教育を実施しています。また、労働安全衛生の分野でも労使
の委員で構成される委員会で定期的に話し合いを行うなど、市民サービスを提供
する主体である職員が心身共に健康で安心して職務に精励できる環境の整備に努
めています。平成26年度の実績は以下のとおりです。

❶共済組合事業の概要
事業概要 利用実績

給付事業 短期給付（法定給付・附加給付など） 435件
長期給付（退職・障害共済年金など） 51件

福祉事業

保健事業
人間ドック利用者 348人
脳ドック利用者 37人
婦人科検診利用者 213人

宿泊事業
契約宿泊施設利用助成 171件
パッケージ旅行利用助成 352件
オートキャンプ場利用助成 2件

貯金事業 543人
貸付事業 160件

❷職員互助会事業の概要
事業概要 実績

総会 1回開催
理事会 2回開催
互助会だより発行 12回発行 （毎月1回）
共済給付事業 880件
家族等厚生事業 利用者数　延べ　3,318人
家族等厚生事業（外部委託） 利用者数　延べ　4,657人
図書等購入 64冊
生活資金貸付金 11件
互助会
サークル
事業

　ア　教養関係サークル活動助成 2部
　イ　体育関係サークル活動助成 12部
　ウ　阿波踊り助成 （みたか市役所連）

一般生命保険（団体扱い） 8社
その他全国市長会任意保険・個人年金・損害保険など 延べ　851人加入

❸健康診断の概要 ❹健康教育の概要
事業項目 受診者数

定期健康診断 1,269

VDT作業従事者
健康診断 1,285

腰痛健康診断 549

胃検診 110

事業項目 参加人数
メンタルヘルス研修 31
セクシュアル・ハラスメント
およびパワー・ハラスメント防止管理職・係長研修 38

セクシュアル・ハラスメント
およびパワー・ハラスメント防止一般研修 40

健康増進研修 30
ストレッチ教室 30
カウンセラーによるミニ講座（メンタルヘルス研修） 40
良好な職場環境づくりのためのコミュニケーション研修 41

❺公務災害・通勤災害の発生件数の推移

（注） 職員数は、27年4月1日現在のものです。

区分 育児休業 部分休業
男性 3人 5人
女性 35人 26人
計 38人 31人

（注） １. 部分休業とは地方公務員の育児休業等に関する
法律に規定する部分休業です。

２. 人数には、26年度以前から継続して取得してい
る職員を含みます。

区分 22年度 23年度 24年度 25年度 26年度
通勤災害 9件 9件 11件 13件 5件
公務災害 27件 22件 17件 22件 13件

（注） 嘱託員や臨時職員を含みます。

（注） 嘱託員を含みます。
（注） 嘱託員を含みます。

（注） 外郭団体などの職員を含みます。

（注） 嘱託員を含みます。

育児休業などの取得者数（平成26年度）

●職務専念義務
　職員は全体の奉仕者として、勤務時間
中全力で職務遂行しなければならない。
●信用失墜行為の禁止
　職員は職の信用を傷つけたり、職の全
体の不名誉となる行為をしてはならない。
●営利企業等の従事制限
　営利企業などに従事することは制限さ
れており、従事する場合には許可を受け
なければならない。

●争議行為等の禁止
　職員は争議行為（ストライキ）などをし
てはならない。
●守秘義務
　職員は職務上知り得た秘密を漏らして
はならない。退職後も同様とする。
●政治的行為の制限
　職員は政党その他の政治的団体の結成
などに関与するなどの政治的行為をして
はならない。

職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

職員の福祉および利益の保護の状況

職員の休業の状況

職員の服務の状況

職員の分限および懲戒処分の状況

職員の研修および勤務成績の評定の状況
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　市は、健康、福祉、教育、都市整備、生活環境など市民のみなさんの身近に関わる
仕事を行っており、これに携わる職員を各部署に配置しています。
  市の職員の定数、給与、休暇などの勤務条件は、法律に基づき市議会の議決によって
定める条例や規則などで明らかにしていますが、みなさんに一層のご理解をいただく
ため、平成26年度の実績を中心に制度の概要やその運営の状況を公表します。なお、
年度末には市ホームページで、さらにくわしいデータを含めて掲載します。

人事行政に関する
状況の公表
　人件費とは、一般職の職員に支給される給与と、市長や市議会議員などの特別
職に支給される給料、報酬、手当のほか、共済費（社会保険料の事業主負担分）など
を含む経費の合計をいいます。
　職員数については、平成23年度に策定した「三鷹市行財政改革アクションプラン
2022」により、職員配置定数の見直しに取り組んできました。
　今後とも、職員のモチベーションを確保しつつ、機動的かつ効率的な組織運営を
進めるとともに、新たな行政需要に適切に対応するため、職員の適正配置に取り
組んでいきます。

❶人件費の状況（平成26年度普通会計決算）
区分 人口（住民基本台帳）

（27年1月1日） 歳出額  A 実質収支 人件費  B 人件費率
B/A

（参考）25年度の
人件費率

26年度 182,092人 66,130,784
千円

1,374,112
千円

10,182,398
千円 15.4％ 16.3％

❷職員給与費の状況（平成26年度普通会計決算）
区分 職員数 

A
給与費 1人当たり

給与費 B/A給料 職員手当 期末・勤勉手当 計  B

26年度 928人 3,737,594
千円

1,239,042
千円

1,576,122
千円

6,552,758
千円

7,061
千円

❸給与の種類

（注） １. 職員手当は、退職手当を含みません。 
２. 職員数は、26年4月1日現在のものです。

給与

毎月支給されるもの 給料・※扶養手当・地域手当・※住居手当・管理職手当

勤務実績により支給されるもの 特殊勤務手当・時間外勤務手当・管理職員特別勤務手当

一定の時期に支給されるもの 例年支給 通勤手当・期末手当・勤勉手当
退職時支給 ※退職手当

（注）※の手当は、再任用職員には支給されません。

❶職員の平均年齢、平均給料月額などの状況（平成27年4月1日現在）
区分 一般行政職 技能労務職

平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
三鷹市 42.4歳 330,276円 462,437円 50.0歳 337,398円 421,163円
東京都 41.6歳 318,513円 454,886円 48.1歳 293,483円 397,232円

（注） ｢平均給与月額｣とは、給料に諸手当を加えたものの平均月額です（期末・勤勉手当は含みません）。

❷平均給料月額およびラスパイレス指数の推移（各年度4月1日現在）

22年度 23年度 24年度 25年度

平均給料月額（定数内職員）
ラスパイレス指数（給与実態調査）

（円） （指数）

26年度
320,000

330,000

340,000

350,000

99

100

101

102

103

340,665 335,077 331,886

102.6

100.9
100.4 100.7

331,849 328,992

100.3

（注） １. ラスパイレス指数とは、国家公務員の俸給月額を100とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。 
２. 国家公務員の24・25年度の時限的な給与改定特例法による措置がなされている状況でのラスパイレス指
数は、24年度が「108.7」、25年度が「109.1」となります。

❸職員の初任給の状況（平成27年4月1日現在）
区分 三鷹市 東京都 国

一般行政職 上級（大学卒） 181,200円 181,200円 181,200円
初級（高校卒） 143,000円 143,000円 142,100円

（注）  （   ）内は、再任用職員に係る支給割合です。

三鷹市 東京都 国
支
給
割
合

期末手当 勤勉手当 支
給
割
合

期末手当 勤勉手当 支
給
割
合

期末手当 勤勉手当
2.60月分

（1.45）月分
1.60月分

（0.75）月分
2.60月分

（1.45）月分
1.60月分

（0.75）月分
2.60月分

（1.45）月分
1.50月分

（0.70）月分
加算措置の状況
職制上の段階、職務の級等による
加算措置
・職務段階別加算　3～20％
・管理職加算    　 なし

加算措置の状況
職制上の段階、職務の級等による
加算措置
・職務段階別加算  3～20％
・管理職加算      15～25％

加算措置の状況
職制上の段階、職務の級等による
加算措置
・職務段階別加算　5～20％ 
・管理職加算　    10～25％

❷退職手当の状況（平成27年4月1日現在）

（注） １. 退職手当の１人当たり平均支給額は、26年度に退職した職員に支給された平均額です。 
２. 再任用職員については、退職手当は支給されません。 
３. 三鷹市では加算措置について適用実績はありません。

三鷹市 東京都 国
（支給率） 自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年 自己都合 応募認定・定年
勤続20年 23.50月分 23.50月分 23.50月分 23.50月分 20.445月分 25.55625月分
勤続25年 31.50月分 31.50月分 31.50月分 31.50月分 29.145月分 34.5825  月分
勤続35年 45.00月分 45.00月分 45.00月分 45.00月分 41.325月分 49.59      月分
最高限度額 45.00月分 45.00月分 45.00月分 45.00月分 49.59  月分 49.59      月分
そのほかの加算措置
　勧奨退職特例措置(2～20％加算）

そのほかの加算措置
　定年前早期退職特例措置
　(2～20％加算）

そのほかの加算措置
　定年前早期退職特例措置
　(2～45％加算）

1人当たり平均支給額 4,462千円 23,809千円

❸扶養・地域・住居・通勤手当の状況（平成27年4月1日現在）
手当名 内容

扶養手当 配偶者（配偶者を欠く1子を含む）　13,500円
そのほかの親族　6,000円　　16～22歳　4,000円加算

地域手当
民間における賃金、物価などに関する事情を考慮して支給される手当で給料、扶養手当、
管理職手当の合計額の15%
 （国は地域により3～20%、東京都は20%） 
職員1人当たりの平均支給年額 592,714円

住居手当 世帯主（借家・借間）　15,000円 

通勤手当
交通機関利用者　6カ月の鉄道定期と、Suicaなどを利用して路線バスに乗車した場合の
実費相当額の6カ月分を4月・10月に支給
交通用具使用者　通勤距離に応じた金額の6カ月分を4月・10月に支給

❹特殊勤務・時間外勤務手当の状況（平成27年4月1日現在）
区分 内容

特殊勤務手当

危険、不快、そのほか特殊な業務に就いたときに支給される手当
手当の種類 2種類
手当の名称 緊急出動手当、不快危険作業手当
職員全体に占める受給職員の割合 2.6% 
受給職員1人当たりの平均支給年額 4,846円

時間外勤務手当
年度区分 25年度 26年度
支給総額 314,563千円 337,092千円
職員1人当たりの平均支給年額 345千円 370千円

特別職の報酬などの状況（平成27年4月1日現在）
区分 給料等月額 期末手当

給  料
市　長 1,030,000円

年間4.2月 （内訳） 6月期　　2.025月
12月期　　2.175月副市長 870,000円

報  酬
議　長 640,000円

年間4.2月 （内訳） 6月期  　 2.025月
12月期　　2.175月副議長 580,000円

議　員 550,000円

職員数の推移
　市では、平成7年度以降、全国のほかの自治体に先行して、計画的な職員配置定
数の見直し（純減）に取り組んできました。その結果、取り組み前の平成7年4月と
比較して今年4月までに、人数で376人、率にして28.2％削減しました。

7年度 22年度 23年度 24年度 25年度

100.0

76.9

26年度

78.0
（76.4）

（人数） （指数）
職員数
指数（職員数）（対平成7年度比）

27年度

76.2
（74.8）

950

1,000

1,050

1,100

1,150

1,200

1,250

1,300

1,350

72
74
76
78
80
82
84
86
88
90
92
94
96
98
100
102

1,334 1,026
1,040
（1,019）

1,007
（978）

1,016
（998）

75.5
（73.3） 74.4

（72.3）

993
（964）

73.9
（71.8）

986
（958）

　職員の採用は、競争試験（択一、面接など）による能力実証により行われていま
す。採用後の昇任についても、人事考課と併せて昇任試験などを実施し、より客観
的な能力実証に基づいて行っています。

（注） １. 派遣職員の併任・併任解除を除きます。 
２. 採用日と同日付で外郭団体・一部事務組合などへ派遣された職員および退職日と同日付で派遣解除され
た職員を含みます。

❶期末・勤勉手当の状況（平成26年度）

（注） １. 職員数は、各年度4月1日現在のものです。
２.  23年度からの職員数は、特定法人退職派遣を除く外郭団体などへの派遣職員数を含みます。
（　）内は、外郭団体などへの派遣職員数を除いた職員数および指数です。

❶採用および退職者の推移
区分 22年度 23年度 24年度 25年度 26年度

採用職員数 24人 35人 27人 15人 37人
退職職員数 50人 57人 33人 44人 47人
採用職員数－退職職員数 △26人 △22人 △6人 △29人 △10人

❷採用試験受験者数および最終合格倍率の推移
区分 22年度 23年度 24年度 25年度 26年度

受験者数 901人 1,870人 411人 587人 768人
（うち一般事務上級） （803人）（1,637人） （331人） （521人） （420人）
最終合格者数 40人 34人 26人 27人 51人
（うち一般事務上級） （31人） （27人） （22人） （22人） （25人）
最終合格倍率 22.5倍 55.0倍 15.8倍 21.7倍 15.1倍
（うち一般事務上級） （25.9倍） （60.6倍） （15.0倍） （23.7倍） （16.8倍）
（注） １. 数値は、年度内に実施した試験の合計です。 

２. 一般事務上級とは、大学卒業程度の選考内容。なお、別枠で実施した経験者採用者を除きます。

 職員課☎内線2237

（△はマイナス）

総括

特別職の報酬などの状況

職員数の状況職員の平均給与月額、初任給の状況

職員の手当の状況
職員の採用・退職・派遣などの状況

人件費とは 般職 職員 支給され 給与と 市長や市議会議員など 特別

給与および職員数の状況

人事行政の運営状況



催し
持田総章展
ぎゃらりー由芽 11月16日㈪

～29日㈰正午～午後7時（29日は
5時まで） 同画廊、ぎゃらりー
由芽のつづき 期間中会場へ
同画廊☎47-5241（木曜日休み）

みたかふれあいサロンの催し
①Windowsまるごと基礎ワー

ド・エクセル＝11月16日～12月7日
の毎週月曜日午後1時15分～2時
45分（全4回）、②PC道場（パソコン・
デジカメなど）＝毎週水曜日午後1
時15分～3時15分、毎月第4土曜
日午後6時15分～8時15分 三鷹
産業プラザ ①1,600円（1回、テ
キスト代を含む）、②2,000円（1回）

①NPO法人シニアSOHO普
及サロン・三鷹☎40-2663・
40-2664、②当日会場へ

座禅の会（初心者歓迎）
座禅の会 11月21日㈯午後1

時30分～4時30分 みたか井心
亭 1,000円（茶菓代を含む）
中野☎53-9015

アリスみたか定例会
11月22日㈰正午～午後3時

福祉会館 小学生以上100円
古谷☎090-4713-5210

尺八・大正琴でつづる歌謡・演歌・
演奏会★
塚本尺八研究会 11月22日㈰

午後1時30分～4時30分 社会教

育会館 大正琴「かすみ草の会」
主宰で師範の馬場満子さん 当
日会場へ 小池☎43-6460

サロン「きっかけ」おしゃべり会
きっかけ隊 11月26日㈭午前

10時～正午 女性交流室 100
円 当日会場へ 加藤☎080-
5496-9758

楽しくきれいにウォーキング
いつまでも元気に歩くための

ウォーキングの会 11月26日㈭
午後1時～2時 三鷹駅前コミュ
ニティセンター 500円 当日
会場へ 新坂☎090-6189-4817

第7回三鷹いのちと平和映画祭
「うまれる ずっといっしょ。」「小
さき声のカノン」など
三鷹いのちと平和カツドウ

①11月28日㈯午後3時～6時（2時
30分開場）、②29日㈰午前10時～
午後6時（9時30分開場）、懇親会=
29日6時から 沙羅舎（下連雀3-1-
24） 前売①1,000円、②2,000円、
①②通し券2,500円、当日①1,500
円、②2,500円 やさい村（大友）
☎47-6639・ info@mitakaff.
comまたは沙羅舎・やさい村（下連
雀3-6-25）でチケットを購入

ふろしき市
三鷹市ボランティア連絡協議会
11月29日㈰午前10時～午後2

時 市役所中庭 500円（1区画
分） 同協議会☎76-1271（申
し込みは2区画まで）

ラテンダンス3種目ルンバ・チャ
チャチャ・サンバの基礎のみ★
ペガサス 11月29日㈰午後1

時30分～3時 三鷹駅前コミュ
ニティセンター ラテン、スタン
ダードA級の木下聡明さん 当日
会場へ 大内☎31-8656

着衣女性を描く人物画講習会★
三鷹人物画会 12月2日㈬午

後1時～3時50分 三鷹駅前コミ
ュニティセンター 新宿朝日カル
チャーセンター講師の高橋輝夫さ
ん 700円（モデル代） 檀上
☎44-5979

ブロッコリーの支援プチバザー・
10
マダムブロッコリー 12月4日

㈮・5日㈯午前11時～午後4時（5日
は3時まで） スペースあんさん
ぶる（下連雀3-11-6） 期間中会
場へ 同会☎080-6630-0420

三鷹母親大会（2015）
同大会実行委員会 12月5日

㈯午後1時～4時30分 389三鷹
（下連雀3-37-31） 500円 当
日会場へ 同会（小川）☎47-35
04

あたらしい子育て学級講演会―
夫婦のパートナーシップ―ゲスト
水無田気流さん（社会学者）
NPO法人子育てコンビニ、デ

ュープレックスファミリー 12月
5日㈯午後1時30分～4時30分 保
育5人 三鷹市公会堂さんさん館

500円 大橋☎080-6759-
2313・ kouza1205@gmail.com
（保育は先着制）

リトルライトゴスペルコンサー
トVol.4
リトルライトゴスペルクワイア
12月5日㈯午後3時から 三鷹

バプテスト教会 当日会場へ
荒嶋☎090-6174-5992

市民ダンスパーティー
三鷹市PMSジャズオーケスト

ラ 12月5日㈯午後6時から 三
鷹駅前コミュニティセンター
当日会場へ 仲川☎090-9963-
3710

幼児期の育児に関する学習会★
育児の魅力発見Team 12月

7日㈪午前10時～正午 10人
東児童館 心理カウンセラーの
仲田有佑さん 折戸☎090-
3211-4274（先着制）

気楽に手作りの会（粘土花・羊毛・
トールペイント・つる＆籐・押し花）
12月10日㈭午後1時～3時30分
三鷹駅前コミュニティセンター
1,200円 土生（はぶ）☎090

-4821-9511

ダンスパーティーへのお誘い
（オールダンスタイム、ミキシン
グ、トライアル有り）
ダンスサークル・ヴィヴァ、ダ

ンス・コパン 12月13日㈰午後1
時30分～4時 第二体育館 700

円 当日会場へ 奥山☎47-7035

伝言板
飲食文化研究会第五回例会「アイ
デンティティと飲食文化」
ICU飲食文化研究会 11月21

日㈯午後1時～3時40分 同大学
500円 当日会場へ 同大学

☎33-3100

日本の大学とキリスト教 戦前・戦
後の教育改革と宣教師団体
ICUアジア文化研究所 11月

28日㈯午後1時から 同大学
当日会場へ 同大学☎33-3179

講習会「乳がんのお話」
武蔵野赤十字病院 12月2日

㈬午後2時～4時 同病院 当日
会場へ 同病院がん相談支援セ
ンター☎32-3111

野村病院公開講座「骨（ほね）―大
腿（だいたい）骨骨折の治療と骨
のはなし」
12月5日㈯午後1時30分～3時
同病院 同病院患者図書室

☎47-4848

ICUクリスマス演奏会
ICU宗教音楽センター 12月

12日㈯午後3時から 同大学
2,500円 当日会場へ 同セン
ター☎33-3330

12月20日発行号
原稿締切日11月24日（火）
平成28年1月1日発行号
原稿締切日11月26日（木）

いずれも午後5時まで

催し………主催者が市民・市内の団体／市内で開催／参加費（材料・教材代など）が１回3,000円以内
会員募集… 主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回

の掲載から6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
伝言板……市内の医療・教育機関、公共機関などの催しやお知らせ
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業。
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。

http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 76-2490へ　 秘書広報課☎内線2129
※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

市立東台保育園　職員
◆職種 保育士
※公設民営保育園の受託事業者（㈱ベネ
ッセスタイルケア）の職員募集です。
◆資格 保育士または看護師免許
◆勤務時間 月～金曜日午前7時～午後
8時（交代制、土曜日の勤務あり）
◆報酬（月額）   大・院卒＝200,000円～、
短大・専門学校卒＝198,000円～、交通
費支給、昇給、賞与、各種手当、社会保
険の適用あり

同社☎0120-311-877・ http://
hoiku.benesse-style-care.co.jp/へ
（社福）楽山会　職員
◆職種 保育士（①正職員、②③パート
タイマー）
◆資格 ①保育士（資格取得見込みも可）
◆勤務期間 ①平成28年4月1日～、②③
12月1日～28年3月31日（更新の場合あり）
◆勤務時間 ①月～金曜日午前8時30
分～午後5時15分（交代制、土曜日の勤
務あり）、②月～金曜日午前9時～午後
4時45分、③土曜日午前7時30分～11
時30分または午後2時30分～6時30分
◆勤務場所 ①椎の実子供の家、①～
③第二椎の実子供の家
◆報酬 ①大卒＝月額202,000円 ～、
短大卒＝月額192,000円～、②③時給
1,230円
◆試験 ①12月6日㈰午前8時30分から
12月2日㈬（必着）までに履歴書（写真

貼付）・あれば資格証の写しを直接また
は郵送で「〒181-0015大沢4-8-8椎の
実子供の家」へ
①椎の実子供の家☎32-4103、②③

第二椎の実子供の家☎44-4103

税の無料相談
11月20日㈮午前10時～午後4時（3

時30分まで受付）
三鷹商工会館（下連雀3-37-15）
当日会場へ
東京税理士会武蔵野支部☎55-2313
総合オンブズマン相談（12月）
　市政に関する苦情を受け付けます。
片桐朝美さん（杏林大学准教授）＝3・

10・24日、中村一郎さん（弁護士）＝17日、
いずれも木曜日午後1時30分～4時30分
相談・情報センター（市役所2階）
事前に同センター☎内線2215へ

平成27年度第2回三鷹市地域公共
交通活性化協議会の傍聴
11月19日㈭午前10時から
若干名
市議会協議会室（市役所3階）
当日会場へ（先着制）
道路交通課☎内線2883
平成27年度三鷹市バリアフリーの
まちづくり推進協議会の傍聴
11月25日㈬午後6時から
10人
教育センター
当日会場へ（先着制）
まちづくり推進課☎内線2816

第12回ふじみ衛生組合
安全衛生専門委員会の傍聴
11月25日㈬午後7時から
10人
クリーンプラザふじみ
当日会場へ（先着制）
同組合☎042-490-5374
平成27年度 第2回三鷹市都市計画
審議会の傍聴
　三鷹都市計画生産緑地地区の変更に

ついての諮問、ほか。
12月11日㈮午後6時から
15人
クリーンプラザふじみ
12月4日㈮（必着）までに必要事項（11

面参照）をはがきまたは電子メールで「〒
181-8555まちづくり推進課」・ machi
dukuri@city.mitaka.tokyo.jpへ（申込
多数の場合は抽選）
同課☎内線2811

※「市からのお知らせ」は11面からご覧ください。

①休日診療所（内科・小児科）
午前10時～11時45分、午後1時～4時30分、午後6時～9時30分
②小児初期救急平日準夜間診療所
（こども救急みたか）
　午後7時30分～10時30分（受付は午後10時まで）
③休日歯科応急診療所
　三鷹市総合保健センター（新川6-35-28）☎46-3234（当日電話連絡のうえ、来所）
　午前10時～午後0時15分、午後1時30分～4時
④休日調剤薬局
　三鷹市医薬品管理センター（上連雀7-4-8）☎49-7766
　午前10時～午後4時30分、午後6時～9時30分
⑤医療機関案内（24時間）
　◆三鷹消防署　☎47-0119
　◆東京消防庁救急相談センター　短縮ダイヤル#7119（プッシュ回線のみ）
　　☎042-521-2323（多摩地区）　☎03-3212-2323（23区）　
　◆東京都保健医療情報センター（ひまわり）
　　☎03-5272-0303　 http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
⑥市内救急指定病院
　◆杏林大学医学部付属病院（新川6-20-2）　☎47-5511
　◆野村病院（下連雀8-3-6）　☎47-4848
　◆三鷹中央病院（上連雀5-23-10）　☎44-6161

※①③④の受付は、
日曜日・祝日・年末
年始です。

休日・夜間・緊急時の診療はこちらへ
受診の際は、必ず健康保険証をお持ちください。

総合保健センター☎46-3254

①②はいずれも
三鷹市医師会館（野崎1-7-23）

☎24-8199
ハイキュウキュウ

6広報みたか　No.1559　2015.11.15※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

市外局番のうち「0422」は省略しています。



市民住宅（中堅所得ファミリー向け）
の入居者
　敷金・礼金および更新時手数料はあ
りません（退去時に修繕費などの負担が
発生する場合があります）。
◆資格 ①自ら居住する住宅が必要、
②入居者と同等以上の所得のある保証
人（国内に居住）を立てられる、③同居
親族がいる、④世帯の所得金額が基準
額の範囲内、⑤申込者・同居親族が暴
力団員でない
※東日本大震災、東京電力福島第一原
子力発電所事故の被災者も申し込み可。
◇セントラルビレッジ（井口1-7-1）
募集＝ 5戸（①202・②203・③301・
④303・⑤305号室、3LDK、63.80㎡）、
家賃月額＝①②127,000円 、③～⑤
129,000円、共益費＝7,000円
◇ドゥマンクレール三鷹（新川3-12-3）
募集＝ 4戸（①102・②103・③105・
④203号室、3LDK、69.88㎡）、家賃月
額＝127,000円、共益費＝7,000円
◇三鷹市下連雀市民住宅（下連雀3-30-
12三鷹市中央通りタウンプラザ6階）
募集＝2戸（①602・②605号室、3LDK、
①68.59㎡、②68.35㎡） 、家賃月額＝①
157,000円、②158,000円、共益費＝
8,000円
◆申込書・募集案内 11月16日㈪～25
日㈬に㈱まちづくり三鷹、市まちづく
り推進課（市役所5階52番窓口）、市政
窓口で配布
※内覧は、日時応相談。
11月25日㈬までに入居申込書（はが

き1枚同封）を直接、または26日㈭（消印
有効）までに郵送で「〒181-8525㈱まち
づくり三鷹」へ（申込多数の場合は抽選。
抽選後の空室は先着制）
同社☎40-9669、同課☎内線2869
都営住宅の入居者（地元募集）
◆募集内容 市内にある3人以上世帯向
け1戸
◆資格 ①申込者が市内に居住、②2人
以上の同居親族がいる、③世帯の所得金
額が基準額の範囲内、④住宅に困ってい
る、⑤申込者・同居親族が暴力団員でない
◆申込書・募集案内 11月24日㈫～12
月1日㈫にまちづくり推進課（市役所5
階52番窓口）、市政窓口で配布
12月3日㈭（必着）までに申込書を郵送

で「〒181-8555まちづくり推進課」へ
同課☎内線2869
平成28年度市立小・中学校給食用
食材納入業者
◆登録期間  2年間（平成28年4月1日～
30年3月31日）
◆申請用紙の配布 12月1日㈫～11日㈮
に市学校給食運営委員会事務局（教育セ
ンター1階学務課）で配布
12月7日㈪～17日㈭の平日午前9時

～午後5時（正午～午後1時を除く）に申
請書と添付書類を同会事務局へ
※書類審査・現地調査の結果から登録
の可否を決定。
同課☎内線3236
シルバー人材センター入会説明会
12月2・16日の水曜日午前9時～11時
健康で働く意欲のあるおおむね60歳

以上の市民
同センター

同センター☎48-6721・ http:
//www1.parkcity.ne.jp/mitakasc/
sc_kaiinnaru.htmlへ

就職活動支援セミナー
「求職中のストレスとうまくつきあ
って求職活動を乗り切ろう」
11月26日㈭午後1時30分～4時
おおむね55歳以上で求職活動中の方

32人
市民協働センター　
わくわくサポート三鷹相談員で産業

カウンセラーの野元秀明さん 
筆記用具、雇用保険受給者は雇用保

険受給資格者証
11月25日㈬までに必要事項（11

面参照）をわくわくサポート三鷹☎45-
8645・ 45-8646へ（先着制）
しごとの相談窓口
　就職・再就職の相談や、年金・労務
相談、内職の相談・あっせんなど。
12月2日㈬午前10時～午後0時30分

（正午まで受付）
内職相談は市民
三鷹産業プラザ
雇用保険受給者は雇用保険受給資格

者証、内職相談者は身分証明書
当日会場へ
生活経済課☎内線2542
パートタイム就職面接会
ハローワーク三鷹、三鷹市、武蔵野市
12月4日㈮午後2時～4時（1時30分～

3時30分受付）
武蔵野商工会館（武蔵野市吉祥寺本町

1-10-7）
雇用保険受給者は雇用保険受給資格

者証、面接希望分の履歴書
当日会場へ
ハローワーク三鷹☎47-8617

※参加企業（7社程度）は1週間前までに
ハローワーク三鷹のホームページ  
http://tokyo-hellowork.jsite.mhlw.
go.jp/list/mitaka.htmlに掲載。
面接①事前・②直前対策セミナー
と③合同就職面接会（全年齢対象）
①12月8日㈫午後2時～4時（1時30分

～2時受付）、②16日㈬午前10時～正午
（9時30分～10時受付）、③16日午後1
時30分～4時30分（1時～3時30分受付）
①②各回30人
武蔵野スイングホール（武蔵野市境

2-14-1）
③面接希望分の履歴書
①②必要事項（11面参照）を東京しご

とセンター多摩☎042-329-4524へ、
③当日会場へ（いずれも先着制）
東京しごとセンター多摩☎042-329-

4524
※面接会の参加企業は10社程度。
障がい者ガイドヘルパー
◆資格 ガイドヘルパー養成研修修了者
◆勤務時間 午前8時～午後6時の間で
応相談
◆報酬（時給） 　1,350円（1時間を超えた
部分は1,050円）

11月16日㈪から電話連絡のうえ
履歴書（写真貼付）、資格証の写しを三
鷹市社会福祉協議会☎79-3509へ
学校健診補助登録者
◆職務内容 児童・生徒の健康診断補助

（内科・耳鼻科・眼科・歯科）、庶務
◆資格 看護師免許、歯科衛生士免許
（歯式が書ける方）、養護教諭経験者
◆勤務期間 平成28年4～6月の平日
※登録期間中（28年2月1日～30年2月28
日）に学校の担当者からの連絡で勤務。
◆勤務場所 市立小・中学校
◆謝礼 1時間当たり1,530円（交通費
を含む）
12月1日㈫～25日㈮（必着）に履歴書

（写真貼付）・資格証の写しを直接または
郵送で「〒181-8505学務課」（教育セン
ター1階）へ（後日、登録完了通知を送付）
同課☎内線3236
市立三鷹台保育園　臨時職員
◆職務内容 調理補助
◆資格 栄養士免許など（無資格者も可）
◆勤務期間 28年1月4日～3月31日
◆勤務時間 月～金曜日午前8時30分
～午後5時
◆報酬 時給1,000円、交通費支給（日額
上限864円）、社会保険などの適用あり

電話連絡のうえ履歴書（写真貼付）、
有資格者は資格証（原本）を同園☎40-71
64へ（面接あり）
（社福）三鷹市社会福祉事業団　職員
◆職種 ①相談員（契約職員）、②③保
育職（パートタイマー）、④看護師（育休
代替パート）
◆資格 ①介護支援専門員または社会
福祉士で普通自動車運転免許（AT車限
定も可）を持ちパソコンの基本操作がで
きる方、②③保育士（無資格者は応相
談）、④看護師または保健師免許
◆勤務時間 ①月～金曜日午前8時30

分～午後5時15分、②土曜日午前8時～
午後1時30分、③月曜日午前8時30分
～午後5時、④月～金曜日午前8時30分
～午後5時（勤務時間・勤務日は応相談）
◆勤務場所 ①老人保健施設はなかい
どう、②三鷹西野保育園、③三鷹駅前
保育園、④三鷹ちどりこども園
◆報酬 ①月額230,000円、②時給1,030
円～1,400円（資格の有無・時間帯によ
る）、③時給1,030円～1,120円（資格の
有無による）、④時給1,550円

電話連絡のうえ履歴書（写真貼
付）・資格証の写し（②③は有資格者
のみ）を直接または郵送で①「〒181-
0002牟礼6-12-30 三鷹市社会福祉事
業団」・☎44-5211、②「〒181-0016
深大寺3-3-10三鷹西野保育園」・☎39-
7030、③「〒181-0013下連雀3-30-12
三鷹駅前保育園」・☎79-5441、④「〒
181-0012上連雀4-12-26三鷹ちどり
こども園」・☎72-9220へ
※くわしくは同事業団ホームページ
http://www.mitaka.or.jp/へ。
新川中原地域包括支援センター
職員（１人）
◆職務内容 総合相談、介護予防ケア
マネジメントなど
◆資格 主任介護支援専門員または介
護支援専門員
◆勤務時間 月～金曜日午前8時30分～
午後5時30分（交代で土曜日の勤務あり）
◆報酬 応相談、交通費支給、昇給・賞
与あり

同センター☎40-7204へ

●  石川岩吉（大工）＝石川工務店（新川1丁目）
● 石川金彌（大工）＝石川工務店（大沢1丁目）
● 梅田恒光（自転車整備士）＝梅田自転車店（下連雀4丁目）
● 大竹敏彦（造園工）＝大竹造園（中原2丁目）
● 笠岡喜一郎（製菓技術職）＝和菓子処末廣屋喜一郎（井の頭3丁目）
● 上島光雄（はり師及び灸師）＝上島鍼灸院（下連雀3丁目） 
●  田中法臣（電気工事士）＝㈲田中電機工業（牟礼1丁目） 
●  土居清子（美容師）＝びゅーてぃ Ｋ（牟礼7丁目）
● 田三郎（畳職）＝ 田畳店（牟礼6丁目）
● 廣瀬榮三（石材商）＝㈲廣瀬石材店（北野4丁目）
● 松本正廣（理容師）＝松本理容館（下連雀4丁目）
● 宮﨑好吉（旋盤工）＝㈱宮崎製作所（上連雀9丁目）
● 矢﨑さよ（洋裁師）＝矢﨑ソーイング教室（井口4丁目）
● 横瀬博伸（調理師）＝とんかつ若葉（下連雀3丁目）
● 横山高幸（調理師）＝そば処かしわや（下連雀2丁目）

● 髙麗喜右エ門（新川3丁目） ●  田辺亮一（北野4丁目）
● 嶋村一雄（野崎4丁目） ●  峯岸幸喜（大沢2丁目）
● 田中満治（牟礼2丁目）

　市では、長年にわたって技能・技術の鍛錬、研さんに努められ、市民
生活の向上に顕著な功績を収められた方々をたたえて、隔年で技能功
労者、農業功労者の表彰事業を行っています。今年度は11月4日に三鷹
産業プラザで
表彰式を開催
し、技能功労者
15人、農業功労
者5人の方々を
表彰しました。
（写真）

三鷹市技能功労者・農業功労者を表彰
生活経済課☎内線2543

「研さんを重ねて、この道一筋！」

技能功労者　（敬称略）

農業功労者　（敬称略）
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リサイクル市民工房の催し（12月）
①クリスマスリース作り＝2日㈬、

②ヒンメリ作り＝9日㈬、③羊毛で作る
ゆきだるま作り＝10日㈭、④紙ひもの
ぞうり作り＝16日㈬、⑤クリスマスの
ガーランド作り＝23日㈷、いずれも午
後1時～3時30分
各12人
①ダンボール（20×20cm）1枚、リ

ボン（クリスマスカラー）、羊毛（白＋ほ
かの色4色程度）、羊毛針、カッター、
毛糸少々、グリーンフェルト、あれば
どんぐりなど木の実、②ストロー20本、
はさみ、定規、筆記用具、③羊毛（白＋
ほかの色2・3色）、羊毛針、筆記用具、
④紙ひも1巻（片足分2m20cm）、洗濯
ばさみ、筆記用具、⑤ダンボール少々、
好みの毛糸3・4色、リボン1m程度、カッ
ター、はさみ、筆記用具
①11月24日㈫、②12月1日㈫、③

2日㈬、④8日㈫、⑤15日㈫（いずれも
必着）までに往復はがきで必要事項（11
面参照）を「〒181-8555ごみ対策課」へ
（申込多数の場合は抽選）
同課☎内線2533
講演会
「マイナンバーの扱い方について」
三鷹市消費者活動センター運営協議会
12月3日㈭午前10時～正午
70人
消費者活動センター
（一財）日本情報経済社会推進協会常務
理事の坂下哲也さん
当日会場へ（先着制）
同センター☎43-7874
第21回まちづくりフォトコンテスト
応募操作のための講習会
12月5日㈯午後2時～4時
15人
三鷹産業プラザ
応募したい作品の画像データ
11月16日㈪から必要事項（11面参

照）を㈱まちづくり三鷹☎40-9669・
photo@mitaka.ne.jpへ（先着制）

◆フォトコンテスト作品募集
12月25日㈮までに作品（1月1日～12

月25日に撮影したもの）を同コンテスト
ホームページ http://www.mitaka.ne.
jp/machidukuri/photo/index.htmlへ
同社☎40-9669
上級救命講習会
駅前地区自主防災連合会
12月6日㈰午前9時～午後4時50分
在学・在勤を含む市民24人
三鷹駅前コミュニティセンター
11月29日㈰までに直接または電

話で同センター☎71-0025へ（先着制）

12月10日㈭午後2時～4時
NPOまたは市民活動をしている方 

50人
市民協働センター
NPO法人シニアSOHO普及サロン・

三鷹の江草義直さん
筆記用具
同センター☎46-0048・ 46-

0148・ kyoudou@collabo-mitaka.
jpへ（先着制）
戸建て・マンションの防犯セミナー
（公社）東京都宅地建物取引業協会、三
鷹商工会
12月10日㈭午後7時～8時15分
三鷹商工会館（下連雀3-37-15）
三鷹商工会☎49-3111へ
同協会武蔵野中央支部☎26-5891
男性料理教室「クリスマス料理」
大沢住民協議会
12月13日㈰午前10時～午後1時
24人
大沢コミュニティセンター
栄養士の得能昭子さん
1,000円（飲み物付き）
エプロン、三角巾、筆記用具
12月10日㈭までに参加費を同セン

ターへ（先着制）
同センター☎32-6986
パソコンで作ろう！
写真・イラスト入り年賀状
12月14・21日の月曜日午前10時～

正午（全2回）
在学・在勤を含む16歳以上の市民で

ワード・エクセル初級者の全回参加で
きる方10人
社会教育会館
津田塾大学非常勤講師の前田留美さん
USBメモリ、年賀状に利用したい写

真データ
11月16日㈪～20日㈮に直接また

は電話で同館☎49-2521へ（申込多数の
場合は抽選）
いきいき健康講座
「脳とからだを一緒に使おう」
12月14日㈪午前10時30分～正午
在勤を含む市民20人
井口コミュニティセンター
健康運動指導士の齋藤智美さん

飲み物、運動できる服装
11月16日㈪から直接または電話で

総合保健センター☎46-3254へ（先着制）
クリスマス＆お正月を楽しむ
ドア飾り講習会
12月14日㈪午後2時～4時（1時45分

から受付）
25人
NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会
日本多肉クラフト協会の原嶋早苗さん
1,200円（協会会員は1,000円）
エプロン、手袋、園芸用はさみ、ペ

ンチ、筆記用具、持ち帰り用袋
11月26日㈭（必着）までに必要事項

（11面参照）・会員は会員番号を往復は
がきまたはインターネットで「〒181-
0014野崎3-12-14花と緑のまち三鷹創
造協会」・ http://hanakyokai.or.jp/
へ（申込多数の場合は抽選）
同法人☎31-2671
竹の器で作る
お正月の寄せ植え講座
12月15日㈫午後1時30分～3時30分
25人
NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会
北中植物商店の北中祐介さん
1,600円（協会会員は1,300円）
エプロン、手袋、園芸用はさみ、あれば

園芸用ピンセット、筆記用具、持ち帰り
用袋
11月30日㈪（必着）までに必要事項

（11面参照）・会員は会員番号を往復は
がきまたはインターネットで「〒181-
0014野崎3-12-14花と緑のまち三鷹創
造協会」・ http://hanakyokai.or.jp/
へ（申込多数の場合は抽選）
同法人☎31-2671
文化教養講座「楽しく暮らす」 
平成28年1月7日～3月17日の木曜日

午前10時～正午（2月11日、3月10日を
除く、全9回）
25人
東社会教育会館
11月16日㈪～20日㈮に直接また

は電話・インターネットで同館☎46-04
08・ http://www.pf489.com/mita
ka/webkm/（生涯学習システム）へ

市民憲法講座「私たちの未来と憲法
―外交・安保から憲法まで根っこ
を考える」（仮）
三鷹市・憲法を記念する三鷹市民の会
12月6日㈰午前10時～正午（9時40

分開場）
50人（手話通訳あり）
三鷹ネットワーク大学
独立総合研究所代表取締役社長の青

山繁晴さん
当日会場へ（先着制）
企画経営課☎内線2115
園芸リース講習会
12月8日㈫午前10時～11時30分
市民20人
連雀コミュニティセンター
園芸家の八原ダリさん
1,500円
はさみ、新聞紙、持ち帰り用のビニー

ル袋、メモ帳、筆記用具
11月16日㈪～12月2日㈬に参加費を

同センターへ（先着制）
同センター☎45-5100
栄養料理教室
「三鷹の冬野菜でおもてなし」
①連雀地区住民協議会、②新川中原

住民協議会
①12月9日㈬、②10日㈭、いずれも

午前10時～午後1時
市民①19人、②20人
①連雀コミュニティセンター、②新

川中原コミュニティセンター
500円
エプロン、三角巾、筆記用具
参加費を①連雀コミュニティセン

ター、②新川中原コミュニティセンター
へ（いずれも先着制）
①連雀コミュニティセンター☎45-

5100、②新川中原コミュニティセンター
☎49-6568
市民講師デビュー講座
「プチ・クリスマスツリーづくり」
12月10日㈭午前10時～正午
在学・在勤を含む16歳以上の市民12人
社会教育会館
フラワーデザイナーの吉村やす子さん
500円
エプロン、マチ付き手提げ袋（持ち

帰り用、完成ツリー高さ30cm）、クリ
スマスオーナメント（飾り）、リボン(幅
狭）、星、鈴など

11月16日㈪～20日㈮に直接また
は電話で同館☎49-2521へ（申込多数の
場合は抽選）
NPO・市民活動のための
情報セキュリティ講座
NPO法人みたか市民協働ネットワーク

杏林大学・三鷹ネットワーク大学共催 「地（知）の拠点整備事業」無料講演会

「がんと遺伝子―乳がんからひも解く病気と治療」
12月19日㈯午後1時30分～3時（1時開場）　 243人
杏林大学三鷹キャンパス大学院講堂　
杏林大学医学部教授の井本滋さん
当日会場へ（先着制）　 杏林大学広報・企画調査室☎44-0611

 

特に記載のないものは11月17日㈫午前9時30分から申込書を直接または郵送、ファクス、ホームページで同大学へ（先着制）　 いずれも同大学　
※ 受講の申し込みには受講者登録が必要です。講座の詳細や受講者登録については、　ホームページまたは同大学へお問い合わせください。

三鷹ネットワーク大学　秋学期受講者募集中！

NPO法人三鷹ネットワーク大学推進機構　〒181-0013　下連雀3-24-3三鷹駅前協同ビル3階
☎40-0313・ 40-0314　 http://www.mitaka-univ.org/　開館時間：火～日曜日、午前9時30分～午後9時30分（日曜日は5時まで）　休館日：月曜日・祝日

★基礎講座  ★★応用講座  ★★★専門講座
三鷹ネットワーク大学 

三鷹ネットワーク大学企画サロン　みたか星空散歩―12月の星空解説 ★
11月20日㈮午後7時～8時30分　 50人　 当日同大学へ（先着制）

NPO法人みたか都市観光協会企画講座　大人のための音読講座（ワークショップ付朗読会）三鷹ゆかりの作家たち（37）
―亀岡亜希子の作品「ねんにいちどのおきゃくさま」より その2　★
12月16日㈬午前10時30分～午後0時30分　 10人　 フリーアナウンサーで朗読家の原きよさん　 市民1,600円、一般2,000円

科学宅配塾企画講座“もっと科学に親しもう！3”　リンゴの品種改良 ★
12月17日㈭午後7時～8時30分　 50人　 国立研究開発法人農業・食品産業技術総合研究機構果樹研究所の別所英男さん　 500円

8広報みたか　No.1559　2015.11.15※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

市外局番のうち「0422」は省略しています。



ハンドベル演奏会
三鷹商工会
①11月28日、②③12月5日、④12日、

⑤19日、いずれも土曜日午後3時30分
～4時・4時30分～5時（④は4時30分～
5時のみ）
①⑤三鷹コラル（下連雀3-35-1）、②

名取屋（下連雀3-32-3）、③いながきドラ
ッグ（下連雀7-10-15）、④元深井青果前
（上連雀2-3-1）
当日会場へ
同会☎49-3111
第37回福祉バザー
同バザー実行委員会
11月29日㈰午前10時～午後2時（雨

天決行）
市役所中庭
当日会場へ
三鷹市社会福祉協議会☎46-1108
第47回三鷹市社会教育会館のつど
い「つながるよろこび ひろがる笑顔」
12月5日㈯・6日㈰午前10時～午後5

時（6日は4時まで）
期間中会場へ

◆特別講演「食べ物を変えれば脳が変わ
る」（手話通訳付き）　
12月5日㈯午後2時30分～4時30分
100人、保育（1歳～未就学児）10人
薬学博士で作家の生田哲さん
当日会場へ。保育希望は11月16

日㈪～26日㈭に直接または電話で同館
☎49-2521へ（いずれも先着制）
※準備のため12月3日㈭午後1時～9時
30分と4日㈮～6日㈰は休館します。
※自家用車での来場はご遠慮ください。
三鷹市民と東京大学三鷹国際学生
宿舎生との集い
同大学教養学部、（公財）三鷹国際交流

協会
12月5日㈯①講演「折紙の科学」＝午

前11時～午後0時30分、②懇親パー
ティー＝午後1時～3時
同大学三鷹国際学生宿舎共用棟ホー

ル（新川6-22-20）
①同大学大学院総合文化研究科助教

の舘知宏さん
当日会場へ
同大学学生支援課☎03-5454-6077、

市企画経営課☎内線2115
男性介護者交流会
「俺たちの本音トーク―自分の介護
についてみんなと話そう」
12月5日㈯午後1時～3時

市内の男性介護者、男性介護経験者
福祉会館
12月4日㈮までに三鷹市社会福祉

協議会☎79-3505へ
認知症の方を支える家族の会
12月9日㈬午後1時30分～3時30分
家族の介護をしている方
連雀コミュニティセンター
当日会場へ
連雀地域包括支援センター☎40-2635
冬のコンサート
三鷹駅周辺住民協議会
12月13日㈰午後2時から（1時30分開場）
100人
三鷹駅前コミュニティセンター
当日会場へ（先着制）
同センター☎71-0025
絵本を味わいつくすトークラウンジ
トークテーマ「こわい」
　テーマに沿った絵本を集めました。
12月13日㈰午後2時～4時
三鷹ネットワーク大学
300円（茶菓付き）
おとな絵本ラウンジホームページ

http://otonaehon.jimdo.com/へ
星と森と絵本の家☎39-3401

1月の小学校校庭開放（団体貸切）
の予約受付
市ホームページでご確認ください
12月6日㈰～12日㈯に各コミュニ

ティセンターへ
スポーツ振興課☎内線3322
スポーツチャンバラ教室
11月21日㈯午後1時30分～3時30分
小学生以上
大沢コミュニティセンター
スポーツチャンバラ三鷹やまとクラ

ブ代表の小野純一さん
タオル、飲み物
当日会場へ
西児童館☎31-6039
第12回三鷹ウエスト祭り
　いろいろなニュースポーツが体験でき
ます。
三鷹ウエスト
11月29日㈰午前9時～午後3時

※午前9時20分からMジョイ吹奏楽団
の演奏あり。

大沢台小
当日会場へ
同クラブ（西野入）☎31-4072
第17回小学生ソフトバレーボール
交流大会
三鷹市スポーツ推進委員協議会
平成28年2月21日㈰午前9時～午後4

時30分
市内の小学5・6年生のチーム（基本

的に男女混合1チーム5人以上。男子の
み、女子のみも可）、60チーム
※18歳以上の代表者（各チーム1人）が
必要です（他チームとの重複不可）。
第一体育館
12月16日㈬（必着）までに往復はがき

でチーム名（10文字以内、ふりがな）・
学校名・代表者の必要事項（11面参照）・
各選手の氏名・性別・学年を「〒181-
8505スポーツ振興課」へ（申込多数の場
合は抽選。大会要項とルールは同課・
第二体育館で配布）
◆代表者会議・指導者講習会（ルール説
明会および試合運び）
28年1月16日㈯午前10時から
教育センター、第一体育館
同課☎内線3324

江戸小噺（こばなし）ボランティア
養成講座
11月28日、12月12・19日、平成28年

1月9・16日の土曜日午前10時～正午
20人
みたかボランティアセンター
江戸小噺笑い広げ鯛の高野まゆみさん
11月26日㈭までに直接またはファク

スで同センター 76-1273へ（在学・
在勤・在活動者を含む市民を優先して
先着制）
同センター☎76-1271
三鷹市農業公園の催し
①春まで楽しめる冬の寄せ植え講習

会＝11月28日㈯、②植木の剪定（せんて
い）講習会＝29日㈰、いずれも午後1時
30分～3時（②雨天の場合は30日㈪に
順延）
①1,000円
作業に適した服装
①11月16日㈪午前9時から直接JA東

京むさし三鷹緑化センターへ、②当日

会場へ
同センター☎48-7482

※自家用車での来場はご遠慮ください。
よくわかる・役立つ！パソコン教室
三鷹市シルバー人材センター
①ワード短期講座「年賀状・まだ間に

合います！ワードで作る年賀状の文面・
宛名面」＝11月30日、12月7日の月曜
日午後1時～3時（全2回）、②ワード初
級「私にも出来ました！親切なわかりや
すい指導でパソコンによる素敵な文書」
＝11月30日～12月21日の毎週月曜日
午後3時30分～5時30分（全4回）、③エ
クセル活用「関数と書式設定の組み合わ
せで驚くほど便利な予定表の作成・そ
の他自慢の技でエクセルの次のステー
ジへ」＝12月4日～25日の毎週金曜日午
後3時30分～5時30分（全4回）、④デジ
カメ短期講座「正月に備えて、撮影・PC
への取り込み・整理などのコツを学びま
す」＝12月14・21日の月曜日午後1時
～3時（全2回）、⑤ゆうゆう教室「ワード
またはエクセルのレベルアップを望ま
れる方へ。自習形式で、マイペースで
学びます」＝12月～28年2月の毎週月・
水・金曜日の午前10時～正午または金
曜日午後1時～3時（希望の曜日、時間帯
を選択、いずれも月4回）
①ワードが多少できる方、②④文字

入力が多少できる方、③エクセルが多
少できる方、⑤ワードまたはエクセル
が多少できる方、各8人
同センター
①④3,500円（教材代を含む）、②③

7,000円（教材代を含む）、⑤月額5,000
円（3カ月分前納、別途教材代が掛かり
ます）
USBメモリ
11月22日㈰（必着）までに往復はがき

で必要事項（11面参照）・お持ちのOSを
「〒181-0004新川6-35-16三鷹市シル
バー人材センター」へ（先着制）
同センター☎48-6721
三鷹いきいきプラス講演会「三鷹
の歴史を知ろう―江戸から近代」
11月30日㈪午後1時30分～3時30分
おおむね55歳以上の方80人
三鷹産業プラザ
みたか観光ガイド協会代表の小谷野

芳文さん
当日会場へ（先着制）
三鷹いきいきプラス事務局☎70-57

53（月・水・金曜日午前10時～午後4時）

MITAKA ARTS NEWS on TV 放映中！
財団主催の公演・展覧会情報を紹介する番組を放映
しています！地デジ11チャンネル（J:COMチャンネル
武蔵野・三鷹）で毎日放映中！（第1・3火曜日更新）
20：15～20：25／23：45～23：55

● 窓口販売 10:00～19:00  月曜日休館
（月曜日が休日の場合は開館し、休日を除く翌日・翌々日が休館）
芸術文化センター／三鷹市公会堂さんさん館／美術ギャラリー

●電話予約　
芸術文化センター  
☎47-5122
 10:00～19:00
※学生券をお求めの方は、公演当日学生証をお持ちください。
※発売中のチケットについて、販売状況により完売となった場合はご了承ください。

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン http://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話 http://mitaka-art.jp/ticket-m 

（座席自動採番）
料金500円、対象は1才～未就学児、定員10人（原則として公演の2週

間前までに申し込む）
※特に記載のない場合は、公演事業は未就学児の入場をお断りしています。

友の会『マークル』会員募集中！　年会費／2,000円　会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター・三鷹市公会堂レストランでの飲食代金10％オフなど。

チケット
お求め方法
発売初日は
電話とイン
ターネット
で受け付け
し、窓口販
売は翌日か
らです。

（公財）三鷹市芸術文化振興財団☎47-5122
http://mitaka.jpn.org/チケットインフォメーション

柳
やなぎ

家
や

権
ご ん

太
た

楼
ろ う

独演会
芸術文化センター　星のホール　全席指定
平成28年3月13日㈰　
午後2時開演　

チケット発売日
会員＝11月14日　
一般＝11月20日㈮
会員＝2,700円　一般＝3,000円
学生＝2,000円　
高校生以下＝1,000円 柳家権太楼

柳
やなぎ

家
や

花
か

緑
ろ く

独演会
芸術文化センター　星のホール　全席指定
平成28年3月26日㈯　
昼の部午後2時／夜の部午後6時開演
 
チケット発売日
会員＝11月14日　一般＝11月20日㈮
各回　会員＝2,700円　一般＝3,000円
学生＝2,000円　高校生以下＝1,000円
※ 昼と夜の部で、同じ演目か違う演目か
は未定です。 柳家花緑

立川志らく独演会
芸術文化センター　星のホール　全席指定
平成28年3月12日㈯　
昼の部午後2時／夜の部午後6時開演
   
チケット発売日
会員＝11月14日　一般＝11月20日㈮
各回　会員＝2,700円　一般＝3,000円
学生＝2,000円　高校生以下＝1,000円
※昼の部と夜の部は別の演目です。

立川志らく
撮影：山田雅子

財団主催の公演チケットまたはチケット半券で、三鷹駅周辺の「公演チケットパートナーショップ」協力店でさまざまなサービスが受けられます（サービス有効期間は公演日から7日間）。

●市役所電話（代表）　☎45-11519 広報みたか　No.1559　2015.11.15

主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用（記載のないものは無料）  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり



三鷹図書館（本館）
ナチュラリストで科学絵本作家の高

柳芳恵さん
当日会場へ（先着制）
同館☎43-9151
おおさわ学園（七中・大沢台小・
羽沢小）読書活動の紹介展示
11月19日㈭～12月6日㈰午前9時30

分～午後5時（23日㈷・30日㈪を除く）
西部図書館
期間中会場へ
同館☎33-1311
妊婦さんと助産師の交流会
（マタニティ・カフェ）
11月30日㈪午後1時～3時
福祉会館
母子健康手帳
三鷹市助産師会ホームページ

http://mitaka-jyosanshi.net/へ
三鷹市社会福祉協議会☎46-1108
家庭教育学級（12月）
市教育委員会、①五小、同校PTA、

②大沢台小、同校PTA、③七小、同校
PTA、④五中、同校PTA、⑤南浦小、
同校PTA
①講演会「子は育ち、親も育つ 楽しま

なくちゃ、もったいない！」＝2日㈬午後
1時～2時30分、②「子どもとお金のつき
あい方」＝4日㈮午前10時～正午（9時30
分から受付）、③講演会「親・子・孫 3代
の心がつながるとき」＝5日㈯午後2時～
3時30分（1時45分から受付）、④「こど
もたちの生きるチカラを育む。」＝5日午
後3時30分～5時、⑤講演会「便利な社
会 身近に潜むネットトラブル」＝8日㈫
午前10時45分～正午
①五小、②大沢台小、③七小、④五中、

⑤南浦小
①育児漫画家の高野優さん、②㈱

イー・カンパニー代表でファイナンシャ
ルプランナーの八木陽子さん、③作家
でよい子に読み聞かせ隊隊長の志茂田
景樹さん、④川崎新田ボクシングジム
専属メンタルトレーニングコーチ兼会
長補佐の小林玄樹さん、⑤社会課題解
決ディレクターでeネットキャラバン認
定講師の原田光久さん
室内履き、下足入れ（④筆記用具）

生涯学習課☎内線3316へ（③は当
日会場へ）
誕生学「親子で聞く誕生学」
井の頭地区住民協議会
12月5日㈯午前10時15分～正午（10

時から受付）
小学生と親20組（高学年は1人での参

加も可）
井の頭コミュニティセンター本館
（公社）誕生学協会認定誕生学アドバイ
ザーの鈴木美奈さん

11月17日㈫から直接または電話
で同センター☎44-7321へ
東児童館・東社会教育会館連携事
業「楽しく美味しく防災力UP!」 
12月12日㈯①パパママ防災講座＝

午前10時～正午、②地域防災講座＝10
時30分～正午、③小中学生の防災工作
講座＝11時～正午
※講座終了後（正午～午後1時）に炊き出
し試食を行います。
①在勤を含む市内の乳幼児の親40

人、保育（1歳～未就学児）15人、②在学・
在勤を含む市民40人、③市内の小・中
学生20人
①②「東京防災」（東京都発行）
11月16日㈪から直接または電話

で同館☎44-2150へ（先着制）
プレママ・プレパパ散歩
12月12日㈯午後2時～4時（雨天決行）
市内の妊婦と配偶者5組
中央保育園
平日午前9時～午後5時に直接また

は電話で上連雀保育園☎40-7168へ（先
着制）
東大の馬に会おう！「三鷹愛馬の日」
市教育委員会、東京大学運動会馬術

部、NPOみんなのみたか
12月13日㈰午前9時特別養護老人

ホームどんぐり山集合～東大馬術部馬
場～正午解散（小雨決行）
市内の3歳～小学2年生と家族（5人ま

で）10組
1家族1,000円
汚れてもよい服装、下足入れ、雨具、

飲み物、カメラ
同部☎31-0838へ（先着制）

※自家用車での来場はご遠慮ください。
シルバー人材センター
補習教室3学期（1～3月）
①月・水・土・日曜日、②水・土曜日、

③月・水・木・土・日曜日（①②1回60分、
③1回80分、全10回）
①小学3～6年生（国語・算数）、②小

学5・6年生（英語）、③中学生（国語・
数学・英語）
同センター
①②11,500円、③13,800円（1科目

10回分）

※複数科目受講可。初日体験受講可。
11月24日㈫～12月8日㈫の平日

午前9時～午後4時に受講料を同センタ
ー☎48-6721へ

多摩府中保健所　精神保健相談
　病気かどうかの見立てや医療中断へ
の対応など、保健師や専門医が個別相
談を行います。
同保健所または同保健所武蔵野三鷹

地域センター
同保健所☎042-362-2334へ

健康セミナー
「めまいと耳鼻科の質問講座」
三鷹駅周辺住民協議会
11月26日㈭午後1時30分～2時30分
40人
三鷹駅前コミュニティセンター
三鷹市医師会所属の浜田利彦さん
当日会場へ（先着制）
同センター☎71-0025
三鷹市精神保健福祉相談
12月3日、平成28年1月7日の木曜日

午前10時30分～正午
総合保健センター
障がい者支援課☎内線2653へ

介護者のための懇談会
11月24日㈫午後1時～3時
介護者、介護経験者
福祉会館
当日会場へ
三鷹市社会福祉協議会☎79-3505
介護者ひろば
①11月27日㈮午後1時～3時、②12

月1日㈫午後1時30分～3時30分
介護者、介護経験者
①みんなの家6丁目（下連雀6-13-10、

篠原病院敷地内）、②特別養護老人ホー
ムどんぐり山（大沢4-8-8）
当日会場へ
三鷹市社会福祉協議会☎79-3505

「下連雀けやき広場」に
お花を植えよう！
11月28日㈯午前10時～正午（9時45

分から受付。小雨決行）
同広場（下連雀7-5-4）
作業用手袋、帽子、汚れてもよい服装
当日会場へ
NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会

☎31-2671（当日は☎090-1054-6310）

国保加入者が交通事故に遭って
負傷した際の医療費
　交通事故や傷害事件など、第三者（加
害者）から受けた傷病による医療費は、
原則加害者が負担すべきものです。た
だし加害者との話し合いがすぐに解決
しないなどの場合、届け出により国民
健康保険被保険者証（保険証）を使って
治療が受けられます（三鷹市国保が、被
害者である国保加入者の医療費を一時
立て替え、後日加害者に請求します）。
　事故などに遭ったらまず警察に届け、
保険証で治療を受ける場合は保険課へ
連絡し「第三者行為による被害届」を提
出してください（先に加害者と示談を済
ませてしまうと、保険証が使えなくな
る場合があります）。

同課☎内線2388へ

一日プレイパーク
11月15日㈰午前10時～午後3時（雨

天中止）
農業公園
当日会場へ
緑と公園課☎内線2835
東児童館の催し
◆乳幼児おやこひろば
①わくわくランド＝11月16日～12

月4日の月・火・金曜日午前10時～午
後2時（23日㈷を除く）、②ひよこラン
ド＝11月18日・12月2日の水曜日午前
10時～午後1時
①0歳～就学前のお子さん、②0・1

歳のお子さん
◆チャリティーフリーマーケット
12月5日㈯午前10時～正午（雨天決行）
持ち帰り用袋
いずれも当日会場へ
同館☎44-2150
講演会「科学絵本の楽しみ方」
三鷹市文庫連絡会、三鷹市立図書館
11月19日㈭午前10時～正午（9時45

分から受付）
70人
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ワ
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が
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あ
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さ
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Ｗ
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。
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Ｂ
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ザ
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Ｂ
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ワ
ク
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ン
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た
の
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ン
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ザ
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か
か
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
話
は
時
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聞

か
れ
ま
す
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流
行
し
て
い
る
ウ
イ
ル
ス
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ク
チ
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の
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一
致
し
て
い
る
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、
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さ
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2016年版「平和カレンダー」ができあがりました
 企画経営課☎内線2115
　市内小学生の平和の絵とメッセージを掲載した、平成28（2016）年版の平和
カレンダーを差し上げます。
11月27日㈮(消印有効)までに、往復はがきで必要事項(11面参照)と受け取り

希望場所（市役所、市政窓口〈三鷹駅前・東部・西部・三鷹台〉のいずれか1カ
所）を「〒181-8555企画経営課」へ（１世帯につき1部、申込多数の場合は抽選）
※ 12月7日㈪までに返信はがきが届かない場合は、同課へお問い合わせください。

10広報みたか　No.1559　2015.11.15※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

市外局番のうち「0422」は省略しています。



古紙配合率100％再生紙を使用しています

月1日以前に住民届出をし、12月1日現
在、引き続き住民基本台帳に登録されて
いる日本国民）、②他市区町村から転入
し登録される方（7年12月2日以前生ま
れで27年6月2日～9月1日に転入届出を
し、12月1日現在、引き続き住民基本台
帳に登録されている日本国民）
選挙管理委員会事務局（第三庁舎、5

日㈯・6日㈰は市役所地下1階休日・夜
間受付窓口）
期間中会場へ
同事務局☎内線3035
生ごみ処理装置など
購入費の一部を助成します
市民・市内の事業者で、コンポスト

容器または家庭用生ごみ処理機を購入
し、市内に設置した方（1世帯につき1
基まで。1基当たり購入金額3,000円以
上。消費税、付属品、送料、販売店の
ポイントサービスなどの割引分を除く）
※ディスポーザー、業務用生ごみ処理
機は対象外。
◆助成金額　購入金額の2分の1（上限
20,000円、1,000円未満は切り捨て）
購入後1年以内に、①販売店発行の領

収書（購入日・商品名・金額・購入者名
の記載があるもの。通信販売、インター
ネットで購入の場合も販売店の領収書
が必要）、②販売店またはメーカー発行
の保証書（購入日・商品名の記載がある
もの）、③印鑑（ゴム印不可）、④購入者
本人の口座情報が分かるものをごみ対
策課（第二庁舎2階）へ
同課☎内線2533

ある土地
28年2月1日㈪までに資産税課（市

役所2階28番窓口）☎内線2366へ
※すでに軽減を受けている土地について
は、申告の必要はありません。

11月30日㈪は国民健康保険税・
後期高齢者医療保険料の納期（第
5期）です
　納期内納付にご協力をお願いします。
分割納付など、納税の相談は納税課へ。 
◆納付は便利な口座振替で
納税通知書、通帳またはキャッシュ

カード、口座届出印を同課（市役所2階
25番窓口）、市政窓口、指定金融機関へ
同課☎内線2417（口座振替）・☎内線

2433（納税相談）
※勤め先の健康保険に加入した場合は、
保険課または市政窓口で国民健康保険
脱退の手続きが必要です。
国民年金の学生納付特例申請受付
　申請時点の2年1カ月前の月分まで申
請できます。
年金手帳と学生証（コピー可）を市民

課（市役所1階3番窓口）または市政窓口へ
同課☎内線2394、武蔵野年金事務所

☎56-1411

税　金
臨時納税相談窓口を開設します
　同日程で電話相談も受け付けます。
12月10日㈭～20日㈰の平日午後5時～7
時30分、土・日曜日午前9時～午後4時30分
納税課（市役所2階25番窓口）

※庁舎南側スロープ下の地下1階警備室
前通用口からお入りください。
◆相談・納付（納入）できる税目
　市民税・都民税（普通徴収・特別徴収）、
固定資産税（償却資産分を含む）・都市計
画税、軽自動車税、法人市民税、国民
健康保険税、後期高齢者医療保険料
同課☎内線2433

※市職員と偽った電話や訪問が発生し
ています。職員は訪問時に顔写真付き
の「徴税吏員証」を携帯しています。不
審な場合は同課へご連絡ください。
高圧線下にある土地の申告
　平成28年1月1日現在で次の条件を全
て満たす土地は、申告によって28年度
以降の固定資産税・都市計画税が軽減
されます。
◆対象　①高圧線下または高圧ケーブ
ルが地中に埋設されている宅地、市街化
区域農地など、②東京電力㈱または東日
本旅客鉄道㈱などと土地所有者の間で契
約書、証明書またはそれに準ずるものが

お知らせ
武蔵野市とのごみ処理相互支援
　可燃ごみ処理施設クリーンプラザふ
じみは、定期整備や工事のために焼却
炉を一時停止し、停止時のごみ処理を円
滑に実施するため、武蔵野市とのごみ
処理相互支援を行います。期間中はご
みの収集時間が変わることがあります。 
武蔵野市へのごみの搬出＝12月1日

㈫～14日㈪
ごみ対策課☎内線2533
歳末たすけあい募金にご協力を
　三鷹市社会福祉協議会と三鷹市募金委
員会は、12月1日㈫～31日㈭の歳末た
すけあい運動の期間中に、町会・自治会
などの協力で募金活動を行います。みな
さんの温かいご支援をお願いします。 
◆三鷹駅前で街頭募金を行います
12月12日㈯午後1時～3時
南口ペデストリアンデッキ上
同協議会☎46-1108
ご覧ください 選挙人名簿
　12月1日現在で選挙人名簿に登録さ
れる資格を有する方を、12月2日㈬に
名簿に登録し縦覧を行います。今年9月
3日以降に、新たに在外選挙人名簿に登
録された方の名簿の縦覧も行います。
12月3日㈭～7日㈪午前8時30分～午

後5時
①20歳になり初めて登録される方（平

成7年9月3日～12月2日生まれで27年9

市議会定例会の予定をお知らせします
 議会事務局☎内線3114

※ 日程は変更する場合があり
ます。
※ 本会議の開議時間は午前9時
30分を予定しています。く
わしくは議会事務局にお問
い合わせください。
※ 請願・陳情は、同事務局で
受け付けています。
※ 請願または陳情を提出する
際、第1回請願・陳情締め切
り時での提出を希望する場
合は、なるべく定例会招集
前に行われる議会運営委員
会の開催日（通常、定例会第
1日目の3日前）までにあらか
じめ会派または議員にご相
談ください。

◆傍聴・手話通訳の申し込み 
本会議当日に議場（市役所3階）東側の傍聴受付へ。聴覚障がいのある方で本

会議の一般質問の日に手話通訳を希望する方は、11月27日㈮正午までに希望す
る日程（午前・午後）・氏名・連絡先を議会事務局 45-1031へ
◆本会議のインターネット配信　
 　生中継は会議開始10分前から会議が終了するまで、録画中継は会議終了から
24時間後（土・日曜日、祝日を除く）に、三鷹市議会ホームページトップページ
http://www.gikai.city.mitaka.tokyo.jp/の 本会議中継 のページからご覧い

ただけます。

◆市議会定例会の予定

11月 30日㈪
本会議（一般質問）　
※ 第1回請願・陳情締め切り（午後5時
まで）

12月 1日㈫ 本会議（一般質問）

 2日㈬ 本会議（議案上程）

 7日㈪ 本会議（議案・請願等審議）

 8日㈫
 ～11日㈮ 常任委員会

 14日㈪ 特別委員会

 15日㈫ 特別委員会　
※第2回請願・陳情締め切り（正午まで）

 21日㈪ 本会議（議案等審議）

←
雨
ど
い

←浸透ます

地下

　「雨水浸透ます」とは、建物の屋根に降った雨水を
地下に浸透させるための設備です。
　市では、既存の個人住宅や個人所有の共同住宅な
どへ浸水被害軽減・環境保全のため「雨水浸透ます」
の設置事業を進めています。設置費用は、市が負担
します（設置後の管理は申請者にしていただきます）。
※ 設置の条件などくわしくは同課へお問い合わせくだ
さい。

 水再生課（市役所5階57番窓口）
☎内線2874へ

あなたの家にも
「雨水浸透ます」を設置しませんか

　市では、寄付をしていただいた方々のご厚意を事業などに生かすため、趣旨に
沿った事業などに活用させていただいています。平成27年10月はご寄付（まちづく
り協力金、ほっとベンチ寄付金を除く）を10件いただきました。今後もみなさんか
らのご支援を引き続きお願いします。

◆ ご協力いただいた方（敬称略）
【福祉支援のために】 宮﨑 親信 50,000円
【子育て施策のために】 匿名３件 各3,000円

※ 市への寄付は、所得税の寄付金控除や個人住民税の寄付金税額控除の対象になり
ます。確定申告を行わなくても控除を受けられる仕組みである「ふるさと納税ワンス
トップ特例制度」を利用したい方は寄付時に申し出をしてください。

相談・情報課☎内線2131（寄付に関する相談）

みなさんの寄付をまちづくりに役立てていますみなさんの寄付をまちづくりに役立てていますみなさんの寄付をまちづくりに役立てています

●市役所電話（代表）　☎45-115111 広報みたか　No.1559　2015.11.15

あて先は
各記事の申込先へ
住所の記載がないものは
〒181-8555
 三鷹市役所○○課へ
往復はがきの場合は
返信用にも住所・氏名を
記入してください

 
 
１. 行事・事業名（希望日・コー
 ス・回）
２. 郵便番号・住所
３. 氏名（ふりがな）
４. 年齢（学年）
５. 連絡先（電話番号・ ファク
 ス番号、メールアドレス）
６. そのほか必要事項（保育希
 望の有無など）

申し込み記入例
記号の意味記号の意味

主催者
日時・期間
対象・定員
場所・会場
講師　
費用（記載のないものは無料）
持ち物
申込方法
問い合わせ
保育あり



第24回三鷹市民駅伝大会

広報
No.1559│平成27年│2015.11.15

●市役所代表電話
☎0422-45-1151

 代表電話ダイヤル後、交換手に各課の内線
番号をお伝えください。
●困りごとの相談は 　市民相談専用電話 
　☎0422-44-6600
●あなたのご意見を 　市民の声専用FAX
　 0422-48-2810
●子どもを見守る　安全安心メールの登録
　 maam@req.jp
    あてに空メールを送信してください

市外局番のうち「0422」は省略しています。 主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり

人口と世帯　平成27年11月1日現在　（　）内は前月との増減
住民登録者数：182,866人（13人減 ）  男：89,594人（3人増 ）／女：93,272人（16人減 ）
世帯：90,795世帯（13世帯増 ）

むさしのFM  78.2MHz
「おはよう! 三鷹市です」放送時間／月～金曜日　10：20～10：25 
「三鷹くちこみテレフォン」放送時間／木曜日　9：45～9：55

マイナンバーの通知カードをお届けしています―必ず受け取り大切に保管を！／
三鷹市市制施行65周年三鷹市名誉市民表彰式  三鷹市芸術文化振興財団設立20周年記念式典

「みる·みる·三鷹」J：COMチャンネル武蔵野・三鷹（地デジ11チャンネル）
第464回（11月15日～12月5日）

放送時間／月～日曜日  9：00  12：30  20：00  23：30

三鷹市・近隣市民枠チケット
平成28年1～3月分を販売します

スポーツ振興課☎内線3324

防災課☎内線2283

市、市教育委員会、三鷹市体育協会

　一般男子・女子の部（高校生以上）、シニアの部（50歳以上）、中学生の部（男子・
女子）にエントリーした全200チームが、市内の12.2㎞を4区に分けて、タスキを
つなぎます。沿道からの温かい声援をお願いします。 
※ 当日は交通規制が行われます。また、スタート時刻に一中校庭で信号花火が上
がります。ご理解・ご協力をお願いします。 
◆コース 市役所（スタート）…2.9㎞…東児童館（第1中継所）…2.6㎞…山本有三記
念館（第2中継所）…3.2㎞…井口コミュニティセンター（第3中継所）…3.5㎞…市
役所（ゴール） 

走路　　　 交通規制場所および規制時間コース図および交通規制図

野崎西交差点

山中通り

9：37～10：139：00

三
鷹
通
り

新
武
蔵
境
通
り

井口コミュニティ
センター前

9：27～9：52

9：20～10：10

8：30～ 9：15 9：00～9：30

9：00～9：30

9：09～9：18

9：15～10：00

9：17～9：33

市役所西側道路

市役所本庁舎北側

山本有三記念館前

至 武蔵境 至 吉祥寺

公会堂西側道路

9：30～10：30

11月22日㈰
午前9時スタート

（小雨決行）

全国瞬時警報システム（J-ALERT）の試験放送を実施します

◆放送内容

11月25日㈬午前11時ごろ
※ 当日の災害発生状況や気象状況により、中止する場合があります。
※ 当日は、市ホームページ、公式ツイッター、安全安心メール、J:COMチャンネル武蔵野・
三鷹（地デジ11チャンネル）のデータ放送画面でも、試験放送と同内容の情報を配信します。

　国が全国一斉に実施する、J-ALERT（ジェイ・アラート）を利用した情報伝達訓練に参加します。
　国からの緊急情報について、実際に防災行政無線を自動起動させ、市内に設置している防
災行政無線の全てのスピーカーから一斉に試験放送が流れます。

キウイフルーツを
市内の生産農家で
直販中です

キウイフルーツの作付面積と収穫量は、三鷹が都内一！

　三鷹産キウイフルーツは輸入品と比べ一回り大きく、糖度が高
く酸味も少ないので、贈答品としても喜ばれています。産地なら
ではの新鮮な味覚を、今年もぜひご賞味ください。
◇販売時期　平成28年6月ごろまで
◇品種　ヘイワード、東京ゴールド、紅妃（こうひ）など 
※ 生産品種や販売時期、生産量や価格は各農家によって異なりま
す。くわしくは下記9カ所の生産農家へお問い合わせください。

※ JA東京むさし三鷹緑化センター（農業公園内）☎48-7482でも
販売します。

◇販売場所

12月2日㈬から
三鷹市・武蔵野市・小金井市・西東京市に住民登録をしている方、各市内に在学・在勤の

方（1人6枚まで）
大人1,000円、中・高生700円、小学生400円、幼児（4歳以上）100円、3歳以下は無料
免許証、保険証、在留カードまたは特別永住者証明書、学生証、社員証など在住・在学・

在勤を示すものを本人がみたか観光案内所（下連雀3-24-3-101）へ
※発券後の変更やキャンセルはできません。
※ 三鷹の森ジブリ美術館ではチケットを販売していません。
※枚数に限りがありますのでお早めに購入ください。

◇平成27年度文化庁優秀映画鑑賞推進事業
　「午前十時半のワンコイン映画祭」

特集企画「アイドルは時空を超える①」
　11月21日㈯　『時をかける少女』
「時代を彩るアイドルたち」
　11月22日㈰　『伊豆の踊子』＊
　11月23日㈷　『野菊の墓』・『ぼくらの七日間戦争』

各日午前10時30分から（『ぼくらの七日間戦争』の
み午後1時から）
1作品につき前売券・当日券とも500円

◇特集企画「アイドルは時空を超える②」
　三鷹の映画人Voｌ.4

　
11月21日㈯

　 『江ノ島プリズム』『少女は異
世界で戦った』（2本立て）、シ
ンポジウム（ゲストは女優の武
田梨奈さん〈写真〉ほか）

午後1時から
前売券1,500円、当日券2,000円

◇三鷹オスカー　一日だけ、復活!! 第7弾
　フェデリコ・フェリーニ生誕95年記念 　11月22日㈰　 『甘い生活』＊ 午後1時から

前売券1,300円、当日券1,500円
◇三鷹フィルムコミッションコラボ企画
　「三鷹で撮る！三鷹で観る！」

　11月23日㈷　 『オンリー・ワンディ』『案山子』（2本立て）、座談会
午後3時15分から
前売券・当日券とも500円

㈱まちづくり三鷹、三鷹コミュニティシネマ映画祭実行委員会
各回150人（全席自由、座席はパイプいす）
三鷹産業プラザ
同社、みたか観光案内所、ローソン、ミニストップで前売券を販売中。当日券は会場で販売
同社☎40-9669、同映画祭公式ホームページ http://cinema.mall.mitaka.ne.jp/

＊は同会場内で音声ガイド付きバリアフリー上映も同時開催

上映スケジュールと料金 ※料金はいずれも税込。

小林果樹園
（牟礼1-2-14〈久我山ゴルフ練習場内〉） ☎43-3000

岡田果樹園（北野3-13-30） ☎090-2342-6182
フジミ園（新川1-13-1） ☎46-1452
大野農園（井口1-12-5） ☎34-0368
野崎果樹園（野崎1-12-23） ☎44-6731
吉野農園（野崎2-20-17） ☎31-6737
吉野園（野崎3-6-25） ☎31-7672
キウイフルーツ宗武園（野崎3-9-26） ☎31-6738
島田果樹園（大沢6-3-23） ☎32-5433

NPO法人みたか都市観光協会☎40-5525・ http://kanko.mitaka.ne.jp/

三鷹の特産
品

生活経済課☎内線3063

これは、テストです（3回繰り返し） こちらは防災三鷹です＋

第6回三鷹コミュニティシネマ映画祭
11月21日㈯
～23日㈷

『少女は異世界で戦った』
ⓒ「少女は異世界で戦った」製作委員会

『ぼくらの七日間戦争』
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