
後1時～3時（全3回）
20人
井口コミュニティセンター
直接または電話で同センター☎

32-7141へ（先着制）
料理講習会
「韓国料理　チヂミと鍋」
三鷹市消費者活動センター運営協議会
11月18日㈬午前10時30分～午後1時
18人
消費者活動センター
料理研究家のチョンヘリョンさん
300円
エプロン、三角巾、布巾、筆記用具
11月10日㈫（消印有効）までに往復は

がきで必要事項（11面参照）を「〒181-
0013下連雀3-22-7三鷹市消費者活動
センター運営協議会」へ（申込多数の場
合は抽選）
同センター☎43-7874
栄養料理教室「介護予防の料理」
大沢住民協議会
11月20日㈮午前10時～午後1時
24人
大沢コミュニティセンター
栄養士の奈良理香子さん
500円
エプロン、三角巾、筆記用具
参加費を同センターへ（先着制）
同センター☎32-6986

トークサロン
「学生ボランティアと市民活動」
NPO法人みたか市民協働ネットワーク
11月26日㈭午後7時～9時
60人
市民協働センター
亜細亜大学秘書課長で元地域交流課

長の八田浩康さんほか
同センター☎46-0048・ 46-

0148・ kyoudou@collabo-mitaka.
jpへ（先着制）

分譲マンション維持管理セミナー
11月29日㈰①講演会「分譲マンショ

ン管理運営のポイントについて」＝午後
1時30分～3時15分、②個別相談＝3時
30分～4時、4時～4時30分（2部制）
市民、②6組
三鷹産業プラザ
①マンション管理士の谷野利夫さん
11月13日㈮までに直接または電

話でまちづくり推進課（市役所5階52番
窓口）☎内線2867へ。②は個別相談シー
ト（市ホームページより入手可）を同課
へ（先着制）
市民講師デビュー講座
「ばぁばが聴きます子育てのこと」
11月30日、12月7日の月曜日午前

10時～正午
在学を含む16歳以上の市民10人
社会教育会館
ファミリーアドバイザーの若葉かお

るさん
11月2日㈪～13日㈮午前9時30分

～午後5時に直接または電話で同館☎
49-2521へ（申込多数の場合は抽選）
健康づくり運動実技指導
「背骨コンディショニング講座」
大沢住民協議会
12月5・12日の土曜日午後2時～3時

30分
40人
大沢コミュニティセンター
背骨コンディショニングインストラ

クターの石原康恵さん
バスタオル、長めのタオル、飲み物
同センター☎32-6986へ（先着制）

パソコン教室（パワーポイント初級）
12月7日㈪～11日㈮午後2時～4時

（全5回）
在学・在勤を含む16歳以上の市民10人
東社会教育会館
ノーサイド教育センターの橋本昭彦

さん
11月2日㈪午前9時30分～6日㈮

午後5時に同館☎46-0408・ 46-
7070・ http://www.pf489.com/
mitaka/webkm/（生涯学習システム）
へ（申込多数の場合は抽選）
花壇ボランティア活動講座「ターシャ・
テューダーの世界を学ぶ」
①ターシャの世界と植物を学ぶ＝12

月10日、②四季折々の植物を育てる花
壇づくりをめざして＝12月17日、いず
れも木曜日午前10時～正午
各20人
大沢コミュニティセンター
園芸家の八原ダリさん
11月9日㈪午前10時から同セン

ター☎32-6986へ（先着制）

都営住宅の入居者（東京都全体）
◆募集戸数　①家族向け・単身者向け
（一般募集住宅）1,500戸、②定期使用
住宅（若年ファミリー向け）805戸、③
定期使用住宅（多子世帯向け）10戸、④
若年ファミリー向け50戸
◆申込書・募集案内の配布　11月4日
㈬～13日㈮の平日に、まちづくり推進
課（市役所5階52番窓口）、市政窓口、
都庁、東京都住宅供給公社募集セン
ター・各窓口センターなどで配布（都庁
と同公社募集センターは、7日㈯・8日
㈰午前9時30分～午後5時も配布）。同
公社ホームページ http://www.to-
kousya.or.jp/でも入手可
11月17日㈫（必着）までに申込書を郵

送で「〒150-8681渋谷郵便局」へ
同公社募集センター☎0570-010-

810（募集期間外は☎03-3498-8894）
第6回三鷹コミュニティシネマ
映画祭ボランティア
　11月21日㈯～23日㈷に開催する映
画祭のお手伝いです。
①サポータースタッフ（チラシ配布な

ど事前準備や当日の会場整理など）、②
当日スタッフ（当日の会場整理など）、
各若干名
三鷹産業プラザ
 ㈱まちづくり三鷹☎40-9669・
info@cinema.mall.mitaka.ne.jp・
http://cinema.mall.mitaka.ne.jp/へ

（面談のうえ、選考）

しごとの相談窓口
　就職・再就職の相談や、年金・労務
相談、内職の相談・あっせんなど。
11月11日㈬午前10時～午後0時30

分（正午まで受付）
内職相談は市民
三鷹産業プラザ
雇用保険受給者は雇用保険受給資格

者証、内職相談者は身分証明書
当日会場へ
生活経済課☎内線2543
福祉のしごと　相談・面接会
三鷹市社会福祉協議会、東京都福祉

人材センター
11月14日㈯午後1時～3時30分（0時

45分～3時受付）
三鷹産業プラザ
当日会場へ
同協議会☎79-3505

※くわしくは同センターホームページ
http://www.tcsw.tvac.or.jp/jin

zai/index.htmlをご覧ください。
多様な働き方セミナー「これからの
仕事と生き方について考える」
11月19日㈭午後1時30分～4時
おおむね55歳以上で求職活動中の方

25人
市民協働センター　
わくわくサポート三鷹相談員でキャ

リアコンサルタントの中里紀子さん
筆記用具、雇用保険受給者は雇用保

険受給資格者証
11月18日㈬までに必要事項（11

面参照）をわくわくサポート三鷹☎45-
8645・ 45-8646へ（先着制）
就職支援セミナー「知らないと損す
る！パートタイムで働くときに
知っておきたい基礎知識」 
ハローワーク三鷹、三鷹市、武蔵野市、

わくわくサポート三鷹
12月2日㈬午前10時～正午
70人、保育（1歳～未就学児）9人
武蔵野商工会館（武蔵野市吉祥寺本町

1-10-7）
特定社会保険労務士の川端重夫さん
11月2日㈪からハローワーク三鷹

☎47-8617へ（保育は申込後24日㈫ま
でに武蔵野市生活経済課☎60-1832へ。
いずれも先着制）

　日本画家の米谷清和さんの展覧会招待券をプレゼントします。
平成28年1月16日㈯～3月21日㉁（3月21日を除く月曜日休館）
市民または同財団友の会マークル会員100組200人
11月20日㈮（消印有効）までにはがきで必要事項（11面参照）・マークル会

員は会員番号を「〒181-0012上連雀6-12-14三鷹市芸術文化センター」へ（1
組1通。申込多数の場合は抽選。招待券の発送は28年1月上旬を予定）
同センター☎47-5122

（公財）三鷹市芸術文化振興財団設立20周年
三鷹市美術ギャラリー展覧会ご招待
米谷清和展―渋谷、新宿、三鷹

チケット
お求め方法

友の会『マークル』会員募集中！　年会費／2,000円　会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター・三鷹市公会堂レストランでの飲食代金10％オフなど。

MITAKA ARTS NEWS on TV 放映中！
財団主催の公演・展覧会情報をご紹介する番
組を放映しています！地デジ11チャンネル
（J:COMチャンネル武蔵野・三鷹）で毎日放映
中！（第1・3火曜日更新）
20：15～20：25／23：45～23：55

●窓口販売 10:00～19:00 月曜日休館
（月曜日が休日の場合は開館し、休日を除く翌日・翌々日が休館）
芸術文化センター／三鷹市公会堂さんさん館／美術ギャラリー
※学生券をお求めの方は、公演当日学生証をお持ちください。 

料金500円、対象は1歳～未就学児、定員10人（公演の2週間前までに申し込む）
※特に記載のない場合は、公演事業は未就学児の入場をお断りしています。

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン  http://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話  http://mitaka-art.jp/ticket-m 
 （座席自動採番）

新春初笑い寄席　林家たい平独演会
芸術文化センター　星のホール　全席指定
平成28年1月24日㈰　午後2時開演　
チケット発売日
会員＝11月8日㈰　一般＝11月11日㈬
会員＝2,700円　一般＝3,000円
学生＝2,000円　高校生以下＝1,000円
　明るく楽しい林家たい平さんの落語で
大笑いして、新しい年をご陽気に。

柳家喬太郎 みたか勉強会
芸術文化センター　星のホール　全席指定
平成28年2月6日㈯
昼の部午後2時／夜の部午後6時開演　
チケット発売日
会員＝11月8日㈰　一般＝11月11日㈬
※発売初日は、予約1回につき各回4枚まで。
各回　会員＝2,250円　一般＝2,500円
※昼と夜の部で、演目が異なる場合があります。

瀧川鯉昇 独演会
芸術文化センター　星のホール　全席指定
平成28年3月27日㈰　午後2時開演　
チケット発売日
会員＝11月8日㈰　一般＝11月11日㈬
会員＝2,700円　一般＝3,000円
学生＝2,000円　高校生以下＝1,000円
出演：瀧川鯉昇、マグナム小林（バイオリン漫談）
　とぼけた語りに思わず爆笑。癖になるベテランの味。

（公財）三鷹市芸術文化振興財団☎47-5122
http://mitaka.jpn.org/チケットインフォメーション

●電話予約　
芸術文化センター  
☎47-5122
 10:00～19:00

財団主催の公演チケットまたはチケット半券で、三鷹駅周辺の「公演チケットパートナーショップ」協力店でさまざまなサービスが受けられます（サービス有効期間は公演日から7日間）。

林家たい平 柳家喬太郎

瀧川鯉昇

や な ぎ や き ょ う た ろ う た き が わ り し ょ う

発売初日は電話とインターネットで受け付けし、窓口販売は
翌日からです。

8広報みたか　No.1558　2015.11.1

市外局番のうち「0422」は省略しています。

※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。
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