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一般家庭用ペットボトル収集ネットの
使用モニターを募集します 2面

「認知症サポーター」になりませんか 2面

9月20日～26日は
動物愛護週間です 3面

第62回市民文化祭
出品・参加者募集 5面

市からのお知らせ 11面から

今号の紙面から
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三
鷹
市
長

個
人
番
号
の
通
知
カ
ー
ド
を
大
切
に

マイナンバーの広報キャラクター
「マイナちゃん」とともに

　

10
月
5
日
以
降
、個
人
番
号（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）を
通
知
す

る「
通
知
カ
ー
ド
」が
世
帯
ご
と
に
簡
易
書
留
で
届
き
ま
す
。

こ
の
個
人
番
号
と
い
う
の
は
、
国
民
一
人
に
一
つ
ず
つ
付

け
ら
れ
る
12
桁
の
番
号
で
す
。

　

個
人
番
号
は
、
第
一
に
、
介
護
保
険
、
健
康
保
険
、
児
童

手
当
、
生
活
保
護
な
ど
、
社
会
保
障
の
サ
ー
ビ
ス
の
手
続
き

等
に
使
用
さ
れ
る
番
号
で
す
。
第
二
に
は
、税
務
署
の
確
定

申
告
を
は
じ
め
と
す
る
税
に
関
す
る
手
続
き
に
必
ず
必
要

と
な
り
ま
す
。
会
社
に
お
勤
め
の
方
は
、
所
得
税
の
源
泉

徴
収
の
手
続
き
等
の
た
め
に
、
ご
自
分
の
番
号
と
共
に
扶

養
家
族
の
番
号
を
届
け
出
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
第
三
に

は
、
災
害
時
・
緊
急
時
の
私
た
ち
の
暮
ら
し
を
支
え
る
制

度
な
ど
に
使
用
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

そ
こ
で
、
皆
様
に
お
願
い
で
す
。
個
人
番
号
を
通
知
す

る「
通
知
カ
ー
ド
」が
届
き
ま
し
た
ら
、
絶
対
に
無
く
さ
な

い
で
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。
12
桁
の
番
号
は
公
的

手
続
き
以
外
に
は
不
用
意
に
他
人
に
は
知
ら
せ
な
い
で
く

だ
さ
い
。
そ
し
て
、
先
の
三
つ
の
用
途
な
ど
、
必
要
に
応

じ
て
適
切
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。
個
人
番
号
は
国
民
の

権
利
を
保
障
す
る
た
め
の
大
切
な
番
号
と
な
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
来
年
の
1
月
か
ら
市
役
所
で
は
、
今
後
、
本
人

確
認
書
類
と
し
て
の
利
用
や
公
的
な
手
続
き
等
の
さ
ま
ざ

ま
な
目
的
に
利
用
で
き
る「
個
人
番
号
カ
ー
ド
」の
交
付
が

始
ま
り
ま
す
。
そ
の
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
申
請
書
類
も「
通

知
カ
ー
ド
」に
同
封
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
説
明
書
類
を
参

考
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、写
真
を
貼
付
し
て
、同
封
の
封

筒
に
入
れ
て
送
っ
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
ど
う
し
て
も
や

む
を
得
な
い
ご
事
情
に
よ
り
住
所
地
で
お
受
け
取
り
に
な

る
こ
と
が
出
来
な
い
方
は
、
ご
遠
慮
な
く
市
役
所
1
階
の

市
民
課
総
合
窓
口
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

先
日
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
広
報
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
あ

る「
マ
イ
ナ
ち
ゃ
ん
」が
三
鷹
市
役
所
に
来
て
く
れ
ま
し
た

（
写
真
）。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
か
ら

も
引
き
続
き
皆
様
に
そ
の
意
義
や
内
容
を
正
し
く
お
伝
え

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
も「
広
報
み
た
か
」で
は
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
制
度
に
関
す
る
お
知
ら
せ
を
連
載
し
て
い
き
ま

す
の
で
、
ど
う
ぞ
ご
注
目
く
だ
さ
い
。

　

最
後
に
も
う
一
度
お
願
い
し
ま
す
。
10
月
以
降
、「
通
知

カ
ー
ド
」が
お
手
元
に
届
き
ま
し
た
ら
、
絶
対
に
無
く
さ
な

い
で
く
だ
さ
い
。

市外局番のうち「0422」は省略しています。

市長コラム

ケーブルテレビの広報番組「み
る・みる・三鷹」では「市長のひ
とことコーナー」を放送してい
ます（放送時間は12面参照）。

市長の　　　　コーナーひと
　こと

　国勢調査は5年に1度、日本に住むすべての人と世帯を対象に、人
口や世帯の実態を明らかにするために実施する国の最も重要な統計
調査です。調査の結果は、国や自治体のほか、学術・教育機関、企業
などの幅広い分野で活用されます。
　回答方法は、郵送提出、調査員への手渡し、パソコンやスマートフォ
ンでのインターネット回答の3通りから選択できます。今回はインター
ネット回答を推進するため、先行してインターネット回答期間を設け、
期間中に回答のなかった世帯にのみ後日、紙の調査票を配布します。
みなさんの協力をお願いします。

三鷹市国勢調査実施本部（企画経営課統計係）☎内線2117
※調査票は厳重な管理のもとで輸送・保管し、統計の目的以外に使用することはありません。
集計完了後は溶解処理し、再生紙に生まれ変わります。
※調査結果は平成28年2月以降、総務省統計局のホームページで順次公表します。

日本国内で生活するすべての人が調査の対象です
　生まれたばかりの赤ちゃんや、3カ月以上日本に住む外国籍の方も対象です。また、
一人暮らしの学生や、三鷹市に住民票の届け出をしていない方も対象に含まれます。

国勢調査についての不明点はコールセンターへ
◆三鷹市国勢調査コールセンター　☎49-3601
　 9月10日㈭～10月23日㈮午前9時～午後6時（土・日曜日、祝日を含む）

◆総務省国勢調査コールセンター
　（ナビダイヤル）☎0570-07-2015・（IP電話の場合）☎03-4330-2015
　 10月31日㈯までの午前8時～午後9時（土・日曜日、祝日を含む）

◆東京都国勢調査外国人相談窓口
　英　　語　☎03-5320-7892（月・水～金曜日）
　中 国 語　☎03-5320-7893（月・木曜日）
　ハングル　☎03-5320-7894（火・金曜日）
　 9月10日㈭～10月16日㈮平日午前9時30分～午後5時
　（正午～午後1時、9月14日㈪を除く）
　※英語は10月3日㈯・4日㈰、中国語は3日、ハングルは4日も開設。

※回答は10月1日㈭現在の状況を記入してください。

①9月10日㈭からインターネット回答の利用案内を
　お届けします
　国勢調査員がみなさんの自宅に伺い、インターネット
回答の操作ガイドと世帯ごとのID・パスワードを配布
します。
◆国勢調査員とは
・総務大臣が任命した非常勤
の国家公務員です。
・統計法による守秘義務が課
せられており、調査で知っ
た情報を漏らすことはあり
ません。
・調査員証・腕章を身に着け、国勢調査のロゴが付いた
手提げ袋を持っています。

②インターネット回答期間は9月20日㈰まで
　お配りした操作ガイド
に従って、パソコンまた
はスマートフォンで回答
してください。

③9月26日㈯から紙の調査票を配布します
　インターネット回答のなかった世帯には
9月26日㈯以降に国勢調査員が伺い、調
査票と郵送提出用封筒を配布しますので、
漏れなく正確に記入してください。

④郵送で10月7日㈬までに提出してください
　「郵送提出用封筒」に記入済みの調査票
を入れて封を閉じ、郵便ポストへ投函し
てください（切手不要）。
◆調査員への手渡しもできます
　希望者には調査員による回収も行って
います。10月1日㈭以降に調査員が改めて
自宅へ伺い、調査票を受け取ります。

平成27年
国勢調査

国勢調査員証
第●●●号

氏　名●●　●●
この者は、平成27年国勢調査の
国勢調査員であることを証明する。
任命期間　　27年　●月　●日から
　　　　　　27年　●月　●日まで

27年●月●日
総務省統計局長　　印

政府統計

にご協力ください
パソコン・スマートフォンでも手軽に回答できます

国勢調査の流れ
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※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

　社会保障・税番号（マイナンバー）制度の導入に伴うシステム改修のため、
以下のとおり業務を一時停止します。ご理解・ご協力をお願いします。
◆三鷹駅前市政窓口　 同市政窓口☎42-5678
◇窓口サービスの一部停止
10月2日㈮午後5時～7時30分

※転入・転出・転居・印鑑登録の手続きは受付のみ可能。同日の住民票や
印鑑登録証明書の発行はできません。
◇臨時休館
10月3日㈯（10月4日㈰は定期休館）

◆自動交付機・コンビニ交付　 市民課☎内線2326
◇自動交付機の停止
10月4日㈰終日（午前8時30分～午後9時）

◇コンビニエンスストアでの証明交付サービスの停止
9月16日㈬・18日㈮、10月4日㈰の終日（午前6時30分～午後11時）

三鷹駅前市政窓口の休館などと
自動交付機・コンビニ交付の
業務一時停止のお知らせ

　保護者の就労などの有無にかかわらず、保育を希望するお子さんをお預か
りする保育施設です（土曜日保育・通園バスはありません）。
平成23年4月2日～24年4月1日生まれのお子さん15人
10月1日㈭～7日㈬に必要書類を同園へ（土・日曜日を除く）

※募集要項は9月24日㈭から、同園、同事業団、市子ども育成課（市役所4階
45番窓口）、すくすくひろばで配布します。
◆その後の日程（ いずれも同園）
①入園募集説明会＝10月1日午前10時～11時、②面接・保育観察＝10月

16日㈮午前9時45分～11時30分、③健康診断＝10月16日午後1時45分から、
④入園手続き（申込多数の場合は抽選も実施）＝10月29日㈭午前10時から

同園☎72-9220、三鷹市社会福祉事業団☎44-5211

　

地
籍
調
査
と
は
、
国
土
調
査
法
に
基
づ
き
全
国
で
行
わ
れ

て
い
る
調
査
で
、
土
地
の
境
界
や
面
積
な
ど
を
測
量
す
る
も

の
で
す
。
市
で
は
同
調
査
の
一
環
と
し
て「
官
民
境
界
等
先
行

調
査
」を
実
施
し
ま
す
。
調
査
に
当
た
っ
て
は
、
土
地
所
有
者

に
立
ち
会
い
を
お
願
い
し
た
り
、
声
掛
け
の
う
え
敷
地
内
に

立
ち
入
ら
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
対
象
と
な
る

土
地
所
有
者
の
み
な
さ
ん
に
は
事
前
に
チ
ラ
シ
を
配
布
し
ま

す
の
で
、
調
査
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
平
成
27
年
度
対
象
地
域

　
牟
礼
5
丁
目
・
上
連
雀
2
丁
目
・
下
連
雀
3
丁
目
の
一
部

官
民
境
界
等
先
行
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

道
路
交
通
課
☎
内
線
２
８
５
１

　図書館全館と移動図書館ひまわり号は、コンピューターシステムの入れ替
えのため、9月23日㈷まで臨時休館し、館内での資料閲覧、ホームページ（資
料検索・利用状況の照会含む）も休止しています。
※ブックポストは図書のみ、全館で利用できます。臨時休館中は、貸し出し・
予約資料取り置き期間に含みません。

9月24日㈭から新システムで再開します
◆新システムでより便利に
・貸し出し冊数が10冊から15冊に増えます
・検索時に気になった本を記録しておける「お気に入り」機能を導入します
・予約登録を指定した順序で自動的に行う「順次予約機能」を追加します
・返却日前に、お知らせメールが届きます（要登録）
・予約後の受取館の変更が可能になります
※利用者メニュー（マイページ）のログイン時にパスワードの再設定が必要です。
◆ホームページもより探しやすく、使いやすくリニューアルして、公開します

　市では現在、ペットボトルを容器やかご、透明・
半透明の袋（レジ袋でも可）で収集しています。今
後、収集量の増加が予想されることから、収集業務
の効率化を図るため、専用のネットを使用した収
集方法を試験的に実施します。この試験実施に、モ
ニターとして協力いただける方を募集します。
市内在住で収集ネットの管理、アンケートへの

回答ができる方250世帯（1世帯2枚まで）
9月7日㈪から住所が確認できるものを同課（第二

庁舎2階）へ（先着制）
◇一般家庭用ペットボトル収集ネット　サイズ＝縦80㎝×横42㎝
　つぶした状態のペットボトル500mℓ10本と2ℓ10本が入ります。
※ほかのごみのカラスよけなどには使用しないでください。
※風に飛ばされないよう工夫し、保管は各自で適正に管理してください。門
柱などにくくりつけないでください。

一般家庭用ペットボトル収集ネットの
使用モニターを募集します

ごみ対策課☎内線2533

地
籍
調
査

三鷹図書館（本館）☎43-9151

官
民
境
界
等
先
行
調
査　

都
市
部
で
は
、
筆（
土
地

取
引
の
単
位
）ご
と
の
地
籍
を
調
査
す
る
一
筆
地
調

査
に
時
間
を
要
す
る
こ
と
か
ら
、
効
率
的
に
調
査
を

進
め
る
た
め
に
、
ま
ず
官
民
境
界（
街
区
単
位
で
市
が
管
理

す
る
道
路
な
ど
の
境
界
）を
先
行
し
て
測
量
調
査
し
ま
す
。

調
査
の
成
果
は
、
そ
の
後
の
一
筆
地
測
量
の
基
礎
資
料
と
な

る
と
と
も
に
、
道
路
管
理
な
ど
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　認知症サポーターとは、何か特別なことをする人ではありません。認知症につい
て正しく理解し、偏見を持たず、認知症の方やその家族を温かく見守る応援者です。
市では、認知症になっても安心して暮らせる地域をつくるため、認知症サポーター
の養成に取り組んでいます。
※市内の認知症サポーター数5,542人（平成27年3月末現在）。
◆「認知症サポーター養成出前講座」を受講してサポーターになろう！
　出前講座では、講師が希望の場所に伺い、認知症の正し
い理解や認知症の方への接し方など、1～2時間程度の講義
を行います。地域の仲間やグループ（10人程度）で、気軽に
お申し込みください。受講者には、サポーターの印となる
ブレスレット「オレンジリング」（写真）を差し上げます。
同課☎内線2622へ

※認知症は誰でもかかる可能性のある脳の病気です。認知症になると何もできなくな
ると思われがちですが、周囲の理解やちょっとした支えがあれば、住み慣れた地域で
自分らしく暮らすことができます。

オレンジリング

あなたも「認知症サポーター」に
なりませんか

　市では、障がいのある方が地域
で自立した日常生活や社会生活を
送れるよう支援するため、市内２
カ所の事業所（右記）で相談支援事
業を行っています。障がいのある
方やご家族などからのあらゆる相
談に応じ、情報提供や助言、福祉
サービスの利用援助など、専門の
相談員が支援します。
　不安や悩み、困り事など、気軽
にご相談ください。

障がい者相談支援事業をご利用ください 障がい者支援課☎内線2651

市立図書館は臨時休館中です市立図書館は臨時休館中です

障がいのある市民、その家族・介護者
※高次脳機能障がい、発達障がいなどを含
みます。
◇相談支援の主な内容
・福祉サービスの利用援助
・社会資源の活用や社会生活力を高める
ための支援

・ピアカウンセリング（障がい当事者によ
る相談）

・権利擁護のために必要な援助
・専門機関などの紹介

平成28年度 三鷹ちどりこども園（幼稚園
タイプ・2年保育）の入園申し込み

高齢者支援課☎内線2622

◆障がい者相談支援センター　ぽっぷ
（下連雀4-15-18下連雀複合施設2階）
☎71-0901・ 26-5141・ http://
in-mitaka.sakura.ne.jp/poppu.html
月～土曜日午前9時～午後5時（水曜

日は午後1時から、土曜日は午前10時か
ら。祝日・年末年始を除く）
※偶数月の第2土曜日に弁護士による無
料法律相談を実施（予約制）。毎月第2土
曜日に高次脳機能障がい当事者・家族会
（ぽっぷサロン）を開催。

◆障がい者自立支援センター
　ゆー・あい
（上連雀4-1-8福祉コアかみれん2階）
☎43-9047・ 43-9045・ http://
youai.web.fc2.com/
月～金・日曜日午前10時～午後4時

（日曜日は午後3時まで。祝日・年末年始
を除く）
※主に精神障がいの方が対象。初回は要
予約（原則登録制）。障がい者入居支援・
居住継続支援事業も実施。
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主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用（記載のないものは無料）  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり

救急車を呼ぶかどうか迷ったら
電話で相談    東京消防庁救急相談センター
　　　　　　　　　　☎#7119（24時間対応・年中無休）
ネットで調べる    同庁ホームページ「東京版救急受診ガイド」

　画面の指示に従って症状に応じた質問に答えることで、①けがや
病気の緊急性、②受診する時期、③受診する科目が確認できます。
◆パソコンから
http://www.tfd.

metro.tokyo.jp/hp-
kyuuimuka/guide/
main/index.html

　長年にわたり社会に貢献してこられたみなさんのご長寿を祝う
ために、77歳以上（9月16日㈬現在）の方をご招待します。
◆日時・対象（荒天中止）

三鷹市公会堂光のホール、市役所中庭
招待状を持参して当日会場へ

※招待状が9月8日㈫を過ぎても届かない場合は、同協議会へご連
絡ください。
※当日の式典で手話通訳を希望する方や車いすで来場する方は、同
協議会へお問い合わせください。
◆プログラム
・式典
・コーラス　白ばらコーラス
・演芸　おぼんこぼん（漫才）
・模擬店（有料・現金のみ）　カステラ、まんじゅう、焼きそば、お
でん、草団子など（予定）
・お茶席
・相談コーナー（地域包括支援センターほか）
※来場者には、記念品（紅白まんじゅう）を贈呈します。

ご長寿をお祝いします

敬老のつどい
市、三鷹市社会福祉協議会　 同協議会☎46-1108

日　時 開　場 対　象

9月19日㈯
午前9時30分 牟礼、中原在住の方
午後0時30分 井の頭、井口、深大寺在住の方
午後3時30分 下連雀（1～8丁目）在住の方

9月20日㈰
午前9時30分 新川、野崎、大沢在住の方
午後0時30分 下連雀（9丁目）、北野、上連雀在住の方

「大切な 命を救う その勇気」

9月9日は「救急の日」、
9月6日㈰～12日㈯は
「救急医療週間」です 三鷹消防署☎47-0119

犬の飼い主のみなさんへ 
◆散歩のマナーを守っていますか
　リードにきちんとつなぐ、散歩中におしっこをしたら
水で流す、ふんは家まで持ち帰る、鑑札を付けるなど。 
◆犬の登録と狂犬病予防接種はお済みですか
　生後90日を経過した犬は、狂犬病予防法により、一生
に1度の登録と年に1度の狂犬病予防注射が義務付けら
れています。
【犬の登録】
　飼い主は、犬を飼い始めた日（生まれたときは生後91
日以上）から30日以内に、市民課総合窓口（市役所1階）
または市政窓口で犬の登録をすること（手数料3,000円）
が義務付けられています。登録時に交付される鑑札を犬
の首輪などに付けておけば、万一、犬が迷子になったと
きや災害時にも迷子札の役割を果たし、発見の手掛かり
になります。 
【狂犬病予防注射】
　予防注射は、毎年5月の集合注射やお近くの動物病院
で受けられます（料金は動物病院によって異なります）。
接種後は、病院で発行された「狂犬病予防注射済証明書」
を市民課総合窓口または市政窓口に提示して「注射済票」
の交付（手数料550円）を受けてください。
※市では、予防注射を受けていない犬の飼い主の方に
は、「狂犬病予防注射のお願い」のお知らせはがきを送付
します。

9月20日㈰～26日㈯は動物愛護週間です

動物愛護ふれあいフェスティバル「宣誓！無責任飼い主0
ゼロ

宣言‼」
9月12日㈯午前11時～午後4時　 上野恩賜公園（台東区）　 当日会場へ

環境政策課☎内線2524 
―動物は命あるもの。責任と愛情をもって終生飼いましょう

　一人暮らしの高齢者などは、急病の際に救急隊が駆け付けても、本人が病状など
を伝えられないことがあります。こうした事態を防ぐため、市では三鷹消防署など
と連携し、緊急時に必要なかかりつけ医療機関や持病などの情報を保管する「救
急医療情報キット」（写真）または「マグネットシート」を配布しています。隊員が
見つけやすいよう冷蔵庫に保管し、もしものときに備えておきましょう。

を備えましょう 高齢者支援課☎内線2626

市内在住で、下記のいずれかに該当する方
①65歳以上の一人暮らしの方
②65歳以上の方のみの世帯
③65歳以上で日中独居になる方
④65歳未満で身体障害者手帳1～4級、愛の
手帳、精神障害者保健福祉手帳のいずれか
の交付を受けた方のみの世帯

救 急 医 療 情 報 キ ッ ト

◆東京都自殺相談ダイヤル─こころといのちのほっとライン
☎0570-087478
9月7日㈪～11日㈮（24時間）

◆自殺予防いのちの電話
☎0120-738-556（フリーダイヤル）
9月10日㈭午前8時～11日㈮午前8時（毎月10日、24時間）

◆54時間特別相談（東京自殺防止センター）
☎0120-589-090（フリーダイヤル）
9月5日午前0時～7日㈪午前6時

◆自死遺族のための電話相談（グリーフケア・サポートプラザ）
☎03-3796-5453
9月8日㈫～11日㈮午前10時～午後10時

◆多重債務110番（東京都消費生活総合センター）
☎03-3235-1155
9月7日㈪・8日㈫午前9時～午後5時

◆東京都ろうどう110番（東京都労働相談情報センター）
☎0570-006110
9月8日㈫・9日㈬午前9時～午後5時

9月は自殺対策強化月間です

◆講演会「自分を傷つけずにはいられない！
　─生きづらさを抱える若者の自殺予防のために」
9月10日㈭午後6時30分～8時　 280人
都庁都民ホール
精神科医の松本俊彦さん
9月8日㈫までに必要事項（11面参照）を東京都福祉保健局保

健政策課 03-5388-1427へ（先着制）
同課☎03-5320-4310

◆リーフレット「つらい気持ちを抱えているあなたへ」
　市では、上記相談窓口のほか、みなさんの気持ちに寄り添って
相談できる窓口を悩み別に紹介したリーフレット「つらい気持ち
を抱えているあなたへ」を新たに発行しました。総合保健センタ
ーで配布しているほか、市ホームページのトップページ「心とい
のちの相談」からもご覧いただけますので、ぜひご利用ください。
同センター☎46-3254

　救急車の適正利用や、応急手当てを
学ぶなど地域での応急救護体制づくり
に、ご協力ください。

都内全消防署で
「東京防災セミナー」
を開催します
　くわしくは三鷹消
防署ホームページ
http://www.tfd.

metro.tokyo.jp/hp-
mitaka/をご覧くだ
さい。

◆携帯電話から ◆スマートフォンから 

①～③印鑑を高齢者支援課
（市役所1階13番窓口）へ。④対象であるこ
とを確認できる手帳と印鑑を障がい者支援
課（市役所1階14番窓口）へ
※代理申請の場合は、事前に申請書（市ホ
ームページから入手可）に本人の署名また
は押印が必要です。

猫の飼い主のみなさんへ 
◆室内で飼育していますか
　最近、屋外で生活する猫のふんによ
る苦情が増えています。また、現在の交
通事情・住宅事情からも、市では屋内
飼育を推奨しています。
◆飼い主のいない猫への餌やりについて
　餌やりはルールを定め、近隣住民の理
解を得てから行ってください。地域には
猫が苦手な人もいます。猫を大切に思う
気持ちは尊いものですが、猫が地域に迷
惑を掛けないためにも、きちんと猫の管
理をしましょう。 
◆飼い主のいない猫の避妊・去勢手術
支援事業

　（公社）東京都獣医師会武蔵野三鷹支部
と市では、飼い主のいない猫との共生
を目指すため、市内に生息する飼い主
のいない猫（生後6カ月以上）の避妊・
去勢手術の費用を、5,000円減額してい
ます。
※手術後の減額申請はできません。くわ
しくは市ホームページをご覧ください。

市民参加企画「まちづくりひろば」にご参加ください
　「敬老のつどい」の会場で、市が進めている「第4次三鷹市基
本計画」第1次改定の説明と、施策や地域課題について、来場者
のみなさんによるシール投票を行います。
企画経営課☎内線2112
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市外局番のうち「0422」は省略しています。

※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。
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加わりました

新川防災公園・
多機能複合施設（仮称）
新川防災公園・
多機能複合施設（仮称）

整 備 事 業

平成28年度竣工予定 　「広報みたか」７月19日発行号から5回にわたり、多機能複合施設の地上1階か
ら各階に配置する各センターを紹介しています。今号は、地上４階に配置する「生
涯学習センター」を紹介します。
都市再生推進本部事務局、新川防災公園・多機能複合施設（仮称）開設準備室☎内線2054

事業概要　市民のみなさんの安全安心と市民サービスの向上を図るため、市役所東側の東京多摩青果㈱三鷹市場跡地（新川6丁目）を中
心とした約2.0haに、防災公園（災害時には一時避難場所として機能）とその下部にはスポーツセンターを、そして防災センターと老朽
化し耐震性に課題のある公共施設などを集約した多機能複合施設を一体的に整備します。また、防災機能の向上のため、敷地北側の市
道を拡幅し、周辺道路の無電柱化を実施します。竣工（しゅんこう）は平成28年度末を予定しています。
　なお、独立行政法人都市再生機構（ＵＲ都市機構）の防災公園街区整備事業として国庫補助金を活用するなど、財政負担の軽減を図り
ながら事業を推進していきます。 ※スポーツセンターの範囲を示す点線はおおよそのものです。

市民センター

クリーンプラザ
ふじみ

多機能複合
施設

西側広場

東側広場

むらさき橋
通り

スポーツセンター
（点線下部）

施設配置図
（イメージ模型）

広場

東八道路

N

S

　三鷹の魅力的な商品や逸品を認定し、広めていく
「TAKA-1（みたかセレクトONE）」プロジェクト。このたび
「みたかのおみやげ部門」に新たに2商品が認定されました。
　認定商品の購入先など、くわしくは公式ホームページ
http://taka-1.mall.mitaka.ne.jp/をご覧ください。

◆カリソン（3個入り：税込583円から）
　南仏プロバンス地方で
「幸せのお菓子」として人気
の伝統的な焼き菓子。アー
モンドパウダーと三鷹産の
季節のフルーツを混ぜ合わ
せた生地に、三鷹産の卵を
使った砂糖衣をかけて焼い
た、カラフルでかわいいお
菓子です。

◆太宰人形焼（1箱6個入り：税込750円）
　太宰治生誕100周年を記念して市が作った「太宰ロゴ」
の形をそのまま人形焼にしました。もっちりとした甘さ

控えめの生地と粒あん
が魅力です。太宰にち
なみ、本をモチーフに
した箱に入っています。

TAKA-1認定・サポート委員会事務局☎49-3111

　多機能複合施設の地上4階
と、5階の一部には、現在の
社会教育会館の機能を移転し
て生涯学習センターを配置し、
和室、ホール、創作室、料理実
習室、交流サロン、学習室、パ
ソコン室などを整備します。
　同センターでは、市民大学
や青少年体験学習などの各種
講座、自主学習グループへの
講師派遣、住民協議会との連
携事業など、これまで社会教
育会館が実施してきた事業を
踏まえ、さまざまなライフス
テージでの生涯学習の機会と
場を提供します。　
　また、複合施設のメリット
を生かした市民間交流の促進
や施設の利便性向上のほか、
市内教育関係施設との連携に
よる生涯学習の一層の推進を
図ります。

学習室（パソコン室）

　パソコンなどのOA機器を設置
し、学習に利用できます。

交流サロン

　開放的なラウンジ空間で、情報交
換の場として気軽に利用できます。

和室

　畳の部屋で、学習会や文化活動な
どに利用できます。

料理実習室

　IHコンロや電子レンジを完備し、
料理実習などに利用できます。

ホール

　舞台を設置し、劇や合唱をはじ
め、発表会・映画会・講演会などの
さまざまな用途に利用できます。

創作室

　陶芸・木工・絵画などに利用でき
ます。2室の間仕切りを外し、1室と
しても利用できます。

学習室

　小規模な学習会や会議に利用でき
ます（学習室は5階にも設置）。

※新施設の施設名称はすべて仮称です。

N

S

エレベーター

授乳室

地上4階屋内平面図
（生涯学習センター）

指導課☎内線3243

浅羽栞さん

森井浩太さん

ソフトテニス・団体

水泳・団体

出原隆恭さん 宮本泰斗さん

が

んば
った

が

んば
った

夏休み夏休み 市立中学生が活躍しました!

　明星学園高等学校（牟礼4丁目）の和太鼓部と女子バスケットボール部のメンバーが、8月20日に清原慶子
市長を表敬訪問し（写真）、この夏の活躍を報告しました。
　和太鼓部は、7月29～31日に滋賀県甲賀市で開催された「第39回全国高等学校総合文化祭・2015びわこ
総文郷土芸能和太鼓部門」で、参加56校のうち見事に「文部科学大臣賞最優秀賞」を受賞。「創部24年の歴史
で初めて全国1位を受賞でき、本当にうれしいです。今まで
教えてくださった先生にやっと恩返しができました」と大き
な喜びを語ってくれました。
　女子バスケットボール部は、7月29日～8月3日に京都府
京都市で開催された「平成27年度全国高等学校総合体育大
会・第68回全国高等学校バスケットボール選手権大会」で、
各都道府県の代表59校の中で3位と大健闘。「最後の準決勝
では、けがをした選手もいて体力的にもきつい面がありまし
た。今回は3位でしたが、次の大会ではトップを目指して頑
張ります」と今後の意気込みを語ってくれました。 明星学園のみなさんとともに

明星学園の和太鼓部が全国1位、
女子バスケットボール部が3位に! 秘書広報課☎内線2130

　市立中学生が、夏休み中に開催されたスポーツ大会や音楽コンクールに出
場し、健闘しました（敬称略）。
◇全日本中学校陸上競技選手権大会・関東中学校陸上競技大会
　出原隆恭（一中・3年）走り高跳び
◇全国中学校水泳競技大会
　浅羽栞（四中・3年）100ｍ・200ｍ平泳ぎ＝いずれも決勝4位
◇関東中学校水泳競技大会
　内田陽菜（一中・3年）200ｍ・400ｍ自由形
　内田好（一中・1年）50ｍ自由形
　宮本泰斗（七中・3年）100ｍ背泳ぎ
　内田好・内田陽菜・小泉葉奈・日置亜美（一中・1年/3年）
　　400ｍフリーリレー＝優勝・400ｍメドレーリレー
◇関東中学校ソフトテニス大会　加藤大雅・松田靖希（一中・3年）個人戦
　阿部颯太郎・加藤大雅・杉谷駿・中田翔・中田凌・東俊之介・松田靖希・
　村岡宏亮（一中・3年）団体戦
◇関東中学校柔道大会　森井浩太（二中・3年）男子個人戦90㎏級＝準優勝
◇東京都中学校吹奏楽コンクール　七中=金賞
　一中・二中・四中・五中・六中=銀賞
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主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用（記載のないものは無料）  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり

　あなたも井の頭公園「通」になりませんか。
井の頭公園検定実行委員会
12月13日㈰午前の部＝11時から、午後の部＝2時30分から（いずれも30分前から受付）
①3・2級240人、②1級180人　※②は2級取得者のみ受験可。
①三鷹産業プラザ、②武蔵野公会堂（武蔵野市吉祥寺南町1-6-22）
①2,000円（18歳以下は1,000円）、②3,000円（18歳以下は2,000円）
9月18日㈮～10月31日㈯（必着）に申請書を「〒181-0013下連雀3-27-1三協ビル2階㈲そーほっ

と」または同検定ホームページ http://www.ino-ken.com/へ（先着制）
※申請書は同検定ホームページで入手。
みたか都市観光協会☎40-5525、武蔵野市観光機構☎23-5900

検定に役立つ「いのけん講座」開催
　講座内容（共通）は①むかしむかしの井の頭公園、②井の頭恩賜公園の自然と環境、③井の頭自然
文化園の歴史とどうぶつたち。
3・2級講座=11月3日㈷、1級講座=11月8日㈰いずれも午後1時～5時
90人　 武蔵野商工会館（武蔵野市吉祥寺本町1-10-7）
①「井の頭公園＊まるごとガイドブック」著者の安田知代さん、②井の頭かんさつ会代表の田中利秋

さん、③井の頭自然文化園動物解説員の馬島洋さん
1,000円
10月1日㈭～23日㈮に必要事項（11面参照）を武蔵野市観光機構☎23-5900・ 23-5901・
kanko_offi  ce@musashino-kanko.comへ（先着制）

第4回井の頭公園検定（通称：いのけん）
─申し込みが始まります

　「ガガガ」「ドーン」「バシッ！」などのマンガに欠かせない擬音
や効果線をボードに書いて、体に装着します。マンガの主人公
になってみましょう。
10月4日㈰午前10時30分～午後4時　 小学生20人
美術ギャラリー、芸術文化センター
2,000円（材料代を含む）
9月19日㈯（必着）までに必要事項（11面参照）・性別・学校名

を往復はがきまたはファクスで「〒181-0013下連雀3-35-1三鷹
市美術ギャラリー」・ 79-0030へ（申込多数の場合は抽選）
◆「川崎のぼる─汗と涙と笑いと─展」好評開催中！
10月12日㈷までの午前10時～午後8時（入館は午後7時30

分まで。祝日を除く月曜日と9月24日㈭は休館）
同ギャラリー
一般600円、65歳以上・学生300円
同ギャラリー☎79-0033

　みなさんと中央大学、市の合同で、滝坂遺跡の縄文
時代集落または古墳時代前期集落を発掘調査します。
事前ガイダンスを受講して、本物の遺跡を発掘して
みましょう。
ガイダンス（必修）=10月24日㈯午前10時～正

午、発掘体験＝10月31日㈯・11月1日㈰①午前9時
30分～正午・②午後1時30分～4時（予備日＝11月
7日㈯）
①小学3年生以上のお子さんと保護者各日10組、

②中学生以上の方各日15人
ガイダンス＝教育センター、発掘体験＝滝坂遺跡

（中原2丁目）
同大学教授の小林謙一さん、三鷹市遺跡調査会会

長の石井則孝さん
必要事項（11面参照）・希望日時を生涯学習課

☎内線3315・ shogai@city.mitaka.tokyo.jpへ
（先着制） 
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作
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。
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０
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０
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２
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限
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。
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〜
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ま
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三鷹市芸術文化振興財団、市　 同館☎42-6233

第3回山本有三記念館スケッチコンテスト
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〜
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未経験者歓迎！
発掘体験講座

第2回スケッチコンテスト市民賞「風ノ通り道」田村正樹さん

擬
ぎ

音
お ん

スーツをつくろう!

関連
ワーク
ショップ



10月17日㈯午後2時～3時30分（1時30分開場）　 100人
三鷹ネットワーク大学
杏林大学医学部准教授の松井敏史さん
当日会場へ（先着制）
杏林大学広報・企画調査室☎44-0611

杏林大学・三鷹ネットワーク大学共催
「地（知）の拠点整備」事業　無料講演会
「高齢者のアルコールとの上手な付き合い方
 ―アルコール性認知症について」

催し
猫の譲渡会
みたか123 9月6日㈰午後1

時～5時 カフェギャラリー宵待
草（井の頭3-31-16） 当日会場
へ マキノ☎090-7707-5070

女性のためのやさしいヨガセラ
ピー
三鷹の森ヨーガ 9月6～27日

の毎週日曜日午後3時～4時30分
連雀コミュニティセンター

1,500円（1回） 清水☎090-
5815-7353

卓球レベルアップレッスン
三鷹ジュニア 9月6日㈰午後

3時～5時 小学4年生以上 四
中 100円 当日会場へ 池田
☎49-8214

ハロウィーン・ソング・スペシャ
ル
ナーサリー・ライムの会 9

月8・15日の火曜日午前10時か
ら 下連雀南浦地区公会堂 親
子800円（1回） 久保 mo
ther.goose.club.777@gmail.
com

みたかふれあいサロンの催し
①iPad＆タブレット講座・個

別指導（iPad貸し出しあり）＝毎週
火・金曜日午後1時15分～2時45
分、②PC道場（科目・時間自由）＝
毎週水曜日午後1時15分～3時15
分、毎月第4土曜日午後6時15分
～8時15分、③Windowsまるご
と基礎講座＝10月5～26日の毎
週月曜日午後1時15分～3時45分
（全4回） ①③10人 三鷹産業
プラザ ①②2,000円（1回）、③
1,600円（1回） ①③NPO法
人シニアSOHO普及サロン・三鷹
☎40-2663・ 40-2664、②当
日会場へ（①③先着制、①は当日
参加も可）

「枕草子」を読む
おおむらさきの会 9月8・

15日の火曜日午後1時30分～3時
30分 東社会教育会館 500
円 当日会場へ 粒良☎44-20
45

気楽に手作りの会（粘土花・羊
毛・トールペイント・つる＆籐・
押し花）
9月10日㈭午後1時～3時30分
三鷹駅前コミュニティセンター
1,200円 土生（はぶ）☎090-

4821-9511

あたらしい子育て学級vol.4夫婦
で考えたいパートナーシップ編
デュープレックスファミリー

9月12日㈯午前10時～正午 市
民協働センター 必要事項（11面参
照）・参加人数・お子さんの年齢を
同会 duplexfamily@gmail.
com・ http://kokucheese.
com/event/index/323955 大
橋☎080-6759-2313

須藤ヨシタカ展―写真記
ぎゃらりー由芽 9月12日㈯

～27日㈰正午～午後7時（27日は5
時まで） 同画廊 期間中会場へ
同画廊☎47-5241（木曜日休み）

足から健康を考える外反母趾（ぼ
し）巻き爪改善
倉橋 9月13日㈰①午前10時

から、②午後2時から 三鷹市公
会堂さんさん館 1,500円（マッ
サージオイル付き） 倉橋☎
090-4941-3533・ 32-1662

ひとり親子「納涼祭」
アリスみたか 9月13日㈰

正午～午後3時 福祉会館 小
学生以上100円 フルタニ
41-8258・ paamandayo＠
yahoo.co.jp フルタニ☎41-8258

クレセントフィルハーモニー管
弦楽団第27回演奏会
9月13日㈰午後2時～4時30分

（1時30分開場） 芸術文化セン
ター風のホール 当日会場へ
花本☎090-5577-5310

子育ての輪まいふらわー（フラダ
ンス体験とランチでおしゃべり）  

NPO法人花岡児童総合研究所
9月15日㈫午前10時30分～午

後1時 10人、保育10人程度
上連雀新道北地区公会堂 600
円 9月11日㈮までに同法人
☎43-7358（先着制）

三鷹四小同窓会総会
9月17日㈭午後5時から 同

校 当日会場へ 井伊☎49-12
31

にじの会文化行事「わらび座わく
わくライブコンサート＆音楽交
流会」
（社福）にじの会 9月19日㈯午
後1時～4時 大沢コミュニティ
センター 当日会場へ 川﨑☎
39-2411

みんたかワクワク講座「馬と僕ら
の成長日誌！＠東大馬術部ちょっ
とかわった学生生活！」
みんなのみたか 9月19日㈯

午後1時30分～3時 社会教育会
館 当日会場へ 倉林☎090-
2741-1208

講演会「ブラックバイトに見る若
者達の現実」★
読み解きレッスン 9月19日

㈯午後1時30分～4時 社会教育
会館 中京大学国際教養学部教
授の大内裕和さん 200円（学生
は無料） 当日会場へ 大橋☎
080-5015-0084

三鷹市建築家の会2015会展
9月20日㈰～22日㉁午前10時

～午後8時 芸術文化センター
期間中会場へ 同会☎46-3063

最強の縦横家（鬼谷子）交渉術
経営同好会 9月21日㈷午

前9時～10時30分 三鷹駅前
地区公会堂 1,300円 王
denpasar@parkcity.ne.jp 王☎
090-6487-5278

タッピングタッチ基礎講座A
タッピングタッチを楽しむ会
9月26日㈯午前10時～正午

市民協働センター 1,000円
ササキ☎090-4728-6927

好きな本について語り合う＆ベ
テラン編集者がベストセラーを
解説（読書ミーティング）
出版研究会三鷹 9月26日㈯

午後2時～4時30分 市民協働セ
ンター 1,500円 しょうぐ
ち☎090-2217-7209・ sho
guchi@rb3.so-net.ne.jp

第146回太宰治の足跡案内
みたか観光ガイド協会 9

月27日㈰午前9時50分集合（雨天
決行）三鷹駅南口デッキ上、市民
ガイドが持つのぼりが目印。コー
スは約2時間40分。希望者は朗読
を聞きながら昼食も 当日集合
場所へ こやの☎44-0981

「謡曲・仕舞おさらい会」をみん
なで楽しむ（宝生流）
三鷹宝生会 9月27日㈰午前

10時～午後3時 寺田舞台（井の
頭3丁目） 池内☎090-4839-
4106・ 49-1551

講演会「元自衛官から見た戦争法
案の危うさ」
三鷹革新懇 9月27日㈰午

後1時30分～5時30分 三鷹市
公会堂さんさん館 300円
当日会場へ 蟻坂☎080-3712-
8075

みたか・みんなの広場の催し
①第16回市民リレートークり

とる中野玲子さん「大人の絵本の
楽しみ方」＝9月28日㈪午後1時
30分～3時30分、②お茶と雑談：
コミュニティカフェ「みたか・み
んなの広場」＝毎週木・金・土曜
日午後 ①10人 同会（下連雀
4-5-19みたかの家内） ①200
円、②500円 ①なりきよ☎
080-1362-5359（先着制、当日
参加も可）、②当日会場へ

「みたか街かど自立センター」ガ
レージセール
9月29日㈫午後0時30分～2時
当日会場へ◆物品提供は秋・

冬物衣類と新品の食器やタオルの
み。セール当日を除く平日午前9
時～午後5時 同センター☎48-
0648

第16回水彩画展
三鷹スケッチの会 9月30日

㈬～10月4日㈰午前10時～午後
4時（30日は午後1時から） 芸術
文化センター 期間中会場へ
池田☎080-4657-1971

職場体験説明会─進路・就職に
悩む若者またはご家族の皆さんへ
NPO法人文化学習協同ネット

ワーク 9月30日㈬午後2時～3
時 同法人（下連雀1-14-3）
丸山☎70-5067

オープンハウス─人形劇「あかず
きん」とバザー・展示
ヴァルドルフの森キンダーガ

ルテンなのはな園 10月3日㈯
①バザー・展示＝午前10時30分
～午後1時30分、②人形劇＝午
前11時から・11時40分から
同園 ②一般500円、お子さん
（3歳以上）300円 当日会場へ
同園 79-4598・ http://

www.nanohana-en.com/

伝言板
食DE絆
第5期地域福祉ファシリテー

ター修了生とルーテル学院大学学
生有志 9月16日㈬午前11時～
午後1時 同大学学生食堂 昼
食代実費 当日会場へ 同大学
コミュニティ人材養成センター☎
31-7920

講習会「肺がんのお話」
武蔵野赤十字病院 9月17日

㈭午後2時～4時 同病院 当日
会場へ 同病院がん相談支援セ
ンター☎32-3111

杏林大学病院の催し
①同病院がんセンター、同大学

がんプロフェッショナル養成基盤
推進プラン、②同病院、NPO法人
パンキャンジャパン ①「がんと
共にすこやかに生きる」講演会＝
9月26日㈯午後1時30分～2時30
分、②講演会「すい臓がん治療の
最前線―発見の手がかり、治療、
そして心のケア」＝10月3日㈯午
後1時30分～4時30分 同病院
①当日会場へ、②専用ホーム

ページ http://ws.formzu.net/
fgen/S28612273/ ①同推進プ
ラン（岡田）☎47-5511、②同大
学広報・企画調査室☎44-0611・
http://www.kyorin-u.ac.jp/

オルガンワークショップ
ICU宗教音楽センター 9月

27日㈰午後2時から 同大学礼
拝堂 当日会場へ 同センター
☎33-3330

第56回公開講演会「音楽はなぜ
治療になり得るのか」
井之頭病院 10月3日㈯午前

10時～正午（9時30分から受付）
同病院 当日会場へ 同病院

☎44-5331

第39回朝陽学園バザー
10月25日㈰午前10時～午後

3時（8時から整理券配布。雨天の
場合は12月13日㈰） 市役所中
庭 当日会場へ◆物品寄付は新
品の日用雑貨、学用品、贈答品、
CD・本（中古可）を開催日の1週
間前までに。市内は取りに伺いま
す 同学園☎32-6234・ 34-
1170

10月4日発行号
原稿締切日 9月8日（火）
10月18日発行号
原稿締切日 9月24日（木）

いずれも午後5時まで

催し………主催者が市民・市内の団体／市内で開催／参加費（材料・教材代など）が１回3,000円以内
会員募集…主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回

の掲載から6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
伝言板……市内の医療・教育機関、公共機関などの催しやお知らせ
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業。
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。

http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 76-2490へ　 秘書広報課☎内線2129
※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

月刊わがまちジャーナル
9月号地上11chで放送中

このまちの気になる社長さん
（仮題）　ほか

NPO法人むさしのみたか
市民テレビ局
☎・ 79-1434
mmctv@jcom.zaq.ne.jp

※ご意見、情報をお寄せください。

　出演者はルーテル学院大学教授の市川一宏さん、三鷹ネットワーク大学理事長
の清成忠男さんほか、民学産公の各分野のみなさん。
10月3日㈯午後2時～5時
60人　 三鷹ネットワーク大学
当日会場へ（先着制）
三鷹ネットワーク大学☎40-0313

三鷹ネットワーク大学開設10周年記念シンポジウム
「三鷹の地域力の創生―2025年問題をにらんで（仮）」   ☎ 0267-97-3206

  0267-97-3207
http://www.sizennomura.jp/

［体育館・グラウンドなどを完備］

JRをご利用の方は、最寄
駅（信濃川上駅）まで車で
送迎します。宿泊申込の
際にご予約ください。

 〒384-1406 長野県南佐久郡川上村大字原591番362

◆キノコ狩り・ハイキングツアー
9月24日㈭～25日㈮（1泊2日）　 40人（最少催行人数25人）
大人15,800円から、小学生9,000円から、幼児3,000円から（交通費、宿泊費、

食事代などを含む。幼児の昼食と寝具が必要な場合は別途料金が掛かります）
9月15日㈫までに川上郷自然の村☎0267-97-3206へ（先着制）

※高齢者保養宿泊助成が利用できます。
※料金は、申込人数や部屋のタイプにより異なります。

◆12月分の優先申込（団体分）
　団体（15人以上）受付は、9月15日㈫午前8時30分から。ホームページから申
込用紙を印刷し、必要事項を記入のうえファクスまたは電話で仮予約の後、郵送。

三鷹市役所発着で、川上郷自然の村宿泊のバスツアーの参加者を募集しています。
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市外局番のうち「0422」は省略しています。

※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。



（社福）楽山会　職員
◆職種 保育士（有資格者または平成
28年3月末までに資格取得見込みの方）
◆勤務時間 月～金曜日午前8時30分
～午後5時15分（交代制、土曜日の勤務
あり）
◆勤務場所 椎の実子供の家、第二椎
の実子供の家
◆報酬（月額）　大卒202,000円、短大
卒192,000円　
◆試験 10月25日㈰午前8時30分から
◆採用予定日　28年4月1日
9月8日㈫～10月20日㈫に履歴書

（写真貼付）・資格証の写しを椎の実子
供の家へ
同園☎32-4103

身元不明相談所
9月30日㈬までの午前9時～午後4

時30分（③は4時まで）
①警視庁身元不明相談室（千代田区

霞が関2-1-1）、②警視庁浅草警察署
観音前警備派出所（台東区浅草2-3-1）、
③巣鴨とげぬき地蔵尊高岩寺会館（豊
島区巣鴨3-35-2）
警視庁身元不明相談室☎03-3592-

2440・行方不明者相談室☎03-3592-
1640、三鷹警察署☎49-0110

※各警察署でも相談に応じます。
「高齢者・障がい者の人権あんしん
相談」強化週間
◆「あんしん相談」☎0570-003-110
東京都人権擁護委員連合会、東京法

務局
9月7日㈪～13日㈰午前8時30分～午

後7時（土・日曜日午前10時～午後5時）
同局☎03-5213-1234
9月11日㈮は警察相談の日
警視庁相談窓口をご利用ください
　①総合相談センター（警察相談の総合
受付）☎＃9110・☎03-3501-0110、
②犯罪被害者ホットライン（犯罪被害者
相談）☎03-3597-7830、③行方不明
者相談☎03-3592-1640、④交通相談
コーナー☎03-3593-0941、⑤サイバー
犯罪対策課（インターネットに関する
トラブル）☎03-3431-8109、⑥ヤン
グ・テレホン・コーナー（少年相談室）
☎03-3580-4970、⑦暴力ホットライ
ン（暴力団に関する相談）☎03-3580-
2222、⑧銃器薬物ホットライン☎03-
3593-7970
①～⑤平日午前8時30分～午後5時

15分、⑥午前8時30分～午後8時（土・
日曜日、祝日は5時まで）、⑦⑧24時
間対応
三鷹警察署☎49-0110
弁護士による「遺言・相続110番」
◆第一東京弁護士会　遺言センター　
☎03-3595-1154

9月17日㈭午前10時～午後3時
同センター☎03-3595-1154
事業と暮らしの無料相談会
　弁護士など8士業による相談会。
10月3日㈯正午～午後4時（3時30分

まで受付。1人30分程度）
在勤を含む三鷹・武蔵野市民と事業

者32人
三鷹産業プラザ 
9月7日㈪からの平日午前9時30分

～午後7時に多摩パブリック法律事務
所☎042-548-2450へ（先着制） 
同事務所☎042-548-2450、市相

談・情報課☎内線2215
全国一斉　法務局休日相談
　同局職員、公証人、司法書士、土地
家屋調査士、人権擁護委員が相談に応
じます。
10月4日㈰相談＝午前10時～午後4

時（3時まで受付）、講演「遺言と相続」
＝午前10時30分～11時30分
東京同局（千代田区九段南1-1-15九

段第2合同庁舎）、立川出張所（立川市
緑町4-2立川地方合同庁舎）

東京同局民事行政調査官室☎03-
5213-1319へ（当日参加も可）
ひきこもりなどの自立に困難を抱
える若者への相談会
10月5日㈪・9日㈮午前10時～午後

5時（1人45分程度）
市内在住で義務教育を終了～おおむ

ね34歳の自立に困難を抱える方と家族
各日5人程度
三鷹市公会堂さんさん館
9月30日㈬までの平日午前10時～

午後5時に東京都ひきこもりサポート
ネット☎080-6848-9478へ（先着制）
東京都青少年・治安対策本部青少年

課☎03-5388-2257

平成27年度第1回三鷹市都市計画
審議会の傍聴
　「三鷹市土地利用総合計画2022」第1
次改定の基本的な考え方について、ほ
か。
9月18日㈮午後6時～8時
15人
三鷹市公会堂さんさん館
9月11日㈮（必着）までにはがきまた

は電子メールで必要事項（11面参照）を
「〒181-8555まちづくり推進課」・
machidukuri@city.mitaka.tokyo.jp
へ（申込多数の場合は抽選）
同課☎内線2811

講座名 日時・定員・講師・費用など

くらしとバイオプラザ21・三鷹ネットワーク大学共催講座
がんに挑む・バイオカフェ4回シリーズ
「第2回・ジャーナリストから見た日本人のがん」　★

9月13日㈰午後1時30分～3時30分　 50人
元日本経済新聞社編集委員でくらしとバイオプラザ21理事の中村雅美さん
当日会場へ（先着制）

国立天文台・日本サイエンスコミュニケーション協会・
三鷹ネットワーク大学共催講座
科学コミュニケーションゼミ三鷹・第一シリーズ
「科学コミュニケーションと科学教育」　★★★

9月19日、10月17日、11月21日、12月19日、平成28年1月16日、2月20日の
土曜日午後4時～5時30分（10月17日、11月21日は午前10時～11時30分）
科学コミュニケーションまたは科学教育の経験がある方、または論文投稿の経
験がある方15人
国立天文台普及室長の縣秀彦さん　 3,000円

三鷹ネットワーク大学企画講座　誰でもできる！起業入門　★ 9月26日㈯午後1時～4時　 10人　
SOHO CITYみたか推進協議会会長の前田隆正さん　 500円（飲み物付き）

東京女子大学寄付講座 　数学はこんなに面白い！6  10月
「フェルマーの最終定理解決への道筋Ⅰ」　★

10月1日㈭午前10時～11時30分　 30人　
東京女子大学名誉教授の小林一章さん　 500円

三鷹ネットワーク大学企画講座
三鷹身の丈起業塾―SOHOベンチャーカレッジ　第24期　★★

10月6日～平成28年1月26日の毎週火曜日午後7時～8時30分（11月3日、12
月29日を除く全15回、カリキュラム別受講可）　 20人
SOHO CITYみたか推進協議会会長の前田隆正さんほか　
一般10,000円～48,000円、市民7,500円～36,000円

くらしとバイオプラザ21企画サロン
サイエンスカフェみたか10月・第20回
「ミジンコとなかよくなろう―スマホ顕微鏡で小さな世界を楽しむひととき」 ★

　ゲストはチーム Ms.さいえんすの原田佐和子さんと二階堂恵理さん。
10月8日㈭午後7時～8時30分　 24人
1,500円（茶菓子代・実験キット代を含む）

東京女子大学寄付講座　数学カフェみたか2　 10月 
「2変数関数の微分について その2」　★★

10月13日㈫午前10時～11時30分　 15人　
東京女子大学名誉教授の小林一章さん　 500円

（一社）ビューティフルエージング協会寄付講座／
NPO法人シニアSOHO普及サロン･三鷹共同企画
これからの生き方を考える―夢ある人生　10月　★

①童謡・唱歌とともに「美しい日本の四季」―二十四節気にみる童謡・唱歌＝10月
14日、②キャリアと出会いによって社会貢献へ第一歩を―ボランティア活動への参
加を考える＝10月28日、いずれも水曜日午後3時～4時30分　 各回20人
①NPO法人えしかる代表で童謡研究家の鈴木洋一さん、②BAAライフデザイン
アドバイザーで産業カウンセラーの堀之内英明さん　 各回500円

NPO法人みたか都市観光協会企画講座
大人のための音読講座（ワークショップ付朗読会）
三鷹ゆかりの作家たち（35）―津島美知子の作品「回想の太宰治」よりその2 ★

10月14日㈬午前10時30分～午後0時30分
10人　 フリーアナウンサーで朗読家の原きよさん
一般2,000円、市民1,600円

科学宅配塾企画講座“もっと科学に親しもう！3”
地下鉄の新しい技術　★

10月15日㈭午後7時～8時30分　 50人　
東京地下鉄㈱常務取締役の村尾公一さん　 500円

国立天文台企画サロン アストロノミー・パブ
「星々のダンスが語る天の川の深い話」 　★★

　ゲストは鹿児島大学理学部教授の半田利弘さん、ホストは東京理科大学理工学部
助教の亀谷和久さん。
10月17日㈯午後6時30分～8時30分　 25人　 3,000円（飲食代を含む）
9月8日㈫午前9時30分～29日㈫午後5時に申込書を直接または郵送、ファクス、
ホームページで同大学へ（申込多数の場合は抽選）

三鷹ネットワーク大学　夏・秋学期受講者募集中！

NPO法人三鷹ネットワーク大学推進機構　〒181-0013 下連雀3-24-3三鷹駅前協同ビル3階　☎40-0313・ 40-0314
http://www.mitaka-univ.org/　開館時間：火～日曜日、午前9時30分～午後9時30分（入館は9時まで／日曜日は5時まで）　休館日：月曜日・祝日

★基礎講座　★★応用講座
★★★専門講座

三鷹ネットワーク大学

特に記載のないものは9月8日㈫午前9時30分から申込書を直接または郵送、ファクス、ホームページで同大学へ（先着制）　 同大学
※受講の申し込みには受講者登録が必要です。講座の詳細や受講者登録については、ホームページまたは同大学へお問い合わせください。

※「市からのお知らせ」は11面からご覧ください。
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◆入居資格 以下の条件を満たす方。
①申込者が65歳以上で市内に継続し
て3年以上居住している、②単身者向
けに申し込む場合は原則として申込時
に親族と同居していない、③二人世帯
向けに申し込む場合は65歳以上の同居
親族がいる（配偶者はおおむね60歳以
上）、④所得が基準内である、⑤住宅
に困っている、⑥申込者または同居親
族が暴力団員ではない
◆申込書・募集案内　9月7日㈪～15
日㈫にまちづくり推進課（市役所5階
52番窓口）、市政窓口で配布
9月17日㈭（必着）までに「〒181-85

55まちづくり推進課」へ（郵送のみ）
同課☎内線2867
第18回SOHOフェスタin MITAKA
動画コンテスト作品
　11月6日㈮三鷹産業プラザで開催の
同イベントで、自社の事業内容などを
アピールする動画作品を募集します。
市、三鷹商工会、㈱まちづくり三鷹
10月16日㈮（消印有効）までに応募用

紙（公式ホームページ http://www.
mitaka.ne.jp/sohofesta/から入手可）・
30秒以上2分以内に編集した動画作品
（静止画を活用したフォトムービーを含
む）を「〒181-0013下連雀3-27-1三協ビ
ル2階㈲そーほっと内第18回SOHO
フェスタ動画コンテスト係」へ
㈱まちづくり三鷹☎40-9669

特定創業支援事業セミナー
知っておきたい
スタートアップの「いろは」
9月9日㈬午後2時～4時
新規事業の立ち上げを考えている

方、事業計画の策定や「第12回 みたか
ビジネスプランコンテスト」（9面参照）

に応募を考えている方30人
三鷹産業プラザ
NPO法人Startup Weekend理事長

の李東烈さん 
500円
必要事項（11面参照）をミタカフェ
mitacafe@mitaka.ne.jpへ（先着制）
㈱まちづくり三鷹☎40-9669

就職活動支援セミナー「成功事例か
ら学ぶ就職活動上の注意点」
9月18日㈮午後1時30分～4時
おおむね55歳以上で求職活動中の

方28人
市民協働センター
わくわくサポート三鷹所長の霧島誠

さん
筆記用具、雇用保険受給者は雇用保

険受給資格者証
9月17日㈭までに必要事項（11面

参照）をわくわくサポート三鷹☎45-
8645・ 45-8646へ（先着制）
面接対策セミナーと就職面接会
ハローワーク三鷹、三鷹市、武蔵野市
①面接対策セミナー＝9月30日㈬午

前10時～11時30分（9時40分から受付）、
②合同就職面接会＝午後2時～4時（1
時30分～3時30分受付）
40歳未満の方①40人
武蔵野商工会館（武蔵野市吉祥寺本

町1-10-7）
①ハローワーク三鷹就職支援ナビ

ゲーターの金谷敦さん
②面接希望分の履歴書
①9月7日㈪から必要事項（11面参

照）・性別をハローワーク三鷹☎47-
8617へ（先着制）、②当日会場へ
ハローワーク三鷹☎47-8617

※②の参加企業（7社程度）は1週間前ま
でにハローワーク三鷹ホームページ
http://tokyo-hellowork.jsite.mhlw.
go.jp/list/mitaka.htmlに掲載。
三鷹市職員（若干名）
◆職種 ①一般事務初級（身体障がい者

対象）、②土木技術、③建築技術、④電
気技術、⑤保育士（10人程度）、⑥保健師
◆資格 活字印刷文による出題に対応
できる方で次の条件を満たす方（学歴
不問）。①昭和55年4月2日～平成10
年4月1日生まれで、身体障害者福祉
法第15条に定める身体障害者手帳の交
付を受けている、②③昭和61年4月2
日～平成8年4月1日生まれ、④昭和55
年4月2日～平成8年4月1日生まれ、⑤
昭和61年4月2日以降生まれの保育士
または平成28年3月末までに資格取得
見込み、⑥昭和55年4月2日以降生ま
れの保健師免許取得者または平成28年
3月末までに同免許取得見込み
◆勤務時間 月～金曜日午前8時30分
～午後5時15分（配置先により異なる）
◆報酬（月額）　①高卒164, 450円、
②～④⑥大卒208,380円、⑤短大卒
178,365円
※いずれも地域手当を含む。経験年数
加算あり。
※扶養手当、住居手当、通勤手当、期
末勤勉手当などあり。
◆試験　第1次試験＝10月18日㈰①教
養試験・事務能力検査・作文、②～⑥
教養試験・専門試験
9月7日㈪～23日㈷（消印有効）に受

験申込書（写真貼付）・受験票返信用切手
（52円）を特定記録郵便で「〒181-8555
職員課」へ
※くわしくは募集要項（市ホームペー
ジ、同課〈市役所3階〉、市政窓口、図
書館で配布）をご覧ください。
同課☎内線2234
新川中原地域包括支援センター　
職員（１人）
◆職務内容 総合相談、介護予防ケア
マネジメントなど
◆資格 主任介護支援専門員
◆勤務時間 月～金曜日午前8時30分
～午後5時30分（交代で土曜日の勤務

あり）
◆報酬 応相談（経験による）、交通費
支給

同センター☎40-7204へ
（社福）三鷹市社会福祉事業団　職員
◆職種 保育士（正職員、10人程度）
◆資格 昭和50年4月2日以降生まれで、
保育士または平成28年3月末までに資
格取得見込みの方（教育職員免許〈幼稚
園〉があればなお可）
◆勤務時間 月～土曜日のうち平均5
日（交代制。勤務場所により日曜日、祝
日の勤務あり）
◆勤務場所 三鷹西野保育園、三鷹ち
どりこども園、三鷹駅前保育園、三鷹市
立南浦西保育園、三鷹赤とんぼ保育園
（28年4月1日開園予定）のいずれか
◆報酬 月額176,960円～218,064円
（経験などによる）
※諸手当、賞与あり（昨年度実績4.2カ
月。採用1年目は異なる）。
◆試験 第1次試験＝9月27日㈰、第
2次試験＝10月下旬
◆採用予定日　28年4月1日

9月16日㈬（必着）までに電話連絡
のうえ履歴書（写真貼付）・資格証の写
し（または資格取得見込証明書）を直接
または郵送で「〒181-0002牟礼6-12-
30三鷹市社会福祉事業団」・☎44-5211
へ
※くわしくは同事業団ホームページ
http://www.mitaka.or.jp/へ。
三鷹若葉幼稚園　職員
◆職種 幼稚園教諭（有資格者。パー
トタイマー）
◆勤務時間 月～金曜日午後2時～5時
30分（水曜日は午前11時～午後5時30分。
勤務日は応相談）
◆報酬 時給1,000円
◆採用予定日 10月1日

電話連絡のうえ履歴書（写真貼付）
を同園☎45-2511へ

平成28年3月26日㈯夜の部＝午後6時開演
※プレゼントは「夜の部」のみですが、公演は「昼の部」もあります。
芸術文化センター星のホール
9月18日㈮（消印有効）までに往復はがきで必要事項（11面参照）・希望枚数（2枚

まで）を「〒181-0012上連雀6-12-14三鷹市芸術文化センター柳家花緑独演会係」
へ（1人1通。申込多数の場合は抽選）　 同センター☎47-5122

（公財）三鷹市芸術文化振興財団 設立20周年
三鷹市民チケットプレゼント（50枚）
柳家花緑独演会

チケット
お求め方法

友の会『マークル』会員募集中！　年会費／2,000円　会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター・三鷹市公会堂レストランでの飲食代金10％オフなど。

MITAKA ARTS NEWS on TV 放映中！
財団主催の公演・展覧会情報をご紹介する番
組を放映しています！地デジ11チャンネル
（J:COMチャンネル武蔵野・三鷹）で毎日放映
中！（第1・3火曜日更新）
20：15～20：25／23：45～23：55

●窓口販売 10:00～19:00 月曜日休館
（月曜日が休日の場合は開館し、休日を除く翌日・翌々日が休館）
芸術文化センター／三鷹市公会堂さんさん館／美術ギャラリー
※学生券をお求めの方は、公演当日学生証をお持ちください。 

料金500円、対象は1歳～未就学児、定員10人（公演の2週間前までに申し込む）
※特に記載のない場合は、公演事業は未就学児の入場をお断りしています。

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン  http://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話  http://mitaka-art.jp/ticket-m 
 （座席自動採番）

柳家さん喬独演会
芸術文化センター　星のホール
全席指定　12月19日㈯
昼の部午後2時／夜の部午後6時開演　
チケット発売日
会員＝9月12日㈯
一般＝9月17日㈭
各回　会員＝2,700円
一般＝3,000円　学生＝2,000円
高校生以下＝1,000円
※昼の部と夜の部は別の演目です。

新春初笑い寄席　
春風亭小朝独演会
三鷹市公会堂　光のホール　全席指定　
平成28年1月16日㈯　午後1時開演　
チケット発売日
会員＝9月12日㈯
一般＝9月17日㈭
※保育申し込みは12月15日㈫まで。
会員＝3,150円　一般＝3,500円
学生＝2,000円
高校生以下＝1,000円

柳家小三治一門会
三鷹市公会堂　光のホール　全席指定
平成28年2月13日㈯　午後2時開演　
会員＝3,150円　一般＝3,500円
9月29日㈫（消印有効）までに往復はがきで必要事項

（11面参照）・希望枚数（2枚まで）・マークル会員は会
員番号を「〒181-0012上連雀6-12-14三鷹市芸術文化
センター柳家小三治一門会係」へ（1人1通。申込多数
の場合は抽選）
※友の会マークル会員優先枠があります。
※座席の希望には応じられません。

（公財）三鷹市芸術文化振興財団☎47-5122
http://mitaka.jpn.org/チケットインフォメーション

柳家さん喬 春風亭小朝

柳家小三治
©masako YAMADA

●電話予約　
芸術文化センター  
☎47-5122
 10:00～19:00

財団主催の公演チケットまたはチケット半券で、三鷹駅周辺の「公演チケットパートナーショップ」協力店でさまざまなサービスが受けられます（サービス有効期間は公演日から7日間）。

発売初日は電話とインターネットで受け付けし、窓口販売は
翌日からです。

　太宰ゆかりの百日紅（サルスベリ）がある数寄屋造りの施設で、
滑稽な茶会の話「不審庵」の朗読と、一服のお茶を楽しみませんか。
　朗読は、朗読家でフリーアナウンサーの中村雅子さん（写真）。
10月10日㈯午後2時～3時30分　 40人
みたか井心亭　 300円（抹茶・菓子付き）
9月30日㈬（必着）までに往復はがきで必要事項（11面参照）、

参加者氏名（2人まで）を「〒181-0013下連雀2-12-27山本有三記念館」へ（1人1通。
申込多数の場合は抽選）　 同館☎42-6233

みたか井心亭で聴く第66回太宰治作品朗読会
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市外局番のうち「0422」は省略しています。

※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。
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yoshino@ci.kagu.tus.ac.jpへ（先
着制）
平成27年度秋季女子ジュニア
ソフトボール教室
東京都、（公財）東京都体育協会、三鷹

市体育協会
9月26日、10月17日、11月7・14日の

土曜日午前9時～午後0時30分（全4回）
市内の女子小学生①初心者、②経験

者各20人程度
大沢総合グラウンド
グローブ、タオル、飲み物
開催日の前日までに必要事項（11

面参照）・保護者氏名・貸しグローブ希
望の場合は利き手を三鷹市ソフトボー
ル連盟（矢野）☎090-2252-1576・
47-6712へ（先着制）
グラウンドゴルフ大会
連雀地区住民協議会
9月26日㈯午前9時30分～正午（雨

天中止）
小学生以上の市民50人
南浦小
運動靴
9月7日㈪～19日㈯に直接または

電話で連雀コミュニティセンター☎45-
5100へ（先着制）
親子フットサル教室
10月14日～11月11日の毎週水曜日

①午後3時10分～4時10分、②4時20
分～5時20分（全5回）
市内の4・5歳のお子さん（平成21年

4月2日～23年4月1日生まれ）と保護者、
各25組
第一体育館
1,000円
運動着、室内履き、タオル、飲み物
9月18日㈮（必着）までに往復はがき

で必要事項（11面参照）・お子さんの氏
名・生年月日・性別・希望回・市外居
住者は在園名・健康上気になることを
「〒181-8505スポーツ振興課」へ（申
込多数の場合は抽選）
同課☎内線3324

三鷹いきいきプラス
無料iPad体験会
9月15日㈫・17日㈭午前10時45分

～午後0時45分
おおむね55歳以上の市民で、iPad

初心者・未経験者10人
三鷹産業プラザ
9月7日㈪以降の月・水・金曜日

午前10時～午後4時に同会事務局☎70-
5753へ（先着制）
つる細工教室
西部地区住民協議会
9月16日㈬午前10時～正午
20人

生活用品活用市
三鷹市消費者活動センター運営協議会
9月8・15日の火曜日午前10時～午

後2時
消費者活動センター
当日会場へ
同センター☎43-7874
菜の花の種まき
9月19日㈯午前10時～正午（9時45

分から受付）
花と緑の広場
作業用手袋、帽子、汚れてもよい服装
当日会場へ
NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会

☎31-2671（当日は☎090-1054-6310）
6丁目介護者ひろば
9月25日㈮午後1時～3時
介護者、介護経験者
みんなの家6丁目（下連雀6-13-10、

篠原病院敷地内）
当日会場へ
三鷹市社会福祉協議会☎79-3505
バス研修「世界遺産・富岡製糸場」
三鷹いきいきプラス
11月12日㈭午前8時15分市役所集

合～午後5時市役所解散予定
在勤を含む55歳以上の市民40人
富岡製糸場（群馬県富岡市）、下仁田

こんにゃくセンター（同県甘楽郡）
3,500円（入場料、昼食代など）
9月20日㈰（必着）までに往復はがき

で必要事項（11面参照）を「〒181-0013
下連雀3-38-14-302三鷹いきいきプラ
ス」へ（申込多数の場合は抽選）
高齢者支援課☎内線2626、同会事

務局☎70-5753（月・水・金曜日午前
10時～午後4時）

ライトアジ釣り大会
三鷹市釣魚連盟
9月20日㈰午前5時30分市役所前集

合～午後5時30分市役所前解散（雨天
決行）
在学・在勤を含む18歳以上の市民お

よび同連盟会員25人
神奈川県金沢八景
12,500円（乗船料、氷・餌代、保険

料を含む）
さお（無料貸しさおあり）、帽子、長

靴またはスニーカー、15ℓ程度のクー
ラーボックス、雨具、昼食、飲み物、
酔い止め

9月15日㈫までに必要事項（11面
参照）・貸しさおの有無を同連盟（好野）
☎090-1129-8190（午後10時まで）・

井口コミュニティセンター
800円（材料代）
9月11日㈮までに参加費を同セン

ターへ（先着制）
同センター☎32-7141
米粉を使ってグルテンフリー料理
を楽しみましょう
井の頭地区住民協議会
9月17日㈭午前10時15分～午後0時

30分
市民20人
井の頭コミュニティセンター新館
料理研究家の門司美子さん
500円
エプロン、三角巾、布巾、室内履き、

筆記用具
9月8日㈫に直接、または9日㈬～

16日㈬に直接または電話で同センター
本館☎44-7321へ（先着制）
栄養料理教室「行楽弁当」
大沢住民協議会
9月18日㈮午前10時～午後1時
24人
大沢コミュニティセンター
管理栄養士の早川宏子さん
500円
エプロン、三角巾、筆記用具
参加費を同センターへ（先着制）
同センター☎32-6986
リサイクル市民工房の催し
①紙管で作るアート作り＝9月23日

㈷、②新聞ブローチ作り＝9月30日㈬、
いずれも午後1時～3時30分
各8人
①トイレットペーパーなどの芯3本

以上、クリップか洗濯ばさみ、接着剤、
定規、はさみ、筆記用具、②新聞紙カ
ラーページ1ページ分、スティックの
り、丸箸、安全ピン（3㎝程度）
①9月15日㈫、②17日㈭（いずれも

必着）までに往復はがきで必要事項（11
面参照）を「〒181-8555ごみ対策課」
へ（申込多数の場合は抽選）
同課☎内線2533
子育て世代のための
料理の基本教室 
9月28日㈪午前10時30分～午後1時

（10時15分から受付）
市民24人、保育8人
井口コミュニティセンター
500円（材料代）
エプロン、三角巾、布巾、台布巾、

手ふきタオル、筆記用具
参加費を同センターへ（先着制）
同センター☎32-7141
合唱講座
井の頭地区住民協議会
10月1・8日の木曜日午後1時～3時
市民40人
井の頭コミュニティセンター新館

指揮者の内田弘一郎さん
飲み物（必要な方）
直接または電話で同センター本館

☎44-7321へ（先着制）
男性料理教室
　メニューは、しめじ炊き込みご飯、
魚の吹き寄せ蒸しほか。
大沢住民協議会
10月4日㈰午前10時～午後1時
24人
大沢コミュニティセンター
栄養士の得能昭子さん
500円
エプロン、三角巾、筆記用具
参加費を同センターへ（先着制）
同センター☎32-6986
みたかファミリー・サポート・セン
ター　援助会員養成講座
10月6日㈫・8日㈭・15日㈭午後1

時～5時10分（全3回）
すくすくひろば
10月1日㈭（必着）までにはがきま

たは電話・ファクスで必要事項（11面
参照）を「〒181-0013下連雀4-19-6み
たかファミリー・サポート・センター」・
☎76-6817・ 45-7702へ
取材・記事作成・写真撮影を学ぶ
地域リポーター養成講座
10月7日～11月4日の毎週水曜日、

12月2日㈬午前10時～正午（全6回）
パソコンの基本操作（メール、サイ

トの閲覧など）ができ、スマートフォ
ンをお持ちの方15人
三鷹産業プラザ
oregadget.net編集長の岡部照将さん
9月23日㈷までに必要事項（11面参

照）を㈱まちづくり三鷹 info@mita
ka.ne.jp へ（申込多数の場合は抽選）
同社☎40-9669
育児支援ヘルパー養成講座
①10月8日㈭午前10時～午後5時、

②10月20日㈫午後2時～4時
30歳以上の看護師、保健師、保育士

などの有資格者またはファミリー・サ
ポート・センターなどで援助経験のあ
る方、育児経験豊富な方
①中央通りタウンプラザ、②総合保

健センター
9月28日㈪までに必要事項（11面

参照）をのびのびひろば☎40-5925・
76-6819へ

都営住宅（シルバーピア）の入居者
（地元募集）
◆募集内容 市内の単身者向け空き
家5戸、二人世帯向け空き家1戸

10月24日㈯午後2時キックオフ　 市内在住の小学生と保護者100組200人
味の素スタジアム　 9月30日㈬（必着）までに往復はがきで必要事項（11面参

照）・お子さんの氏名・学年を「〒181-8505スポーツ振興課」へ（1組1通。申込多数
の場合は抽選）　※チケットは当日会場で返信はがきと引き換えます。申込者本
人がお越しください。記入事項に誤りがある場合は無効です。
FC東京（丸山）☎03-3635-8960

　J1リーグセカンドステージ第15節「FC東京対浦和レッズ」に
小学生親子ペアを招待します（座席はホーム自由席）。

　業種や事業分野を問わず、幅広い分野のビジネスプランを募集します。入
賞特典として最優秀賞30万円、優秀賞10万円、各種機関によるビジネスサポー
トが受けられます。
㈱まちづくり三鷹
新たに起業し事業化を目指す方、または新規事業を開始、もしくは開始後間

もない事業者の方
11月16日㈪までに申込書（同社ホームページ http://mitakabizcon.mall.

mitaka.ne.jp/から入手）を同社 bizcon@mitaka.ne.jpへ
同社☎40-9669

2015“AJINOMOTO Day”
FC東京の試合に親子ペアでご招待！

「第12回みたかビジネスプランコンテスト」
ビジネスプラン募集　三鷹から広がるビジネスチャンス！
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動きやすい服装、履物
当日会場へ（先着制）
ほたるの里・三鷹村事務局☎090-

4171-3070
ひぃふぅみの会とわらべうた
9月14日㈪午前11時～11時30分
3歳までのお子さんと保護者12組
すくすくひろば
当日会場へ（先着制）
同ひろば☎45-7710
家庭教育学級「120％家族を考える
ためのファミリー・ライフデザイン
－男女で考える健康・家庭・更年期」
市教育委員会、北野小、同校PTA
9月25日㈮午前10時～11時30分（9

時45分から受付）
同校
更年期フィジカルケアインストラク

ターの永田京子さん
室内履き、下足入れ、飲み物
生涯学習課☎内線3316へ

おやこでよってチョコっとあっぷ
るーむ（10月）
NPO法人みたか市民協働ネットワーク
①ママ護身術エクササイズ（クイック

キック編）＝1日㈭、②みんな一緒にベ
ビーマッサージ＝3日㈯、③先輩ママに
聞く、幼稚園ってどんなとこ？＝5日㈪、
④もっと知りたい！みたかの幼稚園＝8
日㈭、⑤抱っこひもの安全な使い方・
選び方＝10日㈯、⑥産前・産後の骨盤
ケア＝12日㈷、⑦ベビーサインで楽し
い子育て＝17日㈯、⑧一緒におもちゃ
を作りましょう＝19日㈪、⑨「bloom
　生まれたのは私」ふれあい上映会＝22
日㈭、⑩ヨガママで骨盤調整（ハイハイ
前）＝26日㈪、⑪ママと英語であそぼ！
＝29日㈭、いずれも午前10時30分～正
午（②のみ午後1時30分～3時）
特に記載のないものはおおむね0～

3歳のお子さんと親、妊婦、①首据わ
り～1歳6カ月のお子さんと母親6組、
②9カ月前のお子さんと保護者6組、③
④10組、⑤⑧6組、⑥⑨8組、⑦4カ月
～1歳6カ月のお子さんと保護者6組、
⑩ハイハイ前のお子さんと母親8組、
⑪1・2歳のお子さんと保護者8組
市民協働センター
①⑦⑩1,500円、 ②1,800円、 ③

700円、④⑧1,000円、⑤1,500円（夫
婦2,000円）、⑥⑪2,000円、⑨800円
※①防犯ホイッスル付き、②オイル・
シート代を含む、④みたか幼稚園ガイ
ド付き、⑥さらし付き。
①だっこ（おんぶ）ひも、飲み物、タ

オル、②バスタオル、授乳ケープ、⑧
持ち帰り用袋

9月16日㈬午前9時から必要事項

（11面参照）・お子さんの名前（ふりが
な）・年齢を同センター☎46-0048・
46-0148・ kyoudou@collabo-

mitaka.jpへ（先着制）

高齢者作品展に出品しませんか
　絵画、手工芸品、彫刻、写真、書な
どの作品を展示します。
9月16日㈬～20日㈰
65歳以上の市民
市役所1階市民ホール
9月7日㈪～14日㈪に高齢者支援

課☎内線2625へ
高齢者の生活相談会（9月）
18日㈮午後1時～3時
1人暮らしの心配がある方、介護や

認知症について聞いてみたい方など
連雀コミュニティセンター
当日会場へ
連雀地域包括支援センター☎40-2635 
こもれび　ほっと・サークル
「なつかしの歌声喫茶」
9～11月の毎月第3金曜日午前10時

～11時30分
おおむね65歳以上の市民60人
福祉会館
1回500円
開催日の7日前（必着）までに往復は

がきで必要事項（11面参照）を「〒181-
0012上連雀7-6-24-5NPO法人こもれ
び事務局」へ（申込多数の場合は抽選）
同事務局☎42-4471
介護予防講座
「シニアのためのヨガ教室」
9月24日～12月10日の第2・4木曜

日午前9時30分～10時30分（全6回）
55歳以上の市民30人
福祉会館
600円（社協会員は500円）
9月7日㈪～16日㈬に身分証明書を

三鷹市社会福祉協議会へ（先着制）
同協議会☎46-1108
介護予防教室
「目から鍛える脳の健康」
10月8～22日・11月12日の木曜日

午前10時～11時30分（全4回）
要支援・要介護認定を受けていない65

歳以上の市民で全回参加できる方30人
三鷹ネットワーク大学
9月7日㈪～16日㈬に直接または

電話、ファクスで総合保健センター☎
46-3254・ 46-4827へ（申込多数
の場合は抽選。当選者のみ10月1日㈭
までに通知）

相談・特別活動、二中＝図書館、五中
＝社会、六中＝国語・保健体育
◆10月14日㈬午後2時30分～4時45分
　南浦小＝学校保健、北野小＝生活総
合、一中=家庭、二中＝教育支援、四
中＝音楽
室内履き
いずれも当日会場へ
一小☎43-1177、二小☎32-3231、

三小☎43-2128、四小☎44-5373、六
小☎44-6376、七小☎44-5378、高山
小☎45-3275、南浦小☎44-6385、北
野小☎47-0551、井口小☎31-5521、
東台小☎47-7457、羽沢小☎32-8431、
一中☎44-5371、二中☎31-6372、三
中☎44-6181、四中☎43-9141、五中
☎45-3201、六中☎49-1833
星と森と絵本の家の催し（9月）
◆定例行事
①絵本リレーぷらす＝9日㈬午後3時

30分から、②絵本リレー＝16日㈬午後
3時30分から、③おやじの読み聞かせ
＝19日㈯午後2時30分から、④街頭紙
芝居＝27日㈰午前11時30分から・午後
1時から
当日会場へ

◆コロコロワークショップ第2弾
　カックンカックン転がる玩具です。
21日㈷午前10時から、11時から、正

午から
各回8人
500円
6日㈰午前10時から直接または電話

で同施設☎39-3401へ（先着制）
◆中秋の名月お月見会
27日㈰昼の部（「わたげの会」のお話

会、ICU留学生による絵本の読み聞かせ、
ジュニアスタッフの模擬店）＝午後2時
30分～5時、夜の部（和太鼓「綾」による
演奏、天文台スタッフによる星のおはな
し、星の観望会）＝5時～8時（雨天中止）
当日会場へ
同施設☎39-3401
おもちゃの病院（9月）
三鷹市消費者活動センター運営協議会
リサイクル市民工房＝12・26日

の土曜日、消費者活動センター＝16日
㈬、いずれも午後1時～3時
特殊部品などの交換は実費
当日会場へ
同センター☎43-7874
ちびっ子農業体験「稲刈り」
　稲刈りに参加したお子さんは、収穫
祭（餅つき）にも招待します。
9月13日㈰午前10時から（荒天中止）
小学生以上のお子さんと保護者100組
ほたるの里の水田脇広場（大沢2丁

目、野川相曽浦橋そば）

新しい心身障害者医療費助成制度
（マル障）受給者証を郵送しました
　有効期間は9月1日～平成28年8月31
日です。所得審査を行い、引き続き対象
となる方には、新しい受給者証を8月末
に郵送しました。届いていない方は障
がい者支援課へお問い合わせください。 
　また、現在受給者証を持っていない
方で26年中の所得が基準内になったな
ど受給要件に該当する方は、新たに申
請できますのでお問い合わせください。
同課☎内線2618
視覚障がい者初級パソコン講習会
10月3～31日の毎週土曜日午後1時

～4時（全5回）
在学・在勤を含む市民で視覚に障が

いのあるパソコン初心者4人
下連雀地区公会堂
9月16日㈬までに障がい者支援課

☎内線2652へ（申込多数の場合は抽選）

特定健診・後期高齢者健診は
お済みですか
　4～7月生まれの方の受診期限は9月
30日㈬です。早めの受診をお願いしま
す。受診票がない場合は、お問い合わ
せください。
平成27年4月1日から継続して三鷹

市国民健康保険に加入しており27年度
中に40～75歳になる方、後期高齢者
医療制度加入者
保険課特定健診係☎46-3271
骨粗しょう症予防教室―超音波法
で骨密度を知り、早めの予防を
9月28日㈪午前10時～正午（9時45

分から受付）
骨密度測定を受ける機会のない30歳

以上の女性市民（骨粗しょう症で通院中
の方、妊娠中の方、平成26・27年度骨
粗しょう症健診受診者を除く）50人
総合保健センター
筆記用具、着脱しやすい靴下・靴
9月7日㈪午前9時から直接または

電話で同センター☎46-3254へ（先着制）
骨髄ドナー登録（採血など）
10月6・20日の火曜日午前
多摩府中保健所
実施日の7日前までに同保健所☎

042-362-2334へ
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あ
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れ
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わ
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0
9
年
4
月
以
降
に
体
制
の
整
っ
た
医
療
施
設

か
ら
順
に
ベ
セ
ス
ダ
シ
ス
テ
ム
へ
の
記
載
へ
と
移
行

す
る
方
針
と
な
り
ま
し
た
。
今
の
と
こ
ろ
は
ベ
セ
ス

ダ
シ
ス
テ
ム
と
と
も
に
日
母
分
類
が
併
記
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
こ
の
併
記
も
次
第
に
な
く
な
っ
て
い
く
も

の
と
思
い
ま
す
。
市
の
二
次
検
診
受
診
が
必
要
と

な
っ
た
方
に
は
、
個
別
検
診
受
診
票
に
書
か
れ
た
結

果
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。
そ
の
中
の
細
胞
診
判
定
項
目

に
表
示
し
て
あ
る
日
母
分
類
と
新
分
類
で
あ
る
ベ
セ

ス
ダ
シ
ス
テ
ム
と
の
対
応
表
を
、
参
考
に
見
て
い
た

だ
け
れ
ば
分
か
り
や
す
い
と
思
い
ま
す
。

三
鷹
市
医
師
会
☎
47-

2
1
5
5

子
宮
頸け

い

が
ん
検
診

結
果
報
告
様
式
ベ
セ
ス
ダ

シ
ス
テ
ム
の
運
用
に
つ
い
て
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市外局番のうち「0422」は省略しています。

※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。



古紙配合率100％再生紙を使用しています

マル乳・マル子の医療証を
9月下旬に送付します
　10月1日㈭から有効のマル乳（乳幼児
医療費助成制度）・マル子（義務教育就
学児医療費助成制度）の医療証を、現況
が確認できた方に、9月下旬に送付し
ます。マル子医療証で所得制限を超過
した方には、消滅通知を送付します。
　また、次の①～③のいずれかに該当
する方は、現況届の提出が必要です。
市から現況届を郵送していますので、
必ず提出してください。
◆現況届の提出が必要な方
①保護者の住所が三鷹市以外、②1月2
日以降に三鷹市に転入した公務員、③
これまでの現況届で未提出分がある
子育て支援課☎内線2752
就学援助費の申請を受付中
　市内在住で国公立の小・中学校に在
学・入学したお子さんがいて、経済的
にお困りの家庭に、給食費や学用品費
などを援助します。 申請書を提出した
月の1日にさかのぼって認定します。
申請書（市立小・中学校で配布）を学

校へ（郵送も可）
※市外の国公立小・中学校に在学して
いる方は学務課へご相談ください。
※東日本大震災に伴い被災地から三鷹
市に避難している児童・生徒がいる世
帯は経済状況によらず対象となります。
同課☎内線3234
平成28年度に市立中学校で使用す
る教科書を採択しました
　国語＝三省堂、書写＝教育出版、地
理＝東京書籍、歴史＝東京書籍、公民
＝教育出版、地図＝帝国書院、数学＝
東京書籍、理科＝東京書籍、音楽一般
＝教育出版、音楽器楽＝教育出版、美
術＝日本文教出版、保健体育＝学研教
育みらい、技術＝東京書籍、家庭＝東
京書籍、英語＝開隆堂出版
※小学校は27年度に採択したものと同
一の教科書、教育支援学級は通常の学
級と同一の教科書を採択。
指導課☎内線3242
一日プレイパーク
9月6日㈰午前10時～午後2時（雨天

中止）
丸池公園（新川3-20）
当日会場へ
緑と公園課☎内線2835
東児童館の催し（9月）
◆乳幼児おやこひろば
①わくわくランド＝7～18日の月・

火・金曜日午前10時～午後2時、②親
子の自由遊びひろば＝10日㈭午前10
時～午後2時、③お父さんもいっしょ
わくわくランド＝12日㈯午前10時～

◆スポーツチャンバラ教室
9月12日㈯午後1時30分～3時30分
小学生以上の方
連雀コミュニティセンター
スポーツチャンバラ三鷹やまとクラ

ブ代表の小野純一さん
タオル、軍手、室内履き、飲み物
いずれも当日会場へ

◆食べよう！しゃべろう！「本格派ピザ」
（中高生世代交流事業）
9月25日㈮午後6時～7時30分
市内の中高生、同世代の方
300円
9月7日㈪～16日㈬に直接または電

話で同館☎31-6039へ
◆ウオークラリー
10月17日㈯午前9時30分～午後6時

（小雨決行。南浦小集合・解散）
市内の小学3年～中学生60人、各3

～6人のグループ
小学生110円、中学生220円
弁当、水筒、おやつ、敷物、雨具、

帽子、動きやすい服装と靴
9月14日㈪午前10時～30日㈬午後5

時に申込用紙を保護者が直接またはファ
クスで同館 31-6261へ（先着制）
同館☎31-6039
三鷹市小・中学校教育研究会
　公立学校教員による研究授業、実技
研修会などです。
◆9月9日㈬午後2時～4時45分
　一小＝国語、二小＝理科、三小＝図書
館、四小＝社会、六小＝生活総合、高
山小＝算数、井口小＝体育・保健体育、
三中＝数学、五中=音楽、六中＝家庭
◆9月9日㈬午後2時30分～4時45分
　三小＝特別活動、七小＝教育相談、
井口小＝道徳、東台小＝学校保健、羽
沢小＝図工、一中＝理科・美術、二中
＝社会・教育支援、三中＝体育・保健
体育、四中＝国語、五中＝英語
◆10月14日㈬午後2時～4時45分
　一小＝道徳、高山小＝算数、南浦小
＝英語、北野小＝理科、井口小＝教育

11時30分、④ひよこランド＝16日㈬
午前10時～午後1時
①～③0歳～就学前のお子さん、④

0・1歳のお子さん
◆定例行事
将棋の日＝8日㈫午後3時30分～4

時50分、トランポリンの日=14・28
日の月曜日午後3時30分～4時45分
※そのほかの定例行事は、同館で配布
の「じどうかんだより」や市ホームペー
ジをご覧ください。
◆おもちゃの病院
9日㈬午後2時～4時
特殊部品などの交換は実費
いずれも当日会場へ

◆親子リトミック教室
24日㈭①午前10時20分～11時、②

11時15分～11時45分
①1歳6カ月～2歳5カ月のお子さん

と保護者、②10カ月～1歳5カ月のお
子さんと保護者各30組
リトミック講師の永井悦子さん
16日㈬午前9時から直接または電話

で同館☎44-2150へ（先着制）
同館☎44-2150
西児童館の催し
◆幼児料理教室「しらたまフルーツポ
ンチ」
9月9日㈬午後2時から、3時から
就学前のお子さんと保護者各10組
150円
エプロン、三角巾、タオル、皿、スプー

ン、飲み物
9月7日㈪午後5時までに直接または

電話、ファクスで同館☎31-6039・
31-6261へ（先着制）
◆乳幼児のあそびひろば
①乳幼児タイム＝開館日の午前9時～

午後1時、②サークルタイム＝月～土曜
日午前11時30分～正午、③乳幼児タイ
ムスペシャルわらべうたであそぼう＝9
月24日㈭午前11時から、9月生まれの
お誕生会＝9月29日㈫午前11時30分か
ら

税　金
固定資産税・都市計画税の減免
　①相続税のため物納された固定資
産、②震災、風水害、火災などにより
被害を受けた固定資産、③国や市など
が無償で借り受けまたは譲渡を受けた
固定資産などは、固定資産税・都市計
画税の減免が認められる場合がありま
す（申請事由が生じた後に納期限が到
来するものが対象）。
納期限までに申請書と必要書類を資

産税課（市役所2階28番窓口）へ
同課☎内線2363

国民健康保険税・後期高齢者医療
保険料の年金からの引き落としを
口座振替に変更できます
振替を希望する口座の内容が分かる

ものと、その口座の届出印、保険証を
納税課（市役所2階24番窓口）へ
※12月の年金引き落とし分から変更し
たい方は、9月30日㈬までに申請して
ください。
同課☎内線2417
10月から国民健康保険の保険証が
変わります
　現在使用している国民健康保険被保
険者証は9月30日㈬で有効期限が切れ
ます。新しい保険証は世帯単位にまと
め、世帯主宛てに簡易書留郵便で9月
中旬に発送します（30日までに送付完
了予定）。
※配達時に不在の場合は、「郵便物等ご
不在連絡票」の記載に沿ってお受け取
りください。
保険課☎内線2382 
国民年金保険料の「10年の後納制
度」は9月30日㈬まで
　納め忘れた保険料を10年前までさか
のぼって納められる「10年の後納制度」
は、9月30日で終了します。申し込み希
望の方は早めにお問い合わせください。
国民年金保険料専用ダイヤル☎05

70-011-050、武蔵野年金事務所☎56-
1411
国民年金保険料の
免除・若年者猶予申請を受付中
　平成27年度分（27年7月～28年6月）
の免除申請と若年者猶予の申請を受け
付けています。申請時点から2年1カ月
前の月分まで申請できます。
年金手帳、本人確認ができるものを

市民課（市役所1階3番窓口）へ
同課☎内線2394、武蔵野年金事務

所☎56-1411

●一般寄付
SOHO CITY みたかフォーラム　
河瀬　謙一 10,000円
三鷹市医師会 6,900円
根道　一男 2,000円
中島　京子 1,000円
廣田　一男 1,000円
匿名（6件） 47,743円

●一円硬貨募金
友和ときわ会 20,531円
牟礼寿会 6,198円
商工まつり社協コーナー募金箱　 
 5,647円

北野ハピネスセンター館まつり
社協コーナー募金箱 3,992円
小林　哲士 2,020円
東明会 1,640円
北野ハピネスセンター館まつり
募金箱 1,075円
くぬぎ会 581円
金子　哲夫 523円
三鷹市赤十字奉仕団 451円
上二親交クラブ 429円
いきいき俳句会 343円
矢野　哲雄 291円

三鷹市社会福祉協議会への寄付（7月分）

（敬称略）
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あて先は
各記事の申込先へ
住所の記載がないものは
〒181-8555
 三鷹市役所○○課へ
往復はがきの場合は
返信用にも住所・氏名を
記入してください

 
 
１. 行事・事業名（希望日・コー
 ス・回）
２. 郵便番号・住所
３. 氏名（ふりがな）
４. 年齢（学年）
５. 連絡先（電話番号・ ファク
 ス番号、メールアドレス）
６. そのほか必要事項（保育希
 望の有無など）

申し込み記入例
記号の意味記号の意味

主催者
日時・期間
対象・定員
場所・会場
講師　
費用（記載のないものは無料）
持ち物
申込方法
問い合わせ
保育あり



◇オープニングセレモニー
　（午前11時から）
　ガーデニングフェスタの写真応募者に参
加記念品を贈呈します。

◇応募作品のパネル展示
　すてきな庭や風景の写真を展示します（9
月28日㈪～10月2日㈮に市役所1階でも展
示）。

◇花緑名前当てクイズ
　会場内にある植物の名前を当てよう。正
解者全員にお菓子をプレゼントします。

◇ガーデニング相談コーナー
　ガーデニングなどの質問や疑問に、三鷹
市市民緑化推進委員がお応えします。

◇ボランティアコーナー
・花壇ボランティアコーナー
　ハーブティーの提供や、ミニブーケ、ラベ
ンダークラフトなどを販売します。リボン
サシェ作りの体験コーナーもあります。
・緑のボランティアコーナー
　市内で採れた竹を使って、花器や手ぼう
き、竹とんぼ作りなどが体験できます。

◇模擬店
　花苗や野菜の販売のほか、市内のカフェ
やレストランが出店します。三鷹産の蜂蜜
を使ったお菓子も登場します。

◇体験コーナー
　花や緑をテーマにしたクラフト作り、三
鷹産蜜蝋（みつろう）を使ったキャンドル作
り、間伐材を使った丸太切りや木工品作り
などが体験できます。

◇はしご車体験乗車
　（午前11時30分から）
20組（2人1組、小学校低学年以下は保護

者同伴）
※午前10時30分～11時に抽選整理券を配
布します。緊急出動などにより中止になる
場合があります。

◇みたか太陽系ウォーク・
　スタンプラリー2015
　市内を太陽系に見立てたスタンプラリー
の当日限定「彗星（すいせい）スタンプ」が登
場します。

人口と世帯　平成27年9月1日現在　（　）内は前月との増減
住民登録者数：182,811人（41人増 ）  男：89,616人（14人減 ）／女：93,195人（55人増 ）
世帯：90,754世帯（11世帯増 ）

むさしのFM  78.2MHz
「おはよう! 三鷹市です」放送時間／月～金曜日　10：20～10：25 
「三鷹くちこみテレフォン」放送時間／木曜日　9：45～9：55

チェックリストで確認！認知症の早期発見と予防について／
第48回三鷹阿波おどり

「みる·みる·三鷹」J：COMチャンネル武蔵野・三鷹（地デジ11チャンネル）
第459回（9月6日～9月19日）

放送時間／月～日曜日 9：00 12：30 20：00 23：30

広報
No.1554│平成27年│2015.9.6

●市役所代表電話
☎0422-45-1151

 代表電話ダイヤル後、交換手に各課の内線
番号をお伝えください。
●困りごとの相談は 　市民相談専用電話 
　☎0422-44-6600
●あなたのご意見を 　市民の声専用FAX
　 0422-48-2810
●子どもを見守る　安全安心メールの登録
　 maam@req.jp
    あてに空メールを送信してください

市外局番のうち「0422」は省略しています。 主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり

　

こ
れ
ま
で
幾
人
か
三
鷹
市
在
住
の
方
に
出
会

い
、折
に
触
れ
話
を
伺
っ
て
き
ま
し
た
。
音
楽
好

き
か
ら
は
三
鷹
市
芸
術
文
化
セ
ン
タ
ー
の
音
響

の
質
の
高
さ
。
映
画
好
き
か
ら
は
三
鷹
の
森
ジ

ブ
リ
美
術
館
の
魅
力
。
そ
し
て
勿
論
、太
宰
好
き

か
ら
は
彼
に
ゆ
か
り
の
地
と
し
て
…
…
し
か
し

今
回
訪
問
し
て
思
っ
た
の
は
、
彼
ら
が
本
当
に

言
い
た
か
っ
た
の
は「
三
鷹
の
○
○
は
い
い
よ
」

と
い
う
よ
り
、
む
し
ろ「
三
鷹
は
い
い
よ
」だ
っ
た

の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

　

決
し
て
押
し
つ
け
が
ま
し
く
な
い
の
に
、
さ

り
げ
な
い
配
慮
が
巡
ら
さ
れ
た
土
地
。
太
宰
治

文
学
サ
ロ
ン
か
ら
出
発
し
、
太
宰
治
ゆ
か
り
の

場
所
を
案
内
し
て
い
た
だ
く
間
に
、
私
は
三
鷹

と
い
う
地
に
そ
ん
な
感
想
を
抱
き
ま
し
た
。
辺

り
の
様
子
が
変
わ
っ
て
も
こ
の
雰
囲
気
は
太
宰

が
生
き
た
当
時
の
ま
ま
だ
と
し
た
ら
、
彼
の
晩

年
は
一
般
に
想
像
さ
れ
る
ほ
ど
不
幸
で
は
な
か
っ

た
の
か
も
し
れ
な
い
と
。
現
に
ガ
イ
ド
の
方
か

ら
伺
う
、
仕
事
か
ら
逃
れ
て
酒
を
買
っ
た
り
、
馴

染
み
の
鰻
屋
や
小
料
理
屋
に
安
息
を
求
め
た
り

す
る
彼
の
姿
に
は
、
勿
論
体
に
も
心
に
も
苦
痛

を
抱
え
て
い
た
の
は
自
明
で
あ
る
反
面
、
ど
こ

か
生
き
生
き
し
た
、
抑
圧
か
ら
解
放
さ
れ
た
よ

う
な
印
象
も
あ
っ
た
の
で
す
。

　

彼
の
心
中
の
相
手
で
あ
る
山
崎
富
栄
の
自
宅

か
ら
、
玉
川
上
水
ま
で
は
歩
い
て
す
ぐ
の
一
本

道
で
し
た
。
な
る
ほ
ど
、
こ
れ
は
思
い
立
っ
た

ら
す
ぐ
に
…
…
と
早
合
点
し
か
け
た
私
に
、
ガ

イ
ド
の
方
が
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
太
宰

は
こ
こ
か
ら
数
十
メ
ー
ト
ル
先
ま
で
歩
き
、
故

郷
の
滝
を
彷
彿
と
さ
せ
る
、
堰
き
止
め
の
近
く

で
飛
び
込
ん
だ
の
だ
と
。
現
在
の
玉
川
上
水
は

緑
溢
れ
る
穏
や
か
な
場
所
だ
っ
た
に
も
関
わ
ら

ず
、
そ
の
最
期
の
散
歩
を
想
像
す
る
と
胸
が
詰

ま
り
ま
し
た
。
夜
明
け
前
の
暗
い
土
手
を
並
ん

で
歩
き
な
が
ら
、
二
人
は
何
を
思
っ
た
の
だ
ろ

う
。
太
宰
の
胸
に
は
、始
ま
り
の
地
で
あ
る
故
郷

へ
の
想
い
と
、
終
わ
り
を
過
ご
し
た
三
鷹
へ
の

想
い
が
同
時
に
去
来
し
た
か
も
し
れ
な
い
…
…

ま
あ
、
そ
れ
だ
け
お
世
話
に
な
っ
た
場
所
で
生

活
用
水
に
飛
び
込
ん
だ（
し
か
も
自
ら
の
作
中
で

「
こ
の
川
は
水
道
に
使
用
さ
れ
る
か
ら
清
浄
に
し

ろ
」と
言
っ
て
い
た
の
に
）と
い
う
矛
盾
も
あ
り

ま
す
が
、
そ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
、
時
を
経
る
に
つ

れ
何
と
な
く
許
さ
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
ま
で
含

め
、
そ
れ
は
そ
れ
で
彼
ら
し
い
気
が
し
ま
す
。

　

み
た
か
井
心
亭
の
庭
で
、
太
宰
邸
か
ら
移
植

さ
れ
た
と
い
う
百
日
紅
の
麓
に
立
っ
た
時
、
私

は
妖
し
い
胸
騒
ぎ
を
覚
え
ま
し
た
。
百
日
紅
は

不
思
議
な
木
で
す
。
幹
に
は
樹
皮
と
は
思
え
な

い
、
ま
さ
に
猿
も
滑
ら
ん
ば
か
り
の
艶
が
あ
り
、

希
少
な
鉱
物
の
よ
う
で
触
れ
る
の
が
躊
躇
わ
れ

ま
す
。
本
当
に
自
然
の
も
の
だ
ろ
う
か
…
…
説

明
書
き
に
引
用
さ
れ
た
短
編「
お
さ
ん
」の
、
百

日
紅
を
巡
る
夫
婦
の
会
話
の
切
な
さ
も
手
伝
っ

て
か
、
も
し
か
し
た
ら
、
太
宰
を
見
守
る
女
た

ち
は
皆
こ
ん
な
気
分
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
、

と
考
え
ま
し
た
。
こ
れ
は
本
当
の
姿
か
し
ら
。
作

り
物
で
は
な
い
か
し
ら
。
危
う
く
美
し
く
放
っ

て
お
け
な
い
、ア
ン
ビ
バ
レ
ン
ト
な
魅
力
。
そ
れ

は
決
し
て
こ
れ
見
よ
が
し
で
な
く
、
し
か
し
手

厚
く
守
ら
れ
て
、
ひ
っ
そ
り
と
土
地
の
一
部
に

根
付
い
て
い
ま
し
た
。

　

も
し
か
し
た
ら
太
宰
は
死
し
て
な
お
、
あ
の

百
日
紅
の
よ
う
に
、
三
鷹
と
い
う
場
所
の
細
や

か
な
寛
大
さ
に
甘
や
か
さ
れ
て
い
る
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

「玉川上水」にて

太
宰
治
賞
受
賞
者

伊
藤
朱
里
さ
ん

寄
稿
文

　
「
変
わ
ら
ざ
る
喜
び
」で
第
31
回
太
宰
治
賞
を
受
賞
し

た
伊
藤
朱
里（
い
と
う
・
あ
か
り
）さ
ん（
写
真
）が
、
7

月
10
日
に
行
わ
れ
た
太
宰
治
朗
読
会
に
合
わ
せ
て
三
鷹

を
訪
れ
た
時
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
寄
稿
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

　お子さんから大人まで楽しめる、花や緑に関する
イベントをたくさん用意してお待ちしています。
市、三鷹市市民緑化推進委員会
NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会☎31-2671

　10％のプレミアム付き市内共通商品券「三鷹むら
さき商品券」を10月10日㈯・11日㈰に二次販売し
ます。市内の小売店や飲食店など約680店の加盟店
で利用できます。くわしくは同会ホームページ
http://www.mitaka-s.jp/をご覧ください。

◇販売価格　1冊10,000円（額面1,000円券×11枚）
※額面に満たない場合はお釣りは出ません。
◇購入限度額　1人1回100,000円（10冊）まで（完売
次第終了）
◇利用期間　12月31日㈭まで

お得な
「三鷹むらさき商品券」
二次販売決定！
三鷹商工会☎49-3111

9月26日㈯
午前11時～午後3時
（小雨決行）

会場
市役所中庭

ガーデニング講座
「ペットボトルで作る
ハンギングバスケット」
午後1時30分～3時
30人
ハンギングバスケットマス

ターの原嶋早苗さん
500円
エプロン、手袋、筆記用具、

持ち帰り用袋、あればカッター
ナイフ
9月7日㈪～13日㈰（必着）に必

要事項（11面参照）を往復はがき
で「〒181-0014野崎3-12-14NPO
法人花と緑のまち三鷹創造協会」
または同協会ホームページ
http://hanakyokai.or.jp/へ（申
込多数の場合は抽選）

同フェスタ
会場内で開催！

写真はいずれも昨年の様子

三鷹を花と緑でいっぱいに 
ガーデニングフェスタ2015ガーデニングフェスタ2015


	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11
	12


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


