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ケーブルテレビの広報番組
「みる・みる・三鷹」では「市
長のひとことコーナー」を放
送しています（放送時間は8
面参照）。

市長コラム
住
ん
で
よ
し
、
訪
れ
て
よ
し
の
ま
ち
三
鷹

三
鷹
市
は
観
光
を
主
た
る
産
業
と
す
る
地
域
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、「
天
文
台
の
あ
る
ま
ち
」「
太
宰
治
が
生
き

た
ま
ち
」「
三
鷹
市
立
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
美
術
館（
三
鷹
の

森
ジ
ブ
リ
美
術
館
）が
あ
る
ま
ち
」「
都
立
井
の
頭
恩
賜
公

園
が
あ
る
ま
ち
」と
い
っ
た
よ
う
に
、
多
く
の
魅
力
あ
る

場
所
に
恵
ま
れ
て
い
ま
す
。

JR
三
鷹
駅
南
口
の
ペ
デ
ス
ト
リ
ア
ン
デ
ッ
キ
を
降
り

た
と
こ
ろ
に
あ
る
ビ
ル
の
１
階
に
は「
み
た
か
観
光
案
内

所
」が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は「
住
ん
で
よ
し
、
訪
れ
て
よ
し

の
ま
ち
三
鷹
」を
推
進
す
る
た
め
に
設
立
さ
れ
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
み
た
か
都
市
観
光
協
会
が
、
平
成
20（
２
０
０
８
）

年
4
月
か
ら
開
設
し
て
い
る
も
の
で
す（
写
真
）。

み
た
か
都
市
観
光
協
会
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
充
実
す

る
と
と
も
に
、
音
声
ペ
ン
で
触
れ
る
と
日
本
語
・
英
語
・

中
国
語
・
ハ
ン
グ
ル
の
音
声
解
説
を
聴
く
こ
と
が
で
き

る「
み
た
か
散
策
マ
ッ
プ
」を
無
料
配
布
し
て
い
ま
す
が
、

こ
の
た
び
、
外
国
人
来
訪
者
向
け
の
英
語
に
よ
る「
三

鷹
駅
前
ま
ち
案
内
マ
ッ
プ
」を
作
製
し
ま
し
た
。
今
回
の

マ
ッ
プ
に
は
基
本
情
報
と
カ
フ
ェ
の
情
報
が
紹
介
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
今
後
は
和
食
の
情
報
を
は
じ
め
シ
リ
ー
ズ

化
す
る
と
と
も
に
、
中
国
語
版
や
ハ
ン
グ
ル
版
の
作
製

も
検
討
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

観
光
案
内
所
で
は
、
三
鷹
商
工
会
な
ど
が
認
定
し
た

「
三
鷹
の
お
み
や
げ
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ａ
-１（
タ
カ
ワ
ン
）」の
商
品

や
、
三
鷹
の
森
ジ
ブ
リ
美
術
館
の
市
民
枠
の
チ
ケ
ッ
ト

も
購
入
で
き
ま
す
。
チ
ケ
ッ
ト
は
日
に
よ
っ
て
は
売
り
切

れ
も
あ
り
ま
す
が
、
お
一
人
様
6
枚
ま
で
ご
購
入
い
た

だ
け
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

ま
た
、み
た
か
観
光
ガ
イ
ド
協
会
の
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
様
が
、
太
宰
治
文
学
サ
ロ
ン
を
は
じ
め
、
市
内

の
太
宰
治
ゆ
か
り
の
場
所
を
案
内
し
て
く
だ
さ
っ
て
い

ま
す
。
駅
前
の
観
光
案
内
所
は
、
市
外
か
ら
の
来
訪
者

の
皆
様
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
市
民
の
皆
様
に
も
ぜ
ひ

ご
利
用
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

さ
ら
に
は
、
み
た
か
都
市
観
光
協
会
は
、
平
成
25
年

度
か
ら
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
事
業
の
事
務
局
も
務
め

て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
か
ら
、
お
蔭
様
で
こ
の
と
こ
ろ

多
く
の
映
画
や
テ
レ
ビ
の
舞
台
に
三
鷹
市
が
選
ば
れ
て

い
ま
す
。

三
鷹
市
は「
住
ん
で
よ
し
、
訪
れ
て
よ
し
の
ま
ち
」で

あ
り
続
け
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
夏
は
ど
う
ぞ
、

あ
ら
た
め
て
三
鷹
市
の
魅
力
あ
る
場
所
を
お
訪
ね
い
た

だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

みたか都市観光協会のスタッフと
ともに

三
鷹
市
長

市長の　　　　コーナーひと
　こと

　市とJA東京むさしが毎
年発行する「農のある街　
三鷹ふれあい農園　直販
MAP」では、市内直販所
147件を紹介しているほ
か、イチゴ・トマト・ブドウ・
ブルーベリーの摘み取り・
もぎ取り農家などもご案内しています。
  同マップは市生活経済課のほか、市内
のＪＡ東京むさし各支店や三鷹経済セン
ター、三鷹緑化センターで配布しています
（数に限りがあります）。

  みなさんの身近にある“農地”は、新鮮で安全な農産物を届けてくれるだけでなく、季節ごとに変わる“農”のある
風景が心を和ませ、緑や土にふれあう場を提供するなどさまざまな役割を担っています。　
  市では、学校給食に三鷹産の農産物を取り入れたり、直販マップの作製や収穫体験、毎年秋に開催している農業
祭など、地域で“農”を身近に感じられるさまざまな取り組みを行っています。 生活経済課☎内線3063

から広がる豊かな暮らし農農農“ ”

　市では、学校給食を通じて、子
どもたちに食の大切さや地域の農
業への関心・愛着を深めてもらう
ために、市内の小・中学校の給食
に三鷹産の農産物を使用していま
す。給食に取り入れる際には、生
産者の情報を給食だよりや校内放
送で分かりやすくお知らせしてい
ます。

 キウイフルーツ

 ブドウ

 ナス

 キュウリ

 ブロッコリー

  82

  30

375

107

117

1 位
4 位

4 位
5 位

5 位
※都内49市区町村中の収穫量の順位
出典：東京都農作物生産状況調査結果報告書（平成24年産）

品　目 収穫量（t） 都内順位※

主な三鷹産農産物の収穫量
と都内ランキング

学校給食に三鷹産の農産物が
使われています

市内の小学生が描いた直販所の風景
（「食育カレンダー平成27年度版」より）

直販マップを活用しよう
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※はがき、ファクス・電子メールによる申込は7面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

 三鷹ネットワーク大学
NPO法人三鷹ネットワーク大学推進機構　〒181-0013 下連雀 3-24-3 三鷹駅前協同ビル3階　☎40-0313・ 40-0314・ http://www.mitaka-univ.org/
開館時間：火～日曜日、午前9時30分～午後9時30分（入館は9時まで／日曜日は5時まで）　休館日：月曜日・祝日 ★基礎講座  ★★応用講座  ★★★専門講座

三鷹ネットワーク大学　夏学期受講者募集中！

三鷹ネットワーク大学企画サロン
みたか星空散歩―8月の星空解説　★
７月30日㈭午後7時～8時30分
50人
当日同大学へ（先着制）

いずれも同大学　※受講の申し込みには受講者登録が必要です。講座の詳細や受講者登録については、ホームページまたは同大学へお問い合わせください。

8月19日㈬午前10時30分～午後0時30分
10人 
フリーアナウンサーで朗読家の原きよさん

一般2,000円　市民1,600円
7月21日㈫午前9時30分から申込書を直接または郵送、

ファクス、ホームページで同大学へ（先着制）

NPO法人みたか都市観光協会企画講座
大人のための音読講座（ワークショップ付き朗読会）
三鷹ゆかりの作家たち（33）―森鴎外の作品「カズイスチカ」より　その2　★

開催館 日付 時間 タイトル 対象・定員

本館

7月 22日㈬ 午後3時～3時40分 おはなし会「夏のこわーいこわーいおはなし会」 6歳～小学生20人
29日㈬ 午後3時～3時20分 おはなし会　えほん「うみにいったライオン」ほか 3～5歳20人

8月 12日㈬ 午後3時～3時30分
映画「一つの花」（アニメ11分）
「まめうしのおとうさん」（アニメ10分） 3歳以上70人

26日㈬ 映画「日本の昔ばなし（花さか爺さん　ほか）」（アニメ25分）
下連雀 8月 20日㈭ 午後3時から 映画「おまえうまそうだな」（アニメ24分） 3歳以上30人

東部

7月 22日㈬

午後3時30分～4時

おはなし会「夏のこわいおはなし会」 6歳～小学生20人

8月
  5日㈬ 映画「おまえうまそうだな」（アニメ24分）

3歳以上50人12日㈬ 映画「ちいちゃんのかげおくり」（アニメ17分）ほか
26日㈬ 映画「こねこのピッチ」（アニメ31分）

西部

7月 22日㈬

午後3時30分～4時

映画「ジャッキーのおたんじょうび」（アニメ31分） 3歳以上50人

8月
  5日㈬ 映画「つるにのって」（アニメ27分）ほか
12日㈬ おはなし会「むしがいっぱいおはなし会」 3歳～小学生20人26日㈬ おなはし会「ちょっとこわ～いおはなし会」

三鷹
駅前

7月 22日㈬

午後3時から

映画「おまえうまそうだな」（アニメ24分）

3歳以上50人29日㈬ 映画「きもだめしのばん」「のっぺらぼう」（アニメ30分）

8月
  5日㈬ 映画「ムーミン」（パペット・アニメ30分）
12日㈬ 映画「日本の昔ばなし（花さか爺さん　ほか）（アニメ30分）
26日㈬ おはなし会「まだまだあつい！夏のおはなし会」 3歳～小学生20人

南部
みんなみ

7月
22日㈬ 午後3時30分～4時 おはなし会「夏を楽しむおはなし会」 3歳～小学生20人

29日㈬ 午後3時～3時30分 おはなし会「あつまれ！小学生！コワイ！おはなし会」第一部 小学1～3年生20人
午後3時40分～4時20分 おはなし会「あつまれ！小学生！コワイ！おはなし会」第二部 小学4～6年生20人

8月

  5日㈬ 午前11時～11時30分 おはなし会「夏にとびこむおはなし会」
工作「キラキラ風鈴」ほか

2歳までのお子さん
と保護者20組

午後3時30分～4時 ミュージックパネルシアター「真夏の夜のおばけたち」ほか

3歳～小学生20人12日㈬ 午後3時30分～4時 おはなし会「あつい！夏のおはなし会」
大型絵本「ありとすいか」ほか

26日㈬ 午後3時30分～4時10分 おはなし会「こわくてゆかいなおはなし会」
工作「ちょうちんおばけ」ほか

　大好きな本の魅力を手作りカード
「POP（ポップ）」で伝えてみよう。
7月28日㈫午後1時30分～3時30分
中学生～おおむね20歳の方15人
三鷹図書館（本館）
同世代に薦めたい本（漫画不可、でき

れば市立図書館所蔵のもの）
同館☎43-9151へ(先着制)

市立図書館
臨時休館のお知らせ

　コンピュータ・システム入れ替
えのため、全館が臨時休館します。
休館中はホームページも休止する
ほか、貸し出し・予約など一切の
サービスが利用できません。

◎臨時休館期間
　9月1日㈫～9月23日㈷
※前日の8月31日㈪は全館が特別
開館（午前9時30分～午後5時。三鷹
駅前図書館は午前10時から）します。

POPの書き方講座を開催します

小さいお子さんが楽しめる映画の上映や、おはなし会を開催します いずれも当日会場へ（先着制）

夏休みは図書館へ行こう！夏休みは図書館へ行こう！夏休みは図書館へ行こう！ 三鷹図書館（本館）☎43-9151、下連雀図書館☎43-9159
　東部図書館☎49-3851、西部図書館☎33-1311
　三鷹駅前図書館☎71-0035、南部図書館みんなみ☎76-5571

◆楽しく草取り―みんなで花畑を作ろう！
　土に触れながら、身近な草についても勉強します。
7月29日㈬午前10時～11時30分（9時45分から受付）
4歳以上の方（未就学児は保護者同伴）
同広場（牟礼1-11-26）
作業用手袋、帽子、汚れてもよい服装
当日会場へ

◆サマータイム実施中―午後6時まで開園しています
　8月31日㈪までは、開園時間を午前9時～午後6時
に延長しています。
※天候などにより午後5時に閉園する場合もあります。
NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会☎31-2671

8月3日㈪午前10時～正午
発達に課題のあるきょうだいがいる市内のお子さん

（おおむね小学生）20人
※未就学児は保護者同伴。
北野ハピネスセンター
三鷹科学あそびの会のみなさん
200円（材料代）
タオル、飲み物、汚れてもよい服装
7月29日㈬までに同センター☎48-6331へ（先着制）

　「日本の宇宙開発発祥の地　国分寺市」をテーマ
に、ISS（国際宇宙ステーション）に滞在中の宇宙飛行
士・油井亀美也（ゆい・きみや）さんとのリアルタイム
交信などを行います。
三鷹市・武蔵野市・小金井市・国分寺市・国立市
8月7日㈮午後6時～10時の間で2時間程度

※ISS運用状況により突然のスケジュール変更や交
信イベントが中止になる場合があります。
市内在住の小中学生と保護者5市各100組
東京経済大学（国分寺市南町1-7-34）
7月27日㈪正午までに必要事項（7面参照）、油

井さんへの質問を国分寺市市政戦略室☎042-325-
0111・ kodomotaiken2015@city.kokubunji.
tokyo.jpへ（申込多数の場合は抽選）

　高尾の生き物観察やクラフト体験などを通じて、自然の不思議や仕組みを学びましょう。
8月18日㈫京王線高尾山口駅午前9時30分集合～午後3時解散（雨天中止）

市内の小学生と保護者30人程度
水筒、昼食、タオル、雨具、帽子、肌が露出しない服装、敷き物、筆記用具
8月7日㈮（必着）までにはがきまたは電子メールで参加者全員の必要事項（7面参照）を「〒181-8555

環境政策課」・ kankyo@city.mitaka.tokyo.jpへ（申込多数の場合は抽選）
同課☎内線2523

子ども体験塾―宇宙を体験しよう「花と緑の広場」に行こう

夏休みの科学あそび体験―クラフト体験

①夏のプレート作り=8月5日㈬、②Tシャツから
エコ布ぞうり作り=8月6日㈭、いずれも午後1時～
3時30分、③夏休みこども木工教室（家具の廃材を
再利用）=8月26日㈬・29日㈯・30日㈰午前10時
～正午
①8人、②10人、③各5人
①不用のCD、はさみ、②不用のTシャツ2枚（大

人用）、はさみ、筆記用具、③汚れてもよい服装
①7月28日㈫、②29日㈬、③8月10日㈪（いず

れも必着）までに往復はがきで必要事項（7面参照）
を「〒181-8555ごみ対策課」へ（申込多数の場合は
抽選、②は初参加の方を優先）
同課☎内線2533

リサイクル市民工房の催しリサイクル市民工房の催し

今年も、子どもも大人も楽しめるイベントが盛りだくさん！夏休み！イベント特集

自然体験教室「高尾の自然に触れ学ぼう！」

「みたかとしょかん
 中高生におススメ！ POP大賞」
8月16日㈰まで作品募集中
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主催者　 日時・期間　 対象・定員　 場所・会場　 講師　 費用（記載のないものは無料）　 持ち物　 申込方法　 問い合わせ　 保育あり

※新施設の施設名称はすべて仮称です。

　多機能複合施設の地上1階には、子ども発達支援センターを整備します。北野ハピネスセンター
幼児部門の各種相談、療育、指導、訓練などの機能を移転し、子どもの発育・発達に関する専門
支援を行う地域の中核的な療育支援施設として機能を拡充します。また、地上2階には、乳幼児
健診などを通して、支援が必要な子どもの早期発見の取り組みなどを行っている保健センターを
整備し、同センターとの連携や関係機関とのネットワーク化を進め、発見・相談・療育のワンストッ
プサービスに取り組むなど、事業の充実を図ります。
　子ども発達支援センターの
西側（屋外）には園庭を設置し
ます。園庭に隣接して消防活
動訓練スペースを配置します
が、消防活動訓練を実施しな
い日中は、同スペースの一部
（右図の斜線部分）も園庭とし
て活用することを想定してい
ます。

■個人番号カード（マイナンバーカード）のメリット
　「個人番号カード」は、社会保障・税番号制度の開始に伴い、
平成28年１月から希望者に交付するカードです。マイナンバー
制度の開始後にさまざまな行政手続きで必要となる12桁のマイ
ナンバーの確認はもちろん、公的な本人確認書類として、これ１
枚で本人確認も完了（※1）する便利なカードです。
（※1）マイナンバーを使用する行政手続きの際には、①番号確認（マイナン
バーが正確であることの確認）と②本人確認の二つが義務付けられています。
今年10月から、日本国内の市区町村に住民登録のある全ての方にマイナン
バーを通知するためにお送りする「通知カード」では、①の番号確認はできま
すが、②の本人確認を行うためには別途本人確認書類が必要です。

■個人番号カードの取得方法
　個人番号カードの交付申請書は、今年10月からお送りする「通
知カード」に同封してお届けします。必要事項を記入のうえ、写
真を同封して郵送するほか、インターネット経由でも申請できる
予定です。
　申請後、28年１月以降にカードの準備が整い次第「交付通知書」
が届きますので、お手元の「通知カード」（※2）と別途本人確認書
類を持参し市役所へお越しください。
（※2）「通知カード」は、「個人番号カード」が交付された時点で廃止・回収とな
ります。交付までは、お手元で大切に保管してください。

番号制度推進本部事務局☎内線2192
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　今号から5回にわたり、新施設の西側に整備する多機能複合施設の各階を紹介しま
す。今号は、地上1階部分に整備する「子ども発達支援センター」です。

都市再生推進本部事務局、新川防災公園・多機能複合施設（仮称）開設準備室☎内線2054
※7月13日付の組織改正により、新川防災公園・多機能複合施設（仮称）開設準備室を新たに設置しました。

新川防災公園・
多機能複合施設（仮称）
新川防災公園・
多機能複合施設（仮称）

整 備 事 業

平成28年度竣工予定

事業概要　市民のみなさんの安全安心と市民サービスの向上を図るため、市役所東側の東京多摩青果㈱三鷹市場跡地（新川6丁目）を
中心とした約2.0haに、防災公園（災害時には一時避難場所として機能）とその下部にはスポーツセンターを、そして防災センターと
老朽化し耐震性に課題のある公共施設などを集約した多機能複合施設を一体的に整備します。また、防災機能の向上のため、敷地北
側の市道を拡幅し、周辺道路の無電柱化を実施します。竣工（しゅんこう）は平成28年度を予定しています。
　なお、独立行政法人都市再生機構（ＵＲ都市機構）の防災公園街区整備事業として国庫補助金を活用するなど、財政負担の軽減を図
りながら事業を推進していきます。 ※スポーツセンターの範囲を示す点線はおおよそのものです。

市民センター

クリーンプラザ
ふじみ

多機能複合
施設

西側広場

東側広場

むらさき橋
通り

スポーツセンター
（点線下部）

施設配置図
（イメージ模型）

広場

東八道路

N

S

N

S

園庭部分

N S

多機能複合施設
園庭（点線部分）

新施設南西部分（屋外）

地上1階
屋内平面図
西側

子ども発達支援センター（点線部分）

食堂

理学療法室 作業療法室

訓練室

事務室

保健室

相談室

訓練室

体
育
室

療
育
室

療
育
室

国
民
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険
高
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受
給
者
証
の
更
新

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
の
更
新

武蔵野税務署、武蔵野年金事務所、三鷹公共職業安定所、
三鷹市、武蔵野市、小金井市
7月29日㈬午後3時～4時30分
三鷹・武蔵野・小金井市内の事業者の方100人
三鷹ネットワーク大学　
武蔵野税務署ほか関係機関
7月24日㈮（消印有効）までに必要事項（7面参照）・あれば

質問事項を「〒181-8555番号制度推進本部事務局」・☎内線
2192・ 29-9866・ bango@city.mitaka.tokyo.jpへ（申
込多数の場合は抽選）

国民健康保険・後期高齢者医療制度
のお知らせ国のマイナンバーの

広報キャラクター
「マイナちゃん」

社会保障・税番号（マイナンバー）制度に関する
事業者向け合同説明会

園
庭

連絡通路（東側
広場方面）へ

エントランスホール

屋外（西側広場方面）へ



※「市からのお知らせ」は7面からご覧ください。

催し
体も頭も気持ちもスッキリ日曜
日！駅前ラジオ体操＆軽いウオー
キングとごみ拾い＆朝カフェ
つながりのはじめまして 毎週

日曜日午前6時25分から 三鷹駅
南口緑の小ひろば（ジブリ美術館
行きバス停東） 当日会場へ（雨天
時は同会 http://enchante-
de-connect.wix.com/enchante
で確認） 小林☎080-3356-5617

サロンきっかけ（おしゃべり会）
活躍きっかけ隊 7月23日㈭

午前10時～正午 三鷹市公会堂
さんさん館 100円 当日会場
へ 加藤☎080-5496-9758

楽しくきれいにウォーキング
いつまでも元気に歩くための

ウォーキングの会 7月23日㈭午
後1時～2時 三鷹駅前コミュニテ
ィセンター 500円 当日会場
へ 新坂☎090-6189-4817

足から健康を考える　外反母趾（ぼ
し）改善
倉橋 7月26日㈰①午前10時

から、②午後2時から 三鷹市公
会堂さんさん館 1,500円（マッ
サージオイル付き） 倉橋☎
090-4941-3533・ 32-1662

（社福）おおぞら会 工房 時の催し
①夏休み手芸クラフト教室＝7

月27日㈪、②しごと体験デー＝
8月9日㈰、いずれも午前10時30
分～午後2時 ②小学生と家族
同法人（野崎2-6-41） ①100～
500円、②500円 同法人（①
庄子、②中野）☎30-5571

中国語会話と中国文化を体験する
フェア
中国語サロン ①中国語初級

の初～中および古詩鑑賞体験＝
7月28日～8月18日の毎週火曜日、
②中国語中級および中国古典音
楽鑑賞＝7月29日～8月19日の毎
週水曜日、いずれも午後1時30分
～3時 ①三鷹駅前コミュニティ

センター、②連雀コミュニティセ
ンター 1,000円（1回） おう
☎090-8001-9720

中国語講座（①入門、②初級、③
ニュース授業）
華語之友 7月30日㈭①午後1

時～2時、②2時15分～3時15分、
③3時30分～4時30分 三鷹駅前
地区公会堂 王 denpasar@
parkcity.ne.jp 王☎090-6487-
5278

安藤満津枝 作品展
しろがねGallery 7月31日㈮

～8月5日㈬午前11時～午後7時
（5日は5時まで） 同画廊 期間
中会場へ 同画廊☎43-3777

ひとり親子「ブルーベリー狩り」
アリスみたか「母子寡婦福祉会」
8月1日㈯・2日㈰午前9時～11時

30分 ブルーベリー農園（野崎）
200円 フルタニ 41-8258・
paamandayo@yahoo.co.jp

週末に心身リセット！女性のた
めのやさしいヨーガセラピー
三鷹の森ヨーガ 8月2～30日

の毎週日曜日午後2時30分～4時
（16日を除く） 連雀コミュニティ
センター 1,500円（1回、教材
代を含む） 清水☎090-5815-
7353・ kimiyosho@gmail.com

卓球レベルアップレッスン
三鷹卓球ジュニア 8月2日㈰

午後3時～5時 小学4年生以上
四中 100円 当日会場へ

池田☎49-8214

ダンス講習会（チャチャチャ）★
ダンスサークルヴィヴァ 8月

4日㈫午前10時～正午 社会教
育会館 全日本ダンス連盟認定
教師の想田徳彦さん 当日会場
へ 奥山☎47-7035

第124回井の頭かんさつ会「植物
と動物の夜の不思議」
井の頭かんさつ会 8月8日㈯

午後6時30分～8時30分 井の頭

公園 300円 7月20日㈷から
同会 http://kansatsukai.net/
をご覧のうえ、 kapockmasa@
jc5.so-net.ne.jp 大原☎090-
6000-1214

心身の疲れに癒やしの時間ヨー
ガセラピー
リラックスヨーガ 8月14日～

28日の毎週金曜日午後7時～9時
三鷹駅前コミュニティセンター
1,000円 岡崎 totoro10

24ponyoponyo@gmail.com
岡崎☎090-2157-8645

交流分析（カウンセリング）入門
NPO法人日本人間関係心理士

協会 ①8月23日、9月13・27
日、10月4・18日の日曜日、②
8月28日、9月11・25日、10月
9・23日の金曜日、いずれも午後
1時～4時（全5回） 市民協働セン
ターほか 3,000円（1回） 同
法人（山本）☎・ 57-6547・
jahrp-micenter@parkcity.ne.jp

8月16日発行号
原稿締切日 7月24日（金）
9月6日発行号
原稿締切日 8月14日（金）

いずれも午後5時まで

催し………主催者が市民・市内の団体／市内で開催／参加費（材料・教材代など）が１回3,000円以内
会員募集… 主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回

の掲載から6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
伝言板……市内の医療・教育機関、公共機関などの催しやお知らせ
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業。
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。

http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 76-2490へ　 秘書広報課☎内線2129
※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

市内の空間放射線量測定結果市内の空間放射線量測定結果
　平成23年7月5日から
定点観測地点（6カ所）と
市内公共施設などで、
地上5cm・1m地点での
空間放射線量を引き続き
計測しています。
　くわしい測定結果は
市ホームページのトップ
ページ「東日本大震災関連情報」から、または三鷹市公式ツイッター http://
twitter.com/mitaka_tokyoからご覧ください。
　また、23年7月5日～26年12月10日の測定結果の地図情報を市ホームページの
「三鷹市わがまちマップ」（トップページ「地図情報」）で確認できます（27年1月1日
以降の測定結果は掲載準備中です）。
環境政策課☎内線2523

※「不検出」とは、検査機関の分析による検出限界値未満であることを示します。くわしくは、市ホー
ムページの各検査結果をご覧ください。

クリーンプラザふじみ☎042-482-5497

採取日 場所 対象 放射性
ヨウ素131

放射性
セシウム134

放射性
セシウム137

6月 16 日 クリーンプラザふじみ
主灰 ― 5.5 27
飛灰 ― 39 140

※単位は「Bq（ベクレル）/kg」＜そのほかの市内放射性物質測定結果＞

※クリーンプラザふじみから焼却灰を搬出している最終処分場の受入基準は8,000Bq（ベクレル）/kg
です。また、同施設では、放射性ヨウ素131は、放射性物質汚染対処特別措置法の規定の対象外で
あるため、測定していません。

施設数
（定点観測地点を含む）

測定結果（地上1m)

最小値 最大値

6施設 0.04 0.09

※一般的には、毎時0.24マイクロシーベルト以下がひとつの
目安とされています。

平成27年6月17日～7月14日 （毎時マイクロシーベルト）

◇三鷹市産野菜の放射性物質測定結果
　6月12日に三鷹市産野菜（ジャガイモ）を検体として採取し測定した結果、放射性
セシウム134・137は不検出でした。
生活経済課☎内線3063

郵送で「〒181-8555建築指導課」（第二
庁舎1階）へ
同課☎内線2826
総合保健センター　臨時職員（1人）
◆職種 管理栄養士（産休代替）
◆職務内容 母子保健に関する栄養相談、
栄養指導業務、事務など
◆資格 管理栄養士免許をもちパソコン
操作（ワード・エクセル）ができる方
◆勤務期間 9月15日㈫～平成28年1月
4日㈪（更新の場合あり）
◆勤務時間 月～金曜日午前8時30分～
午後5時（実働7.5時間）
◆報酬 時給1,450円、交通費支給（日
額上限864円）
8月3日㈪（必着）までに履歴書（写真貼

付）・資格証の写しを直接または郵送で
「〒181-0004新川6-35-28総合保健セン
ター」へ（書類選考合格者は面接あり）
同センター☎46-3254

（社福）三鷹市社会福祉事業団 職員
◆職種 ①介護支援専門員（契約職員）、
②サービス提供責任者（契約職員）、③
看護師（産休代替パート）、④調理員
（パートタイマー）　　
◆資格 ①介護支援専門員または主任
介護支援専門員、②介護福祉士、③看
護師免許または保健師免許、④調理師

免許（無資格者も可）
◆勤務時間 ①月～金曜日午前8時30分
～午後5時15分、②月～土曜日のうち5
日午前8時30分～午後5時15分、③月～
金曜日午前8時30分～午後5時（応相談）、
④月～金曜日午前8時～午後0時30分
◆勤務場所 ①はなかいどう指定居宅
介護支援事業所、②ヘルパーステーショ
ンはなかいどう、③三鷹ちどりこども
園、④市立南浦西保育園　
◆報酬 ①月額230,000円（主任介護支
援専門員は260,000円）、②月額210,000
円、③時給1,550円、④時給1,000円～
1,360円（資格の有無・時間帯による）
※①②賞与あり（昨年度実績120,000円
程度。採用1年目は異なる）。夜間・休
日緊急対応手当あり（月額10,000円）。

電話連絡のうえ履歴書（写真貼付）・
資格証の写し（④は有資格者のみ）を直
接または郵送で①②「〒181-0002牟礼
6-12-30三鷹市社会福祉事業団」・☎44-
5211、③「〒181-0012上連雀4-12-26
三鷹ちどりこども園」・☎72-9220、④
「〒181-0013下連雀7-2-1南浦西保育
園」・☎40-7551へ
※くわしくは同事業団ホームページ
http://www.mitaka.or.jp/をご覧くだ
さい。

新川中原地域包括支援センター
職員（1人）
◆職務内容 総合相談、介護予防ケア
マネジメントなど
◆資格 主任介護支援専門員または社
会福祉士
◆勤務時間 月～金曜日午前8時30分～
午後5時30分（交代で土曜日の勤務あり）
◆報酬 応相談（経験による）、交通費支給

同センター☎40-7204へ
三鷹の森ジブリ美術館　正社員
◆職種 美術館運営業務全般（若干名）
◆資格 おおむね25歳まで
◆報酬 同社規定による、交通費全額
支給、社会保険などの適用あり
◆採用予定日 平成28年1月15日㈮
8月15日㈯（必着）までに履歴書、自己

紹介文（800字程度。用紙は同館ホーム
ページ http://www.ghibli-muse
um.jp/より入手、自筆で記入）を「〒181
-0013下連雀1-1-83三鷹の森ジブリ美
術館」へ
※市職員（地方公務員）ではありません。
同館ホームページ、市コミュニティ

文化課☎内線2517

総合オンブズマン相談（8月）
　市政に関する苦情を受け付けます。
中村一郎さん（弁護士）＝6・20・27

日、片桐朝美さん（杏林大学准教授）＝
13日、いずれも木曜日午後1時30分～
4時30分
相談・情報センター（市役所2階）
事前に同センター☎内線2215へ

第41回ふじみ衛生組合
地元協議会の傍聴
7月23日㈭午後6時30分から
10人
クリーンプラザふじみ3階研修ホール
当日会場へ（先着制）
同組合☎042-490-5374

4広報みたか　No.1551　2015.7.19※はがき、ファクス・電子メールによる申込は7面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

市外局番のうち「0422」は省略しています。



友の会『マークル』会員募集中！　年会費／2,000円　会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター・三鷹市公会堂レストランでの飲食代金10％オフなど。

MITAKA ARTS NEWS on TV 放映中！
財団主催の公演・展覧会情報を紹介する番組を放映
しています！地デジ11チャンネル（J:COMチャンネル
武蔵野・三鷹）で毎日放映中！（第1・3火曜日更新）
20：15～20：25／23：45～23：55

● 窓口販売 10:00～19:00  月曜日休館
（月曜日が休日の場合は開館し、休日を除く翌日・翌々日が休館）
芸術文化センター／三鷹市公会堂さんさん館／美術ギャラリー

●電話予約　
芸術文化センター  
☎47-5122
 10:00～19:00
※学生券をお求めの方は、公演当日学生証をお持ちください。　
※発売中のチケットについて、販売状況により完売となった場合はご了承ください。

料金500円、対象は1歳～未就学児、定員10人（公演の2週間前までに申
し込む）　
※特に記載のない場合は、公演事業は未就学児の入場をお断りしています。

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン http://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話 http://mitaka-art.jp/ticket-m 

（座席自動採番）

五小のプールを開放します
市教育委員会、井の頭地区住民協議会
8月2日㈰～9日㈰午前10時～正午、

午後1時30分～3時30分（3日㈪を除く）
市民（小学3年生以下は水着着用の保

護者同伴）
水着、水泳帽、バスタオル
期間中会場へ
スポーツ振興課☎内線3322
三鷹市ソフトボール連盟　
①市民大会・②秋季大会
①市、市教育委員会、三鷹市体育協会、

②同連盟
①8月30日㈰～10月4日㈰、②10月

4日～11月22日㈰、いずれも午前8時
30分～午後5時（雨天順延）
在学・在勤を含む①小学4年生以上

の市民、②15歳以上の市民、いずれも
1チーム20人以内（学連登録者を除く）
大沢総合グラウンド
飲み物、運動靴、タオル
7月19日㈰～8月1日㈯に①同協会

（第一体育館内）、②同連盟 （長門）☎090-
1703-3579へ
※代表者会議を8月1日㈯午後6時30分
から福祉会館で開催します。
三鷹市民体育祭　ソフトテニス
市、市教育委員会、三鷹市体育協会
①少年の部=9月6日㈰（予備日9月21・

22日の祝日）午前8時20分～午後6時、②
一般の部=9月20日㈰（予備日9月27日㈰）
午前8時30分～午後6時、いずれも小雨
決行
①市内の中学1・2年生、②在学・在

勤を含む中学3年生以上の市民と三鷹市
ソフトテニス連盟会員
大沢総合グラウンドテニスコート（②

の予備日は新川テニスコート）
ラケット、テニスシューズ、帽子、水

筒（2ℓ程度）
①8月19日㈬午後6時までに同連

盟（宮越）☎080-1020-0011、②8月15
日㈯午後3時までに同連盟（石井）☎090-
3002-1325・ ishiifamily@ha.hoco
roco.ne.jp、または同連盟ホームページ
http://mtksta.com/へ

ミタカフェセミナー
「クリエイターのためのLINEスタ
ンプセミナー」
7月28日㈫午後2時～4時
スタンプ販売未経験者15人
三鷹産業プラザ
500円
必要事項（7面参照）をミタカフェ

mitacafe@mitaka.ne.jpへ（先着制）
㈱まちづくり三鷹☎40-9669
講演会
「マイナンバー制度について」
三鷹市消費者活動センター運営協議会
7月30日㈭午前10時～正午
70人
消費者活動センター
当日会場へ（先着制）
同センター☎43-7874
ファブセミナー「電子工作入門
AMラジオをつくろう」
①半田ごての使い方＆AMラジオの仕

組みを学ぼう＝7月30日、②AMラジオ
＆専用AMラジオ立てをつくろう＝8月
6日、いずれも木曜日午後1時～4時
両日参加できる方15人
三鷹産業プラザ
参加費500円（1回）、材料代2,000円
汚れてもよい服装
必要事項（7面参照）をミタカフェ

mitacafe@mitaka.ne.jpへ（先着制）
㈱まちづくり三鷹☎40-9669
市民講師でイラストレーターの
えんどうえみこさんによる
「誰でもできる！簡単色彩パステル」
8月10日㈪・11日㈫午後1時～3時（全

2回）
在学を含む16歳以上の市民8人
社会教育会館
500円（材料代）
7月21日㈫～24日㈮午前9時30分

～午後5時に直接または電話で同館☎
49-2521へ（先着制）

上級救命講習
井の頭地区住民協議会
8月23日㈰午前9時～午後5時
市民25人
井の頭コミュニティセンター本館
筆記用具、昼食
7月22日㈬に直接、または23日㈭

～8月15日㈯に直接または電話で同セ
ンター本館☎44-7321へ（先着制）

（社福）三鷹市社会福祉協議会の会員
　会費は認知症や高齢者の方の見守り
などの福祉事業に活用しています。
個人会員500円、団体会員3,000円、

法人会員5,000円、特別賛助会員10,000
円以上、いずれも年額一口

同協議会☎46-1108へ
三鷹市牟礼研究開発センター
E区画（貸工場）入居者
◆所在地 牟礼6-25-5
◆区画 1室51.3㎡（天井高2.7～2.8m）
◆賃料 月額99,619円（税別）
◆管理費 21,905円（税別）
◆保証金 賃料の3カ月分
◆入居開始 即入居可
◆入居審査 書類審査および面接審査
7月30日㈭（消印有効）までに申込書（㈱

まちづくり三鷹ホームページ http://
www.mitaka.ne.jp/から入手）・必要書
類を直接または郵送で「〒181-8525㈱
まちづくり三鷹」へ
同社☎40-9669

「三鷹市成人を祝福するつどい
（成人式）」の実行委員
①委員会＝初回は8月下旬午後7時～

8時30分（全7回程度）、②リハーサル＝
平成28年1月10日㈰、③成人式＝1月
11日㈷午後1時から
平成7年4月2日～8年4月1日生まれの

市民、または市の成人式に関心のある方
三鷹市公会堂
8月7日㈮までに必要事項（7面参

照）・出身中学校・「成人を祝福するつど
い」への意見を児童青少年課☎内線27
13・ jidou@city.mitaka.tokyo.jpへ
「第47回三鷹市社会教育会館のつ
どい」参加団体
第1回企画実行委員会＝9月10日㈭午

後2時～4時、つどい＝12月5日㈯・6日㈰
自主グループ
同館（本館）
8月3日㈪～9月4日㈮に申込用紙（各

館〈本館・東・西〉で配布）を同館へ

同館（本館）☎49-2521

福祉の就職面接会
7月24日㈮午後2時～4時（1時30分～

3時30分受付）
武蔵野商工会館（武蔵野市吉祥寺本町

1-10-7）
複数の履歴書、雇用保険受給者は雇

用保険受給資格者証
当日会場へ
ハローワーク三鷹☎47-8617、市生

活経済課☎内線2543
市政嘱託員（10人程度）
◆職種 一般事務
◆職務内容 社会保障・税番号制度に関
する事務、窓口・電話対応、経理を含む
一般事務（外勤の場合あり）、諸証明発行
関連事務、市税などの徴収、福祉に関す
る事務など
◆資格 昭和29年4月2日以降生まれの
方で、学歴不問
◆勤務期間 任用日～平成28年3月31
日（更新の場合あり）
◆勤務時間 月～金曜日午前8時30分
～午後5時（実働週30時間。土・日曜日、
平日夜間を含む変則勤務の場合あり）
◆勤務場所 市役所・市内関連施設
◆報酬 月額169,500円、交通費支給
（月額上限20,000円）
◆試験 第1次試験＝8月2日㈰
7月24日㈮（消印有効）までに受験申込

書（写真貼付）・受験票返信用52円切手を
特定記録郵便で「〒181-8555職員課」へ
※くわしくは募集要項（市ホームページ
または同課〈市役所3階〉、市政窓口、市
立図書館で入手可）をご覧ください。
同課☎内線2235
建築指導課　嘱託員（1人）
◆職務内容 定期報告審査業務、リサイ
クル受付業務、監察業務の補助
◆資格 昭和29年4月2日以降生まれの
1級・2級建築士、建築設備士、または
建築設計・建築確認業務などの実務経
験が10年以上ある方
◆勤務期間 10月1日～平成28年3月31
日（更新の場合あり）
◆勤務時間 月～金曜日のうち4日午前
8時30分～午後5時（実働7.5時間）
◆報酬 月額196,500円、交通費支給
（月額上限20,000円）、社会保険などの
適用あり
7月21日㈫～31日㈮（必着）に履歴書

（写真貼付）・資格証の写しを直接または

精鋭、二ツ目の会。その弐。
芸術文化センター　星のホール　全席指定
11月7日㈯　午後2時開演　
チケット発売日
会員＝7月26日㈰　一般＝7月29日㈬
会員＝1,500円　一般＝2,000円
学生＝1,000円　高校生以下＝500円
出演：古今亭駒次、春風亭正太郎、
桂 宮治、神田松之丞（講談）

二ツ目の会

（公財）三鷹市芸術文化振興財団☎47-5122
http://mitaka.jpn.org/チケットインフォメーション

財団主催の公演チケットまたはチケット半券で、三鷹駅周辺の「公演チケットパートナーショップ」協力店でさまざまなサービスが受けられます（サービス有効期間は公演日から7日間）。

チケット
お求め方法
発売初日は電
話とインター
ネットで受け
付けし、窓口
販売は翌日か
らです。

芸術文化センター 全部見てくださいツアー
8月26日㈬①午前10時～午後0

時30分、②午後2時～4時30分
各回20人
会員＝7月24日㈮から、一般＝

7月25日㈯から同センター☎47-
5122へ（先着制） 舞台の“せり”の体験

三鷹市公会堂 見学ツアー
真夏の雪遊び！？
8月19日㈬①午前10時～11時30

分、②午後2時～3時30分
各回20人（未就学児も参加可）
7月24日㈮から同公会堂☎29-

9868へ（先着制） 照明取付の様子

　20周年の感謝を込めて、市民のみなさんへ、下記公演のチケットを50枚プレゼント
します。
◇ トウキョウ・モーツァルトプレーヤーズ第72回定期演奏会
指揮：鈴木秀美　演奏予定曲：ベートーベン：交響曲第2番ニ長調 ほか
平成28年3月13日㈰午後3時開演　 芸術文化センター風のホール
7月31日㈮（消印有効）までに往復はがきで必要事項（7面参照）・希望枚数（2枚まで）

を「〒181-0012上連雀6-12-14三鷹市芸術文化センター」へ（1人1通。申込多数の場合
は抽選）　 同センター☎47-5122

三鷹市民チケットプレゼント（公財）三鷹市芸術文化振興財団
設立20周年
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ー☎46-3254へ。電子申請サービス ht
tp://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo/か
らの申し込みも可
骨粗しょう症健康診査
　1日目＝骨密度測定（DXA〈デキサ〉法
＝腕のX線検査）、2日目＝測定結果と医
師などによる事後指導。
①Bコース＝8月22日㈯午後2時～4

時・9月5日㈯午後2時30分～4時、②C
コース＝11月6日㈮午後1時～3時・18
日㈬午後1時30分～3時、③Dコース＝
平成28年1月19日㈫午後1時～3時・2
月5日㈮午後1時30分～3時
※いずれも1日目の時間は後日通知。
4月1日～28年3月31日に満40・45・

50・55・60・65・70歳になる女性で、
2日間とも参加できる方、各コース90人
※骨粗しょう症と過去に診断または通院
中、妊娠中の方を除く。
総合保健センター
①7月24日㈮、②10月9日㈮、③12月

11日㈮（いずれも消印有効）までに、直
接またははがきで必要事項（7面参照）・
生年月日を「〒181-0004新川6-35-28
総合保健センター」へ。電子申請サービ
ス http://www.shinsei.elg-front.jp/
tokyo/からの申し込みも可（申込多数の
場合は抽選）
同センター☎46-3254
歩いて健康サポート事業
　一定の歩数を歩いた方には記念品を
差し上げます（歩数計は自身でご用意く
ださい）。
在勤を含む55歳以上の市民
三鷹市社会福祉協議会へ
同協議会☎46-1108
多摩府中保健所　精神保健相談
　病気かどうかの見立てや医療中断へ
の対応など、保健師や専門医が個別相
談を行います。
同保健所または同保健所武蔵野三鷹

地域センター
同保健所☎042-362-2334へ

6丁目介護者ひろば
7月24日㈮午後1時～3時
介護をしている方、介護経験者
みんなの家6丁目（下連雀6-13-10、

篠原病院敷地内）
当日会場へ
三鷹市社会福祉協議会☎79-3505
介護者のための懇談会
7月28日㈫午後1時～3時
介護をしている方、介護経験者
福祉会館
当日会場へ
三鷹市社会福祉協議会☎79-3505

ミニコンサート―ピアノとバイオ
リンのクラシックミニ演奏会
連雀地区住民協議会
8月2日㈰午後2時開演（1時30分開場）
在学・在勤を含む市民
連雀コミュニティセンター
当日会場へ
同センター☎45-5100
三鷹フィルムコミッション座談会
8月7日㈮午後7時から（終了後懇親会

有り、希望者のみ）
40人
三鷹商工会館（下連雀3-37-15）
懇親会参加者は500円
8月6日㈭までに必要事項（7面参

照）をNPO法人みたか都市観光協会☎
40-5525・ 40-5526へ（先着制）
絵本を味わいつくすトークラウン
ジ（二つの国際絵本原画展）
8月9日㈰午後2時～4時
三鷹ネットワーク大学
300円（茶菓子付き）
おとな絵本ラウンジホームページ

http://otonaehon.jimdo.com/へ
星と森と絵本の家☎39-3401

9月の小学校校庭開放（団体貸切）
の予約受付
市ホームページでご確認ください
8月2日㈰～8日㈯に各コミュニティ

センターへ
スポーツ振興課☎内線3322

第24回三鷹市民駅伝大会の
募集要項を配布します
　7月22日㈬からスポーツ振興課（教育セ
ンター2階）、第二体育館、三鷹市体育協
会（第一体育館内）で配布します。
※募集要項、コース図などは、市ホーム
ページからも入手可。 
◆第24回三鷹市民駅伝大会
11月22日㈰（小雨決行）
在学・在勤を含む中学生以上の市民
1チーム5,000円（中学生の部は無料）
同協会☎43-2500、同課☎内線3325
三鷹市ジュニア卓球教室
東京都、（公財）東京都体育協会、三鷹

市体育協会、三鷹市卓球連盟
①7月25日、8月22日、②8月1・8・29日、

いずれも土曜日午前9時30分～正午
市内の中学生以下のお子さん（未就園

児を除く）
①第二体育館、②第一体育館
室内履き、飲み物、タオル、ラケット
当日会場へ
同連盟（柳沢）☎・ 43-3350
水中ウオーキング
9月3～17日の毎週木曜日午後2時か

ら・3時から、10月7～28日の毎週水
曜日午後3時から・4時から
在学・在勤を含む16歳以上の市民30人
第二体育館屋内プール
プール入場料250円
水着、水泳帽、タオル、バスタオル、

ロッカー代10円（返還式）
期間中会場へ（先着制）
スポーツ振興課☎内線3324

三鷹 40-9750・ ruby@mitaka.
ne.jpへ（先着制）
同社☎40-9669

※くわしくは同社ホームページ http:
//www.mitaka.ne.jp/をご覧ください。

介護予防教室
「音楽でかろやか教室」
8月28日～9月18日の毎週金曜日午

前10時30分～正午（全4回）
要支援・要介護認定を受けていない65

歳以上の市民で、全回参加できる方28人
連雀コミュニティセンター
飲み物、筆記用具
7月21日㈫～31日㈮に直接または

電話で総合保健センター☎46-3254へ
（申込多数の場合は抽選。当選者にのみ
通知）
三鷹市社会福祉事業団の
食事サービスをご利用ください
　栄養バランスの取れた食事（昼・夕食）
を年中無休で配達します。
市内の65歳以上の方、障がいのある

方、病弱な方
会費500円（月額）、1食760円（税込）
同事業団☎43-8804へ

8～11月生まれの方の
特定健診・後期高齢者健診　
　受診票を7月下旬にお送りします。
特定健診＝4月1日から継続して三鷹

市国民健康保険に加入している40～74
歳の方、後期高齢者健診＝後期高齢者
医療制度に加入している方
保険課特定健診係☎46-3271

※4月2日以降に三鷹市国民健康保険や
後期高齢者医療制度に加入し、健診の
機会がない方や、12～3月生まれで早
めの受診を希望する方は、同係へお問
い合わせください。
8～11月生まれの方の健康診査
8月1日㈯～11月30日㈪
①若年健康診査＝16～39歳、②成人

歯科健康診査＝40歳以上、③訪問歯科
健康診査＝②で通院による歯科健診を受
けることが困難な、40歳以上の在宅で
寝たきりなどの状態にある方
※①のうち、三鷹市国民健康保険に加入
している30・35歳になる方、②のうち、
40・45・50・55・60・65・70歳になる
方には、市から受診票を郵送しますので申
し込みは不要です。

直接または電話で総合保健センタ
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①休日診療所（内科・小児科）
午前10時～11時45分、午後1時～4時30分、午後6時～9時30分
②小児初期救急平日準夜間診療所
（こども救急みたか）
　午後7時30分～10時30分（受付は午後10時まで）
③休日歯科応急診療所
　三鷹市総合保健センター（新川6-35-28）☎46-3234（当日電話連絡のうえ、来所）
　午前10時～午後0時15分、午後1時30分～4時
④休日調剤薬局
　三鷹市医薬品管理センター（上連雀7-4-8）☎49-7766
　午前10時～午後4時30分、午後6時～9時30分
⑤医療機関案内（24時間）
　◆三鷹消防署　☎47-0119
　◆東京消防庁救急相談センター　短縮ダイヤル#7119（プッシュ回線のみ）
　　☎042-521-2323（多摩地区）　☎03-3212-2323（23区）　
　◆東京都保健医療情報センター（ひまわり）
　　☎03-5272-0303　 http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
⑥市内救急指定病院
　◆杏林大学医学部付属病院（新川6-20-2）　☎47-5511
　◆野村病院（下連雀8-3-6）　☎47-4848
　◆三鷹中央病院（上連雀5-23-10）　☎44-6161

※①③④の受付は、
日曜日・祝日・年末
年始です。

休日・夜間・緊急時の診療はこちらへ
受診の際は、必ず健康保険証をお持ちください。

総合保健センター☎46-3254

①②はいずれも
三鷹市医師会館（野崎1-7-23）

☎24-8199
ハイキュウキュウ

6広報みたか　No.1551　2015.7.19※はがき、ファクス・電子メールによる申込は7面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

市外局番のうち「0422」は省略しています。



古紙配合率100％再生紙を使用しています

　日本年金機構への外部からの不正アクセスにより、
同機構が保有する年金情報約125万件が外部に流出した
ことが、6月1日に公表されました。この報道を悪用して
「流出した個人情報を削除してあげる」などと「年金情報
流出」を口実にした詐欺などの犯罪が現れています。不審
な電話がかかってきたら、迷わず下記へご連絡ください。

日本年金機構専用電話窓口☎0120-818211（祝日を除く午前8時
30分～午後9時）、警察相談専用電話＃9110

つじヶ丘1-4-1）、いずれも午後4時～8
時
◆オープンハウス
7月26日㈰午後1時～5時
外環オープンハウス三鷹常設会場（北

野3-6-1）
いずれも当日会場へ
国土交通省関東地方整備局東京外か

く環状国道事務所☎0120-34-1491（平
日午前9時15分～午後6時）、市まちづく
り推進課☎内線2864
史跡玉川上水整備活用作業
説明会
7月30日㈭午後6時30分～8時
井の頭コミュニティセンター新館
当日会場へ
東京都水道局管理課☎03-5320-63

88、市緑と公園課☎内線2835
千羽鶴をご提供ください
　8月15日㈯に行われる「戦没者追悼式
並びに平和祈念式典」で献呈します。折
り鶴は糸などでつなげてフックに掛けら
れる状態にし、名札もお付けください。
8月13日㈭までに企画経営課（第二庁

舎1階）へ
同課☎内線2115

税　金
7月31日㈮は国民健康保険税・
後期高齢者医療保険料の納期です
　納期内納付にご協力をお願いします。
分割納付など、納税の相談は納税課へ。 
◆納付は便利な口座振替で
納税通知書、通帳またはキャッシュ

カード、口座届出印を同課（市役所2階
25番窓口）、市政窓口、指定金融機関、
郵便局へ
同課☎内線2433（納税相談）・☎内線

2417（口座振替）
家屋調査にご協力ください
　今年1月2日以降に新築・増改築した
家屋は、事前に連絡のうえ、市職員（固
定資産評価補助員）が間取りの確認など
に伺います。
※取り壊した家屋があるときは、法務
局（登記所）への届け出とともに、資産
税課へもご連絡ください。
同課☎内線2364

小中学生ボランティア活動作品
（ポスター・標語）を募集します
　ポスター（四つ切りまたは八つ切りの
画用紙。色鉛筆不可）、標語（A4サイズ
に黒のサインペンで縦書き）いずれも1
人1点。11月中旬に入選発表。
市内の小学5年生～中学生
9月10日㈭（消印有効）までに作品の

裏面に必要事項（上記参照）・性別を記入
し、学校経由または郵送で「〒181-85
55みたかボランティアセンター」へ
同センター☎76-1271
東児童館　乳幼児おやこひろば
「水あそび、自由あそびひろば」
7月21～30日の月～金曜日午前10時

～正午（水あそびは11時45分まで）
0歳～就学前のお子さん
水着、タオル、着替え
当日会場へ
同館☎44-2150
受験生チャレンジ支援資金＆
教育支援資金セミナー
8月1日㈯午前10時～11時30分
中・高校生のお子さんをもつ市内の

保護者80人
福祉会館
7月21日㈫～28日㈫に三鷹市社会

福祉協議会☎46-1108へ（先着制）
母と子のちいさなお話し会
連雀地区住民協議会
8月3日㈪午前10時30分から
0～3歳のお子さんと保護者
連雀コミュニティセンター
当日会場へ
同センター☎45-5100
すくすくひろばの水あそび
8月3日㈪～31日㈪の平日午前11時

15分～午後0時45分
0～3歳のお子さんと保護者
水着（またはパンツ）、タオル、着替え
当日会場へ
同ひろば☎45-7710
オリジナルロボット製作＋ロボット
プログラミング講座
8月23日㈰午前10時～午後3時30分
小学4～6年生15人程度
三鷹産業プラザ
9,700円（教材代を含む）
昼食、飲み物、筆記用具
必要事項（上記参照）を㈱まちづくり

ジェネリック医薬品（後発医薬品）
利用差額通知書をお送りします
　三鷹市国民健康保険では、ジェネリッ
ク医薬品への切り替えにより軽減でき
る自己負担額を試算した通知書を、7月
下旬にお送りします。
平成27年4月に薬の処方を受けて

おり、切り替えることで自己負担額が
100円以上軽減できる見込みのある35
歳以上の方
保険課☎内線2387

児童育成手当の更新手続き（現況届）
はお済みですか
　現況届を提出しないと、手当の支給が
できなくなりますのでご注意ください。
子育て支援課☎内線2756
児童扶養手当の更新手続き（現況届）
にお越しください
8月3日㈪～31日㈪に必要書類を受

給者本人が市の指定する受付場所へ
子育て支援課☎内線2756

「環境ポスター」を募集します
◆募集作品 テーマ「みんなで変える三
鷹の環境」を、メッセージとともに表現
した未発表のオリジナル手描き作品（CG
は不可）。B4サイズの画用紙を使用。応
募は1人1点。
◆表彰 市長賞1人、教育長賞1人、環境
基金活用委員会会長賞1人、優秀賞10人
市内の小学生
9月4日㈮（必着）までに作品の裏面に

必要事項（上記参照）・学校名・学年・組
を記入し、直接または郵送で「〒181-
8555環境政策課」（第二庁舎2階）へ
※特定の企業や商品の名前などが入っ
た絵は審査の対象とならないことがあ
ります。
※受賞者には賞状と賞品を贈呈。応募
者全員に記念品を差し上げます。
同課☎内線2523

お知らせ
三鷹駅南口西側中央地区再開発
に伴う道路通行止め
　三鷹駅南口駅前広場から始まる三鷹市
道第14号線（通称：赤鳥居通り）は、7月
21日㈫から一部が通行止めとなります。
道路交通課☎内線2841

駅前デッキ

三鷹
コラル

再開発
区域

再開発
区域

三鷹駅

廃止
部分

迂回
道路

迂回
道路

第2回インターネット公売を実施
　市では税負担の公平性の維持と税収
確保を図るため、ヤフー株式会社の運営
する「ヤフー・官公庁オークション」を
利用して、地方税の滞納により差し押さ
えた財産のインターネット公売を実施
します。くわしくは市ホームページ、官
公庁オークション http://koubai.auc
tions.yahoo.co.jp/tky_mitaka_city/
をご覧ください。
◇公売物件　鉄道模型（Nゲージ）各種
◇売却形式　せり売り
入札参加申込＝7月23日㈭午後11時

まで、入札期間＝7月30日㈭午後1時～
8月2日㈰午後11時、代金納付期限＝8
月10日㈪午後2時30分まで
◆下見会
7月21日㈫午前9時30分～午後4時

30分（正午～午後1時を除く）
納税課（市役所2階25番窓口）
当日会場へ
同課☎内線2441
東京外かく環状道路に関する
説明会とオープンハウス
◆都市計画事業の説明会

7月23日㈭＝東社会教育会館、24
日㈮＝調布市立滝坂小学校（調布市東つ

相談・情報課☎内線2131（寄付に関する相談）
　市では、寄付をしていただいた方々のご厚意を事業などに生かすため、趣旨に
沿った事業などに活用させていただいています。平成27年６月はご寄付（まちづくり
協力金、ほっとベンチ寄付金を除く）を１件いただきました。今後もみなさんからの
ご支援を引き続きお願いします。
◆ ご協力いただいた方（敬称略）　下連雀婦人会

※市への寄付は、所得税の寄付金控除や個人住民税の寄付金税額控除の対象に
なります。確定申告を行わなくても控除を受けられる仕組みである「ふるさと納税
ワンストップ特例制度」を利用したい方は寄付時に申し出をしてください。

みなさんの寄付をまちづくりに役立てていますみなさんの寄付をまちづくりに役立てていますみなさんの寄付をまちづくりに役立てています
「年金情報流出」
を口実にした
犯罪に
ご注意ください！

●市役所電話（代表）　☎45-11517 広報みたか　No.1551　2015.7.19

あて先は
各記事の申込先へ
住所の記載がないものは
〒181-8555
 三鷹市役所○○課へ
往復はがきの場合は
返信用にも住所・氏名を
記入してください

 
 
１. 行事・事業名（希望日・コー
 ス・回）
２. 郵便番号・住所
３. 氏名（ふりがな）
４. 年齢（学年）
５. 連絡先（電話番号・ ファク
 ス番号、メールアドレス）
６. そのほか必要事項（保育希
 望の有無など）

申し込み記入例
記号の意味記号の意味

主催者
日時・期間
対象・定員
場所・会場
講師　
費用（記載のないものは無料）
持ち物
申込方法
問い合わせ
保育あり



広報
No.1551│平成27年│2015.7.19

●市役所代表電話
☎0422-45-1151

 代表電話ダイヤル後、交換手に各課の内線
番号をお伝えください。
●困りごとの相談は 　市民相談専用電話 
　☎0422-44-6600
●あなたのご意見を 　市民の声専用FAX
　 0422-48-2810
●子どもを見守る　安全安心メールの登録
　 maam@req.jp
    あてに空メールを送信してください

市外局番のうち「0422」は省略しています。 主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり

◆三鷹市助産師会によるべビーコーナー　〈協力：北多摩第三助産師会〉
・ 助産師によるベビーマッサージ（①午前11時30分から、②午後2時から、1回
30分程度）
10カ月までのお子さんと保護者各回15組
バスタオル

・ 体験コーナー（妊婦体験ジャケットの着用、赤ちゃん人形のだっこ、だっこひ
もの正しい選び方・使い方）
・展示コーナー
・育児相談コーナー　など
◆ベビーとパパママのお楽しみコーナー
　お昼寝アートや手形スタンプなどのワーク
ショップ、雑貨販売、お遊びスペースなど（一部有
料）
※ワークショップは混雑時に整理券を配布します。
◆16mmフィルムアニメーション上映会
　「はらぺこあおむし」「くまの子ウーフ」など

㈱まちづくり三鷹（後援：市）  三鷹産業プラザ（下連雀3-38-4）  期間中会場へ
同社☎40-9669・ http://matitaka2.mall.mitaka.ne.jp/

◆デジタル宇宙シアター４
　フォーディートゥーユー

Ｄ２Ｕ「三鷹発 宇宙の旅を体験しよう！」
　〈協力：国立天文台〉（１回20分程度、全7回）
小学生以上の方各回30人　 1回100円（中学生以下無料）

◆エアドーム型プラネタリウム　（1回20分程度、全7回）
各回40人（未就学児は保護者同伴）
1回100円（中学生以下無料）

◆おもちゃの病院（両日開催）
午前11時～午後4時（26日は2時まで）
特殊部品などの交換は実費

◆体験コーナー
　小学生向けものづくり体験や似顔絵、占
いなど（一部有料）。
◆飲食・雑貨コーナー
◆いのけんミッションラリー
◆アートバルーン
◆お楽しみ抽選会

わくわくキッズデー のびのびベビーデー7月25日 7月26日

　マンガ家・川崎のぼる（昭和16年生まれ）は、昭和41年から
連載を開始した『巨人の星』（原作：梶原一騎）で一躍その名を
知られ、『いなかっぺ大将』『てんとう虫の歌』などギャグや家
族愛といった幅広いテーマの作品を描き人気を博しました。
　本展では、大阪で貸本マンガ家としてデビューした初期の
作品から、昭和42年から三鷹市に居住し生み出された作品な
ど、激動の戦後マンガ史と共に歩んだ川崎のぼるの画業を約
250点の原画で振り返ります。
一般600円、65歳以上・学生300円

※中学生以下・障害者手帳などをお持ちの方は無料。
※中学生以下のお子さんと同伴（お子さん1人につき同伴者2
人まで）または、この記事を持参の方(1回に限り2人まで)は、
一般600円を480円に割り引きます。

8月1日㈯午後2時～4時　 70人　 三鷹ネットワーク大学
三鷹市美術ギャラリー☎79-0033へ（先着制）

川崎のぼる×ビッグ錠（佃竜二）×南波健二

マンガ鼎
て い だ ん

談  貸本漫画から少年誌へ 
―1960年前後のマンガ界を語る

8月1日㈯～10月12日㈷
午前10時～午後8時 (入館は7時30分まで)

※毎週月曜日(9月21日、10月12日の祝日は開館)と9月24日㈭は休館。

「
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関連プログラム―三鷹ネットワーク大学共催

　三鷹駅前まるごと絵本市は、「市内まるごと絵本でもりあがろう」をテーマに平成25
年からスタートした、絵本を通じて人と人とのコミュニケーションを楽しむイベント
です。子どもも大人も楽しめるワークショップや、ひとはこ絵本市（フリーマーケット）
など、絵本にちなんださまざまな催しを予定しています。
　今回も、店舗の協力を得ながら、「みんなでつくる」絵本市を目指しますので、ぜひ
ご協力をお願いします。
◆募集要項
　三鷹駅南口で、駅から約1㎞の範囲内にある店舗が対象です。参加店舗は「絵本おさ
んぽマップ」に店舗情報を掲載します。お店での自主企画も大歓迎です。
※スタンプの設置はありません。
7月31日㈮までに申込書（市ホームページから入手）を同施設 39-3402へ

　7月7日からスタートした新しいテーマ展示「見る・
知る・感じる絵本展『どう うごく？ おちる ころがる』」
に合わせ、ビー玉を転がして遊ぶおもちゃを作ります。
7月31日㈮午前10時30分～午後3時（正午～午後1

時を除く）
100円(材料代)
20㎝角程度の空き箱
当日会場へ

◆星のおはなし
　星のソムリエ
7月25日㈯午後2時から

◆むかしあそびの日
　「紙人形遊び」
8月1日㈯午後2時から
いずれも当日会場へ

星と森と絵本の家の催し

星と森と絵本の家☎39-3401

同施設☎39-3401

三鷹 めぐり
　4カ所のスタンプを集めた方には、特製下足札ス
トラップを進呈します（300個限定、無くなり次第
終了）。この機会に市内の銭湯をめぐってみませんか。
7月25日㈯～11月30日㈪
アサヒトレンド21(上連雀2-7-1)、春の湯(下連雀3-37-12)、

のぼり湯(井口5-5-18)、千代乃湯(井口2-4-31)
のぼり湯☎31-7645、市生活経済課☎内線2542

人口と世帯　平成27年7月1日現在　（　）内は前月との増減
住民登録者数：182,771人（70人減 ）  男：89,633人（47人減 ）／女：93,138人（23人減 ）
世帯：90,846世帯（19世帯減 ）

むさしのFM  78.2MHz
「おはよう! 三鷹市です」放送時間／月～金曜日　10：20～10：25 
「三鷹くちこみテレフォン」放送時間／木曜日　9：45～9：55

空き巣にご注意！日常のちょっとした隙が狙われています／
ガーデニングフェスタ2015プレイベント「花のまち交流会」

「みる·みる·三鷹」J：COMチャンネル武蔵野・三鷹（地デジ11チャンネル）
第456回（7月19日～8月1日）※7月23日㈭まで放送時間を一部変更し

ます（下記参照）。

放送時間／月～日曜日  9：00（8：00）  12：30（17：30）  20：00  23：30

コロコロワークショップ 定例行事

三鷹浴場組合スタンプ
ラリーを開催します

7月25日㈯・26日㈰午前11時～午後5時（26日は4時まで）三鷹産業プラザ
まるごと夏まつり2015

トライ、
ふれあい

楽しさいっ
ぱい

エアドーム型プラネタリウム

参・加・店・募・集　！

昨年の様子（体験コーナー）

10月10日㈯～25日㈰

下足札ストラップ
（表）

（裏）


	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


