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自転車は交通ルールを守って安全運転

ケーブルテレビの広報番組
「みる・みる・三鷹」では「市
長のひとことコーナー」を
放送しています（放送時間は
12面参照）。

市長コラム

市
長
の
コ
ラ
ム
を
再
開
し
ま
す

大
型
連
休
も
終
わ
り
、
三
鷹
市
内
に
は
新
緑
が
輝
く

季
節
と
な
り
ま
し
た
。
今
回
か
ら「
広
報
み
た
か
」の「
市

長
コ
ラ
ム
」を
再
開
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

私
は
平
成
26
年
三
鷹
市
議
会
第
4
回
定
例
会
初
日

の
11
月
28
日
に
、
市
政
に
関
す
る
一
般
質
問
に
お
答
え

す
る
中
で
、
次
の
市
長
選
挙
に
は
立
候
補
し
な
い
と
表

明
し
、
3
月
23
日
の
平
成
27
年
三
鷹
市
議
会
第
1
回

定
例
会
の
最
終
日
に
は
、
議
長
の
お
許
し
を
い
た
だ
い

て
、
退
任
挨
拶
も
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、

「
広
報
み
た
か
」の「
市
長
コ
ラ
ム
」や
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

の
広
報
番
組「
み
る
・
み
る
・
三
鷹
」の「
市
長
の
ひ
と
こ

と
コ
ー
ナ
ー
」を
終
了
す
る
と
市
民
の
皆
様
に
告
知
し

て
い
ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
市
長
選
挙
の
告
示
日
４
月
19
日

の
直
前
に
な
っ
て
、
私
が
市
長
の
バ
ト
ン
を
渡
し
た
い

と
考
え
て
い
た
方
が
突
然
の
体
調
不
良
に
襲
わ
れ
ま
し

た
。
周
囲
の
方
々
か
ら
私
に
市
長
職
の
続
投
を
と
の
要

請
も
あ
り
、
私
は
熟
慮
に
熟
慮
を
重
ね
、
こ
れ
か
ら
も

三
鷹
市
政
の
発
展
に
貢
献
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
決

意
い
た
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
皆
様
の
ご
信
託
を
い
た

だ
き
、
４
月
27
日
に
多
く
の
市
民
の
皆
様
、
職
員
の
皆

さ
ん
に
迎
え
て
い
た
だ
い
て
初
登
庁
し
、
4
月
30
日
か

ら
新
し
い
任
期
に
入
っ
て
い
ま
す（
写
真
）。
私
は
こ
れ

か
ら
も
、
謙
虚
に
、
誠
心
誠
意
、
市
政
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

こ
の
間
、
市
民
の
皆
様
か
ら
は
、「
広
報
み
た
か
」や

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
の
広
報
メ
デ
ィ
ア
は
、
三
鷹

市
政
に
関
す
る
大
切
な
情
報
入
手
機
能
を
果
た
し
て

い
る
と
の
お
声
を
い
た
だ
き
、
そ
の
意
義
を
再
確
認
し

ま
し
た
。
そ
こ
で
、「
広
報
み
た
か
」の「
市
長
コ
ラ
ム
」

及
び「
み
る
・
み
る
・
三
鷹
」の「
市
長
の
ひ
と
こ
と
コ
ー

ナ
ー
」を
再
開
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

さ
て
、
平
成
27
年
度
は
、『
第
4
次
三
鷹
市
基
本
計

画
』の
第
１
次
改
定
を
行
う
年
度
で
す
。「
市
民
参
加
と

協
働
」を
基
礎
に
し
て
、
最
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
あ
る

「
都
市
再
生
」「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
創
生
」な
ど
を
着
実
に
推

進
す
る
た
め
に
、
市
議
会
の
皆
様
、
市
民
の
皆
様
の
ご

意
見
ご
要
望
を
し
っ
か
り
と
伺
っ
て
、
職
員
と
一
丸
と

な
っ
て
未
来
に
向
け
た
着
実
な
計
画
の
改
定
と
そ
の
実

行
に
努
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
、
引
き
続
き
三
鷹
市
政
へ
の
ご
注
目
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

再選後、市民の皆様や職員に迎え
られ初登庁する様子

三
鷹
市
長

　自転車は環境に優しく、手軽で便利な乗り物ですが、交通ルールを守らない危
険な運転から事故につながるケースが多発しています。昨年市内で発生した自転
車が関係する事故は、全交通事故の4割以上を占めています（右図参照）。
　6月1日から改正道路交通法の一部施行により、「信号無視」「一時不停止」「歩道
徐行違反」「酒酔い運転」などの違反を繰り返す自転車の運転者には、有料の講習の
受講が義務付けられます。
　自転車に乗るときは、ルールを守り、安全な運転を心掛けましょう。

道路交通課☎内線2883

　3年以内に2回以上違反を繰り返す運転者には、「自転車運
転者講習」の受講が義務付けられ、受講しなければ5万円以
下の罰金となります。

◆2つの選べるコース
　●Aコース　年額1,000円（最高300万円の見舞金）
　●Bコース　年額   500円（最高150万円の見舞金）
◆加入期間　28年3月31日まで
◆申込場所　市政窓口、指定金融機関

　住民が会費を出
し合い、交通事故に
遭ったときに見舞金
を受け取れる助け合
いの制度です。

道路交通課☎内線2883「ちょこっと共済」加入申込受付中

交通事故
総件数
386件

自転車関連事故
167件（43.3％）

そのほかの事故
219件（56.7％）

三鷹市自転車安全講習会 正しいルールとマナーを身に付けましょう

　講話や交通安全ビデオ、安全運転○×（マルバツ）テストのほか、日常的にでき
る自転車の整備方法も紹介します。受講者には「自転車安全運転証」の交付と、市
立駐輪場の空き待ち時の優先権が付与されます。

◆注意事項　 この講習会の受講をもって、左記「自転車運転者講習」の受講に代え
ることはできません。

自転車を利用する中学生以上の方
三鷹産業プラザ
筆記用具、写真（縦3㎝×横2.5㎝。自

転車安全運転証に写真を掲載したい方）、
再受講の方は自転車安全運転証
当日会場へ

日時
5月24日㈰ 午前10時から
7月17日㈮ 午後7時から
10月17日㈯

午前10時から
12月12日㈯
平成28年1月23日㈯
3月12日㈯

命令を無視して
受講しない場合

「5万円以下の罰金」

●講習の内容
・ 自分の自転車の運転がどれほど危険だった
かを気付かせる。
・自主的に安全な運転行動を行えるよう促す。
●講習時間　3時間
●講習手数料　5,700円（標準額）

3カ月以内に、「自転車運転者講習」を受講

「自転車運転者講習」の受講命令

こんな運転は危険　　絶対にやめましょう　

違反を2回以上繰り返した自転車運転者には…

◆市内で発生した交通事故の件数（平成26年）

自転車が

関係する事
故が

多発！

※イラストは代表的な事例です。

！

歩行者道路をスピードを出して走行！

傘差し運転！一時不停止！

スマートフ
ォンなどを

使いながら
走行！

信号無視！

市長の　　　　コーナーひと
　こと
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※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

浸 へ 備水 の え

　結核は決して過去の病気ではありません。また、骨粗しょう症を予防するには、
特に40歳以降は自分の骨密度を知り、食生活や運動など日ごろの過ごし方に気
を付けることが大切です。これらの病気を早期に発見して元気に過ごすために、
積極的に受診しましょう。

結核検診
　胸部レントゲン（間接撮影）。
6月10日㈬午前9時30分～11時30分（受付は11時20分まで）
16歳以上の市民100人

※市の特定健診・後期高齢者健診（右記）の対象者を除きます。
※勤務先などで胸部レントゲン検診を受ける機会がある方はご遠慮ください。
※妊娠中または妊娠の可能性のある方は受診できません。
同センター
健康保険証、金属類・ボタン・刺しゅうなどがないTシャツなど着脱しやす

い服装
当日会場へ（先着制） ※結果は1カ月後に郵送します。 

骨粗しょう症健診
　1日目＝骨密度測定（DXA〈デキサ〉法＝腕のX線検査）
　2日目＝測定結果と医師、保健(看護)師、管理栄養士による事後指導

28年3月31日までに満40・45・50・55・60・65・70歳の誕生日を迎える
女性で、2日間とも参加できる市民各90人 
※骨粗しょう症と過去に診断されたまたは通院中の方、妊娠中の方を除きます。 
同センター
❶6月5日、❷7月24日、❸10月9日、❹12月11日（いずれも金曜日、消印

有効）までに直接またははがきで必要事項（11面参照）・希望コース名を「〒181-
0004新川6-35-28総合保健センター」へ。電子申請サービス http://www.
shinsei.elg-front.jp/tokyo/での申し込みも可（申込多数の場合は抽選）

　東京都では、雨期に向かう6月を「浸水対策強化月間」と定めています。もしもの
浸水時に被害を最小限に食い止めるためにも、日ごろから浸水への備えが大切です。

◆最新の気象情報の事前チェックも有効です
・「東京アメッシュ」（東京周辺の雨雲の移動状況と雨の強さを表示）
　 http://tokyo-ame.jwa.or.jp/index.html
・・気象庁高解像度降水ナウキャスト（1時間先までの5分ごとの降水予測を表示）
　 http://www.jma.go.jp/jp/highresorad/

をお願いします！ 市内で火災が多発しています

　

市
内
で
は
今
年
に
入
り
、
電
気
コ
ー
ド
や
コ
ン
セ

ン
ト
が
原
因
の
住
宅
火
災
が
多
発
し
、
死
者
や
け
が

人
も
発
生
し
て
い
ま
す
。

◆
未
然
に
防
ご
う
！　

電
気
火
災

　

電
気
設
備
機
器
に
起
因
す
る
火
災
を
、
電
気
火
災

と
い
い
ま
す
。
私
た
ち
が
日
ご
ろ
使
用
し
て
い
る
電

化
製
品
や
コ
ン
セ
ン
ト
も
油
断
で
き
ま
せ
ん
。 

◇
電
気
火
災
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト

・
コ
ン
セ
ン
ト
に
ほ
こ
り
を
た
め
な
い

・
電
気
コ
ー
ド
を
束
ね
な
い

・ 

差
し
込
み
プ
ラ
グ
は
き
ち
ん
と

挿
す

・
た
こ
足
配
線
は
し
な
い

・ 

電
気
ス
ト
ー
ブ
や
電
球
の
近
く

に
は
、
燃
え
や
す
い
も
の
を
置
か
な
い

・ 

家
具
で
電
気
コ
ー
ド
を
踏
み
つ
け
な
い 

◆
住
宅
を
守
る
防
火
の
心
得

・
調
理
中
は
こ
ん
ろ
か
ら
離
れ
な
い

・
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い

・
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
物
を
置
か
な
い

・ 

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
全
て
の
居
室
・
台
所
・
階

段
に
設
置
し
、
定
期
的
に
作
動
確
認
を
す
る

・ 

寝
具
類
や
エ
プ
ロ
ン
、
カ
ー
テ
ン
な
ど
は
、
燃
え

に
く
い
性
質
の
防
炎
製
品
に
す
る

　糖尿病・高血圧・脂質異常症などの生活習慣病の予防と早期発見、健康保持
のためには、毎年継続的に健診（健康診査）を受けて自分の健康状態を確認し、
早めに対処することが重要です。
　市では、40歳以上の三鷹市国民健康保険加入者に「特定健診」を、後期高齢者
医療制度加入者に「後期高齢者健診」を実施しています。市内60カ所以上の医療
機関で無料で受診できますので、この機会を逃さず、ぜひご利用ください。

健診の流れ
受診票の送付1
　各健診の対象者に、誕生月ごとの受診期間に合わせて市から受診票を送
付します（申し込みは不要）。
特定健診= 4月1日から継続して三鷹市国民健康保険に加入し、平成28

年3月31日までに40～75歳になる方
　後期高齢者健診=後期高齢者医療制度に加入している方

医療機関への問い合わせ2
　各健診は、市の実施医療機関で受診する個別健診です。受診票に同封の
実施医療機関一覧表を確認のうえ、希望する医療機関で受診してください。 
※受診期間終了間際は混雑が予想されます。早めの受診をお願いします。 

受診3
　当日は、受診票と保険証を必ずお持ちください。
※健診は無料ですが、健診項目以外の検査や治療（医療行為）を受けた場合
は自己負担費用が発生します。 

結果4
　健診後およそ1カ月以内に、受診した医療機関で受け取ってください。 

※4月2日以降に三鷹市国民健康保険や後期高齢者医療制度に加入した方や、対
象者のうち8～3月生まれで早めの受診を希望する方は、同係にお問い合わせく
ださい。
※会社勤務の方やその扶養家族は、各自加入の健康保険組合などにお問い合わ
せください。

防災課☎内線2283
水再生課☎内線2871

市の結核検診・骨粗しょう症健診を
受けましょう

特定健診・後期高齢者健診で、
年に1度の健康チェックを！

総合保健センター☎46-3254 保険課特定健診係☎46-3271

コース名 日時

❶ Aコース   7 月14日㈫ 午後1時～3時の間で指定する時間
  7 月31日㈮ 午後1時30分～3時

❷ Bコース   8 月22日㈯ 午後2時～4時の間で指定する時間
  9 月 5 日㈯ 午後2時30分～4時

❸ Cコース  11月 6 日㈮ 午後1時～3時の間で指定する時間
 11月18日㈬ 午後1時30分～3時

❹ Dコース 平成28年  1 月19日㈫ 午後1時～3時の間で指定する時間
  2 月 5 日㈮ 午後1時30分～3時

受診は
無料

誕生月 受診期間 受診票発送時期 
  4～ 7 月生まれ 6月1日㈪～9月30日㈬ 5月下旬 
  8～11月生まれ 8月1日㈯～11月30日㈪ 7月下旬 
12～ 3 月生まれ 10月1日㈭～28年1月31日㈰ 9月下旬 

　6月4～10日の「歯と口の健康週間」に合わせて、市と三鷹市歯科医師会
は毎年「愛歯のつどい」を開催しています。 
6月13日㈯

①歯科相談（正午～午後1時30分） 　歯科医師による歯科相談、口腔内カ
メラによる観察、「お口のケア」ミニ講座。
②講演会「お口の健康から健康寿命を考える―おいしく食べて、楽しく生き
ましょう」（午後2時～4時）
三鷹産業プラザ
②東京歯科大学千葉病院病院長の井上孝さん
当日会場へ
①総合保健センター☎46-3254、②三鷹市歯科医師会☎45-2715

第49回 愛 歯 の つ ど い

　舌や歯茎などに、治りにくい口内炎やただれなどはありませんか。この機会に、
ぜひ口腔がん検診を受けましょう。 
6月13日㈯　※時間は個別に指定します。 
市民50人 
三鷹市歯科医師会事務所
5月28日㈭（必着）までに往復はがき（1人1枚）で必要事項（11面参照）を「〒181-0013

下連雀3-29-4大蔵ビル1階三鷹市歯科医師会検診係」へ（申込多数の場合は抽選）
※6月10日㈬までに抽選結果を郵送します。 

口腔外科専門医による口腔がん検診口腔外科専門医による口腔がん検診
三鷹市歯科医師会☎45-2715

気を付けて
！

　　道路にある排水溝や側溝がふ
さがっていると、雨水が下水道
管に流れ込まず、浸水の危険性
が高まります。排水溝や側溝は
小まめに清掃し、上に車乗り入
れブロックなどの物を置かない
ようにしましょう。
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主催者　 日時・期間　 対象・定員　 場所・会場　 講師　 費用（記載のないものは無料）　 持ち物　 申込方法　 問い合わせ　 保育あり

国民健康保険税・
後期高齢者医療保険料の仕組みを
お知らせします

　国民健康保険税と後期高齢者医療保険料について、
平成27年度の均等割額の減額（軽減）を拡充しました。
　7月に予定している各保険税（料）の通知書の発送に先
立ち、各保険税（料）の賦課の仕組みや納付方法などにつ
いて概要を紹介します。 

国民健康保険税　　 保険課☎2382 後期高齢者医療保険料　　 保険課☎2384

対象者 ●75歳未満の方
●世帯主に対して世帯分の保険税がまとめて掛かります。

● 75歳以上の方（および一定の障がいがあると東京都後期高齢者医療広域
連合から認定された65～74歳の方）
●被保険者一人ひとりに保険料が掛かります。

保険料・
税の計算

●①基礎課税分、②後期高齢者支援金等課税分、③介護納付金課税分、
　それぞれの所得割額・均等割額の合計額

● 所得割額（賦課の基となる所得金額〈注2〉×東京都の所得割率8.98％）・均等
割額（42,200円）の合計額（限度額57万円）

①基礎課税分（課税限度額51万円）
　所得割額（算定基礎額〈注1〉×4.7％）＋均等割額（被保険者数×24,400円）
②後期高齢者支援金等課税分（課税限度額16万円）
　所得割額（算定基礎額〈注1〉×1.2％）＋均等割額（被保険者数×7,900円）
③介護納付金課税分（課税限度額14万円）
　（40歳以上65歳未満の被保険者に課税）
　所得割額（算定基礎額〈注1〉×1.4％）＋均等割額（被保険者数×12,500円）
（注1）　 算定基礎額（旧ただし書き所得）とは、前年の総所得金額、山林所得金額、株

式・長期（短期）譲渡所得金額などの合計から、基礎控除額33万円を控除し
た額です。ただし、雑損失の繰越控除額は控除しません。

※保険料率は同広域連合が決定しており、東京都内で均一です。

納付方法

◆均等割額の減額（平成27年度一部拡充）
　世帯の所得の合計(国民健康保険の被保険者でない世帯主を含む)が一定
額以下の世帯について、均等割額を減額します。

世帯の所得の合計が下記に該当する世帯
(国民健康保険の被保険者でない世帯主を含む) 減額割合

① 33万円以下 7割
② 33万円に被保険者1人当たり26万円を加算した金額以下 5割
③ 33万円に被保険者1人当たり47万円を加算した金額以下 2割
※所得の申告に基づいて減額措置を行います。
※国民健康保険から後期高齢者医療制度へ移行した方の所得も加算されます。

◆均等割額の軽減（平成27年度一部拡充）
　同じ世帯の後期高齢者医療制度の被保険者全員と世帯主の総所得金額等
を合計した額が一定額以下の世帯について、均等割額を軽減します。

総所得金額等の合計が下記に該当する世帯 軽減割合

① 33万円以下で、被保険者全員が年金収入80万円以下（その他の所
得がない） 9割

② 33万円以下で、①に該当しない 8.5割
③ 33万円に被保険者1人当たり26万円を加算した金額以下 5割
④ 33万円に被保険者1人当たり47万円を加算した金額以下 2割
※1月1日現在で65歳以上の方の公的年金所得（年金収入から年金控除を引いたも
の）については、その所得からさらに高齢者特別控除（15万円）を差し引いた額で判
定します。軽減には所得の申告が必要となる場合があります。

◆所得割額の軽減
　被保険者本人の賦課の基となる所得金額（注2）が一定額以下の場合、所
得割額を軽減します。

賦課の基となる所得金額 軽減割合
① 15万円以下 10割
② 20万円以下   7.5割
③ 58万円以下   5割

国民健康
保険税

特別徴収
（年金からの天引き）

年額18万円以上の年金を受給している方
※申請により金融機関からの口座振替に

変更できます。

普通徴収
（納付書による納付または口座振替）

特別徴収にならない方
保険税や保険料の納付には、安心・便利な

口座振替をご利用ください。

納付された保険税・保険料は、確
定申告などでの社会保険料控除の
対象になります。
※三鷹市に転入したばかりの方や被
保険者になったばかりの方も普通徴
収ですが、日本年金機構からの通知
に基づき、6カ月～1年後に自動的に
特別徴収へ切り替わります。以前か
ら被保険者の方でも、年度の途中で
特別徴収から普通徴収へ、または普
通徴収から特別徴収に切り替わる場
合があります。

世帯主が国民健康保険の被保険者で、かつ加入者
全員が65歳以上75歳未満の世帯で、世帯主の年金
の年額が18万円以上で介護保険料と国民健康保険
税の合計額が年金額の2分の1を超えない方

上記以外の方

後期高齢者
医療保険料

課税限度額 賦課限度額

①基礎課税分
②後期高齢者支援金等課税分 均等割額
③介護納付金課税分

①基礎課税分
②後期高齢者支援金等課税分 所得割額
③介護納付金課税分

保険
税

低 所得 高

低

高

均等割額
42,200円

所得割額
賦課の基となる所得金額（注2）×
東京都の所得割率（8.98%）

保険
料

低 所得 高

低

高

※所得とは、すべての収入金額から必要経費（年金・給与収入は計算式あり）を差
し引いたものです。

（注2）　 賦課の基となる所得金額（旧ただし書き所得）とは、前年の総所得金額、山林所
得金額、株式・長期（短期）譲渡所得金額などの合計から、基礎控除額33万円
を控除した額です。ただし、雑損失の繰越控除額は控除しません。
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５
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く
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の
予
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年金の年額が18万円以上で、介護保険料と後期高
齢者医療保険料の合計額が年金額の２分の1を超え
ない方

上記以外の方
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市外局番のうち「0422」は省略しています。

※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

　住民基本台帳の閲覧については閲覧の透明性を高めるため、住民基本台帳法で閲覧者の氏名や内容を公表することが定められて
います。平成26年10月～27年3月の閲覧状況についてお知らせします。 市民課☎内線2326

住民基本台帳の閲覧状況

閲覧日 請求者 閲覧を受託した法人 閲覧の利用目的 転記人数 閲覧に係る住民の範囲

10月

8日、9日、
15日、16日 防衛省自衛隊東京地方協力本部 自衛官等の募集に伴う広報 1,832人 全域

平成5年4月2日～6年4月1日に生まれた方 
21日 内閣府大臣官房政府広報室 （一社）中央調査社 がん対策に関する世論調査 17人 上連雀7丁目

28日 東京都生活文化局広報広聴部 ㈱タイム・エージェント 広報広聴活動に関する調査 45人 下連雀7丁目2～5番、新川1丁目4～8番、
牟礼2丁目10～18番

11月   7日 総務省統計局統計調査部消費統計課 （一社）新情報センター 家計消費状況調査 100人 中原4丁目、下連雀2～4丁目、牟礼2丁目 

12月

  4日 内閣府大臣官房政府広報室 （一社）中央調査社 自衛隊・防衛問題に関する
世論調査 17人 井の頭2丁目

平成6年12月末日までに生まれた方 

11日 国土交通省土地・建設産業局企画課 （一社）新情報センター 土地問題に関する国民の意
識調査 15人 下連雀6丁目6番

20歳以上の日本国籍を有する方 

12日 国立大学法人東京大学大学院
人文社会系研究科

（一社）中央調査社

少子高齢化社会における社
会階層と移動に関する全国
調査 

25人 上連雀8丁目
昭和10年1月1日～平成6年12月末日までに生まれた方

19日 内閣府大臣官房政府広報室 社会意識に関する世論調査 40人 井の頭5丁目
平成6年12月末日までに生まれた方

1月
27日 学校法人谷岡学園大阪商業大学 第10回　生活と意識について

の国際比較調査 15人 大沢1丁目
大正14年1月1日～平成6年12月末日までに生まれた方

30日 学校法人早稲田大学日欧研究機構 

（一社）新情報センター

日本の民主主義および司法
制度に関する世論調査 20人 井の頭5丁目

2月 24日 総務省統計局統計調査部消費統計課 家計消費状況調査 150人 大沢4丁目、新川4丁目、深大寺3丁目
16歳以上の方

3月

  4日 内閣府経済社会総合研究所 消費動向調査 40人 上連雀6～7丁目

  5日 日本たばこ産業㈱
たばこ事業本部マーケティング戦略部 ㈱ビデオリサーチ 全国たばこ喫煙者率調査 40人 中原3丁目、下連雀9丁目

10日 NHK放送文化研究所世論調査部 （一社）中央調査社 『世論』形成と情報利用に関
する調査 12人 井口4丁目
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環境政策課☎内線2523

◆市内の指定動物病院（4月1日現在）
病院名 住所 電話

宍戸動物病院 下連雀4-6-27 48-5362
三鷹通り
どうぶつ病院 下連雀4-20-20 70-1156

浅野獣医科医院 井の頭2-5-6 45-3884
ふじもと
動物病院 井の頭4-24-5 24-0661

加藤動物病院 中原3-1-57 48-8364
中原動物病院 中原4-1-32 46-2074
アルファ
動物診療所 上連雀4-16-4 46-5585

かえで動物病院 深大寺2-1-1 31-3232

10月からマイナンバーの通知が
始まります

　平成25年5月31日に「行政手続における特定の個人を識別するための番号の利用等に関する法律（マイナン
バー法）」が公布され、日本国内に住民登録のある全ての方に個人番号（マイナンバー）を付番し、同一人であ
ることを確認するための社会保障・税番号制度の導入が決まりました。マイナンバーは、公平・公正な社会
の実現や行政手続の利便性の向上、行政の効率化を図るための社会基盤となる番号で、市では法律の定めに
従い、今年10月からのマイナンバーの通知に向けた準備に取り組んでいます。

マイナンバーとは
　日本国内の市区町村に住民登録のある全ての方に通知される12桁の番号です。マイナンバーは一生使うも
ので、原則として不変ですが、「番号が漏えいするなどし、不正に使われるおそれがある場合」には変更でき
ることとなっています。
　10月以降、市から12桁のマイナンバーを通知するカードをお送りします。
※通知カードは、公的な本人確認書類ではありません。本人確認書類としての使用をご希望の方は、平成28
年1月以降に交付予定の「個人番号カード」をご使用ください。

マイナンバー導入のメリット
　現在、行政機関（国）・地方公共団体（自治体）などには年金の基礎年金番号、介護保険の被保険者番号、自
治体内での事務に利用する宛名番号のように、事務を行う機関ごとに個人を特定するための番号が複数存在
しています。そのため、異なる分野や機関で管理している情報が同じ方のものであることを確認するための
各種書類を添付していただくなど、行政手続の際に申請者にさまざまな負担が生じています。
　各分野・各機関で横断的に一つのマイナンバーを活用する社会保障・税番号制度の導入によって、たとえば、
個人の所得をより正確に把握して公平な税負担を実現する、あるいは、年金・医療保険などの社会保障をよ
り的確に提供するなどの効果が期待されています。

番号制度推進本部事務局☎内線2192

社会保障・税番号制度のご案内

　国や自治体など
で情報の照合・転
記・入力などにか
かる時間や労力が
減り、複数の業務
間での連携が進む
ことから、作業効
率が向上します。

行政の効率化

　所得やほかの行政サービスの受給状況を
把握しやすくなるため、本当に困っている方
にきめ細かな支援を行うことができます。ま
た、負担を不当に免れることや給付を不正
に受けることを防ぐことができます。

公平・公正な
社会の実現

　添付書類の省略など、行政
手続が簡素化され申請者の負
担が減ります。行政機関が持っ
ている自分の個人情報の内容
や、その個人情報の提供の記
録を確認することもできます。

行政手続の
利便性の向上

マイナちゃん
　番号（数字の１）を大切に
掲げているウサギを表した、
国のマイナンバーの広報
キャラクターです。

飼い主のいない猫の
避妊・去勢手術費用を

減額します
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　「広報みたか」5月3日発行号より、新施設の防災公園下部（地上1
階～地下2階）に整備するスポーツセンターを各階ごとに紹介して
います。今号では、地下1階部分を紹介します。

都市再生推進本部事務局☎内線2054

新川防災公園・
多機能複合施設（仮称）
新川防災公園・
多機能複合施設（仮称）

整 備 事 業

平成28年度竣工予定

事業概要　市民のみなさんの安全安心と市民サービスの向上を図るため、市役所東側の東京多摩青果㈱
三鷹市場跡地（新川6丁目）を中心とした約2.0haに、防災公園（災害時には一時避難場所として機能）と
その下部にはスポーツセンターを、そして防災センターと老朽化し耐震性に課題のある公共施設などを
集約した多機能複合施設を一体的に整備します。また、防災機能の向上のため、敷地北側の市道を拡幅
し、周辺道路の無電柱化を実施します。竣工（しゅんこう）は平成28年度を予定しています。
　なお、独立行政法人都市再生機構（UR都市機構）の防災公園街区整備事業として国庫補助金を活用す
るなど、財政負担の軽減を図りながら事業を推進していきます。 ※スポーツセンターの範囲を示す点線はおおよそのものです。

市民センター

クリーンプラザ
ふじみ

多機能複合
施設

西側広場

東側広場

むらさき橋
通り

スポーツセンター
（点線下部）

施設配置図
（イメージ模型）

広場

東八道路

N

S

　新施設の地下1階には、トレーニング（リコンディショ
ニング＊）室を配置します。同室には、現在第二体育館
で行っている「トレーニング室」と「健康・体力づくり相
談室」の役割に加えて、リコンディショニング機能を整
備します。また、南東の位置は地下2階からの吹き抜け
部分となっており、観覧席を設け、メインアリーナで
の活動状況を見ることができます。

N

S

サブアリーナ
吹き抜け部分

メインアリーナ
吹き抜け部分

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

トイレ

トイレ

階段

階段

階段

授乳室

エレベーター

運動施設事務室

救護室

スポーツセンターエリア外

武道場（地下2階）
上部

ラ
ン
ニ
ン
グ
走
路

◆健康・体力相談支援システムを導入し、「スポーツを
取り入れた健康づくり」を支援します。

メインアリーナ完成
イメージ

　市では、市民のみなさんに環境問題について考えていただくきっかけとして「環
境展」を毎年開催しています。今回は、水に関するエコな取り組みや、ごみ減量の
ポイント、LED照明の効果、地球に優しい身近な取り組みや情
報などを紹介します。
6月1日㈪～5日㈮午前8時30分～午後5時（5日は3時まで）
市役所1階市民ホール　 期間中会場へ

　昨年公募により発足し、図書館の展示やイベントなどで活躍している部活動グルー
プ「みたかとしょかん図書部！」では、平成27年度の活動に向けて、新たな部員を募集
しています。本が大好きな仲間と一緒に、読書や図書館をもっと楽しもう！
キックオフミーティング＝5月23日㈯午後2時～4時

　定例会＝毎月1回（予定）
市内の中学生～20歳の方　 三鷹図書館（本館）
申込書を図書館各館、または電話で本館☎43-

9151へ
※申込書は市立図書館各館で配布しています。

TAKA-1
みたかセレクトONE

　三鷹の魅力的な商品や市民に知られていない逸品を認定し、PR
するプロジェクト「TAKA-1（みたかセレクトONE）」では、今年も
「みたかのおみやげ」商品を募集します。認定された商品は、市の各
種媒体や報道機関への公表、イベントの出店などを通して、広く内
外に紹介し推奨していきます。
　応募の資格や方法など、くわしくは同プロジェクトのホームペー
ジ http://taka-1.mall.mitaka.ne.jp/をご覧ください。 
申込期間 5月25日㈪～6月12日㈮
TAKA-1認定・サポート委員会事務局（三鷹商工会内）☎49-3111

「みたかのおみやげ部門」新規商品を募集します！

　三鷹市果樹組合に加入する市内の農家が生産した三鷹産キウイフルーツ
を原料とした「三鷹キウイワイン」の新酒約8,000本を、市内の酒店22店
とJA東京むさし三鷹緑化センターで5月14日から販売しています。
　今年もキウイの香りが最大限に生かされた
素晴らしい仕上がりです。キウイワインのライ
ンアップの中では、白はきりっとした辛口、ロ
ゼはやや甘口、にごりは風味の高い甘口です。
　ご自宅で楽しむだけではなく、お土産に
もピッタリなキウイワインをぜひお試しく
ださい。
◆希望小売価格（税込み）
　白・ロゼ＝1本（720㎖）1,337円
　にごり＝1本（720㎖）1,646円
　 ※スパークリングは生産量の関係で販売
　されません。
上州屋山本商店☎31-7245

市生活経済課☎内線2543

今年の三鷹キウイワインを今年の三鷹キウイワインを
市内酒店で販売中！市内酒店で販売中！
今年の三鷹キウイワインを今年の三鷹キウイワインを
市内酒店で販売中！市内酒店で販売中！
今年の三鷹キウイワインを
市内酒店で販売中！

環境政策課☎内線2523

T
タ カ

AKA-1
ワ ン

みたかセレクトONE

＊ リコンディショニング
　自らの体調を知り、見直し、
その人に合った身体の状況に回
復・改善させること。

6月は
環境月間

「三鷹キウイワイン」は、
三鷹の代表的な商品を選ぶ

「TAKA-1（みたかセレクトONE）」
のおみやげ部門の認定商品です。

ゴミゼロ・不法投棄防止のキャンペーンを実施します！

　ゴミゼロの日（5月30日）に、ごみ減量や再資源化を促し
不法投棄を防止する呼び掛けを行いながら、清掃活動を実
施します。
　この機会に、買い物にはマイバッグを持参する、生ごみ
を捨てる前にひと絞りするなど、日常生活で無理なく続け
られるごみ減量対策を考えてみましょう。また、路上にテ
レビや布団を置き去りにしたり、たばこの吸い殻や空き缶
などをポイ捨てするなどの不法投棄を「しない、させない、
見逃さないまちづくり」を目指していきましょう。
5月30日㈯午前10時～11時　※雨天決行。
三鷹駅南口周辺

◆キャンペーンの
ボランティア募集中

5月25日㈪までに
必要事項（11面参照）・
学生の場合は学校名と
学年を同課☎内線2535
・ 47-5196・ gomi
@city.mitaka.tokyo.
jpへ

ごみ対策課☎内線2533

※新施設の施設名称はすべて仮称です。

トレーニング（リコンディショニング＊）室
【面積】約365㎡　
　現在の第二体育館のトレーニング室（約72㎡）と健
康・体力づくり相談室（約36㎡）の約3.4倍。
・各種トレーニング機器
・相談スペース　など

メインアリーナ吹き抜け部分
・観覧席約300席（下記イメージ点線部分）
・ランニング走路（約170m、左図実線部分）観覧席

観覧席

環境展
「水から考える・地球のためにできること」

みたかとしょかん図書部！ 部員募集中
！

図書館の展示物を作成する部員たち

地下1階平面図



※「市からのお知らせ」は11面からご覧ください。

市内の空間放射線量測定結果
　平成23年7月5日から
定点観測地点（6カ所）と
市内公共施設などで、
地上5cm・1m地点での
空間放射線量を引き続き
計測しています。
　くわしい測定結果は
市ホームページのトップページ「東日本大震災関連情報」から、または三鷹市
公式ツイッター http://twitter.com/mitaka_tokyoからご覧ください。
　また、23年7月5日～26年12月10日の測定結果の地図情報を市ホームページの
「三鷹市わがまちマップ」（トップページ「地図情報」）で確認できます（27年1月1日
以降の測定結果は掲載準備中です）。
環境政策課☎内線2523

※「不検出」とは、検査機関の分析による検出限界値未満であることを示します。くわしくは、
市ホームページの各検査結果をご覧ください。

東部水再生センター☎03-3309-1447、クリーンプラザふじみ☎042-482-5497

採取日 場所 対象 放射性
ヨウ素131

放射性
セシウム134

放射性
セシウム137

4月10日 東部水再生センター
脱水汚泥 不検出 不検出 不検出
放流水 不検出 不検出 不検出

4月16日 クリーンプラザ
ふじみ

主灰 ― 4 16
飛灰 ― 36 130

※単位は「Bq（ベクレル）/kg」＜そのほかの市内放射性物質測定結果＞

※クリーンプラザふじみから焼却灰を搬出している最終処分場の受入基準は8,000Bq（ベクレ
ル）/kgです。また、同施設では、放射性ヨウ素131は、放射性物質汚染対処特別措置法の規定
の対象外であるため、測定していません。

の反社会的勢力に該当しない方
◆職務内容（8月下旬～10月下旬） 
　調査員説明会への出席、調査区要図
などの作成、インターネット回答案内
の配布、調査票の配布・回収など
◆報酬 約70,000円（2調査区〈約150
世帯程度〉当たり）
申請書（市ホームページから入手可）

を直接または郵送、ファクスで「〒181-
8555企画経営課」・ 29-9040へ
※申請書は公共施設などでも配布。
同課☎内線 2118
三鷹杉の子幼稚園　職員
◆職務内容 保育補助・保育事務（パー
トタイマー）
◆資格 教育職員免許（幼稚園教諭）ま
たは保育士
◆勤務時間 月～金曜日午前8時30分
から8時間程度（行事などで休日出勤の
場合は代休あり）
◆報酬 時給制（応相談）、交通費支給
◆採用予定日 随時

電話連絡のうえ履歴書（写真貼付）
を同園☎44-6463へ

社会保険労務士による無料相談会
東京都社会保険労務士会武蔵野統括

支部
5月20日㈬午前10時30分～午後1時

30分
市役所1階市民ホール
当日会場へ
同会☎26-5128
少年相談所
警視庁少年育成課、同庁千住警察署
5月22日㈮～24日㈰午前9時～午後5

時
千住ミルディス1番館（足立区千住3-92）
期間中会場へ

◆電話相談窓口「ヤング テレホン コー
ナー」
☎03-3580-4970（午前8時30分～午
後8時、土・日曜日、祝日は午後5時ま
で。年末年始を除く）
同課少年相談係☎03-3581-4321

施設数
（定点観測地点を含む）

測定結果（地上1m)

最小値 最大値

6施設 0.04 0.07
※一般的には、毎時0.24マイクロシーベルト以下がひとつの
目安とされています。

平成27年4月15日～5月12日 （毎時マイクロシーベルト）

催し
笑って免疫力UP！ラフターヨガ
（笑いヨガ）
三鷹台ラフタークラブ 5月19日

㈫午前10時30分～正午 三鷹台
団地第2集会室 500円 櫻井
☎090-4212-3307・ 43-6137・
mitaka.ahaha@gmail.com

ヴァルドルフの森キンダーガル
テンなのはな園の催し
①てとてと―手しごとを楽しむ

つどい（虹染め）＝5月22日㈮、②
親子のためのシュタイナー園一日
体験＝6月20日㈯、いずれも午前
10時～11時30分 ①井の頭公
園（三角公園）、②なのはな園
①200円（別途材料代が掛かりま
す）、②会員2,000円、一般2,500
円 ①当日会場へ、②同園
http://www.nanohana-en.com/
をご覧のうえ、同園 79-4598・
sanka@nanohana-en.com

子連れOK！はじめてのパワーヨガ
マナレア 5月22日㈮午前10

時20分から 三鷹台地区公会堂
1,500円 平手 manalea.

yoga@gmail.com 平手☎080-
3254-5882

神谷正一回顧展
しろがねGallery 5月22日㈮

～31日㈰午前11時～午後7時（28
日㈭を除く） 同画廊 期間中会
場へ 同画廊☎43-3777

これからの介護保険と三鷹市の
高齢者施策はどのようになるのか
三鷹・高齢社会をよくする会

5月22日㈮午後1時30分～3時30
分 社会教育会館 当日会場へ
新井☎31-8889

ふろしき市
ボランティア連絡協議会 5

月23日㈯午前10時～午後1時
市役所議場棟下 当日会場へ◆
出店者募集 1区画500円 み
たかボランティアセンター☎76-
1271 同センター☎76-1271

医療従事者 濱絵里子さん講演会
「転換する高齢期の医療と介護」
三鷹市医療と福祉をすすめる

会、三鷹・高齢社会をよくする会
5月23日㈯午後1時30分～3時

30分 三鷹駅前地区公会堂 当
日会場へ 駒林☎44-4962

うつ友の会三鷹
5月23日㈯午後1時30分～4時
福祉会館 100円 当日会場

へ 高橋☎090-5209-4411

甲州道中歴史探訪八王子追分～
武蔵野御陵～高尾
三鷹の歴史研究会 5月26

日㈫午前10時JR西八王子駅改札
外集合（小雨決行） 500円（資料
代、保険料） 弁当 矢崎
31-1451

皐月（さつき）会展
5月26日㈫～31日㈰午前10時

～午後6時（26日は午後2時から）
美術ギャラリー 期間中会場

へ 坪井☎49-3704

職場体験説明会―進路・就職に
悩む若者またはご家族の皆さん
へ
NPO法人文化学習協同ネット

ワーク 5月27日㈬午後2時から
みたか地域若者サポートステー

ション（下連雀4-15-31） 丸山
☎70-5067

サロンきっかけ（おしゃべり会）
活躍きっかけ隊 5月28日㈭

午前10時～正午 山中地区公会
堂 100円 当日会場へ 加藤
☎080-5496-9758

楽しくきれいにウォーキング
いつまでも元気に歩くための

ウォーキングの会 5月28日㈭午
後1時～2時 三鷹駅前コミュニ
ティセンター 500円 当日会
場へ 新坂☎090-6189-4817

シニア向け紙飛行機工作講座
ハッピーグランパ倶楽部 5

月28日㈭午後2時～4時 市民協

働センター 500円 青井☎
090-3682-8967

足から健康を考える 外反母趾
（ぼし）改善で快適な生活を！
倉橋 5月30日㈯①午前10時

から、②午後2時から 三鷹市公
会堂さんさん館 1,500円（マッ
サージ用オイル付き） 倉橋☎
090-4941-3533・ 32-1662

ひとり親子「親子でクッキー作
り」交流会
アリスみたか「母子寡婦福祉会」
5月30日㈯正午～午後3時

福祉会館 小学生以上200円
フルタニ 41-8258・ paa

mandayo@yahoo.co.jp

心も体も元気になるタッピング
タッチを体験！初心者歓迎
タッピングタッチを楽しむ会
5月30日㈯午後1時30分～3時
10人 市民協働センター

ささき☎090-4728-6927（先着
制）

明治大学博物館見学
三鷹人倶楽部 5月31日㈰

午前9時30分JR三鷹駅総武線ホー
ム集合～御茶ノ水駅～ニコライ堂
～大久保彦左衛門屋敷跡～同大学
博物館～同大学（昼食） 交通費、
昼食代実費 当日集合場所へ
草野☎42-3637

NPO法人シニアSOHO普及サロ
ン・三鷹の催し
①まる基礎講座：メール他・

ステップアップ講座：デジカメ
offi  ce＝6月1日～8月24日の毎月
4回月曜日午後1時15分～4時40
分、②iPad＆各種タブレット講座・
個別指導＝6月2日～8月28日の毎
週火・金曜日午後1時15分～2時
45分、③PC道場＝6月3日～8月
26日の毎週水曜日午後1時15分
～3時15分、毎月第4土曜日午後
6時15分～8時15分 三鷹産業プ
ラザ ①1,500円、②③2,000円（い
ずれも1回） ①②同法人☎40-
2663、③当日会場へ

タンゴの講習会（全4回）
ダンスサークル ファルコン 6

月4日、7月2・16・30日の木曜日
午後7時30分～8時30分 三鷹
駅前コミュニティセンター 1,000
円（1回、7月2日は無料） 当日会
場へ 原田☎042-309-3820

ふれあいバザー
三鷹市の福祉をすすめる女性

の会 6月6日㈯午前10時～午後
2時（雨天時は翌日に順延） 市
役所中庭 当日会場へ◆フリー
マーケット出店者募集（50区画）
1区画（2.5×2.5m）500円 5

月23日㈯（消印有効）までに往復
はがきで必要事項（11面参照）・希
望区画数を「〒181-0013下連雀
4-22-17-803奈須野寿子」（申込
多数の場合は抽選） 中野☎49-
0619

AA連雀グループ第11回オープ
ンスピーカーズミーティング（ア
ルコール依存症からの回復）
AA東多摩地区連雀グループ

6月6日㈯午前10時～午後3時30
分 市民協働センター 当日会
場へ AA関東甲信越セントラル
オフィス☎03-5957-3506

第17回コンセール・ヴェリテ（ピ
アノソロ・ピアノデュオの夕べ）
6月6日㈯午後6時開演 30

組60人 芸術文化センター風の
ホール はがきで必要事項（11面
参照）・職業を「〒181-0013下連
雀3-16-5岸邉眞知子」へ（先着制）
岸邉☎43-0682・ verite-pf

@parkcity.ne.jp

上映会「日本と原発」＆監督河合
弘之（弁護士）講演会
わいわい勉強会in三鷹 6月7

日㈰午後1時～4時30分 市民協
働センター 800円 当日会場
へ 同会☎080-5465-8138

江戸小ばなしを楽しむ会
江戸小噺（こばなし）笑い広げ

鯛 6月7日㈰午後1時30分～3時
福祉会館 100円 当日会場

へ 高野☎080-5502-4621

第21回ピアノジョイントコンサ
ート
毬蹴門会（まけるもんかい） 6

月7日㈰午後2時から 芸術文化
センター風のホール 当日会場
へ 高井☎55-3553

60代以上初心者旅行英会話
ビッグアップル英会話 6月9・

23日の火曜日午後1時～2時30分
三鷹市公会堂さんさん館

岩田☎080-5378-4173

気楽に手作りの会（粘土花・羊毛・
トールペイント・押し花・つる＆籐）
6月11日㈭午後1時～3時30分

三鷹駅前コミュニティセンター
1,200円 荒牧☎080-6531-7766

伝言板
ICU博物館湯浅八郎記念館特別
展「子どもと遊び」
7月3日㈮までの午前10時～

午後5時（土曜日は4時30分まで、
日・月曜日、祝日は休館）、公開
講座「子どもとあそぶ」＝5月23日
㈯午後2時～3時30分 同館 期
間中会場へ 同館☎33-3340

公開講演会「ラウダ・スピリトゥ
アーレからマドリガーレ・スピ
リトゥアーレへ」
ICU宗教音楽センター 5月

22日㈮午後6時～7時10分 同セ
ンター 当日会場へ 同セン
ター☎33-3330

第12回春の演奏会―そのものの
響きをもとめて
大成高等学校合唱部 5月30

日㈯午後6時から 芸術文化セン
ター風のホール 当日会場へ
同校（米田）☎43-3196

第12回演奏会
ICU Classic Ensemble 6月

14日㈰午後2時から 芸術文化セ
ンター風のホール 当日会場へ
小川☎090-5553-1062

6月21日発行号
原稿締切日 5月29日（金）
7月5日発行号
原稿締切日 6月12日（金）

いずれも午後5時まで

催し………主催者が市民・市内の団体／市内で開催／参加費（材料代・教材費など）が１回3,000円以内
会員募集…主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回

の掲載から6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
伝言板……市内の医療・教育機関、公共機関などの催しやお知らせ
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業。
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。

http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 76-2490へ　 秘書広報課☎内線2129
※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

6広報みたか　No.1547　2015.5.17※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

市外局番のうち「0422」は省略しています。



男性料理教室「中華料理」
大沢住民協議会
6月7日㈰午前10時～午後1時
男性24人
大沢コミュニティセンター
栄養士の得能昭子さん
500円
エプロン、三角巾、筆記用具
6月4日㈭までに参加費を同センター

へ（先着制）
同センター☎32-6986
栄養料理教室　食育月間　
夏向きあっさり中華メニュー
連雀地区住民協議会
6月10日㈬午前10時～午後1時
市民19人
連雀コミュニティセンター
管理栄養士の奈良理香子さん
500円
エプロン、三角巾
参加費を同センターへ（先着制）
同センター☎45-5100
花と緑の学習会　初夏の寄せ植え
6月10日㈬午後1時30分～3時30分
在学・在勤を含む市民25人
新川中原コミュニティセンター
2,000円（鉢代を含む）
はさみ（枝切りはさみ）、持ち帰り用

袋、薄手の手袋
5月19日㈫から参加費を同センター

へ（先着制）
同センター☎49-6568
淡彩画講習会「透明水彩絵の具を
使って花を描く」
三鷹駅周辺住民協議会
6月14日㈰午後1時～3時30分
30人
三鷹駅前コミュニティセンター
新宿朝日カルチャーセンター講師の

髙橋輝夫さん
300円（花代）
スケッチブック（F4またはF6号）、透

明水彩絵の具、筆、パレット、水入れ、
ぼろ布、鉛筆、消しゴム、カッターナイ
フ、花瓶、新聞紙、花切りはさみ、持ち
帰り用袋

直接または電話で同センター☎
71-0025へ（先着制）
寺子屋カフェ
「演劇的元気のつくり方とは」
6月18日㈭午前10時～正午
18歳以上で初めて同講座を受講する

方、演劇経験のない方15人
市民協働センター
女優の木瓜（ぼけ）みらいさん
1,000円（茶菓子代を含む）
動きやすい服装、飲み物
同センター☎46-0048・ 46-

0148・ kyoudou@collabo-mitaka.
jpへ（先着制）
福祉有償運送運転者および
セダン等運転者の講習会
NPO法人みたかハンディキャブ
6月20日㈯・21日㈰午前9時30分～

午後4時30分（全2回）
26歳以上の第一種運転免許所持者

で、全回参加できる方12人
福祉会館
7,000円
6月13日㈯午後4時までに同事務

局☎41-0185・ 41-0274・ mcab
@jcom.zaq.ne.jpへ（先着制）
※受講者が少ない場合は次回に統合し
ます。
初心者、初級者囲碁教室
連雀地区住民協議会
6月21日～7月19日の日曜日午前10時

30分～午後0時30分（全5回）
16人
連雀コミュニティセンター
日本棋院会員6段の大島茂則さんほか
200円（資料代）
6月1日㈪から参加費を同センターへ

（先着制）
同センター☎45-5100
井の頭の歴史を知る講座
井の頭地区住民協議会
6月27日㈯午前10時15分～午後0時

15分
市民50人
井の頭コミュニティセンター新館
郷土史家の相原悦夫さん
5月19日㈫に直接、または20日㈬

から直接または電話で同センター本館
☎44-7321へ（先着制）
地域福祉ファシリテーター
養成講座
ルーテル学院大学、三鷹市、武蔵野市、

小金井市、各市の社会福祉協議会
7月2日㈭～平成28年1月14日㈭午後

1時10分～4時20分（全7回とグループ
学習8日程度）
在勤を含む市民でボランティア活

動・市民活動などをしている方、また
はこれから始めたい方15人
同大学（大沢3-10-20）
6月10日㈬（必着）までに必要事項

（11面参照）・福祉活動経験の有無（経験
者は活動内容）・受講動機（200字以内）・
在勤者は勤務先名と所在地を「〒181-
8555三鷹市社会福祉協議会」・ 71-
2053・ chiiki@mitakashakyo.or.jp
へ（申込多数の場合は抽選）
同協議会☎46-1108

都民住宅（東京都施行型）の入居者
◆募集内容　家族向け空き家（単身者の
応募不可）
◆申込書・募集案内　6月1日㈪～10日
㈬（土・日曜日を除く）にまちづくり推進
課（市役所5階52番窓口）、市政窓口、都
庁、東京都住宅供給公社募集センター・
各窓口センターなどで配布。期間中は東
京都住宅供給公社ホームページ http

://www.to-kousya.or.jp/からも入手で
きます。
※同募集センターでは6日㈯・7日㈰も
配布。
6月15日㈪（必着）までに郵送で同募

集センターへ
同募集センター☎03-3498-8894
東児童館　
チャリティーフリーマーケット
出店者
同実行委員会
7月3日㈮午前10時～正午（雨天決行）
事前ミーティング（6月12日㈮午前10

時～11時）に参加し、準備・運営・片付
けのいずれかに協力できる方、10店舗
※出店物は子育てに関するものを中心
とし、プロ・業者の出店はできません。
同館
500円（1区画1坪）
5月20日㈬～6月10日㈬（5月24日

㈰を除く）に代表者の必要事項（11面参
照）・販売予定品を直接または電話で同
館☎44-2150へ（先着制）
シルバー人材センター入会説明会
6月3・17日の水曜日午前9時～11時
健康で働く意欲のあるおおむね60歳

以上の市民
同センター
同センター☎48-6721・ http:

//www1.parkcity.ne.jp/mitakasc/
sc_kaiinnaru.htmlへ
NPO法人みたかハンディキャブの
ボランティア
①運転ボランティア＝第一種普通免許

を持つ26歳以上70歳未満で運転歴2年以
上の方、②活動協力ボランティア＝免許
の有無・年齢・活動歴不問。特に、パソ
コン経験（アクセス、エクセルを使用し
た一定程度の作業などの経験）がある方
※①は国土交通大臣認定の福祉有償運
送運転者講習の受講が必要です。6月
20日㈯・21日㈰開催予定の同講習会（左
記参照）を利用できます。

同事務局☎41-0185・ 41-02
74・ mcab@jcom.zaq.ne.jp・
http://www1.parkcity.ne.jp/

mitaka-hcab/へ

しごとの相談窓口
　就職・再就職などの相談や、年金・
労務相談、内職の相談・あっせんなど。
6月3日㈬午前10時～午後0時30分

（正午まで受付）
内職相談は市民
三鷹産業プラザ
雇用保険受給者は雇用保険受給資格

者証、内職相談者は身分証明書
当日会場へ
生活経済課☎内線2543
面接対策セミナーと就職面接会
6月17日㈬①面接対策セミナー＝午

前11時～正午（10時30分から受付）、②
就職面接会＝午後2時～4時（1時30分
～3時30分受付）
おおむね50歳以上の方、①50人
三鷹産業プラザ
わくわくサポート三鷹所長の霧島誠

さん
筆記用具、雇用保険受給者は雇用保

険受給資格者証、②複数の履歴書

①6月15日㈪までに必要事項（11
面参照）をわくわくサポート三鷹☎45-
8645へ（先着制）、②当日会場へ
※参加企業（15社程度）の求人内容は
1週間前にわくわくサポート三鷹の
窓口・ホームページ http://www.
wakuwakumitaka.com/に掲載。
三鷹市職員（正規職員）
◆職種 一般事務上級（25人程度）
◆資格 昭和61年4月2日～平成8年4
月1日生まれの方（学歴不問）
◆勤務時間 月～金曜日午前8時30分
～午後5時15分（配置先により異なる）
◆報酬 月額208,380円（大学新卒者の
場合。別途各種手当、経験年数加算あり）
◆試験 6月7日㈰に第1次試験
5月22日㈮午後5時までに東京電子

自治体共同運営サービス http://ww
w.shinsei.elg-front.jp/tokyo/から電子
申請後、A4サイズで印刷した受験票に
写真（最近3カ月以内撮影、縦4㎝×横
3㎝）を貼り、5月25日㈪（消印有効）ま
でに特定記録郵便で「〒181-8555職員
課」へ
※くわしくは募集要項（市ホームペー
ジ、職員課〈市役所3階〉、市政窓口、図
書館で入手可）をご覧ください。
同課☎内線2234

（社福）三鷹市社会福祉事業団　職員
◆職種 ①看護師（産休代替パート）、
②保育職（障がい児パート）
◆資格 ①看護師免許または保健師免
許、②保育士（無資格者は応相談）
◆勤務場所 ①三鷹ちどりこども園、②
三鷹西野保育園
◆勤務時間 ①月～金曜日午前8時30
分～午後5時（応相談）、②月～金曜日午
後1時～4時
◆報酬 ①時給1,550円、②時給1,030
円～1,120円（資格の有無による）
◆採用予定日 随時

電話連絡のうえ履歴書（写真貼付）・
あれば資格証の写しを直接または郵送
で①「〒181-0012上連雀4-12-26三鷹
ちどりこども園」・☎72-9220、②「〒
181-0016深大寺3-3-10三鷹西野保育
園」・☎39-7030へ
※くわしくは同事業団ホームページ
http://www.mitaka.or.jp/をご覧くだ
さい。
（社福）楽山会　職員（1人）
◆職務内容 特養入所者、ショートステ
イ利用者の日常健康管理など
◆資格 看護師免許
◆勤務場所 特別養護老人ホームどん
ぐり山（大沢4-8-8）
◆勤務時間 午前8時30分～午後5時15
分、午前10時～午後6時45分（週5日。交
代制）
◆報酬 法人規定による

電話連絡のうえ履歴書（写真貼付）・
資格証の写しを同ホーム☎33-2255へ
平成27年　国勢調査の調査員
　10月1日を期日と
して全国一斉に行わ
れる国勢調査の調査
員です。
①満20歳以上で

市内または近隣市在
住（三鷹市内まで自
転車で5分程度）の方、②責任感のある
健康な方、③守秘義務を守れる方、④
税務、警察、興信所、選挙などに直接
関係がない方、⑤暴力団員やそのほか

みんなで協力して、いろいろな動物をつくってみよう！

6月6日㈯午後1時30分～4時
小学生30人
芸術文化センター
1,500円（材料代を含む）

5月27日㈬(必着)までに往復はがきまたは
ファクスで必要事項（11面参照）・性別・学校
名・学年を「〒181-0013下連雀3-35-1三鷹
市美術ギャラリー」・ 79-0030へ（申込多
数の場合は抽選）

三鷹市美術ギャラリー☎79-0033
巨大おりがみで動物園をつくろうワークショップ

こどもアート
クラブ
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分から受付。小雨決行）
30人
花と緑の広場
園芸研究家の香山三紀さん
200円
作業用手袋、帽子、汚れてもよい服

装
当日会場へ（先着制）
NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会

☎31-2671（当日は☎090-1054-6310）
よくわかる・役立つパソコン教室
三鷹市シルバー人材センター
①エクセル応用「ピボットテーブルで

大量データを整理。一目でポイントが
見えるエクセルの実力の一端を学んで
いただきます」＝6月5～26日の毎週金
曜日午後3時30分～5時30分（全4回）、
②ワード応用「暑中見舞いを作りましょ
う！ここまで出来るってちょっと自慢。
写真やイラスト、テキストBOX…」＝6
月8日～29日の毎週月曜日午後1時～3
時（全4回）、③パワーポイントで遊ぼう
「ちょっと憧れのパワポ。こんなに面白
いものとは思いませんでした」＝6月8
日～29日の毎週月曜日午後3時30分～
5時30分（全4回）、④ゆうゆう教室「ワー
ドまたはエクセルを自習しながらマイ
ペースで学びます。どんどん質問、難
しいことにもチャレンジ」＝6～9月の
毎週月・水・金曜日の午前10時～正午
または金曜日午後1時～3時（希望の曜
日、時間帯を選択、いずれも月4回。8

月を除く）
①エクセルが多少できる方、②③ワー

ドが多少できる方、④ワードまたはエ
クセルが多少できる方、各8人
同センター
①～③7,000円（教材代を含む）、④

月額5,000円（3カ月分前納、別途教材
代が掛かります）
あればUSBメモリー
5月25日㈪（必着）までに往復はがき

で必要事項（11面参照）・お持ちのOSを
「〒181-0004新川6-35-16三鷹市シル
バー人材センター」へ（先着制）
同センター☎48-6721
小・中高生Rubyプログラミング
講師養成講座
　Ruby言語によるプログラミングの基
礎を小・中・高校生に教える講師を養
成するための講座です。
6月7日㈰①小学生講座＝午前9時～

11時、②中高生講座＝正午～午後6時
プログラミングの経験（Ruby未経験

も可）がある小・中・高等学校教員また
は情報教育に興味がある方、各回15人
程度
三鷹産業プラザ
①4,000円、②5,400円（テキスト代

を含む）
必要事項（11面参照）を㈱まちづくり

三鷹 ruby@mitaka.ne.jpへ（いずれ
も先着制）
同社☎40-9669

後1時15分～2時30分（全5回、1時から
受付）
在勤を含む40歳以上の市民40人
第一体育館
1,000円
タオル、室内履き、飲み物
6月5日㈮（必着）までに往復はがきで

必要事項（11面参照）・性別・あれば健康
上気になることを「〒181-8505スポー
ツ振興課」へ（申込多数の場合は抽選）
同課☎内線3324

ミタカフェセミナー「電子書籍を作
って出版しよう Kindle出版入門」
5月21日㈭午後2時～5時
15人
三鷹産業プラザ
㈱テクネコの加藤和幸さん
500円
必要事項（11面参照）をミタカフェ
mitacafe@mitaka.ne.jpへ（先着制）
㈱まちづくり三鷹☎40-9669
ファブスペースみたか
「素敵なアルバムづくりに挑戦！
―スクラップブッキング」
㈱まちづくり三鷹
5月22日㈮午後1時30分～3時
8人
三鷹産業プラザ
600円
必要事項（11面参照）をミタカフェ
mitacafe@mitaka.ne.jpへ（先着制）
同社☎40-9669
農業公園の講習会
5月23日㈯①グリーンカーテン作り

＝午後1時30分～2時、②ポタジェ作り
＝午後2時～3時
飲み物、作業に適した服装
当日会場へ
JA東京むさし三鷹緑化センター☎

48-7482
※自家用車での来場はご遠慮ください。

読み聞かせ入門講座
①受講編「基礎から学ぶ小学校での読

み聞かせ」＝5月28日㈭、②実践編「声
に出して絵本を読んでみよう」＝6月9
日㈫、いずれも午前10時～正午（9時50
分開場）
小学校での読み聞かせを始める方、①

②両方参加できる方15人、①聴講35人
三鷹図書館（本館）
①元府中市立図書館職員の尾野三千

代さん、②北野小「読み聞かせサポート
隊」の内山里美さん

5月19日㈫午前9時30分から同館
☎43-9151へ（①の聴講は当日会場へ。
いずれも先着制）
介護ってどうするの？
家族のための介護講座
連雀地域包括支援センター
6月1日～7月13日の隔週月曜日午後

2時～4時（全4回）
※平成28年7月ごろフォローアップ講
座（1回）あり。
これから介護をする方、している方

10人程度
学びサロンのむら（下連雀8-3-6野村

病院内）
5月25日㈪までに同センター☎

40-2635へ（申込多数の場合は多数回参
加できる方を優先して抽選）
リサイクル市民工房の催し
①簡単なティッシュケース作り＝6

月3日、②くまちゃんのティッシュボッ
クスカバー作り＝10・17日、いずれも
水曜日午後1時～3時30分
各回8人
裁縫道具、①18×18㎝の布2枚、1.2㎝

の包みボタン2個、②表地・裏地・キルト
芯各40×40㎝、ボタン2個、ホック2個
①5月26日㈫、②6月2日㈫（いずれ

も必着）までに往復はがきで必要事項
（11面参照）を「〒181-8555ごみ対策
課」へ（いずれも申込多数の場合は抽選）
同課☎内線2533
気軽にできるワンデイ講習会
植物の増やし方「さし木・さし芽」
6月3日㈬午後1時30分～3時（1時15

 

　地域産業の活性化や新規事業創出に向けた実証実験、先行的
モデル事業の実施などを、民学産公の協働で幅広く支援します。
◆応募資格　同機構の正会員および賛助会員（新規入会可）。新技術、
新システムなどの開発による地域に根ざした産業の支援・創出に寄与
し、研究成果が地域社会の発展に貢献する取り組みであること。

◆募集期間　5月19日㈫～6月19日㈮
◆支援経費（当機構の費用負担）　協働研究事業の経費総額
の2分の1、または1件当たりの上限額500,000円のうち、
どちらか低い額。　
※くわしくはホームページまたは応募要項をご覧ください。

「民学産公」協働研究事業　参加団体を募集！

三鷹ネットワーク大学
NPO法人三鷹ネットワーク大学推進機構　〒181-0013　下連雀3-24-3三鷹駅前協同ビル3階
☎40-0313・ 40-0314・ http://www.mitaka-univ.org/　
開館時間：火～日曜日、午前9時30分～午後9時30分（入館は9時まで／日曜日は5時まで）　休館日：月曜日・祝日

★基礎講座  ★★応用講座  ★★★専門講座

三鷹ネットワーク大学　春・夏学期受講者募集中！

三鷹ネットワーク大学企画サロン
みたか星空散歩―6月の星空解説　★
5月27日㈬午後7時～8時30分　 50人
当日同大学へ（先着制）

科学宅配塾企画講座“もっと科学に親しもう！3”
「未来の光」深紫外線、テラヘルツ光の魅力　★
6月18日㈭午後7時～8時30分　 50人
理化学研究所平山量子光素子研究室主任研究員の平山秀樹さん
500円

三鷹市星と森と絵本の家／三鷹ネットワーク大学共催講座
おとな絵本ラウンジ　絵本を深く知るレクチャーシリーズ9
「茂田井武とミュゼ・モタイ」　★
6月28日㈰午後2時～4時　 40人　 絵本家の広松由希子さん　 1,000円

三鷹ネットワーク大学企画講座
「キャリア・カウンセリング」
―幸せに生きるためにカウンセリングを受けてみませんか 7月　★
7月5日㈰午後1時～3時20分　 10人　 1,000円
5月19日㈫午前9時30分～6月30日㈫午後5時に申込書を直接または郵送、ファク

ス、ホームページで同大学へ（先着制）

特に記載のないものは5月19日㈫午前9時30分から申込書を直接または郵送、ファクス、ホームページで同大学へ（先着制）　 いずれも同大学　
※ 受講の申し込みには受講者登録が必要です。くわしくはホームページまたは同大学へお問い合わせください。

杏林大学・三鷹ネットワーク大学共催

「地（知）の拠点整備」事業　無料講演会
「私たちの暮らしと世界のつながり」
6月13日㈯午後2時～3時30分（1時30分開場）
100人
三鷹ネットワーク大学
杏林大学総合政策学部准教授の川村真理さん
当日会場へ（先着制）
杏林大学広報・企画調査室☎44-0611

申請書と必要書類を
同機構へ
※書類選考、プレゼンテー
ション審査により決定し
ます。

8広報みたか　No.1547　2015.5.17※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

市外局番のうち「0422」は省略しています。



三鷹市精神保健福祉相談
6月4日、7月2日の木曜日午前10時

30分～正午
総合保健センター
障がい者支援課☎内線2653へ

多摩府中保健所　精神保健相談
　病気かどうかの見立てや医療中断への
対応など、保健師や専門医が個別相談を
行います。専門医相談は事前に地区担当
保健師と相談のうえご利用ください。
同保健所または同保健所武蔵野三鷹

地域センター
同保健所☎042-362-2334へ

井の頭公園人権写真パネル展
多摩東人権擁護委員協議会、東京法

務局府中支局
5月22日㈮午前10時～正午（雨天の

場合は25日㈪に順延）
井の頭公園野外ステージ付近
当日会場へ
同支局☎042-335-4753
6丁目介護者ひろば
5月22日㈮午後1時～3時
介護をしている方、介護経験者
みんなの家6丁目（下連雀6-13-10、

篠原病院敷地内）
当日会場へ
三鷹市社会福祉協議会☎79-3505
介護者のための懇談会
5月26日㈫午後1時～3時
介護をしている方、介護経験者
福祉会館
当日会場へ
三鷹市社会福祉協議会☎79-3505

「下連雀けやき広場」にお花を植え
よう＆ベンチのペンキ塗り
5月30日㈯午前10時～正午（9時45

分から受付、小雨決行）
同広場（下連雀7-5-4）
作業用手袋、帽子、汚れてもよい服装

当日会場へ
NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会

☎31-2671（当日は☎090-1054-6310）
男性介護者交流会
6月6日㈯午後1時～3時
市内在住の男性介護者・介護経験者
福祉会館
6月5日㈮までに三鷹市社会福祉協

議会☎79-3505へ
認知症の方を支える家族の会
6月10日㈬午後1時30分～3時30分
家族の介護をしている方
連雀コミュニティセンター
当日会場へ
連雀地域包括支援センター☎40-2635
小河内ダム・多摩川上流再生セン
ター施設見学会

6月23日㈫午前8時連雀コミュニ
ティセンター東側駐車場に集合
市民30人
2,000円（昼食代）
6月1日㈪午前10時から参加費を同

センターへ（先着制）
同センター☎45-5100
文化見学会「富士五合目散策と河
口湖ハーブフェスティバル見学」
三鷹駅周辺住民協議会
7月5日㈰午前7時30分三鷹駅南口

発～富士山五合目（散策）～河口湖畔（昼
食）～河口湖ハーブフェスティバル～桃
狩り（園内食べ放題）～午後7時ごろ三鷹
駅着予定（雨天決行）
40人
4,000円
5月27日㈬までに往復はがきで参加

者全員の必要事項（11面参照）を「〒181
-0013下連雀3-13-10三鷹駅周辺住民
協議会」へ（1通につき2人まで、申込多
数の場合は抽選）
同協議会☎71-0025

7月の小学校校庭開放（団体貸切）
の予約受付
市ホームページでご確認ください
6月7日㈰～13日㈯に各コミュニティ

センターへ
スポーツ振興課☎内線3322
第87回市民歩行力測定会
5月31日㈰午前9時30分～午後3時

（雨天中止）
健康で歩ける方
井の頭公園（池周辺遊歩道）
当日会場へ（弁財天とひょうたん橋付

近の2カ所で受付）
三鷹市体育協会☎43-2500（日・月

曜日、祝日を除く）
第9回ベッセルフェスト
◆種目　三鷹体操、フラダンス、パドル
テニス、グラウンドゴルフ、ソフトバ
レーボール、親子体操
ベッセルスポーツクラブ
6月7日㈰午前10時～午後4時30分

（雨天決行）
高山小体育館
室内履き、タオル、飲み物
当日会場へ
同クラブ（松谷）☎41-8975

第2回少年・少女相撲教室
三鷹市相撲連盟
6月14日㈰午前9時30分～11時（雨天

決行）
市内の5歳～小学生25人
市役所内相撲場
タオル、飲み物
必要事項（11面参照）・学校名・性

別を同連盟 mitaka-sumo@outlook.
comへ（先着制）
ゲートボール大会
連雀地区住民協議会
6月14日㈰午前10時～正午（雨天時

は28日㈰に順延）
小学生以上の市民30人
下連雀ゲートボール場（下連雀9-9-2）
動きやすい服装、運動靴
5月18日㈪～27日㈬に直接または

電話で連雀コミュニティセンター☎45-
5100へ（先着制）
らくらく軽体操教室
（肩こりや腰痛予防に）
6月26日～7月24日の毎週金曜日午

友の会『マークル』会員募集中！　年会費／2,000円　会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター・三鷹市公会堂レストランでの飲食代金10％オフなど。

MITAKA ARTS NEWS on TV 放映中！
財団主催の公演・展覧会情報を紹介する番組を放映
しています！地デジ11チャンネル（J:COMチャンネル
武蔵野・三鷹）で毎日放映中！（第1・3火曜日更新）
20：15～20：25／23：45～23：55

● 窓口販売 10:00～19:00  月曜日休館
（月曜日が休日の場合は開館し、休日を除く翌日・翌々日が休館）
芸術文化センター／三鷹市公会堂さんさん館／美術ギャラリー

●電話予約　
芸術文化センター  
☎47-5122
 10:00～19:00
※学生券をお求めの方は、公演当日学生証をお持ちください。　
※発売中のチケットについて、販売状況により完売となった場合はご了承ください。

料金500円、対象は1歳～未就学児、定員10人（公演の2週間前までに申
し込む）　
※特に記載のない場合は、公演事業は未就学児の入場をお断りしています。

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン http://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話 http://mitaka-art.jp/ticket-m 

（座席自動採番）

（公財）三鷹市芸術文化振興財団☎47-5122
http://mitaka.jpn.org/チケットインフォメーション

財団主催の公演チケットまたはチケット半券で、三鷹駅周辺の「公演チケットパートナーショップ」協力店でさまざまなサービスが受けられます（サービス有効期間は公演日から7日間）。

チケット
お求め方法

柳家花緑のこども寄席
芸術文化センター　星のホール　全席指定
7月12日㈰
チケット発売中
未就学児の回　11:00開演（約1時間）
会員＝900円　一般＝1,000円　
小・中学生＝500円　
未就学児無料
※0歳から入場可。
小学生以上の回　
14:00開演（約2時間）　
会員＝1,800円　
一般＝2,000円　
小・中学生＝1,000円
※未就学児入場不可。
［出演］柳家花緑（落語）、
柳貴家雪之介（大神楽曲芸）

柳家花緑

アンサンブル・ウィーン＝ベルリン
芸術文化センター　風のホール　全席指定
7月12日㈰　15:00開演　
チケット発売中
会員＝S席4,950円・A席＝4,050円
一般＝S席5,500円・A席＝4,500円
U-23（A席のみ／23歳以下）＝3,500円
［曲目］メンデルスゾーン：
「真夏の夜の夢」（木管五重
奏版）ほか
［出演］カール＝ハインツ・
シュッツ（フルート）、ジョ
ナサン・ケリー（オーボエ）、
アンドレアス・オッテンザ
マー（クラリネット）、リヒャ
ルト・ガラー（ファゴット）、
シュテファン・ドール（ホルン）

アンサンブル・ウィーン＝ベルリン
©Karlinsky

トウキョウ・モーツァルトプレーヤーズ 
第70回定期演奏会　沼尻竜典のモーツァルト 
ピアノ協奏曲全曲演奏シリーズ第13弾
芸術文化センター　
風のホール　全席指定
7月20日㈷　15:00開演　

チケット発売中
会員＝3,600円　一般＝4,000円
U-23（23歳以下）＝2,000円　
市内の小学生～高校生＝1,000円（※）
※一般（会員）券購入者と同伴で電話予約に限る。
［曲目］三善晃：弦楽合奏組曲、モーツァルト：ピアノ協奏曲
第27番 変ロ長調K.595、ベートーベン：交響曲第8番 ヘ長
調op.93
［出演］沼尻竜典（音楽監督・指揮・ピアノ独奏）、トウキョウ・
モーツァルトプレーヤーズ（管弦楽）

沼尻竜典　©三浦興一

  ☎ 0267－97－3206
  0267－97－3207
http://www.sizennomura.jp/

［体育館・グラウンドなど完備］

 〒384-1406 長野県南佐久郡川上村大字原591番362

　三鷹市役所発着で、川上郷自然の村宿泊のバスツアーの参加者を募集し
ています。
◆金峰山開山祭・登山ツアー
　1日目は登山家の田部井淳子さんとの交流会、2日目は早朝から登山し、
山頂で開催される開山祭（式典）に参加します。
※登山ガイドが帯同しますが、中級レベルの登山になりますので体調管理や
装備品の充実をお願いします。

6月13日㈯＝午前11時30分市役所発～金峰山荘（田部井淳子さん歓迎
会・交流会）～自然の村泊、14日㈰＝自然の村発～金峰山登山～開山祭式典・
昼食～金峰山荘～自然の村泊、15日㈪＝自然の村発～道の駅南清里～山梨
フルーツ温泉ぷくぷく（入浴）～昼食～4時ごろ市役所着（2泊3日）
40人（最少催行人数25人）
大人20,800円から、小学生9,000円から（交通費、宿泊費、ガイド料、食

事6回分、保険料を含む）
※料金は、部屋のタイプにより異なります。

5月31日㈰までに川上郷自然の村☎0267-97-3206へ（先着制）
※高齢者保養宿泊助成が利用可能です。
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当日会場へ
同ひろば☎49-5500
西児童館　乳幼児のあそびひろば
◆乳幼児タイム
開館日の午前9時～午後1時

◆サークルタイム
月～土曜日午前11時30分～正午

◆乳幼児タイムスペシャル「誕生会」
5月25日㈪午前11時30分から
いずれも当日会場へ
同館☎31-6039
星と森と絵本の家の催し
◆おやじの読み聞かせ
5月23日㈯午後2時から、3時から

◆星のおはなし
5月30日㈯午後2時から

◆絵本のおはなし「おじさん」
6月3日㈬午後2時から

◆むかしあそびの日「うた遊び」
6月6日㈯午後2時から
いずれも当日会場へ
同施設☎39-3401
すくすくひろばの催し
◆フリーマーケット
5月31日㈰午前10時～午後1時（雨天

決行）
持ち帰り用袋、下足入れ
当日会場へ

※出店者の募集は終了しました。
◆ワークショップ「3menパパの子育て
法」 
6月6日㈯午前10時30分～正午
市内在住の1歳6カ月～3歳のお子さ

んの父親で、初めて受講する方15人
5月22日㈮から直接または電話で同

ひろば☎45-7710へ（先着制）
◆年齢別あそびましょ
①うさぎぐみ「からだを動かしてあそ

ぼう」＝6月11日、②ぞうぐみ「つくっ
てあそぼう」＝6月18日、いずれも木曜
日午前10時15分～11時15分、11時30
分～午後0時30分
①平成25年4月2日～7月31日生まれ

のお子さんと保護者、②24年4月2日～
25年4月1日生まれのお子さんと保護者
各10組
①5月28日㈭、②6月4日㈭から直接

または電話で同ひろば☎45-7710へ（先
着制）
同ひろば☎45-7710

※6月6日午前10時～午後1時は、ワーク
ショップ参加者以外は入館できません。
一日プレイパーク
5月31日㈰午前10時～午後3時（雨天

中止）
丸池公園（新川3-20）
当日会場へ
緑と公園課☎内線2835

※運営ボランティアを募集中です。く
わしくは同課へお問い合わせください。
かがくあそび
井の頭地区住民協議会
①6月6・13日、②6月20・27日の

土曜日午前10時15分～午後0時15分
①年長児～小学校低学年、②小学生

各25人（年長児は保護者同伴）
井の頭コミュニティセンター本館
科学よみもの研究会の坂口美佳子さ

ん
200円（2回分）
5月19日㈫に直接、または20日㈬

～27日㈬に直接または電話で同センタ
ー本館☎44-7321へ（申込多数の場合は
抽選）

親子料理教室 
　献立は三角ミートパイ、大麦と野菜
のスープなど。

①三鷹駅前コミュニティセンター
＝6月6日㈯、②牟礼コミュニティセン
ター＝6月20日㈯、③井の頭コミュニ
ティセンター＝6月21日㈰、いずれも
午前10時30分～午後1時30分（10時15
分から受付）
市内の年少～年長児と保護者各12組

24人、保育（各8人）
エプロン、三角巾、タオル、布巾、

台布巾（①お子さんの上履き、③上履き）
①5月18日㈪～29日㈮、②③5月

18日㈪～6月11日㈭に総合保健セン
ター☎46-3254へ（申込多数の場合は年
長児を優先して先着制。お断りする場
合は、①6月1日㈪、②③6月12日㈮ま
でに連絡します。保育も先着制）
親子ふれあい　ちびっ子農業体験
「田植え」に挑戦してみませんか
ほたるの里・三鷹村
6月7日㈰午前10時から（前日と当日

が雨天の場合は中止）
小学生以上のお子さんと保護者100

組200人
野川・相曽浦橋付近の広場（大沢2-

17）
汚れてもよい服装、脱げない履物（古

い足袋など）
当日会場へ（先着制）
同事務局☎090-4171-3070
あそびとおしゃべりの会（6月）

牟礼コミュニティセンター＝10・
17日、井の頭コミュニティセンター・
井口コミュニティセンター＝10・24日、
新川中原コミュニティセンター・大沢
コミュニティセンター＝17・24日、い
ずれも水曜日午前10時30分～正午
0～3歳のお子さんと保護者
当日会場へ
すくすくひろば☎45-7710
これからママになる方のためのク
ッキング教室 
6月19日㈮午前10時30分～午後1時

（10時15分から受付）
市内の妊婦、妊娠を考えている女性

と家族24人、保育（8人）
大沢コミュニティセンター
500円（材料代）

エプロン、三角巾、タオル、筆記用具
5月15日㈮から参加費を同センター

へ（先着制）
同センター☎32-6986
児童館デイキャンプ
6月28日㈰午前10時～午後3時（荒天

中止）
市内の小学1・2年生60人
野川公園キャンプ広場
500円（当日集金）
5月31日㈰（必着）までに往復はがき

で必要事項（11面参照）・性別・学校名・
保護者の氏名を「〒181-0016深大寺
2-3-5西児童館」へ（申込多数の場合は抽
選、6月5日㈮に結果を通知）
同館☎31-6039
児童館キャンプに行こう！

7月19日㈰午前7時30分市役所集合
～山梨県丹波山村東キャンプ場泊～20
日㈷午後6時市役所解散予定（1泊2日）
※参加者・保護者説明会を7月5日㈰午
後1時30分～4時に教育センターで開催
します（欠席者はキャンプに参加できま
せん）。
市内の小学3年生～中学生70人
5,000円
6月13日㈯午後5時（必着）までに往

復はがき（1人1通）で必要事項（11面参
照）・性別・学校名・保護者の署名捺印
を「〒181-0002牟礼2-13-19東児童館」
へ（申込多数の場合は抽選、6月19日㈮
に結果を通知）
同館☎44-2150

介護予防教室
「音楽でかろやか教室」
6月19日、7月3・17・31日の金曜日

午前10時30分～正午（全4回）
要支援・要介護認定を受けていない65

歳以上の市民で、全回参加できる方28人
福祉会館
飲み物、タオル（薄手で少し長めのも

の）、動きやすい服装・靴
5月18日㈪～28日㈭に直接または

電話で総合保健センター☎46-3254へ
（申込多数の場合は抽選）

らせ」を5月下旬に個人宛てに送付しま
す。これは、平成26年10月～27年1月
に医療機関・柔道整復師（接骨師）を受
診した方の名前、受診年月、保険診療
医療費の総額（10割分）、医療機関など
の名称、入院時の食事・生活療養費の
全額、一部負担金などを記載したもの
です。
※このお知らせによる手続き・支払い
などは必要ありません。また、医療費
控除の証明には使用できません。
保険課☎内線2387
国民健康保険加入者の海外療養費
　旅行などで海外渡航中に、病気やけ
がで、やむを得ず現地の医療機関で治
療を受けて医療費を支払った場合、帰
国後に海外療養費の申請ができます（治
療目的での渡航、美容整形など国内で
保険適用外の医療行為を除く）。支給金
額は「日本国内の病院で保険診療を受け
た場合の治療費を基準とした金額（実際
に海外で支払った額の方が低いときに
はその額）」から「自己負担額（一部負担
金相当額）」を差し引いた金額です。医
療処置が適切か審査機関で申請内容を
審査し、約3カ月後に世帯主の口座へ振
り込みます。費用を支払った日の翌日
から2年を経過すると時効となり申請で
きませんのでご注意ください。
帰国後、①保険証、②診療内容の明

細書・領収明細書（指定用紙）、③明細
書内容に対する日本語の翻訳文、④世
帯主の銀行口座が分かるもの、⑤印鑑、
⑥パスポート（出入国確認のため）、⑦
調査に関わる同意書（指定用紙）を保険
課（市役所1階9番窓口）へ
※郵送や市政窓口での申請はできません。
※現地医療機関へ内容確認を行う場合
があるため、同意書の記入が必要です。
※不慮の病気やけがに備え、渡航の際
は②の指定用紙を事前に準備してくだ
さい。指定用紙は同課で入手できます。
同課☎内線2388
平成27年度国民年金の学生納付
特例申請受付が始まりました
　申請時点の2年1カ月前の月分まで申
請できます。
年金手帳と学生証（コピー可）を市民課

（市役所1階3番窓口）または市政窓口へ
同課☎内線2394、武蔵野年金事務所

☎56-1411

東児童館　乳幼児おやこひろば
①わくわくランド＝5月18日～6月5

日の月・火・金曜日午前10時～午後2時、
②ひよこランド＝5月20・27日、6月3
日の水曜日午前10時～午後1時
①0歳～就学前のお子さん、②0・1

歳のお子さん
当日会場へ
同館☎44-2150
むらさき子どもひろば　
乳幼児の定例行事（5月）
①大型遊具で遊ぼう・ボールプール

＝月曜日午前9時～正午、②げんきっ子
ランド＝火～金曜日午前9時～10時50
分、③みんなであそぼ！＝火～金曜日午
前11時～11時30分（19日㈫～22日㈮・
26日㈫・28日㈭を除く）
0歳～就学前のお子さん

家庭で不要となった小型家電を回収しています
ごみ対策課☎内線2533

　希少金属（レアメタルなど）をリサイクルするため、昨年9月から市内の公共
施設に回収ボックス（写真）を設置し、家庭で不要となった小型家電を回収して
います。昨年9月～今年3月の小型家電回収の総量は下表のとおり604㎏でした。

◆平成26年度の回収実績 （単位：㎏）
種類 携帯電話

・PHS
その他
小型家電 合計

9月 25.3 65.2 90.5
10月 18.7 74.8 93.5
11月 4.6 83.1 87.7
12月 4.4 117.9 122.3
1月 5.6 63.5 69.1
2月 2.3 43.4 45.7
3月 5.1 90.1 95.2
合計 66.0 538.0 604.0

◆回収品目　携帯電話、PHS端末、固定電話機、デジタルカメラ、タブレッ
ト端末、ゲーム機、USBメモリ、ラジオ、ドライヤー、電子時計などの30
㎝×15㎝未満の小型家電
◆回収ボックス設置場所　市民センター（本庁舎、第二庁舎）、コミュニティ
センター（7カ所）、リサイクル市民工房
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古紙配合率100％再生紙を使用しています

炉を一時停止します。停止時のごみ処理
を円滑に実施するため、武蔵野市とのご
み処理相互支援を行います。期間中はご
みの収集時間が変わることがあります。 
武蔵野市へのごみの搬出＝6月1日㈪

～12日㈮
ごみ対策課☎内線2533
東日本大震災避難者の下水道使用
料減免期間を延長します
①震災により居住継続が困難な被災

者、②福島第一・第二原子力発電所周
辺で国が避難指示などを出した地域な
どからの避難者
※①・②に該当する方が給水契約者の
場合は本人、親族などの住居に入居し
ている場合は当該住宅の給水契約者。
◆減免内容 1カ月当たり下水道使用
水量10㎥以内までの使用料を免除
◆適用期間 平成23年3月11日以降、
下水道の使用を開始した日の属する月
の使用分～28年3月31日（使用開始日
にさかのぼって適用します）
所定の減免申請書、り災証明書また

は被災証明書（写し可）もしくは被災時
の住所が分かる書類（運転免許証、保険
証などの写しも可）など申請に必要な書
類を、東京都水道局営業所、多摩地区
サービスステーション窓口へ
同局多摩お客さまセンター☎0570-

091-101または☎042-548-5110、市
水再生課☎内線2871

3月期決算の法人市民税・事業所税
の申告をお忘れなく！
　申告期限は原則として6月1日㈪です。
期限内の申告と納付をお願いします。
市民税課☎内線2355 
固定資産税・都市計画税の減免
　①相続税のため物納された固定資産、
②震災・風水害・火災などにより被害
を受けた固定資産、③国や市などが無
償で借り受けまたは譲渡を受けた固定
資産（道路用地寄付など）は、固定資産
税・都市計画税の減免が認められる場
合があります（申請がされた後に納期限
が来るものが対象）。
納期限までに申請書と必要書類を資

産税課（市役所2階28番窓口）へ
同課☎内線2363
家屋調査にご協力ください
　平成28年度固定資産税・都市計画税
の課税のため、家屋の現況調査を行っ
ています。27年1月2日以降に新築・
増改築した家屋は、事前に連絡のうえ、
市職員（固定資産評価補助員）が間取り
の確認などに伺います。
※取り壊した家屋があるときは、法務
局（登記所）への届け出とともに、資産
税課へもご連絡ください。
同課☎内線2364

会社都合による離職で
国民健康保険に加入した方へ
　65歳未満で雇用先の都合で離職した
方の国民健康保険税が、申請により最
大2年間軽減されます。 
平成21年3月31日以降に雇用先の倒

産、解雇、雇い止めなどで離職した65
歳未満の離職者で、雇用保険受給資格
者証の離職理由コードが11・12・21・
22・31・32（特定受給資格者）または
23・33・34（特定理由離職者）の方
※「特例受給資格者」は対象外。 
◆軽減内容 離職した翌日から翌年度
末までの保険税算定時に、離職者本人
の前年の給与所得を100分の30とみな
したうえで、同じ世帯のほかの加入者
の所得と合算して算定します。
※22年度以降の課税分が対象です（国
民健康保険の加入期間に限る）。
※医療費にかかる高額療養費の自己負
担限度額も同様の所得で算定します。
雇用保険受給資格者証、印鑑、国民

健康保険証（すでに加入している方）を
保険課（市役所1階9番窓口）または市政
窓口へ
同課☎内線2382
国民健康保険「医療費のお知らせ」
を送付します
　国民健康保険加入者へ「医療費のお知

地区公会堂をご利用ください
　市内32カ所の地区公会堂は、地域の
みなさんの交流の場として無料で利用
できます。管理運営は地域の町会・自
治会などが行っています。施設の申込
先・利用方法はコミュニティ文化課へ
お問い合わせください。
在学・在勤を含む市民で構成する団体
同課☎内線2516 
計量器（はかり）の定期訪問検査
6月15日㈪～7月7日㈫
計量器（はかり）を使用している商店、

学校、病院
東京都計量検定所検査課☎03-5617-

6638
東京都水道局が多摩川上流域の
民有林を購入します
　都では、手入れが行き届かない民有
林を購入する事業を実施しています。
◆対象地域 多摩川と日原川との合流
点より上流域
◆対象山林 人工林または人工林を含
む山林
◆面積要件 ①5ha以上のまとまった
人工林を含む山林、または②1ha以上
5ha未満のまとまった人工林を含み、
かつ、水道水源林に接している山林
◆公募期間（郵送による申込期間）　9月
30日㈬（消印有効）まで
※くわしくは、同局ホームページ ht
tp://www.waterworks.metro.tokyo.jp/
suidojigyo/minyurin/をご覧ください。
同局水源管理事務所管理課☎0428-

21-3894

税　金
市民税・都民税の納税通知書を
6月1日㈪に発送します
　期限までに納付をお願いします。市
民税・都民税を給与から差し引くこと
（特別徴収）を希望する場合、勤務先へ
通知書を持参し、早めの手続きをお願
いします。
※給与から特別徴収されている方は、
勤務先を通じて平成27年度市民税・都
民税税額を通知します。
◆27年度課税（非課税）証明書を6月1日
から取得できます
　発行は自動交付機、市民課総合窓口
（市役所1階）、市民税課（市役所2階27
番窓口）、市政窓口をご利用ください。
※地方税法などの改正に伴い、27年
度から個人住民税の住宅借入金等特別
税額控除の延長・拡充、上場株式等に
係る譲渡所得及び配当所得等に対する
軽減税率を廃止しました。くわしくは
通知書に同封のパンフレットまたは市
ホームページをご覧ください。
市民税課☎内線2342

お知らせ
ご覧ください 選挙人名簿
　6月1日現在で選挙人名簿に登録され
る資格を有する方を、6月2日㈫に名簿
に登録し縦覧を行います。資格がある
方の記載漏れがないかなどをご確認く
ださい。今年3月3日以降に、新たに在
外選挙人名簿に登録された方の名簿の
縦覧も行います。
6月3日㈬～7日㈰午前8時30分～午

後5時
①20歳になり初めて登録される方

（平成7年4月28日～6月2日生まれで27
年3月1日以前に住民届出をし、6月1日
現在、引き続き住民基本台帳に登録さ
れている日本国民）、②他市区町村から
転入し登録される方（7年6月2日以前生
まれで27年1月19日～3月1日に転入届
出をし、6月1日現在、引き続き住民基
本台帳に登録されている日本国民）
選挙管理委員会事務局（第三庁舎、6日

㈯・7日㈰は市役所地下1階休日・夜間受
付窓口）
期間中会場へ
同事務局☎内線3035
武蔵野市とのごみ処理相互支援
　可燃ごみ処理施設「クリーンプラザふ
じみ」は、定期整備や工事のために焼却

市議会定例会の予定をお知らせします
 議会事務局☎内線3114

※日程は変更する場合があります。 
※ 本会議の開議時間は午前9時30分を予定しています。くわしくは議会事務局にお問
い合わせください。
※請願・陳情は、同事務局で受け付けています。
※ 請願または陳情を提出する際、第1回請願・陳情締め切り時での提出を希望する場合
は、なるべく定例会招集前に行われる議会運営委員会の開催日（通常、定例会第1日
目の3日前）までにあらかじめ会派または議員にご相談いただくようお願いします。

◆傍聴・手話通訳の申し込み 
本会議当日に議場（市役所3階）東側の傍聴受付へ。聴覚障がいのある方で本

会議の一般質問、施政方針、補正予算代表質疑の日に手話通訳を希望する方は、
6月5日㈮正午までに希望する日程（午前・午後）・氏名・連絡先を議会事務局
45-1031へ
◆本会議のインターネット配信
　生中継は会議開始10分前から会議が終了するまで、録画中継は会議終了か
ら24時間後（土・日曜日、祝日を除く）に、三鷹市議会ホームページ http://
www.gikai.city.mitaka.tokyo.jp/からご覧いただけます。

◆市議会定例会の予定

6月 8日㈪ 本会議（一般質問） 
※第1回請願・陳情締め切り（午後5時まで）。

 9日㈫ 本会議（一般質問）
 10日㈬ 本会議（議案上程、施政方針・補正予算上程）
 12日㈮ 本会議（議案・請願等審議、補正予算代表質疑）
 15日㈪ ～18日㈭ 常任委員会
 19日㈮ ・22日㈪・23日㈫ 補正予算委員会
 24日㈬ 特別委員会
 25日㈭ 特別委員会 ※第2回請願・陳情締め切り（正午まで）。
 30日㈫ 本会議（補正予算委員会審査報告、議案等審議）

●市役所電話（代表）　☎45-115111 広報みたか　No.1547　2015.5.17

あて先は
各記事の申込先へ
住所の記載がないものは
〒181-8555
 三鷹市役所○○課へ
往復はがきの場合は
返信用にも住所・氏名を
記入してください

 
 
１. 行事・事業名（希望日・コー
 ス・回）
２. 郵便番号・住所
３. 氏名（ふりがな）
４. 年齢（学年）
５. 連絡先（電話番号・ ファク
 ス番号、メールアドレス）
６. そのほか必要事項（保育希
 望の有無など）

申し込み記入例
記号の意味記号の意味

主催者
日時・期間
対象・定員
場所・会場
講師　
費用（記載のないものは無料）
持ち物
申込方法
問い合わせ
保育あり
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●市役所代表電話
☎0422-45-1151

 代表電話ダイヤル後、交換手に各課の内線
番号をお伝えください。
●困りごとの相談は 　市民相談専用電話 
　☎0422-44-6600
●あなたのご意見を 　市民の声専用FAX
　 0422-48-2810
●子どもを見守る　安全安心メールの登録
　 maam@req.jp
    あてに空メールを送信してください

市外局番のうち「0422」は省略しています。 主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり

人口と世帯　平成27年5月1日現在　（　）内は前月との増減
住民登録者数：182,843人（273人増 ）  男：89,731人（91人増 ）／女：93,112人（182人増 ）
世帯：90,894世帯（227世帯増 ）

むさしのFM  78.2MHz
「おはよう! 三鷹市です」放送時間／月～金曜日　10：20～10：25 
「三鷹くちこみテレフォン」放送時間／木曜日　9：45～9：55

元気な今だからこそ！年に1度の健康チェック̶特定健診を受けましょう／
第10回神田川こいのぼり祭り

「みる·みる·三鷹」J:COMチャンネル武蔵野・三鷹（地デジ11チャンネル）
第452回（5月17日～6月6日）

放送時間／月～日曜日 9：00 12：30 20：00 23：30

津島家寄託

太宰治資料展

　

三
鷹
市
と
筑
摩
書
房
の
共
同

主
催
で
復
活
後
17
回
目
と
な
る

「
太
宰
治
賞
」の
最
終
選
考
委
員

会
が
、
5
月
7
日
み
た
か
井
心

亭
で
開
催
さ
れ
、
選
考
委
員
の

加
藤
典
洋
さ
ん
、
荒
川
洋
治
さ

ん
、
小
川
洋
子
さ
ん
に
よ
り
、

１
２
５
１
編
の
応
募
作
品
の
中
か
ら
、
第
31
回
太
宰
治
賞
が
伊
藤

朱
里（
い
と
う
・
あ
か
り
）さ
ん（
筆
名
）の「
変
わ
ら
ざ
る
喜
び
」に

決
ま
り
ま
し
た
。

　

受
賞
作「
変
わ
ら
ざ
る
喜
び
」の
主
人
公
は
、
幼
少
期
の
ト
ラ

ウ
マ
や
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
を
抱
え
た
女
性
。
自
暴
自
棄
と

な
っ
た
主
人
公
が
、
親
友
の
叱
咤
に
よ
り
自
分
を
見
つ
め
直
し
て

い
く
、
人
間
の
内
面
か
ら
の
回
復
の
過
程
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。

　

選
考
委
員
の
加
藤
典
洋
さ
ん
は「
緻
密
で
丁
寧
に
書
か
れ
た
力

の
あ
る
作
品
で
あ
る
。
若
い
女
性
が
語
り
手
と
な
り
、
幼
少
期

の
ト
ラ
ウ
マ
や
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
な
ど
を
抱
え
た
人
の
痛

み
や
生
き
方
な
ど
、
一
度
壊
れ
た
人
間
の
内
側
か
ら
の
回
復
が

描
か
れ
て
い
る
。
現
代
社
会
の
背
景
を
踏
ま
え
、
錯
そ
う
す
る

人
間
関
係
に
踏
み
込
ん
だ
内
容
で
、
社
会
の
中
で
の
自
由
へ
の

問
い
掛
け
、
切
実
さ
や
迫
力
を
十
分
に
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

る
」と
評
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
荒
川
洋
治
さ
ん
は「
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
の
人
た
ち
の
感

受
性
や
人
間
関
係
の
作
り
方
な
ど
、
常
識
で
は
考
え
ら
れ
な
い
意

表
を
突
く
よ
う
な
内
容
で
、
個
人
の
生
き
方
に
い
ろ
ん
な
刺
激
を

与
え
て
く
れ
る
新
し
い
作
品
。
他
の
候
補
作『
あ
た
ら
し
い
奴
隷
』

も
伸
び
る
力
が
あ
る
と
評
価
が
あ
っ
た
が
、
最
終
的
に
完
成
度
の

高
い
こ
ち
ら
の
作
品
が
選
ば
れ
た
」と
選
評
を
述
べ
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
小
川
洋
子
さ
ん
は「
生
易
し
い
小
説
で
は
な
く
、
読

み
手
を
た
じ
ろ
が
せ
る
よ
う
な
深
い
テ
ー
マ
を
持
っ
た
小
説
。

深
く
傷
つ
い
た
人
を
主
人
公
に
語
る
の
は
難
し
い
こ
と
だ
が
、

親
友
を
登
場
さ
せ
る
こ
と
で
主
人
公
の
存
在
感
が
伝
わ
る
よ
う

な
書
き
方
は
見
事
で
あ
る
」と
評
し
ま
し
た
。

　

受
賞
し
た
伊
藤
朱
里
さ
ん
は
、
静
岡
県
出
身
・
東
京
都
在
住
の

29
歳
の
女
性
で
す
。
受
賞
の
知
ら
せ
を
受
け
、「
責
任
が
重
大
と

思
う
反
面
、
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
自
分
の
言
葉
を
必
要
と
し
て
い

る
人
に
小
説
を
届
け
た
い
で
す
」と
喜
び
を
語
り
ま
し
た
。

　

第
31
回
太
宰
治
賞
贈
呈
式
は
、
6
月
17
日
午
後
6
時
か
ら

銀
行
倶
楽
部（
千
代
田
区
）で
行
わ
れ
、
正
賞
の
記
念
品
と
副
賞

１
０
０
万
円
が
贈
ら
れ
ま
す
。
な
お
、
受
賞
作
お
よ
び
最
終
候

補
作
の
す
べ
て
と
選
考
委
員
の
選
評
な
ど
を
収
録
し
た「
太
宰
治

賞
２
０
１
５
」は
、
筑
摩
書
房
か
ら
発
売
予
定
で
す（
発
売
日
未

定
）。

◇
第
31
回
太
宰
治
賞　

最
終
候
補
作
品

　

佐
佐
木 

陸　

 「
あ
た
ら
し
い
奴
隷
」

　

稲
葉 

祥
子　

 「
装
飾
棺
桶
」

　

伊
藤 

朱
里　

 「
変
わ
ら
ざ
る
喜
び
」

　

高
萩 

匡
智　

 「
川
向
こ
う
の
式
典
」

◇
太
宰
治
賞
と
は

　

昭
和
39
年
に
筑
摩
書
房
が
創
設
し
た
小

説
の
公
募
新
人
賞
で
、
吉
村
昭
を
は
じ
め
、

加
賀
乙
彦
、
金
井
美
恵
子
、
宮
尾
登
美
子
、

宮
本
輝
ら
多
く
の
著
名
作
家
を
世
に
送
り

出
し
ま
し
た
。
昭
和
53
年
の
第
14
回
を
最

後
に
中
断
し
て
い
ま
し
た
が
、
三
鷹
ゆ
か

り
の
文
人
た
ち
の
文
化
の
薫
り
を
継
承
し

た
い
と
考
え
て
い
た
三
鷹
市
が
、
三
鷹
に

な
じ
み
の
深
い
太
宰
治
の
没
後
50
年（
平

成
10
年
）を
機
に
、
筑
摩
書
房
に
呼
び
掛

け
、
共
同
主
催
の
形
で
復
活
し
ま
し
た
。

　

平
成
25
年
度
の
第
29
回
太
宰
治
賞「
さ

よ
う
な
ら
、
オ
レ
ン
ジ
」の
岩
城
け
い
さ

ん（
受
賞
時
は
Ｋ
Ｓ
イ
ワ
キ
さ
ん
）は
、
第

8
回
大
江
健
三
郎
賞
を
受
賞
し
た
ほ
か
、

同
年
の
芥
川
賞
に
最
終
候
補
と
し
て
ノ
ミ

ネ
ー
ト
さ
れ
、
本
屋
大
賞
２
０
１
４
で
は

第
4
位
と
な
り
ま
し
た
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
文
化
課
☎
内
線
２
５
１
６

受
賞
作「
変
わ
ら
ざ
る
喜
び
」

第
31
回
太
宰
治
賞

贈
呈
式
に
ご
招
待

6
月
17
日
㈬
午
後
6
時
〜
8
時

市
民
5
人

銀
行
倶
楽
部（
千
代
田
区
丸
の
内

１

３

１
）

5
月
25
日
㈪（
必
着
）ま
で
に
往

復
は
が
き
で
必
要
事
項（
11
面
参

照
）・
同
賞
や
関
連
イ
ベ
ン
ト
へ
の

感
想
を「
〒
１
８
１

８
５
５
５
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
文
化
課
」へ（
申
込
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

※
結
果
は
6
月
3
日
㈬
ま
で
に
通

知
し
ま
す
。

同
課
☎
内
線
２
５
１
6

第
3131
回
太
宰
治
賞
が

回
太
宰
治
賞
が

伊
藤
朱
里
さ
ん「
変
わ
ら
ざ
る
喜
び
」に
決
ま
り
ま
し
た

伊
藤
朱
里
さ
ん「
変
わ
ら
ざ
る
喜
び
」に
決
ま
り
ま
し
た

◆7・8月分入場チケット先行抽選販売
　今年の夏休みシーズンの7・8月分に限り、入場チケット(日時指定)を、毎月10日
の一般販売に先行して抽選販売します。
◆7月分先行抽選販売
受付期間＝5月25日㈪正午～31日㈰午後11時59分
当落発表＝インターネット申し込みは6月9日㈫午後3
時から電子メールにて通知、電話申し込みは6月9日㈫
午後3時～12日㈮午後11時59分に電話にて確認
発券期間＝6月9日㈫午後3時～13日㈯午後11時
◆8月分先行抽選販売
受付期間＝6月25日㈭正午～30日㈫午後11時59分
当落発表＝インターネット申し込みは7月9日㈭午後3
時から電子メールにて通知、電話申し込みは7月9日㈭
午後3時～12日㈰午後11時59分に電話にて確認
発券期間＝7月9日㈭午後3時～13日㈪午後11時

◆申し込み方法
大人・大学生1,000円、中・

高校生 700円、小学生 400
円、幼児（4歳以上）100円（い
ずれも税込）
ローソンチケット☎0570-

084-637・ http://l-tike.
com/ghibli/（ローソンWEB
会員〈無料〉登録が必要）へ（1
回の申込につき6枚まで、同
一日時での複数エントリー不
可）

◇一般販売　7月分＝6月10日㈬、8月分＝7月10日㈮から、いずれも午前10時から従来通
りの方法で発売（店頭での直接購入、インターネット・電話で予約のうえ、店舗にて発券・
購入〈チケット代金は先行抽選販売と同じ〉）
ローソンチケットインフォメーション☎0570-000-777（午前10時～午後8時）

◆三鷹市・近隣市民枠チケット（7～9月分）
6月1日㈪から
三鷹市・武蔵野市・小金井市・西東京市に住民登録をしている方、各市内に在学・

在勤の方(1人6枚まで) 
大人・大学生1,000円、中・高校生700円、小学生400円、幼児（4歳以上）100円、

3歳以下は無料
免許証、保険証、在留カードまたは特別永住者証明書、学生証、社員証など在住・

在学・在勤を示すものを本人が持参してみたか観光案内所（下連雀3-24-3-101）へ
※発券後の変更やキャンセルはできません。
※枚数に限りがありますのでお早めに購入ください。
NPO法人みたか都市観光協会☎40-5525・ http://kanko.mitaka.ne.jp/

　本展示会では、昨年津島家より三鷹市に寄託
された太宰治資料を公開します。通常の文学展
でイメージされるものとその特徴は異なり、書
や絵画作品をはじめ生活関連書類など、作品研
究だけでは知る由のない太宰の知られざる側面
を感じるものばかりです。
　自らを「一箇の原稿生活者」とした太宰のライ
フスタイルはいかなるものだったのか。
　太宰の生誕日であり桜桃忌が営まれる6月。
長い年月を経て里帰りした津島家愛蔵の資料
を、「太宰が生きたまち・三鷹」でぜひご堪能く
ださい。
市、（公財）三鷹市芸術文化振興財団

協力：津島園子、津島里子、林忠彦作品研究室、（公財）日本近代文学館
三鷹市美術ギャラリー
期間中会場へ
山本有三記念館☎42-6233

　フリーマーケット、すてきな賞品が
もらえるスタンプラリー、ステージで
のショーなどをお楽しみください。
味の素スタジアム
当日会場へ
同イベント事務局☎03-5771-2368

（平日午前10時～午後6時）

6月7日㈰午前10時～午後4時

三鷹時代の太宰治がいま、ここに

「自画像」昭和22年頃

第8回 味の素スタジアム感謝デー味の素スタジアム感謝デー味の素スタジアム感謝デー

6月13日㈯～28日㈰午前10時～午後6時（15・22日の月曜日を除く）

夏休みシーズンの
入場チケットのご案内
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