
人口と世帯　平成27年2月1日現在　（　）内は前月との増減
住民登録者数：182,021人（71人減 ）  男：89,363人（38人減 ）／女：92,658人（33人減 ）
世帯：90,238世帯（45世帯減 ）

むさしのFM  78.2MHz
「おはよう! 三鷹市です」放送時間／月～金曜日　10：20～10：25 
「三鷹くちこみテレフォン」放送時間／木曜日　9：45～9：55

「介護保険制度」が一部変わります／「地域ケアネットワーク・大沢」設立総会

「みる·みる·三鷹」J:COMチャンネル武蔵野・三鷹（地デジ11チャンネル）
第447回（3月1日～3月14日）

放送時間／月～金曜日 8：30 12：30 19：30 22：00
土・日曜日 8：30 12：30 18：30 22：00

広報
No.1542│平成27年│2015.3.1

●市役所代表電話
☎0422-45-1151

 代表電話ダイヤル後、交換手に各課の内線
番号をお伝えください。
●困りごとの相談は 　市民相談専用電話 
　☎0422-44-6600
●あなたのご意見を 　市民の声専用FAX
　 0422-48-2810
●子どもを見守る　安全安心メールの登録
　 maam@req.jp
    あてに空メールを送信してください

市外局番のうち「0422」は省略しています。 主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり

JRをご利用の方は、最寄駅（信濃川上駅）まで車で送迎します。宿
泊申込の際にご予約ください。

◆施設情報
収容人数：355人
部屋数：一般宿泊室15室、団体宿泊室29室
設備：浴場（大・小）、食堂（大・小）、グラウ
ンド、体育館、キャンプ場、フィールドアス
レチック、多目的ホール、ミーティングルー
ム（2室）、洗濯室（洗濯機・乾燥機各4台有り）
◇宿泊の申し込みは簡単です！
〔宿泊受付〕 宿泊希望月の2カ月前の1日から宿
泊希望日の3日前までに電話（午前8時30分～
午後7時30分）・ファクス・インターネットで
〔宿泊料金〕 大人3,500円から、小学生2,400円
から（1泊2食付き）
※70歳以上の市民の方は、高齢者保養宿泊
助成が利用できます。

川上郷自然の村のバスツアー
①高遠城址公園お花見ツアー
1日目：国内有数の桜の名所として知
られる高遠城址公園で「峠の釜めし弁
当」を食べながらお花見。
2日目：武田信玄公墓所でもある恵林
寺などを見学し、昼食には映像や太鼓
を鑑賞しながら山梨の味覚を堪能。
4月13日㈪午前7時30分市役所発

～14日㈫午後5時市役所着（1泊2日）

②星の郷川上・春の星座観察ツアー
1日目：川上郷自然の村で星空案内人による天体望遠鏡を用いた星
空観望会。
2日目：八ヶ岳・野辺山高原のアトラクション施設「ベジタボール・
ウィズ」の立体映像プラネタリウムで星空を鑑賞。国立天文台野辺
山宇宙電波観測所では、世界屈指の電波望遠鏡の仕組みなどを見学。
4月25日㈯午後1時30分市役所発～26日㈰午後4時市役所着（1

泊2日）
①②各40人（最小催行人数25人）
①②大人14,800円から、小学生8,000円から、幼児3,000円か

ら（交通費、宿泊費、食事代、保険料を含む）
※幼児の昼食と寝具が必要な場合は別途料金が掛かります
3月1日㈰～①4月3日㈮・②4月16日㈭に川上郷自然の村☎

0267-97-3206へ（先着制）

今後も楽しいツアーが盛りだくさん
◇山菜まつり・山菜採りツアー 5月31日㈰～6月1日㈪
◇金峰山開山祭・登山ツアー 6月13日㈯～15日㈪
◇レタス収穫体験・さくらんぼ狩りツアー 7月4日㈯～5日㈰

　東洲斎写楽と歌川豊国の作品を軸に、
寛政期から幕末までの役者絵と美人画の
流れを、絵師41人の浮世絵140点（うち肉
筆画10点）で紹介。江戸の人々を夢中にさ
せた人気役者や力士、評判娘など、江戸の
にぎわいが楽しめる展示です。ぜひこの機
会をお見逃しなく。
3月15日㈰までの午前10時～午後8時

（入館は7時30分まで、月曜日休館）
一般600円、65歳以上・学生300円

※中学生以下・障害者手帳などをお持ち
の方は無料。
※この記事を持参の方は、一般600円を
480円に割り引きます（1回に限り2人まで）。

大江戸の人気者

大蘇芳年
「雪月花之内月　市川三升の毛剃九右衛門」

　「TAKA-1（みたかセレクトONE）」みたかのおみや
げ部門に認定されている商品を集めた販売・試食会

を開催します。商品を購入した方には、TAKA-1バッグをもれなくプ
レゼントします。また、500円以上購入するとすてきな商品が当た
る抽選会に参加でき、1,000円以上で特製エコバッグももらえます。
　三鷹を代表する逸品に出会うチャンスです。ぜひお越しください。

春のT
タ カ

AKA-1
ワン

まつり

◆「みたかのおみやげ部門」認定商品
※当日出品する商品は、決まり次第、上記公式ホームページで
お知らせします。また、各商品の販売先なども同ホームページ
でご覧いただけます。

食品以外
部門

食品部門キウイフィナンシェ
太宰ロゴ入りクッキー

東京セブレ

どら焼き

三鷹キウイワイン

三鷹産野菜を使った
旬菜ドレッシングみたかラスク

ムーちゃんコロッケ

冷製キウイ
そばがきぜんざい

三鷹産キウイ
フルーツジャム

三鷹の森サイダー

ルーロ・フォレ

ま果ろん

DAZAI COFFEE
（だざいコーヒー）

井の頭公園＊
まるごと
ガイドブック

絵はがき
三鷹からのメッセージ

太宰治
コースター

太宰治　刺繍タオルハンカチポキのミニタオル

Poki（ポキ）
ピンバッジ

元祖　太宰マップ

三鷹商工会、㈱まちづくり三鷹、NPO法人みたか
都市観光協会
三鷹駅南口「三鷹コラル」2階入口付近
当日会場へ
TAKA-1認定・サポート委員会事務局（三鷹商工

会内）☎49-3111・ http://taka-1.mall.mitaka.
ne.jp/

会期終了間近!3月7日㈯
午前11時～午後5時

☎0267-97-3206 0267-97-3207
http://www.sizennomura.jp/

 〒384-1406 長野県南佐久郡川上村大字原591番362

高遠城址公園と南アルプス

千
ち く ま が わ

曲川の源流 川上郷自然の村へ行こう！
　「川上郷自然の村」は、長野県川上村にある宿泊施設です。
一般の宿泊利用のほか、川上村周辺の豊かな自然を生かした
バスツアー（三鷹市役所発着）も実施していますので、楽しい
思い出づくりにぜひご利用ください。
◆八ヶ岳、金峰山、千曲川源流、清里高原など
　ダイナミックな自然が広がります
　日本百名山の金峰山、瑞牆山（みずがきやま）などへの登山
や山菜採り、イワナやヤマメなどの渓流釣りが楽しめます。 金峰山山頂（五丈岩）

◇6月分の優先申込（団体分）
　団体（15人以上）受付は、3月15日㈰午
前8時30分から。ホームページから申込
用紙を印刷し、必要事項を記入のうえファ
クスまたは電話で仮予約の後、郵送。
◇7・8月分優先申込の先行予約調整会議
　15人以上で団体宿泊室を利用する場
合、または障がいのある方が次の間付き
洋室を利用する場合の7・8月分優先申込
を受け付けます。夏休み期間中にスポー
ツ合宿などを検討している方は、ぜひご
参加ください。
4月3日㈮午前9時30分から（9時受付開

始）
市教育センター
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