
催し
はなもえ展
しろがねGallery 2月16日㈪

までの午前11時～午後6時 同画
廊 期間中会場へ 同画廊☎43-
3777

体も頭も気持ちもスッキリ日曜
日！駅前ラジオ体操＆ごみ拾い
＆朝カフェ
つながりのはじめまして 毎

週日曜日午前6時25分から 三鷹
駅南口緑の小ひろば（ジブリ美術
館行きバス停東） 当日会場へ（雨
天時は同会 http://enchante-
de-connect.wix.com/enchante
で確認） 小林☎080-3356-5617

安倍内閣の教育・教育教科書行
政について
三鷹・子どもと教科書ネット

21 2月15日㈰午後1時30分～4
時 三鷹市公会堂さんさん館
500円 当日会場へ 浅羽☎48-
8218

つぎあてポッケワークショッ
プ！ピアノに合わせてリズム遊
び
NPO法人子ども生活・ゆめこ

うば 2月16日㈪午前11時～正
午 フリースペースつぎあてポッ
ケ（大沢1-16-26） 300円、子ど
も200円 当日会場へ 同法人
☎34-0040

笑って免疫力UP！ラフターヨガ
（笑いヨガ）
三鷹台ラフタークラブ 2月

17日㈫午前10時30分から 牟礼
地区公会堂 500円 櫻井☎
090-4212-3307・ 43-6137・
mitaka.ahaha@gmail.com

教えておばあちゃんの知恵袋（チ
ラシを利用して小物などを作ろう）
三鷹市の福祉をすすめる女性の

会 2月18日㈬午前10時～正午
福祉会館 当日会場へ ふる

たに☎090-4713-5210

てとてと─手しごとを楽しむつ
どい
ヴァルドルフの森キンダーガル

テンなのはな園 2月20日㈮午前
10時～11時30分 同園 200円
（別途材料代200～300円が掛か
ります） 当日会場へ 同園
79-4598・ http://www.nano
hana-en.com/

百人一首かるたの練習会（ちらし
とり・競技かるた）
かるた同好会 2月21日㈯午後

2時から 井口コミュニティセンタ
ー 当日会場へ 中野☎32-8089

愛らしく・優しい 手仕事 正絹ち
りめんで作りました生徒達の作
品発表会
一和会ちりめん教室 2月22

日㈰～28日㈯午前10時～午後4
時 一和工房（下連雀1-5-2亀井
方） 期間中会場へ 亀井☎44-
5094

猫の譲渡会
みたか123 2月22日㈰午後1

時～5時 カフェギャラリー宵待
草（井の頭3-31-16） 当日会場へ
マキノ☎090-7707-5070

「みたか街かど自立センター」ガ
レージセール
2月24日㈫午後0時30分～2時
当日会場へ◆物品提供は春物

衣類と新品の食器やタオルのみ。
セール当日を除く平日午前9時～
午後5時 同センター☎48-0648

朗読の楽しさを学ぼう！★
やよい会 2月25日・3月11日

の水曜日午後1時30分～3時30分
三鷹駅前コミュニティセンター
音声表現学苑講師の田中洋子さん
当日会場へ 岡田☎44-3744

サロンきっかけ・おしゃべり会
活躍きっかけ隊 2月26日㈭

午前10時～正午 三鷹市公会堂
さんさん館 100円 当日会場
へ 加藤☎080-5496-9758

一日で作る「ベスト」きらめき講座
NPO法人きらめきライフ多摩
2月28日㈯午前10時～午後4

時 みたかスペースあい（下連雀
3-28-20） 2,000円 塩多☎
71-8668

第118回井の頭かんさつ会「春を
待つ植物」
井の頭かんさつ会 2月28日

㈯午前10時から 井の頭公園
300円 同会 http://kansa
tsukai.net/をご覧のうえ、 ka
pockmasa@jc5.so-net.ne.jp
大原☎090-6000-1214

東京六甲フィルハーモニーオー
ケストラ第3回演奏会 ブルッフ・
バイオリン協奏曲など
2月28日㈯午後2時から 芸術

文化センター風のホール 当日
会場へ 前田☎79-3940・同会
http://home.kobe-u.com/

tokyo/hp/tokyorokkouphil/
20150228/

ひとり親子「ひなまつり」交流会
アリスみたか「母子寡婦福祉会」
3月1日㈰正午～午後3時 福

祉会館 100円 フルタニ
41-8258・ paamandayo@ya
hoo.co.jp

どんなところ？知っているよう
で知らない介護施設
東京司法書士会武蔵野支部 3

月1日㈰午後2時～4時 50人
三鷹産業プラザ 必要事項（11面
参照）を同会（岡本） 28-1797
（先着制） 同会☎28-1796

親子で楽しむ本格落語「げんこつ
寄席」
学童保育げんこつ組 3月1日

㈰午後2時から（1時30分開場）
あきゅらいず美養品森の楽校（野
崎3-9-27） 1,100円（学割・前売
り割引あり） 中村☎32-3081

ソシアルダンス種目タンゴ（踊り
の基本と勘所）★
ペガサス 3月1日㈰午後3時

～4時30分 三鷹駅前コミュニ
ティセンター JCFスタンダー
ドチャンピオン統一全日本スタン
ダードファイナリストの渋谷透子
さん 当日会場へ 大内☎31-
8656

NPO法人シニアSOHO普及サロ
ン・三鷹の催し
3月2日～23日の毎週月曜日①

メール・インターネットからワー
ド・エクセルまで（初級講座）＝午
後1時15分～2時45分（全4回）・②
ワード・エクセル・デジカメ（ステ
ップアップ講座）=3時10分～4時
40分（全4回） 三鷹産業プラザ
1,500円（1回、別途テキスト代

100円が掛かります） 同法人
☎40-2663・ 40-2664

おひな様の歴史と文化について
みんなで楽しく★
トンボ会 3月3日㈫午後1時

～3時 社会教育会館 日本舞踊
鳳流家元の鳳きょうこさん あれ
ば浴衣や着物、帯 当日会場へ
おおとり☎080-6719-8913

卓球レベルアップレッスン
三鷹卓球ジュニア 3月8日㈰

午後3時～5時 小学生以上 四
中 100円 当日会場へ 池田
☎49-8214

三鷹小学生囲碁大会および入門
教室
同大会実行委員会 3月14日

㈯午前9時～午後0時30分 市内
の小学生と保護者 高山小
3月7日㈯までに同会 mitaka.
syogakusei.igo@gmail.com

会員募集
三鷹雑学大学設立準備委員会
月1回程度 市内施設

なりきよ☎080-1362-5359・
knarikiyo@gmail.com

ハングル愛好会
毎週月～金曜日午前10時30分

～正午（希望の曜日を選択、月4

回） 連雀コミュニティセンター
月額5,000円 市沢☎080-

4401-9179

三鷹絵画の会
毎週日曜日午前9時～正午 福

祉会館 1回200円 ナカト
☎090-3525-3097

気功三心会
毎週水曜日午前10時～11時30

分 上連雀地区公会堂 入会金
1,000円、月額3,000円 今泉
☎49-8459

シニア英語教室
毎月第1～3月曜日午前10時～

11時30分 新川三丁目地区公会
堂 月額3,000円 上野☎03-
3300-8297

母と子のリトミック
毎週火曜日午前10時～正午

1～2歳のお子さんと母親 連雀
コミュニティセンター 年会費
1,500円、月額2,500円 小林
☎45-0554

カラオケ・歌謡練習会
毎月第1・3土曜日午後1時30分

～3時30分 市役所近隣カラオケ
店 入会金1,000円、月額3,500
円 藤井☎・ 44-9285

伝言板
第55回公開講演会「精神疾患を
持った方が身体の健康を保つた
めに」
井之頭病院 3月7日㈯午前10

時～正午（9時30分から受付） 同
病院 当日会場へ 同病院☎44-
5331

オルガン講座受講生修了コンサ
ート
ICU宗教音楽センター 3月7

日㈯午後3時から 同大学礼拝堂
当日会場へ 同センター☎33-

3330

3月15日発行号
原稿締切日 2月20日（金）
4月5日発行号
原稿締切日 3月13日（金）

いずれも午後5時まで

催し………主催者が市民・市内の団体／市内で開催／参加費（材料代・教材費など）が１回3,000円以内
会員募集…主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回

の掲載から6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
伝言板……市内の医療・教育機関、公共機関などの催しやお知らせ
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業。
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。

http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 76-2490へ　 秘書広報課☎内線2129

※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

「みたかスペースあい」がオープンしました
　1月15日から、三鷹中央ビル（三鷹駅前第三市街地住宅）の空き区画を活用し
た「みたかスペースあい」の利用を開始しました。同スペースは一般の方が無料
で利用できる「情報コーナー」と、会員のみが利用できる有料のイベントスペー
ス「にぎわいコーナー」（写真）に分かれており、
人との集い・憩いの空間、民学産公による新
たな協働のサテライトとしてご活用ください。
  利用時間　  午前10時～午後7時

（火曜日、年末年始休館）

玉川上水

至 新宿
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 （下連雀 3-28-20
三鷹中央ビル内）
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業
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ラ
ザ

運営協議会幹事会（NPO法人みたか
市民協働ネットワーク、協同組合三鷹中
央通り商店会、㈱まちづくり三鷹、NP
O法人三鷹ネットワーク大学推進機構、
市）の審査・許諾を受けた団体・個人
月額2,000円（税込み）

※会員登録時に半年分を一括支払いし
ていただきます（年度途中は月割）。
申込書（市ホームページから入手

可）を㈱まちづくり三鷹へ
同社☎40-9669

「みたかスペースあいみたかスペースあい

三鷹市・近隣市民枠チケット
4～6月分を販売します！
3月1日㈰から
三鷹市・武蔵野市・小金井市・西東京市に住

民登録をしている方、各市内に在学・在勤の方
（1人6枚まで）
大人1,000円、中・高生700円、小学生400円、

幼児（4歳以上）100円、3歳以下は無料
免許証、保険証、在留カードまたは特別永住者証明書、学生証、

社員証など在住・在学・在勤を示すものを本人がみたか観光案
内所（下連雀3-24-3-101）へ
※発券後の変更やキャンセルはできません。
※三鷹の森ジブリ美術館ではチケットを販売していません。
※枚数に限りがありますのでお早めに購入ください。
NPO法人みたか都市観光協会☎40-5525・ http://kanko.

mitaka.ne.jp/

©2001スタジオジブリ

「みたかスペースあい運営協議会」
会員募集中

●市役所電話（代表）　☎45-11515 広報みたか　No.1541　2015.2.15

主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用（記載のないものは無料）  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり
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