
ンターの南雲潤さん、⑥法政大学講師
で東京ボランティア・市民活動センター
アドバイザーの安藤雄太さん
500円（社協会員は無料）
三鷹市社会福祉協議会☎46-1108

へ（申込多数の場合は抽選）
よくわかる・役立つ　パソコン教室
三鷹市シルバー人材センター
①ワード中級「ワンランク上のワー

ド。ネットから地図や写真などを取込
み、自由に配置」＝2月2～23日の毎週
月曜日午後1時～3時（全4回）、②エク
セル入門「エクセルを使いたい方に、実
用的なエクセルを学んでいただきます」
＝2月2～23日の毎週月曜日午後3時30
分～5時30分（全4回）、③パソコンで遊
ぼう「ちょっと難しい、でも楽しい。ペ
イントを使って絵を描く・絵手紙など」
＝2月6～27日の毎週金曜日午後3時30
分～5時30分（全4回）、④ゆうゆう教室
「ワードまたはエクセルを自習しながら
学びます」＝2月～4月の毎週月・水・
金曜日の午前10時～正午または金曜日
午後1時～3時（希望の曜日、時間帯を
選択、いずれも月4回）
①～③ワードが多少できる方各4人、

④ワードまたはエクセルが多少できる
方8人
同センター
①～③7,000円（教材代を含む）、④

月額5,000円（3カ月分前納、別途教材
代が掛かります）
あればUSBメモリー
1月27日㈫（必着）までに往復はがき

で必要事項（11面参照）・お持ちのOSを
「〒181-0004新川6-35-16三鷹市シル
バー人材センター」へ（先着制）
同センター☎48-6721
国際理解講座　
「日中友好」の過去・現在・未来
（公財）三鷹国際交流協会
2月6日㈮午後7時～9時

（6時30分開場）
80人
三鷹国際交流センター
東京大学大学院総合文

化研究科国際社会科学専攻（国際関係

史）・准教授の川島真さん（写真）
直接または電話・ホームページで同

協会☎43-7812・ http://www.mis
hop.jp/へ（先着制）
文化財市民協力員養成講座
「灯りの民具を展示する」
①資料の展示について＝2月8日、②資

料を知る＝15日、③灯火具の展示を考える
＝22日、いずれも日曜日午前10時～正午
全回参加できる方20人
教育センター
①③湯浅八郎記念館学芸員で三鷹市

文化財保護審議会委員の福野明子さん、
② ㈱灯工舎代表取締役で岡山大学・金
沢美術大学非常勤講師の藤原工さん

生涯学習課☎内線3316・ 45-
1167・ shogai@city.mitaka.tokyo.
jpへ（先着制）
市民講師デビュー講座
「私が見たアメリカ　米国社会に
学ぶ生き方のヒント」
2月9・16日の月曜日午前10時～正

午（全2回）
在学・在勤を含む16歳以上の市民12人
社会教育会館
高等教育研究者の保坂雅子さん
1月19日㈪～27日㈫に直接または

電話で同館☎49-2521へ（申込多数の場
合は抽選）
民学産公協働講座「夫婦で笑って
考える！ワーク・ライフ・バランス
実践編」（手話通訳付き） 
　講演と対談。お子さんの同伴も可能。
2月11日㈷午後1時～4時（0時30分

開場）
80人。保育は1歳～未就学児10人、

学童保育は小学校1～3年生20人
市民協働センター
日経DUAL編集長の羽生祥子さん、

東京大学大学院総合文化研究科教授の
瀬地山角さん

当日会場へ（先着制）、保育希望
は2月4日㈬正午までに必要事項（11面
参照）・お子さんの氏名（ふりがな）・年
齢を企画経営課☎内線2115・ 45-
1271へ（申込多数の場合は抽選）

上級救命講習
井の頭地区住民協議会
2月15日㈰午前9時～午後5時
市民30人
井の頭コミュニティセンター本館
筆記用具、昼食
2月8日㈰までに同センター☎44-

7321へ（先着制、月曜日を除く）
新中いきいき大学　
健康に役立つ食生活
2月22日㈰午後1時30分～3時30分
50人
新川中原コミュニティセンター
健康管理士一般指導員の八幡智子さん
1月20日㈫～2月21日㈯に直接ま

たは電話で同センター☎49-6568へ（先
着制）

市民住宅（中堅所得ファミリー向け）
の入居者
　敷金・礼金および更新時手数料はあ
りません（退去時に修繕費などの負担が
発生する場合があります）。
◆資格　以下の条件を満たす方。①自
ら居住する住宅が必要、②入居者と同
等以上の資力のある保証人（国内に居
住）を立てられる、③同居親族がいる、
④世帯の所得金額が基準額の範囲内、
⑤申込者・同居親族が暴力団員でない
※東日本大震災、東京電力福島第一原
子力発電所事故の被災者も申込可。
◇セントラルビレッジ（井口1-7-1）
募集＝5戸（①202・②203・③301・
④303・⑤305号室、3LDK、63.80㎡）、
家賃月額＝①②127,000円、 ③～⑤
129,000円、共益費＝7,000円
◇ドゥマンクレール三鷹（新川3-12-3）
募集＝3戸（①102・②103・③105号室、
3LDK、69.88㎡）、家賃月額＝127,000
円（収入に応じて助成あり）、共益費＝
7,000円
◇三鷹市下連雀市民住宅（下連雀3-30-
12三鷹市中央通りタウンプラザ5・6階）

募集＝3戸（①501・②602・③605号
室、3LDK、①②68.59㎡、③68.35㎡）、
家賃月額＝①159,000円、②157,000
円、③158,000円、共益費＝8,000円
◆申込書・募集案内 1月19日㈪～28
日㈬に㈱まちづくり三鷹、市まちづく
り推進課（市役所5階52番窓口）、市政
窓口で配布
1月29日㈭（消印有効）までにはがき

1枚を同封した入居申込書を「〒181-
8525㈱まちづくり三鷹」へ（申込多数の
場合は抽選、抽選後の空室は先着制）
同社☎40-9669、同課☎内線2869
市民農園の利用者
◆利用期間 4月1日～平成29年1月31
日
◆利用料 36,000円
◆募集場所 ①井口市民農園（井口5-8）
51区画、②大沢市民農園（大沢2-11）
85区画
2月4日㈬（必着）までに希望農園名・

必要事項（11面参照）・身分証明書の写
し・返信用はがき（宛名明記）を「〒181-
8555生活経済課」へ（申込多数の場合は
抽選）
同課☎内線3063
みたか環境活動推進会議の委員
◆内容 市民の環境保全意欲増進に向
けた啓発など。年6回程度の会議開催を
予定
◆任期 4月1日から2年間
在学・在勤を含む市民3人、市内の非

営利活動団体の構成員2人、市内に事業
所を有する事業者2人（ほかの市民会議
などの委員は応募不可）
2月12日㈭（必着）までにレポート「今

まで行った活動とこれから行いたい環
境活動」（400字以内）・必要事項（11面
参照）・性別を直接または郵送、ファク
ス、電子メールで「〒181-8555環境政
策課」・ 45-5291・ kankyo@city.
mitaka.tokyo.jpへ（提出書類の形式は
自由。申込多数の場合は抽選）
※団体・事業者の方は、名称と代表者名、
活動や事業内容が分かるものを添付。
同課☎内線2523

三鷹ネットワーク大学
NPO法人三鷹ネットワーク大学推進機構　〒181-0013　下連雀3-24-3三鷹駅前協同ビル3階
☎40-0313・ 40-0314・ http://www.mitaka-univ.org/　開館時間：火～日曜日、午前9時30分～午後9時30分（入館は9時まで／日曜日は5時まで）　休館日：月曜日・祝日

★基礎講座  ★★応用講座  ★★★専門講座

三鷹ネットワーク大学　冬学期受講者募集中！

三鷹ネットワーク大学企画サロン
みたか星空散歩―2月の星空解説　★
1月28日㈬午後7時～8時30分　 30人　 当日同

大学へ（先着制）

三鷹市・三鷹ネットワーク大学推進機構共催
省エネルギー講座―江戸時代に学ぶ、家庭
のエコな生活術　★
2月17日㈫午後2時～4時　 40人　 NPO法人環

境ネットワーク・文京 理事長の澤谷精さん　 1月
20日㈫午前9時30分から必要事項（11面参照）を同大
学 40-0314へ（先着制）

亜細亜大学寄付講座・西武信用金庫後援
アジアのビジネスチャンスを活かせる力強い
企業へ（10回シリーズ）　★★
第9回「成長著しい東南アジア市場における日
本企業のチャンスとリスクを考える」
2月18日㈬午後7時～8時30分　 20人　 亜細亜

大学大学院アジア・国際経営戦略研究科委員長の安
登利幸さん

三鷹経営コンサルタント協会寄付講座
心理学実践講座「しなやかに自分自身の人生
を生きる」　★
2月18日、3月4・18日の水曜日午後7時～8時30分

（全3回、各回申込可）　 各回20人　 カウンセリ
ングルーム・メイウッド室長の服部治夫さん　 500
円（各回）

科学宅配塾企画講座“もっと科学に親しもう！”
脳とコンピュータ　★
2月19日㈭午後7時～8時30分　 50人　 （独）理化
学研究所・脳科学総合研究センターの甘利俊一さん
500円

NPO法人みたか都市観光協会企画講座
大人のための音読講座（ワークショップ付朗読
会）三鷹ゆかりの作家たち（27）―神沢利子の作
品「銀のほのおの国」（福音館書店）その1 ★
2月21日㈯午前10時30分～午後0時30分　 10人
フリーアナウンサーで朗読家の原きよさん　 一

般2,000円、市民1,600円

三鷹ネットワーク大学企画講座
三鷹身の丈起業塾―SOHOベンチャーカレッ
ジ アドバンス講座　★★
2月21・28日の土曜日午後1時～8時30分（全2回、

8コマ、通し受講のみ）　 20人　 SOHO CITYみ
たか推進協議会会長の前田隆正さん ほか　 一般
5,000円、市民4,000円

くらしとバイオプラザ21企画サロン
サイエンスカフェみたか2月特別編・第13回
アンチエージングサイエンス―コエンザイム
Q10の魅力と応用　★
　ゲストは㈱カネカQOL事業部機能性食品グルー
プの細江和典さん。
2月27日㈮午後7時～8時30分　 50人　 500円

三鷹ネットワーク大学企画講座
「キャリア・カウンセリング」―幸せに生きるため
にカウンセリングを受けてみませんか　3月　★
3月8日㈰午後1時～3時20分　 10人　 1,000円
1月20日㈫午前9時30分～3月3日㈫午後5時に申

込書を直接またはファクス、郵送、ホームページで
同大学へ（先着制）

 

特に記載のないものは1月20日㈫午前9時30分から申込書を直接またはファクス、郵送、ホームページで同大学へ（先着制）　 いずれも同大学　
※ 受講の申し込みには受講者登録が必要です。くわしくはホームページまたは同大学へお問い合わせください。

 

8広報みたか　No.1539　2015.1.18※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

市外局番のうち「0422」は省略しています。
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