
平成27年1月18日発行号
原稿締切日 12月17日（水）
平成27年2月1日発行号
原稿締切日 平成27年1月8日（木）
　　　　　　 いずれも午後5時まで

催し………主催者が市民・市内の団体／市内で開催／参加費（材料代・教材費など）が１回3,000円以内
会員募集…主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回の掲載

から6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
伝言板……市内の医療・教育機関、公共機関などの催しやお知らせ
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業。

上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。
http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 76-2490へ　 秘書広報課☎内線2129

※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

催し
和泉香織ガラス展
しろがねGallery 12月15日

㈪までの午前11時～午後7時 同
画廊 期間中会場へ 同画廊☎
43-3777（木曜日休み）

田鶴濱洋一郎展
ぎゃらりー由芽 12月21日㈰

までの正午～午後7時（21日は5時
まで） 同画廊 期間中会場へ
同画廊☎47-5241（木曜日休み）

からだとまちに良い日曜日！駅前
ラジオ体操＆ごみ拾い＆朝カフェ
つながりのはじめまして 12

月7日㈰午前6時25分～7時（雨天
中止） 緑の小ひろば（三鷹駅南
口） 当日会場へ（雨天時は同会
http://enchante-de-connect.

wix.com/enchanteで確認） 小林
☎080-3356-5617

びよんどネット蚤（のみ）の市―
ホームレス・困窮者の支援のための
12月7日㈰午前11時～午後2時
るま・ばぐーす（下連雀4-17-6）

前 当日会場へ 同会（菅原）☎
46-5240

講演会日本と世界の動き★
西むらさき学苑友の会 12月

9日㈫午前10時～正午 西社会教
育会館 経済学博士の海上知明
さん 当日会場へ 真田☎33-
0346

年賀状を毛筆と墨彩画で
みやび会 12月9日㈫午後7時

～9時 三鷹駅前コミュニティセ
ンター 500円 当日会場へ
宮下☎46-2425

iPad活用講座
NPO法人シニアSOHO普及サ

ロン・三鷹 12月10・24日の水
曜日午前10時30分～正午 三鷹
産業プラザ 2,000円（1回）
同法人（加山）☎40-2663

気楽に手作りの会（クレイ花・押
し花・羊毛・籐＆つる・トールペ
イント）
12月11日㈭午後1時～3時30分

三鷹駅前コミュニティセンター
1,200円 野間☎090-5301-

6818

三鷹一日うたごえ（歌声喫茶）
12月13日㈯午後2時～4時30

分 三鷹市公会堂さんさん館
1,000円 当日会場へ 藤井☎
48-4688

3,000個のキャンドルが校庭を
幻想の世界に変えるキャンドルナ
イト
ダディ・ベアの会（DBA：第一

小学校おやじの会） 12月13日㈯
午後4時30分～7時 一小 当日
会場へ 松本☎050-3707-6165

ひとり親子「クリスマス会」「みか
ん狩り」
アリスみたか「母子寡婦福祉会」
12月14日㈰正午～午後3時

福祉会館 小学生以上500円、未
就学児100円（会員は小学生以上
300円） フルタニ 41-8258・
paamandayo@yahoo.co.jp

フルタニ☎090-4713-5210

楽しく編み物の会
Tガーデン 12月14日㈰午後

1時～3時 10人（初心者歓迎）
笠原宅（井の頭2丁目） 200円（材
料代） 笠原☎44-9126（先着
制）

猫の譲渡会
みたか123 12月14日㈰午後

1時～5時 カフェギャラリー宵
待草（井の頭3-31-16） 当日会場
へ マキノ☎090-7707-5070

笑いを取り入れた健康エクササイ
ズ！ラフターヨガ（笑いヨガ）
三鷹台ラフタークラブ 12月

16日、平成27年1月6・20日の火
曜日午前10時30分～正午 牟礼
地区公会堂 500円（1回）
櫻井☎090-4212-3307・ 43-
6137・ mitaka.ahaha@gmail.
com

「みたか街かど自立センター」ガ
レージセール
12月16日㈫午後0時30分～2時
当日会場へ◆物品提供は冬物

衣類と新品の食器やタオルのみ。
セール当日を除く平日午前9時～
午後5時 同センター☎48-0648

「職場体験説明会」進路・就職に悩
む若者の皆さんへ
NPO法人文化学習協同ネット

ワーク 12月16日㈫午後2時～3
時 みたか地域若者サポートス
テーション（下連雀4-15-31）
丸山☎70-5067

第五回かなフォーラムin三鷹・書
展とジュニア作品展
かなフォーラム 12月17日㈬

～21日㈰午前10時～午後5時
美術ギャラリー 期間中会場へ
原☎46-6565

第4回みんなで学ぶ論語塾
NPO法人ジャパンコネクショ

ンズクラブ 12月20日㈯午前10
時30分～11時45分 三鷹ネット
ワーク大学 3,000円 同法
人（小川）☎45-8220・ http://
jcc-npo.net/

キャラキッズ12月教室：クリス
マスかざりとクリスマスカードづ
くり
キャラワークスジャパン 12

月20日㈯午後1時30分～4時30分
小・中学生（未就学児は保護者

同伴） 芸術文化センター 500
円 必要事項（11面参照）・学
校名・保護者の連絡先を西岡☎・
77-9330・ info@chara

works.jp

第116回井の頭かんさつ会「見つ
けよう冬のいろいろ」
井の頭かんさつ会 12月20日

㈯午後3時～5時 井の頭公園
300円 同会 http://kansa
tsukai.net/をご覧のうえ、 ka
pockmasa@jc5.so-net.ne.jp
大原☎090-6000-1214

市民ダンスパーティー
三鷹市PMSジャズオーケスト

ラ 12月20日㈯午後6時30分～
8時50分 三鷹市公会堂さんさん
館 当日会場へ 仲川☎090-
9963-3710

ギャラリーオーク閉廊のつどい
―作品展・詩の朗読とライアーの
演奏
12月21日㈰午前11時～午後5

時 同画廊（下連雀3-12-7） 当
日会場へ 同画廊☎44-9591

クリスマス・ダンスパーティー
ダンス・コパン＆ダンスサーク

ルヴィヴァ 12月21日㈰午後1
時30分～4時 三鷹市公会堂さん
さん館 700円 当日会場へ
奥山☎47-7035

みたか・みんなの広場の催し
①第7回市民リレートーク元都

議会議員・髙谷真理さん「三鷹に
中国帰国者を迎えて」＝12月22日
㈪午後1時30分～3時30分、②コ
ミュニティカフェ「みたか・みんな
の広場」＝毎週木・金・土曜日午
後1時～5時 ①20人 同会（下
連雀3-16-18） ①200円、②300
円 ①なりきよ☎080-1362-
5359（先着制、当日参加も可）、
②当日会場へ

卓球ワンポイントレッスン
三鷹市中学卓球OB会 12月

23日㈷午後3時～5時 小学生以
上 七小 100円 当日会場へ
池田☎49-8214

N響メンバーによる「アンサンブ
ル・クラルテ」ファミリーコンサー
ト
東京第三友の会 27年1月18

日㈰午後2時～4時 三鷹市公会
堂光のホール 2,500円、中学生
以下1,000円 藤谷☎・ 46-
2688

会員募集
どんぐり（体操など）
毎週金曜日午後1時～3時 第

二体育館 入会金1,000円、3カ
月5,000円 穂積☎44-6686

MAC三鷹アートサークル（絵画）
毎週木曜日午前10時～午後5時
東児童館 月額5,000円（別途モ

デル代） 佐久間☎090-3530-
9336

みたか朗読の会
毎月第1土曜日午前10時～午後

0時30分 三鷹駅前コミュニティ
センター 月額2,000円 山
口☎49-0307

ぷりも・リトミック（親子リトミッ
クとママの子育て勉強会）
毎週木曜日①0～1歳児＝午前9

時40分～10時40分、②2歳児＝
10時40分～11時40分 芸術文
化センターほか 入会金1,200
円、月額3,300円（3回分）、体験
レッスン500円 小黒 info_
primo_yu@yahoo.co.jp 島田
☎090-2238-1761・ http://
primo1.web.fc2.com/

伝言板
飲食文化研究会第四回例会「物語
と飲食文化」
ICU飲食文化研究会 12月13

日㈯午後1時～3時20分 同大学
500円 当日会場へ 同会☎

33-3482

ICU吹奏楽部第25回定期演奏会
「crescendo」
ICU Wind-Brass Ensemble

12月14日㈰午後4時30分から
三鷹市公会堂光のホール 当日
会場へ 吉満☎080-3890-1287

法政大学中学高校ブラスバンド会
第3回アンサンブルコンサート
12月21日㈰午後1時30分～4

時 同校 当日会場へ 同校☎
79-6230

月刊わがまちジャーナル
12月号地上11chで放送中

どんなところ！―三鷹の電車庫
（仮題）　ほか

NPO法人むさしのみたか
市民テレビ局
☎・ 79-1434
mmctv@parkcity.ne.jp

※ご意見、情報をお寄せください。

　11月30日に開催した第23回三鷹市民駅伝大会で
は、193チームが仲間と市内を駆け巡りました。各部
門の成績上位チームは、次のとおりです。 

◆一般男子
優勝　三鷹警察署 39分12秒
２位　三鷹市陸協A 40分11秒
３位　Moichi 40分43秒
４位　矢吹町A 40分55秒
５位　法政高校陸上部男子 41分06秒
６位　三鷹市おやじ選抜 42分00秒

◆一般女子
優勝　シオマネキ都三鷹 48分13秒
２位　法政高校陸上部女子A 50分06秒
３位　北野マミーズⅡ 53分35秒

◆シニア
優勝　三鷹市陸協B 49分56秒
２位　三鷹市医師会闘走会 55分35秒
３位　オーバーテイクシニア 56分50秒

◆中学生男子
優勝　三鷹市立第五中学校 41分48秒
２位　矢吹町C 44分05秒
３位　三鷹三中陸上部A 44分42秒

◆中学生女子
優勝　矢吹町D 45分47秒
２位　三鷹一中バドミントン部A
  48分53秒
３位　三鷹二中A　 50分43秒

　新成人のみなさんを中心とした
成人式実行委員会が、楽しいプロ
グラムを企画しています。対象者
には12月中旬までに案内状をお送
りします。
平成27年1月12日㈷午後1時～

3時30分（0時30分から受付）
平成6（1994）年4月2日～平成7

（1995）年4月1日生まれの方
三鷹市公会堂光のホール・さんさん館（式典のメーン会

場〈光のホール〉への入場は先着制。定員を超えた場合は中
継会場〈さんさん館〉へご案内）
案内状を持参し、当日会場へ
児童青少年課☎内線2712

成人を祝福するつどい成人を祝福するつどい
（成人式）（成人式）

※駐車場は使用できません。送迎のみ可。
※介助が必要な場合は、事前にご連絡ください。
※現在は市外にお住まいで、三鷹市の成人式への参加を希望する
方はご連絡ください。

成人を祝福するつどい成人を祝福するつどい
（成人式）（成人式）

プログラム　式典の部：午後1時～2時30分
　　　　　　ふれあいの部：1時～3時30分　

三鷹市・矢吹町 姉妹市町締結50周年記念

50周年記念
ロゴマークスポーツ振興課☎内線3326

第23回
三鷹市民駅伝大会

結果

6広報みたか　No.1536　2014.12.7

市外局番のうち「0422」は省略しています。

※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。
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