
4月30日㈬までの午前9時～午後5時15分（土・日曜日、祝日を除く）
※寄せ書きのスペースがなくなり次第終了し、その後はフラッグの掲示のみ行います。
市役所1階市民ホール　 企画経営課☎内線2113

　今年の夏ブラジルで開催されるFIFAワールドカップに出場するサッカー日本
代表に市民のみなさんの熱いエールを届けるため、サッカーＪ1リーグFC東京
のホームタウンでもある三鷹市では、市役所1階市民ホールに「応援メッセージ」
寄せ書きコーナーを設置しています（写真）。日本サッカー協会提供の「夢を力に
2014」と書かれた青いフラッグ（旗）に、日本代表へのメッセージをぜひお書き
ください。
　応援メッセージが書かれたフラッグは同協会に引き渡し、5月25日㈰に行わ
れる壮行会で選手たちの目に触れる場所に掲示される予定です。
※この企画は日本サッカー協会と日本サッカーを応援する自治体連盟の共同で
実施する「夢を力に2014」プロジェクトで、同連盟に加盟する三鷹市もこの企画
に協力し、ワールドカップに出場するサッカー日本代表を応援します。

午後1時、②サークルタイム＝月～土曜
日午前11時30分から、③ちびっこの日ス
ペシャル「4月生まれのお誕生日会」＝4月
24日㈭午前11時30分から、④こいのぼ
り作り＝4月30日㈬午前10時30分から
当日会場へ

◆春の親子健康体操教室
5月15日～6月5日の毎週木曜日午前

10時15分～11時15分（全4回）
2歳以上のお子さんと保護者30組
4月21日㈪午後2時から直接または

電話で同館☎31-6039へ（初めての方を
優先して先着制）
◆ウオークラリー
5月18日㈰午前9時30分～午後5時30

分（小雨決行。教育センター集合、解散）
市内の小学3年～中学生60人、各3～

6人のグループ
小学生110円、中学生220円
弁当、水筒、おやつ、敷物、雨具、帽子、

動きやすい服装と靴
4月21日㈪午前10時～5月9日㈮午後

5時に申込用紙を保護者が直接または
ファクスで同館 31-6261へ（先着制）
※ファクスの場合は確認の電話をして
ください。
同館☎31-6039
星と森と絵本の家の催し
◆星のおはなし
4月26日㈯午後2時から

◆むかしあそびの日「紙人形あそび」
5月3日㈷午後2時から

◆絵本ビブリオバトル
5月6日㉁午後2時から

いずれも当日会場へ
同施設☎39-3401
一日プレイパーク
4月27日㈰午前10時～午後3時（雨天

中止）
北野遊び場広場（北野4-10）
当日会場へ
緑と公園課☎内線2835

※運営ボランティアを募集中です。く
わしくは同課へお問い合わせください。
かきしぶ de 学び会い講座「運動会
で1番になれる！かけっこ講座」
小学生保護者のための家庭教育支援

コミュニティ「かきしぶ」
5月10日㈯午前10時～11時30分
小学1～4年生の親子25組（未就学児

の同伴不可）
第一体育館
WINGSPRINTスタッフのみなさん
室内履き、タオル、飲み物
4月21日㈪～5月2日㈮に必要事項

（11面参照）・お子さんの名前を生涯学
習課 shogai@city.mitaka.tokyo.jp
へ（先着制）
同課☎内線3315
あそびとおしゃべりの会（5月）

牟礼コミュニティセンター＝14日、
井の頭コミュニティセンター・井口コミュ
ニティセンター＝14・28日、新川中原コ
ミュニティセンター・大沢コミュニティセ
ンター＝21・28日、いずれも水曜日午前
10時30分～正午
0～3歳のお子さんと保護者
当日会場へ
すくすくひろば☎45-7710
東児童館　げんきクラブ
5月15日～平成27年2月26日の毎週

木曜日午前10時15分～11時45分（第2
木曜日、夏・冬休み期間を除く）
23年4月2日～24年4月1日生まれの

お子さんと保護者32人
※中期（9月4日～12月18日）からの入
会の追加募集も予定しています。
※後期（27年1月15日～2月26日）から
の途中入会はできません。
600円
4月22日㈫～5月8日㈭に参加費を添

えて同館へ
同館☎44-2150

①うさぎぐみ「ふれあいあそび」＝5月
8日㈭午前10時15分～11時15分、午前
11時30分～午後0時30分、②ひよこぐ
みAコース5月「こころと発達とからだ」
＝5月9日・6月「こころと発達と食事」＝
6月6日、いずれも金曜日午後1時30分
～3時、③ぞうぐみ「小麦粉粘土」＝5月
15日㈭午前10時15分～11時15分、11
時30分～午後0時30分
①平成24年4月2日～7月31日生ま

れのお子さんと保護者、②25年4月2日
～7月31日生まれのお子さんと保護者、
③23年4月2日～24年4月1日生まれの
お子さんと保護者、いずれも10組
①4月24日㈭、②4月25日㈮、③5月

1日㈭、いずれも午前10時から直接また
は電話で同ひろば☎45-7710へ（先着制）
◆ベビーマッサージ
5月16日㈮①午前10時30分～正午、

②午後1時30分～3時
市内在住の①5～8カ月のお子さん、

②4カ月までのお子さんと保護者各25組
5月2日㈮午前10時から直接または

電話で同ひろば☎45-7710へ（先着制）
同ひろば☎45-7710
あかちゃんでまえとしょかん
にこにこ
4月23日㈬午前10時～11時30分
すくすくひろば
当日会場へ
三鷹図書館（本館）☎43-9151
西児童館の催し
◆乳幼児のあそびひろば
①ちびっこの日＝開館日の午前9時～

高齢者くらしアップ事業
「ふまねっと運動教室」
三鷹市社会福祉協議会
5～8月の毎月第1・3木曜日午前10

時～11時30分
在勤を含む60歳以上の市民25人
福祉会館
4月21日㈪～30日㈬に直接または

電話で同協議会☎46-1108へ（先着制）
こもれび　ほっと・サークル
「なつかしの歌声喫茶」
5～7月の毎月第1金曜日午前10時～

11時30分
おおむね65歳以上の市民30人
福祉会館
1回500円
必要事項（11面参照）をはがきで「〒

181-0012上連雀7-6-24-5こもれび事
務局」へ（先着制）
同事務局☎42-4471
介護予防講座
「シニアのためのストレッチ教室」
三鷹市社会福祉協議会
5～7月の毎月第2・4土曜日午後1時

30分～2時30分
在勤を含む55歳以上の市民25人
福祉会館
600円（会員500円）
4月22日㈫～5月2日㈮に本人確認が

できるもの（運転免許証など）を持参し
て同協議会へ（先着制）
※電話での申し込みは不可。
同協議会☎46-1108

三鷹市心身障がい者福祉手当を
振り込みます
　平成25年12月～26年3月分の同手当
（一般障がい手当・特別障がい手当・特
定疾患手当）を、4月25日㈮に受給資格
認定済みの方の指定預金口座に振り込
みます。
※入金時間の指定はできません。
障がい者支援課☎内線2618

　　長崎「親子記者」参加者を募集
　8月9日㈯の長崎平和祈念式典に参加し被爆者への取材を行
い、「おやこ記者新聞」を発行します。
日本非核宣言自治体協議会
8月8日㈮～11日㈪（3泊4日）
市内在住の小学生（4年生以上）と

保護者で、平和・原爆・核兵器廃絶
などに関心があり、初めて参加する
方、全国の対象自治体から9組18人
※最寄りの空港から長崎駅までの往
復交通費、宿泊代、滞在中の取材補
助経費（1組1万円）は主催者が負担。
※上記以外の食費、個人的な負担経
費、旅行保険代などは個人負担。

取材に用いる道具（カメラなど）
5月9日㈮（消印有効）までに、はが

き・電子メールで必要事項（11面参
照）・性別・学校名・学年・保護者の
名前と性別・平和を願う一言メッセ
ージを「〒852-8117長崎市平野町
7-8長崎市平和推進課内日本非核
宣言自治体協議会事務局」・ info@
nucfreejapan.comへ（1通につき1組
のみ、申込多数の場合は抽選）
同協議会☎095-844-9923

JAXA調布航空宇宙センター 一般公開
4月20日㈰午前10時～午後4時（入場は3時30分まで）
 主な公開施設  イベント

宇宙航空研究開発機構（JAXA）
②4歳～小学生500人　 当日会場へ（②は先着制）
同センター☎050-3362-8036・ http://www.jaxa.jp/

※できるだけ公共交通機関を利用のうえ、ご来場ください。ペットを連れて
の来場はご遠慮ください。

第1会場 
（調布市深大寺東町7-44-1）
　デジタル/アナログ・ハイブリ
ッド風洞、高空性能試験設備と世
界最小級のターボファンエンジ
ン、月着陸探査試験フィールド

第2会場 （大沢6-13-1）
　先進複合材料の研究、放射線
モニタリング無人飛行機、レー
ザ加熱方式二軸材料試験設備

① おもしろ体験コーナー  第1・2会場
　航空宇宙技術に実際に触れて体験し
てみましょう。
② 工作コーナー     第1会場
　飛翔ペーパークラフトを作って飛ば
します。
③ 4研究所合同スタンプラリー
　隣接する4つの研究所（宇宙航空研究
開発機構、海上技術安全研究所、電子
航法研究所、交通安全環境研究所）のス
タンプを集めて記念品をもらいましょう。

※入金
障が

サッカー日本代表に
　　　　　エールを届けよう！

寄せ書きコーナーを
市役所に

設置しています

10広報みたか　No.1521　2014.4.20

市外局番のうち「0422」は省略しています。

※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。
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