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こもれび　ほっと・サークル
「初めてのフラダンス」
おおむね65歳以上の市民10人
4月18日からの毎月第3金曜日午後2時

～3時30分（全8回）
みたかボランティアセンター
1回500円
3月17日㈪午前9時からこもれび事

務局☎0422-42-4471へ（先着制）

平成26年度福祉タクシー券の窓
口受付を開始します
福祉タクシー券の交付対象者として

登録されている方
①4月1日㈫～4日㈮午前8時45分～午

後4時＝市役所1階市民ホール、②7日㈪
以降＝地域福祉課（市役所1階14番窓口）
期間中会場へ
同課☎内線2618

「ぽっぷ」が障がい者相談支援セン
ターに変わります
　「障がい者地域自立生活支援センター 
ぽっぷ」は、相談支援機能を強化するた
め、4月1日㈫から「障がい者相談支援セ
ンター ぽっぷ」に変わります。
◆開所時間　月・火・木・金曜日午前9
時～午後5時、水曜日午後1時～5時、土
曜日午前10時～午後5時
同センター☎0422-71-0901
障がい者自主グループに講師を
派遣します
次の要件を満たす自主グループ（1グル

ープ15人以上）。①構成人員の半数以上が
障がい者で市内で活動している、②障が
い者に対して教養などの学習活動を行っ
ている、③活動実績がおおむね1年以上
◆派遣期間　5月1日～平成27年3月31日
4月1日㈫～7日㈪に社会教育会館（本

館・東・西）へ。申込用紙は各館で配布
※4月8日㈫午後1時30分～3時の調整会
議に必ず参加してください。
同館（本館）☎0422-49-2521

介護者談話室（懇談会）
市内在住の介護者、介護経験者
3月25日㈫午後1時～3時
福祉会館
当日会場へ
三鷹市社会福祉協議会☎0422-79-3505

親子合気道体験会
3月27日㈭午前11時から
合気道新川塾（新川6-26-4）
当日会場へ
田端☎090-9329-2257
三鷹市春季ソフトテニス大会
（公財）東京都体育協会、三鷹市体育
協会、三鷹市ソフトテニス連盟
在学・在勤・在クラブを含む中学3年

生以上の市民で、①一般男子（1部・2
部）、②一般女子（1部・2部）、③シニア
男子（45歳以上）、④シニア女子（45歳
以上）、⑤シニア男女（60歳以上で混合
可）、⑥シニア男女（男子70歳以上、女
子60歳以上で混合可）
4月13日㈰午前8時30分～午後6時（小

雨決行。予備日は4月20日㈰）
大沢総合グラウンド
1,200円（1組）
3月28日㈮午後5時までに宮越☎080

-1020-0011、同連盟ホームページ ht
tp://mtksta.com/ask.htmlへ
三鷹市中学生オープン卓球大会
　種目は男女別シングルス。予選リーグ、
決勝トーナメント方式。
三鷹市卓球連盟
在学を含む市内の中学生200人
5月3日㈷午前9時から
第一体育館、第二体育館
300円
3月18日㈫～4月5日㈯に、申込書（同連

盟ホームページ http://mitakattl.jp/
から入手）と現金書留または郵便小為
替で参加費を「〒181-8799三鷹郵便局留 
三鷹市卓球連盟富樫孝之」へ（先着制）
竹内☎0422-31-5618（午後5時～8時）
初心者硬式テニス教室
三鷹市テニス協会
在学を含む小学生以上の市民26人
5月10日～6月28日の毎週土曜日午前

10時～正午（予備日7月5・12日の土曜日）
大沢総合グラウンド
5,000円（8回分）
ラケット、テニスシューズ
4月15日㈫（必着）までに往復はがき

で必要事項（7面参照）・テニス歴を「〒
181-0012上連雀5-27-3福島隆一」へ（申
込多数の場合は抽選）
福島☎0422-47-0382、三鷹市体育協

会☎0422-43-2500（月曜日・祝日を除く）

アロマテラピー
井の頭地区住民協議会

市民20人
3月27日㈭午前10時15分～午後0時30

分
井の頭コミュニティセンター新館
バスタオル、フェイスタオル、動きや

すい服装
3月18日㈫～26日㈬に直接または電

話で同センター本館☎0422-44-7321へ
（先着制）
大菊作り講習会
　挿し穂の方法、3本仕立て、摘心の
仕方、ダルマの親株準備など。
4月6日㈰午後1時30分から
JA東京むさし三鷹緑化センター（農業

公園内）
当日会場へ
同センター☎0422-48-7482
よく分かる・役立つ！パソコン教室
三鷹市シルバー人材センター
①パソコンのマウス操作ができる方、

②③ワード経験が多少あり文字入力がで
きる方、④ワードの初歩的な操作ができ
る方、いずれも8人
①ワード初級「ワード・意外に楽しい」

＝4月7～28日の毎週月曜日午後1時～3時
（全4回）、②エクセル初級「できる・使え
るエクセル」＝4月7～28日の毎週月曜日午
後3時30分～5時30分（全4回）、③デジカ
メ講座「撮影から保存、整理、応用まで」
＝4月4～25日の毎週金曜日午後3時30分
～5時30分（全4回）、④ゆうゆう教室「ワー
ド、エクセルをマイペースで」＝4～6月の
毎週月・水・金曜日の午前10時～正午ま
たは金曜日午後1時～3時（いずれの曜日
も月4回、4月30日㈬を除く）
同センター
①～③7,000円（教材代を含む）、④月

額5,000円（3カ月分前納、別途教材代が
掛かります）
3月25日㈫（必着）までに往復はがきで

必要事項（7面参照）・お持ちのOSを「〒
181-0004新川6-35-16三鷹市シルバー
人材センター」へ（先着制）
同センター☎0422-48-6721
多様な働きかたセミナー
「セカンドライフの働きかた（シニ
ア向けプログラム）」
求職活動中の方24人
4月16日㈬午後1時30分～4時
市民協働センター
筆記用具、雇用保険受給者は雇用保

険受給資格者証
必要事項（7面参照）をわくわくサポ

ート三鷹☎0422-45-8645・ 0422-45-
8646へ

消費者活動センター運営協議会ま
つり
　ポン菓子、混ぜご飯の販売、包丁と
ぎなど。
三鷹市消費者活動センター運営協議会
3月29日㈯午前10時～午後3時30分
消費者活動センター
当日会場へ
同センター☎0422-43-7874
大沢コミュニティ音楽会
3月30日㈰午後1時開演（0時30分開場）
大沢コミュニティセンター
当日会場へ
同センター☎0422-32-6986
春の散策「お鷹の道」と日立中央研
究所春の庭園開放を楽しむ
連雀地区住民協議会
在勤・在学を含む市民40人
4月6日㈰午前9時JR三鷹駅南口階

上デッキ集合（雨天中止）
交通費（実費）
3月17日㈪～4月2日㈬に直接連雀コミ

ュニティセンターへ（先着制）
同センター☎0422-45-5100
三鷹市遺族会 春の慰霊祭
4月6日㈰午後1時から
禅林寺
当日会場へ
中山☎03-3300-7411、市地域福祉課
☎内線2612
認知症の方を支える家族の会
家族の介護をしている方
4月9日㈬午後1時30分～3時30分
連雀コミュニティセンター
当日会場へ
連雀地域包括支援センター☎0422-40-

2635

5月の小学校校庭開放（団体貸切）
の予約受付
市ホームページでご確認ください
4月6日㈰～12日㈯に各コミュニティセ

ンターへ
スポーツ振興課☎内線3322
北野スポーツ広場利用終了のお知
らせ
　北野スポーツ広場は、東京外かく環状
道路の事業用地を国から借用し、暫定
的に利用開放してきましたが、事業の進
捗に伴い5月31日㈯で利用を終了します。
ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協
力をよろしくお願いします。
スポーツ振興課☎内線3322

（公財）三鷹市芸術文化振興財団☎0422-47-5122
http://mitaka.jpn.org/チケットインフォメーション

チケット
お求め方法

●電話予約
芸術文化センター  
☎0422-
　47-5122

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン http://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話 http://mitaka-art.jp/ticket-m
 （座席自動採番）

●窓口販売　10:00～19:00 月曜日休館
芸術文化センター／三鷹市公会堂さんさん館／美術ギャラリー
※学生券をお求めの方は、公演当日学生証をお持ちください。 
※発売中のチケットについて、販売状況により完売となった場合はご了承ください。
料金500円、対象は1歳～未就学児、定員10人（公演の2週間前までに申し込む）

※特に記載のない場合は、公演事業は未就学児の入場をお断りしています。

コンチェルト・ケルン　
芸術文化センター　風のホール　全席指定　
5月31日㈯　17：00開演
チケット発売中　 会員＝S席4,500円、A席3,600円　

一般＝S席5,000円、A席4,000円　U-23席（23歳以下）＝2,500円
※中学生以上は公演当日に学生証または年齢が確認できるものを持参。
出演：コンチェルト・ケルン（管弦楽）、平崎真弓（コンサートマスター、ヴァイオリン
独奏）、ズザンネ・レーゲル（オーボエ、オーボエ・ダモーレ独奏）
曲目：ヘンデル 合奏協奏曲 ト長調op.6-1、J.S.バッハ ヴァイオリン協奏曲 イ短調 
BWV1041、ヴィヴァルディ 弦楽とチェンバロのための協奏曲 ト短調 RV156　ほか
　ドイツ三大古楽オーケストラのひとつ、コンチェルト・ケルンが風のホールに初登
場します。平崎真弓がコンサートマスター、オーボエ奏者のズザンネ・レーゲルがソ
リストとして出演します。

TMP（トウキョウ・モーツァルトプレーヤーズ）
オペラ・プロジェクト第6弾
W.A.モーツァルト：歌劇『魔笛』 
（演奏会形式／全2幕・ドイツ語上演・
日本語字幕）
芸術文化センター　風のホール　全席指定
4月20日㈰　15：00開演
チケット発売中　 会員＝4,500円　

一般＝5,000円　学生＝2,500円
出演：阪哲朗（指揮）、TMP（管弦楽）ほか
　ドイツを拠点に活躍中の指揮者、阪哲朗、若手歌手をソリストに迎
えてモーツァルト最晩年の傑作オペラ「魔笛」を本公演用の短縮版でお
届けします。　※今回は合唱団はありません。

阪 哲朗

コンチェルト・ケルン©Harald Hoffmann

ズザンネ・レーゲル平崎真弓
©Harald Hoffmann

友の会『マークル』会員募集中！　年会費／2,000円　会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター内レストラン カムラッドでの飲食代金10％オフなど。

MITAKA ARTS NEWS on TV 放映中！
　財団主催の公演・展覧会情報をご紹
介する番組を放映しています！地デジ11チ
ャンネル（JCN武蔵野三鷹チャンネル）で
毎日放映中！（第1・3火曜日更新）
12:50～13:00／22:15～22:25
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