
主催者　 対象・定員　 日時・期間　 場所・会場　 費用（記載のないものは無料）  持ち物　 申込方法　 問い合わせ　 保育あり

●市役所電話（代表）　☎0422-45-11515 広報みたか　No.1516　2014.2.2

催し……… 主催者が市民・市内法人／市内で開催／参加費（材料代・教材費など）が１回3,000円以内
会員募集… 主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回の掲載から
  6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
※いずれも上記以上の費用がかかる場合は内容を確認し掲載基準に則り検討します（主催・活動団体がＮＰＯ法人の場合は応相談）。
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業。

上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。
http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 0422-76-2490　 秘書広報課☎内線2129

※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

3月2日発行号
原稿締切日 2月6日（木）
3月16日発行号
原稿締切日 2月21日（金）

いずれも午後5時まで

催し
金日景秀（キン・キョンス）展
ぎゃらりー由芽 2月16日㈰ま

での正午～午後7時（16日は5時
まで） 同画廊 期間中会場へ
同画廊☎0422-47-5241（木曜

日休み）

アリスみたか定例会「バレンタ
インチョコ作り」
アリスみたか「母子寡婦福祉

会」 2月2日㈰正午～午後3時
福祉会館 小学生以上100円
フルタニ 0422-41-8258・
paamandayo＠yahoo.co.jp フ

ルタニ☎090-4713-5210

ランチタイム朗読会　第42回
「三鷹で楽しむ物語」
朗読グループ「星の玉子」 2

月3日㈪①昼食＝午後1時から、
②朗読＝2時から 三鷹モダン
タイムス ①②2,000円、②のみ
1,000円（飲み物付き） 同店
☎0422-47-0969

井の頭シャッタークラブ写真展
2月4日㈫～9日㈰午前10時～午

後7時（4日は1時から、9日は4時ま
で） 三鷹市美術ギャラリー 期
間中会場へ 畑☎0422-46-1086

フォト連雀写真展
2月5日㈬～9日㈰午前10時～

午後7時（9日は3時まで） 三鷹
市美術ギャラリー 期間中会
場へ 佐々木☎0422-43-3416

中国語入門と初級体験フェア
漢語林 2月6・13日の木曜

日①初級＝午後1時～2時30分、
②入門＝2時30分～4時 三鷹
駅前コミュニティセンター
2,000円（1回） 期間中会場へ
おう☎090-8001-9720

ダンスサークルファルコンの催し
①クイックステップ講習会＝2

月6・13・27日、3月6日の木曜日
午後7時30分～8時30分（全4回）、

②早春のダンスパーティ＝2月20
日㈭午後7時～9時 三鷹駅前
コミュニティセンター ①800
円（1回）、②500円 期間中会
場へ 原田☎042-309-3820

おひさまクラブの催し★
講師は手芸作家の黒川由美子さ
ん。
各回10人（子どもの同伴可）
①プレママ、子育てママの手

芸教室「指編み」＝2月9日㈰、②
リボンなどで作る飾りビン、缶
＝2月19日㈬、いずれも午前10
時30分～正午 大沢下原地区
公会堂 いずれも300円
①2月5日㈬、②15日㈯までに田
中☎090-6183-3230（先着制）

中学卓球OB会合同練習
三鷹市中学卓球OB会 2月

9日㈰午後3時～5時30分 二小
高校生以上100円 当日会場

へ 池田☎080-5187-6506

「表現」のための―声とカラダ
のリラクゼーション
あとわく。 2月12日㈬午後

1時30分～3時30分 芸術文化
センター 1,500円 板本☎
070-5549-2215・ garland_op@
yahoo.co.jp

かな書道教室「かな書道を楽し
もう」★
講師は日本教育書道連盟審査会
員の森朱央さん。
かたくりの会 2月13日㈭午

後1時30分～3時30分 社会教
育会館 当日会場へ 川尻☎
0422-46-7882

初心者のためのiPad講座
NPO法人シニアSOHO普及サ

ロン・三鷹 2月14日㈮午後1時～
2時30分 三鷹産業プラザ 500
円 同法人☎0422-40-2663

朗読「寿限無」および短編小説
など
みんなのみたか「朗読の会」

2月14日㈮午後1時30分～3時30分
連雀コミュニティセンター

100円（資料代） 宮川☎080-
1281-1782

俳句研究★
講師は天穹風韻同人の上田時生
さん。
葉牡丹会 2月15日㈯午後1

時～5時 新川中原コミュニティ
センター 当日会場へ 鈴木☎
0422-42-2798

上映会「絆―キズナノキオク」
3.11東日本大震災自衛隊災害
派遣の記録
三鷹市防衛協会 120人 2

月15日㈯午後2時～4時30分（1時
40分開場） 三鷹市公会堂さん
さん館 当日会場へ（先着制）
同協会☎0422-41-8380

あらゆる知恵をもって生きぬく★
講師は東京外語大学教授の西谷
修さん。
読み解きレッスン 2月15日

㈯午後2時～4時 社会教育会
館 200円（資料代） 当日会場
へ 大橋☎080-5015-0084

やさしい社交ダンス入門講座
（ジルバ・ワルツ・ルンバ・タ
ンゴ）
ダンスサークル・ペガサス
①2月16日、3月2日の日曜日

午後1時～2時30分、②2月22日、
3月8日の土曜日午後4時～5時30
分 三鷹駅前コミュニティセン
ター 500円（1回、高校生以下
は無料） いずれも当日会場へ
伊東☎0422-47-6543

元共栄大学教授山田博夫氏の
心理学講演会「人のやる気を高
めるには―心理療法から」
三鷹子ども教育研究会 30

人 2月16日㈰午後1時～2時30
分 社会教育会館 700円（同
会会員は無料） 山田☎080-
5027-5292・ jahrp-micenter@
parkcity.ne.jp（先着制）

産休・育休ママのための復職
準備セミナー　
みたかワーキングペアレンツ

2月16日㈰午後1時30分～4時
市民協働センター 2,000円（保
育は別途有料） 必要事項（11
面参照）を同会 mitakawp@
gmail.com 小倉☎090-1882-
9430

ママのためのキッズカット講座
Keep on Smile、SORAji

各回2人 2月18日㈫①午前9時
30分～10時30分、②10時45分
～11時45分、③午後1時～2時、
④2時15分～3時15分 同美容
室（下連雀3-21-8） 3,000円
森口☎090-8843-7708・

keeponsmile.20130101@gmail.
com・ http://s.ameblo.jp/keep 
onsmile773/

乾燥に負けない馬油クリーム
作り
firstdrop 2月21日㈮午前9

時30分～11時30分 久我山ガー
デンヒルズ（牟礼2-18-46） 1,300
円 津田☎080-3088-4272・
smilers-fruits@parkcity.ne.jp

第19回わかばコンサート―お
話つきで弦楽五重奏を楽しむ
音楽会
コープみらい4ブロック三鷹

市コープ会 2月22日㈯午後2
時～4時 芸術文化センター風
のホール 500円 当日会場へ
高橋☎090-7307-4280

講演「自分を知る、子どもの気
持ちが見えてくる！」★
講師はセルフ・カウンセリング
学会専任講師の小出文子さん。
みんなのみたか 2月22日

㈯午後2時～4時30分 社会教
育会館 当日会場へ 倉林☎
090-2741-1208

「みたか街かど自立センター」ガ
レージセール
2月25日㈫午後0時30分～2時

当日会場へ◆物品提供は春
物衣類と新品の食器やタオルの
み。セール当日を除く平日午前
9時～午後5時 同センター☎
0422-48-0648

会員募集
サクラダンスサークル（社交ダ
ンス・中級男性）
毎週金曜日午後7時30分～9時
三鷹駅前コミュニティセンター
入会金1,000円、月額4,000円
井原☎・ 0422-43-9654

伝言板
武蔵野の森公園・野川公園合
同イベント「防災フェスタ―育
てよう！地域の防災力」
（公財）東京都公園協会、西武・
武蔵野パートナーズ 2月16日
㈰午前11時～午後3時 武蔵野
の森公園、野川公園 当日会
場へ 野川公園サービスセン
ター☎0422-31-6457

ICU心理相談室オープンハウ
ス―ミニ講演やワークショップ
など　
保育（1歳以上） 2月25日㈫

午後2時～5時 同相談室 当
日会場へ（保育は前日までに事
前申し込み） 同相談室☎0422-
33-3644。

◆申告受付専用会場
2月17日㈪～3月17日㈪午前9時

～午後4時30分（土・日曜日を除く）
市役所第二庁舎4階

※時間内に来られない方は市民税課
（市役所2階27番窓口）で午前8時30
分～9時と午後4時30分～5時の間、
市政窓口で午前8時30分～午後5時
の間、申告を受け付けます（土・日
曜日を除く）。
平成26年度市民税・都民税申告

書、平成25年中の収入を確認でき
るもの（源泉徴収票、支払調書など）、
平成25年中に支払った金額を確認
できる保険料の控除証明書、医療
費・雑損・寄附金などの領収書など 
◆申告が必要な方
収入の有無にかかわらず、①1月1日
現在、市内在住の方、②市外に居
住しているが、市内に事務所・事業
所などを有する方
◆申告が不要な方
①所得税の確定申告をする方、②

収入が給与のみで、勤務先が「平成
25年分給与支払報告書」を市へ提
出している方、③収入が公的年金
等のみで、支払者が「平成25年分公
的年金等支払報告書」を市へ提出し
ている方、④市内居住者の税法上
の扶養親族であり、前年中の合計
所得金額が35万円以下の方
※②③の該当者でも、所得金額や
控除金額が給与（公的年金等）支払
報告書の内容と異なる場合には申
告が必要です。扶養控除・寡婦（夫）
控除・社会保険料控除などを受け
る場合は必ず申告してください。
◆郵送による申告ができます
①源泉徴収票など収入および所

得控除の金額を確認できる書類（原
本）を添付でき、医療費控除がない
方、②非課税所得のみの方または
収入がない方、③市外に居住してい
る人の税法上の扶養親族となってい
る方。
「〒181-8555市民税課」へ

◆申告受付期間
贈与税＝2月3日㈪～3月17日㈪、所得税

＝2月17日㈪～3月17日㈪、個人事業者の消
費税・地方消費税＝2月17日㈪～3月31日㈪
◆確定申告作成会場を開設
2月10日㈪～3月31日㈪①受付＝午前8時

30分～午後5時、②相談＝午前9時～午後5
時（土・日曜日、祝日を除く。ただし、2月
23日と3月2日の日曜日は受付）
同署（武蔵野市吉祥寺本町3-27-1）

※駐車場は使用できないため、自家用車での
来署はご遠慮ください。

◆公的年金などを受給している方
　公的年金などの収入が400万円以下で、公
的年金などに係る雑所得以外の所得が20万円
以下の場合、確定申告は必要ありません。た
だし、所得税の還付を受けるためには確定申
告が必要です。
※所得税の確定申告が必要ない場合でも、住
民税の申告が必要な場合があります。
◇国税庁ホームページ http://www.nta.
go.jp/の「確定申告書等作成コーナー」で、申
告書の作成・印刷ができます。作成したデー
タは、「e-Tax（国税電子申告・納税システム）」
を利用して提出できます。

税の申告についてくわしくは「広報みたか」1月19日発行号4面をご覧ください。

平成26年度市民税・都民税
の申告は受付専用会場へ

市民税課
☎内線2342 確定申告はお早めに! 武蔵野税務署

☎0422-53-1311

確定申告書A様式（給与所得・公的年金な
どの雑所得・配当所得・一時所得だけで予
定納税額のない方）で、住宅借入金等特別控
除がない方
2月17日㈪～3月17日㈪午前9時～11時、

午後1時～3時（土・日曜日を除く）

市役所第二庁舎4階
印鑑、平成25年中の収入などが確認でき

る書類や控除のための領収書など
期間中会場へ
市民税課☎内線2342

※会場は大変混雑する場合があります。

税理士による確定申告無料相談

月刊わがまちジャーナル
2月号地上11chで放送中

第12回みたか市民活動NPO
フォーラム「みたか　わの縁
日」（仮題）　ほか

NPO法人むさしのみたか
市民テレビ局
☎・ 0422-79-1434
mmctv@parkcity.ne.jp

※ご意見、情報をお寄せくだ
さい。
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