
市長のメッセージ、活動記録、
部課長コラム、新着情報などを
お届けします。登録は、市ホー
ムページまたは携帯サイトから
どうぞ。

市長コラム

三
鷹
市
長

三
鷹
市
と
都
立
井
の
頭
恩
賜
公
園
の

深
い
つ
な
が
り

　

11
月
16
日
、
三
鷹
市
は
、
三
鷹
ゆ
か
り
の
作
曲
家
中

田
喜
直
氏
の
歌
碑
を
都
立
井
の
頭
恩
賜
公
園
の
池
の

南
側
、
弁
天
橋
近
く
に
建
立
し
、
奥
様
の
中
田
幸
子
さ

ん
に
も
ご
参
加
い
た
だ
き
除
幕
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

歌
碑
は
、
中
田
喜
直
氏
が
生
前
愛
用
し
た
ア
ッ
プ
ラ

イ
ト
ピ
ア
ノ
を
模
し
た
黒
み
か
げ
石
に
、
直
筆
の「
ち

い
さ
い
秋
み
つ
け
た
」の
楽
譜
と
歌
詞
が
刻
ま
れ
て
い

ま
す
。
市
で
は
、
歌
碑
建
立
の
た
め
の
ご
寄
附
を
広
く

お
願
い
し
、
１
３
０
名
を
超
す
方
か
ら
、
１
７
０
万
円

以
上
の
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
、
市
の
予
算
と
合
わ
せ
て
、

協
働
し
て
建
立
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
公
園
の
中

に
、
ま
た
一
つ
大
切
な
宝
物
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

井
の
頭
公
園
は
２
０
１
７
年
5
月
に
開
園
１
０
０
周

年
を
迎
え
ま
す
。
三
鷹
市
は
、
公
園
を
管
理
す
る
東
京

都
西
部
公
園
緑
地
事
務
所
及
び
自
然
文
化
園
が
立
地

す
る
武
蔵
野
市
、
そ
し
て
公
園
を
愛
す
る
団
体
の
皆
様

と
と
も
に
、
２
０
０
６
年
に
設
立
さ
れ
た「
井
の
頭
恩

賜
公
園
１
０
０
年
実
行
委
員
会
」の
構
成
メ
ン
バ
ー
で

す
。
実
行
委
員
会
は
、
最
優
先
事
業
と
し
て
、
公
園

の
池
を
よ
み
が
え
ら
せ
る
水
質
浄
化
を
進
め
る
た
め
、

２
０
１
４
年
1
月
に「
か
い
ぼ
り
」を
実
施
す
る
予
定
で

す
。「
か
い
ぼ
り
」と
い
う
の
は
、
池
の
水
を
抜
い
て
水

を
入
れ
替
え
る
と
と
も
に
、
外
来
魚
な
ど
を
駆
除
す
る

取
り
組
み
で
す
。
今
一
度
、
美
し
い
池
を
よ
み
が
え
ら

せ
、
在
来
の
生
き
物
や
植
物
が
い
つ
ま
で
も
い
き
い
き

と
生
き
る
た
め
に
大
切
な
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
12
月
15
日
に「
井
の
頭
公
園
検
定
」が
検
定
実

行
委
員
会
に
よ
っ
て
実
施
さ
れ
ま
す
。
三
鷹
市
も
後
援

し
て
お
り
、
今
年
は
昨
年
実
施
し
た
2
級
、
3
級
に
加

え
て
1
級
の
試
験
も
行
わ
れ
ま
す
。

　

井
の
頭
公
園
は
、
三
鷹
市
民
の
皆
様
に
と
っ
て
大
切

な
、
大
切
な
公
園
で
す
。
こ
れ
ま
で
も
皆
様
の
く
ら
し

の
舞
台
で
あ
り
、
こ
れ
か
ら
も
皆
様
の
思
い
出
を
つ
む

ぎ
だ
す
場
所
で
あ
り
続
け
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
大
切
な

時
間
を
過
ご
す
場
と
し
て
、
ご
一
緒
に
見
守
り
な
が
ら
、

活
か
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

三鷹市長メールマガジン
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締切間近！
保育園・学童保育所の申し込み 2面

年末のごみ収集日程を
お知らせします 2面

成人を祝福するつどい 3面

三鷹市の財政状況を
お知らせします 4・5面

市からのお知らせ 11面から

今号の紙面から

故中田喜直氏の奥様の中田幸子さんとともに
歌碑の前で

12月12月
3日～9日は3日～9日は
障害者週間障害者週間  障がいのある方を見かけたとき、どう接していいか分からずに戸惑って

しまったことはありませんか？ 障がいの有無にかかわらず、誰もが互いに支え合える温
かな社会にしていくためには、こうした「心のバリア」を取り除くことが大切です。
　市では障害者週間にちなみ、障がいへの理解と障がい者の社会参加を促進するため、心のバリア
フリー推進イベントを開催します。みなさんお気軽にご参加ください。   地域福祉課☎内線2619

　市内障がい者施設など21施設の活動を紹介するパネル
展示や自主製品の販売を実施します。おいしいと評判の
パンやクッキー、三鷹の魅力的なおみやげ「TAKA-1」に認
定された「太宰ロゴ入りクッキー」と「太宰治刺繍（ししゅ
う）タオルハンカチ」など、障がいのある方たちが作った製
品の質の高さや手作りの温かみを実感してみませんか。
12月3日㈫～6日㈮午前9時～午後5時（自主製品の販

売は正午～午後3時）
市役所1階市民ホール

◆常設の自主製品販売店「星と風のカフェ」
　これらの自主製品は、「星と風のカフェ」で
も購入できます。喫茶コーナーもありますの
で、ぜひご利用ください。

下連雀3-8-13☎0422-44-2255（火～土
曜日午前11時30分～午後7時）

　目や耳に障がいのある方も一緒にお楽しみいただけるよう、場面
解説や情景描写をくわしくした音声ガイドや字幕の付いたバリアフ
リー映画を上映します。
◆映画「最強のふたり」ストーリー
　事故で全身麻痺（まひ）となり、車いす
生活を送る富豪と、図らずも介護役に抜
てきされたスラム街出身の黒人青年が、
衝突しながら互いを受け入れ、次第に強
い友情で結ばれていく。実話を基に作ら
れた、笑いと涙あふれる作品です。
市、三鷹市障がい者福祉懇談会
120人
12月8日㈰午後2時開演（1時開場）

※市内障がい者施設の自主製品（焼き菓子
など）も販売します（午後5時まで）。
市民協働センター
当日会場へ（先着制）

市内障がい者施設の
活動紹介と自主製品の販売

バリアフリー映画上映会
「最強のふたり」

　「ヘルプカード」は、障がいのある方が災害時
や日常生活の中で困ったときに、周囲に手助け
を求めるためのカードです。特に、聴覚障がい
や内部障がい、知的障がいなど、一見障がいの
あることが分からない方が助けを求めるときに
役立ちます。カードをお持ちの方を見かけたら、
ぜひ温かい配慮をお願いします。
　市では、平成26年1月下旬から市内在住の障
がいのある方（希望者）に配布予定です（くわし
くは「広報みたか」26年1月19日発行号でお知
らせします）。
地域福祉課☎内線2617

ヘルプカードを
新たに配布します!

裏面に手助けしてほしい内容が記載されています。

カードには、手助けしてほしい内容が
記載されています。見てください。 三鷹市

障がいのある方が困っていたら…
どのように接したらいいの?

●「どうしましたか?」と優しく声をか
けてください。

● 相手に伝わっているか確かめながら、
ゆっくりと話してください。

● ヘルプカードを持っている場合は、
カードに書かれた手助けしてほしい
内容に沿った支援をしてください。

？？

ⓒ2011 SPLENDID/GAUMONT/TF1FILMS 
PRODUCTION/TEN FILMS/CHAOCORP

3日㈫～6日㈮ 8日㈰午後2時から

もっともっとわか
り合うために

「心の
バリアフリー」

「心の
バリアフリー」を目指してを目指して

自主製品の一例。ハンドメイドの小物など。

星と風のカフェ
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ごみ対策課☎内線2533年末のごみ収集日程をお知らせします
　年末の収集は、燃やせるごみは31日㈫まで、そのほかのごみ・資源物は27日㈮までです。年始の収
集は1月6日㈪から開始します。1世帯が1回に出せるごみの量は、燃やせるごみ・燃やせないごみは市
が指定する藤色の有料袋40ℓで3袋まで、そのほかのごみは透明または半透明の袋45ℓで3袋までです。
4袋以上は多量ごみになるので、事前に「粗大ごみ受付センター」に申し込み（有料）が必要です。

①平成26年4月に新1～3年生になるお子さん
で、保護者の就労などのため下校後（午後6時ま
で、延長保育は7時まで）の保育を必要とする児
童、②現在、市内学童保育所に在籍中で、26年4
月以降も引き続き入所を希望する児童
12月9日㈪までの午前9時～午後5時（土・日曜日も受付）に、

必要書類を市役所第二庁舎241号会議室へ
※申込用紙は、同課、三鷹市社会福祉協議会（福祉会館内）、市
政窓口、市内学童保育所、市内保育園・幼稚園で配布しています。

市内保育園への申込一斉受付
平成26年4月1日からの入・転園を希望

する方（25年度の入園を待機中または新年
度の転園を希望する方を含む）
※新生児の入園を希望する場合は、26年2
月17日㈪までに出産予定の方（ただし実際
の出産日が2月4日㈫以降の場合は選考対象
外になります）。
12月5日㈭までの午前9時30分～午後4

時（土・日曜日も受付）に、必要書類を市役
所第二庁舎242・243号会議室へ

※入園案内は、同課、市政窓口、認可保育園、
のびのびひろば、すくすくひろばで配布し
ています。みたか子育てねっと http://
www.kosodate.mitaka.ne.jp/からも入手
できます。

市外の保育園の入園申し込み
入園を希望する自治体の締切日の1週間

前までに三鷹市子ども育成課へ
※必要書類などくわしくは、申込先の自治
体にご確認ください。

子ども育成課（市役所4階45番窓口）☎内線2732

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
前
に
、
で
き
る
だ
け
年
内

に
接
種
を
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

①
接
種
日
当
日
、
満
65
歳
以
上
の
市
民
、
②
60
歳
以
上
65

歳
未
満
の
市
民
で
、
心
臓
、
腎
臓
ま
た
は
呼
吸
器
の
機
能
に

自
己
の
身
辺
の
日
常
生
活
活
動
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
程
度

の
障
が
い
の
あ
る
方
、
お
よ
び
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に

よ
り
免
疫
の
機
能
に
日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
程
度
の
障
が
い
の
あ
る
方

平
成
26
年
1
月
31
日
㈮
ま
で

市
内
協
力
医
療
機
関（「
広
報
み
た
か
」10
月
6
日
発
行
号
に
一
覧
を
掲
載
し
て
い
ま
す
）

自
己
負
担
金
２
２
０
０
円（
助
成
は
1
回
の
み
。
医
療
機
関
で
支
払
い
）

健
康
保
険
証
な
ど
、
年
齢
や
住
所
を
確
認
で
き
る
も
の
を
持
参
し
、
協
力
医
療
機
関
で
交
付

さ
れ
る
予
診
票
に
必
要
事
項
を
記
入
後
、
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い

※
生
活
保
護
受
給
世
帯
・
中
国
残
留
邦
人
等
支
援
給
付
受
給
世
帯
の
方
は
、
自
己
負
担
金
が
免

除
さ
れ
ま
す
。
生
活
福
祉
課（
市
役
所
2
階
21
番
窓
口
）で
交
付
す
る
保
護
証
明
書
ま
た
は
支
援

受
給
証
明
書
、
予
診
票（
免
除
用
）を
協
力
医
療
機
関
へ
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
接
種
前
の
診
察
結
果
に
よ
り
、
予
防
接
種
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
武
蔵
野
市
、調
布
市
、杉
並
区
、世
田
谷
区
の
協
力
医
療
機
関
で
も
接
種
可
能
で
す（
杉
並
区
・

世
田
谷
区
で
接
種
の
場
合
は
、
同
セ
ン
タ
ー
で
発
行
す
る
予
診
票
が
必
要
）。

　

先
日
、
市
内
で
不
燃
ご
み
収
集
作
業
中
に

車
両
火
災
が
発
生
し
ま
し
た
。
原
因
は
、
袋
の

中
に
混
入
し
て
い
た
中
身
の
残
っ
た
カ
セ
ッ
ト

ボ
ン
ベ
か
ら
ガ
ス
が
漏
れ
出
し
た
こ
と
に
よ

り
着
火
し
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
早
期
の

消
火
活
動
に
よ
り
作
業
員
に
け
が
な
ど
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
車
両
が
破
損
し
、
消

火
作
業
や
安
全
確
認
に
多
く
の
時
間
が
か
か

り
ま
し
た
。

　

ス
プ
レ
ー
缶
・
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
は
、
中

身
を
使
い
切
っ
て
、
穴
を
開
け
ず
に
、
必
ず「
有

害
ご
み
」と
し
て
出
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

ご
み
対
策
課
☎
内
線
２
５
３
３

燃やせるごみ 燃やせないごみ プラスチック類・
有害ごみ ペットボトル 空きびん・空き缶

古紙（新聞・
段ボール・
雑紙）・古着類

大沢3丁目、深大寺全域、井口全域、
野崎2・3丁目 12月31日㈫ 12月25日㈬ 12月23日㈷ 12月19日㈭ 12月26日㈭ 12月26日㈭

大沢1・2・4・5・6丁目、野崎4丁目 12月31日㈫ 12月25日㈬ 12月23日㈷ 12月26日㈭ 12月19日㈭ 12月25日㈬

上連雀1～5丁目 12月30日㈪ 12月18日㈬ 12月24日㈫ 12月25日㈬ 12月18日㈬ 12月27日㈮

下連雀1～4丁目 12月30日㈪ 12月18日㈬ 12月24日㈫ 12月27日㈮ 12月20日㈮ 12月27日㈮

野崎1丁目、上連雀6～9丁目 12月30日㈪ 12月18日㈬ 12月27日㈮ 12月24日㈫ 12月17日㈫ 12月25日㈬

新川6丁目、下連雀5～9丁目 12月30日㈪ 12月18日㈬ 12月27日㈮ 12月17日㈫ 12月24日㈫ 12月24日㈫

井の頭全域 12月31日㈫ 12月25日㈬ 12月25日㈬ 12月23日㈷ 12月16日㈪ 12月26日㈭

牟礼全域 12月30日㈪ 12月18日㈬ 12月25日㈬ 12月20日㈮ 12月27日㈮ 12月24日㈫

新川2・3丁目、北野全域 12月31日㈫ 12月25日㈬ 12月26日㈭ 12月18日㈬ 12月25日㈬ 12月23日㈷

新川1・4・5丁目、中原全域 12月31日㈫ 12月25日㈬ 12月26日㈭ 12月16日㈪ 12月23日㈷ 12月23日㈷

※年始のごみ収集日は、「広報みたか」12月15日発行号および平成26年1月1日発行の新春号でお知らせします。

◆粗大ごみ・多量ごみの申し込み
粗大ごみ受付センター☎03-5715-1212（月～土曜日午

前8時～午後7時）・ http://www.mitaka-sodai.jp/
（24時間）へ（先着制。いずれも12月29日㈰～1月3日㈮を
除く）

ス
プ
レ
ー
缶
・
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
は
、

中
身
を
使
い
切
っ
て

穴
を
開
け
ず
に「
有
害
ご
み
」へ
！

危険! 高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
２
２-

46-

３
２
５
４ 

平成26年度保育園の入園申し込み 平成26年度学童保育所
の入所申し込み

児童青少年課（市役所4階41番窓口）☎内線2712

ごみの種類
地　区

締切
間近

締切
間近

カセットボンベが原因で火災が発生したごみ収集車
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　新川宿まちづくり協議会が開催する、地域活性化と交
流のためのイベントです。まちづくりに取り組む協議会
の活動紹介のほか、お食事やお買い物、お子さん向けの
催し物など内容は盛りだくさん！早起きしてぜひご来場
ください！
◆内容　模擬店、朝採り野菜・鉢花の販売、アートバル
ーンやバナナのたたき売りなどの大道芸、同協議会の活
動を紹介するパネル展示
同協議会
新川宿ふれあい通り（新川6丁目）
まちづくり推進課☎内線2862

仙川公園

新川交番

仙 川

三鷹新川郵便局
新川宿公会堂

新川
児童公園

仙 川

人見街道

吉祥寺通り

吉祥寺通り

新川宿地区公会堂
一小

東八道路

三鷹中・高三鷹中・高

朝市会場朝市会場 新川宿ふれあい通り新川宿ふれあい通り

　

新
成
人
の
み
な
さ
ん
を
中
心
と
し
た
成
人
式
実
行
委
員
会
が
、
楽
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
企
画
し
て
い
ま
す
。
対
象
者
に
は
12
月
中
旬
ま
で
に
案
内
状
を
お
送
り
し
ま
す
。

平
成
5（
１
９
９
３
）年
4
月
2
日
〜
6（
１
９
９
４
）年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方（
外
国

籍
の
方
を
含
む
）

26
年
1
月
13
日
㈷
午
後
1
時
〜
3
時
30
分（
午
後
0
時
30
分
か
ら
受
付
）

三
鷹
市
公
会
堂
光
の
ホ
ー
ル
・
さ
ん
さ
ん
館
、
市
役
所
中
庭（
式
典
会
場〈
光
の
ホ
ー

ル
〉へ
の
入
場
は
先
着
制
）

案
内
状
を
持
参
し
、
当
日
会
場
へ

※
自
家
用
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
介
助
が
必
要
な
場
合
に
は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
現
在
は
三
鷹
市
外
に
お
住
ま
い
で
、
三
鷹
市
の
成
人
式

へ
の
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

プ
ロ
グ
ラ
ム

式
典
の
部
：
午
後
1
時
〜
２
時
30
分
、
ふ
れ
あ
い
の
部
：
2
時
30
分
〜
3
時
30
分

　

環
境
意
識
の
向
上
や
環
境
保
全
へ
の
先
導
的
な
活
動

を「
三
鷹
市
環
境
基
金
」を
活
用
し
て
表
彰
し
ま
す
。
自

薦
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。
審
査
の
結
果
、
優
れ
た
活
動

に
は
賞
状
お
よ
び
記
念
品
を
贈
呈
し
、
広
く
市
民
の
み

な
さ
ん
に
紹
介
し
ま
す
。

市
民
、
市
内
の
学
校
・
学
級
、
市
民
が
主
体
と
な
っ

て
活
動
す
る
非
営
利
サ
ー
ク
ル
・
非
営
利
団
体
、
市
内

に
事
業
所
を
有
す
る
事
業
者

◆
対
象
活
動

　

環
境
啓
発
活
動
の
推
進
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
効
率
的
利

用
、
ご
み
の
減
量
、
地
域
の
美
化
、
緑
化
の
推
進
な
ど
、

環
境
保
全
へ
の
先
導
的
な
活
動
で
、
広
く
紹
介
で
き
る

も
の

◆
活
動
事
例

①
市
民
や
団
体
＝
環
境
講
座
や
自
然
観
察
会
の
開
催
、
地
域
の
清
掃
活
動
、
地
域
の
緑
化
活

動
や
緑
地
の
保
全
な
ど

②
事
業
所
や
学
校
＝
施
設
改
善
や
工
程
の
見
直
し
な
ど
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用
量
の
大
幅
削

減
、商
店
の
簡
易
包
装
や
レ
ジ
袋
有
料
化
な
ど
で
ご
み
の
大
幅
削
減
、地
域
ぐ
る
み
の
壁
面
・

屋
上
緑
化
の
活
用
・
保
全
、
環
境
負
荷
の
大
幅
低
減
に
寄
与
す
る
製
品
の
開
発
な
ど

平
成
26
年
1
月
15
日
㈬
ま
で
に
所
定
の
推
薦
書
を
同
課（
第
二
庁
舎
2
階
）へ

　11月24日に開催した第22回三鷹市民駅伝大会は、196
チーム（784人）が参加し、タスキをつないで市内コースを駆
け抜けました。各部門の成績上位チームは次のとおりです。

　美術コレクターの森秀貴氏・京子氏ご夫妻が市に寄贈された版画作品の
うち、後期は池田龍雄、靉嘔（あいおう）、彦坂尚嘉、堀浩哉、大浦信行、
藤江民、瑛九の作品205点を展示しています。
12月23日㈷までの午前10時～午後8時（入館は午後7時30分まで）

※月曜日休館（12月23日は
開館）
一般200円、

65歳以上・学生100円
※中学生以下・障害者手帳
などをお持ちの方は無料。
※この記事をご持参の方
は、一般200円を160円に
割り引きます（1回に限り2
人まで）。

◆一般男子
優勝　三鷹警察署
２位　矢吹町Ａ
３位　三鷹市陸協Ａ
４位　法政高校陸上部男子
５位　R.C.N.J.Bristol
６位　ハッシーハイテクAC
◆一般女子
優勝　シオマネキ
２位　法政高校陸上部女子
３位　矢吹町Ｂ

◆シニアの部
優勝　三鷹市陸協Ｂ
２位　市民の会
３位　三鷹市医師会闘走会
◆中学生男子
優勝　七中Ａ
２位　矢吹町Ｃ
３位　三鷹二中Ａ
◆中学生女子
優勝　矢吹町Ｄ
２位　都立三鷹中等
３位　一中バドミントン部

靉嘔 《Rainbowed Rousseau 眠れるジプシー女》 
414×632mm 2000年 シルクスクリーン

瑛九　版画集『瑛九・銅版画 SCALE Ⅳ』より
 《手》 113×77mm 1983年 エッチング

◆関連ワークショップ
　「えっ！？バラバラ版画？」
　透明シートに絵を描いて重ねます。版画を分
解して新しい絵を作ってみよう。3Dにも挑戦！
小学生20人
12月14日㈯午前10時30分～午後3時30分
同ギャラリー、芸術文化センター
2,000円（材料代を含む）
12月4日㈬（必着）までに必要事項（11面参

照）・性別・学校名を往復はがき、またはファ
クスで「〒181-0013下連雀3-35-1三鷹市美
術ギャラリー」・ 0422-79-0030へ（申込
多数の場合は抽選）

第22回
三鷹市民駅伝大会結果

スポーツ振興課☎内線3326

環
境
活
動
表
彰
に
ご
応
募
く
だ
さ
い

環
境
政
策
課
☎
内
線
２
５
２
４

成
人
を
祝
福
す
る
つ
ど
い（
成
人
式
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

児
童
青
少
年
課
☎
内
線
２
７
１
２

新
川
宿
ふ
れ
あ
い
通
り
朝
市

12
月
8
日
㈰
午
前
9
時
〜
正
午

（後期）

全力疾走！

野ばらグループの清掃活動（昨年度表彰）
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 新川防災公園
多機能複合施設（仮称）

 新川防災公園
多機能複合施設（仮称）

　平成28年度の完成を目指し10月から建設工事を進めてい
る新施設について、今号では、建設工事のスケジュールを
紹介します。

都市再生推進本部事務局☎内線2052

事業概要　市民のみなさんの安全安心と市民サービスの向上を図るため、市役所東側の東京多摩青果㈱三鷹市場跡地（新川
6丁目）を中心とした約2.0haに、防災公園として災害時の一時避難場所となる公園施設とその下部にスポーツ施設を整備す
るとともに、老朽化し耐震性に課題のある6つの公共施設などを集約化し、防災センター機能を加えた多機能複合施設を一
体的に整備します。また、防災機能の向上のため、敷地北側の市道を拡幅し、周辺道路の無電柱化を実施します。
　事業の推進に当たっては、独立行政法人都市再生機構（UR都市機構）の防災公園街区整備事業として国庫補助金を活用す
るなど財政負担の軽減を図り、早急な整備を目指します。 ※スポーツ施設部分の範囲を示す点線はおおよそのものです。

市民センター

クリーンプラザ
ふじみ

多機能複合
施設

西側広場

東側広場

むらさき橋
通り

スポーツ施設
（点線下部）

施設配置図
（イメージ模型）

N

S

広場

東八道路

　UR都市機構と連携し、徹底した安全管理のもと、計画的
に建設工事を進めます。

各事業の展開
　平成25年度は、市政の使命を着実に果たし、
安全で安心な、持続可能なまちを創るため、「第
4次三鷹市基本計画」の「緊急プロジェクト」とし
ている「危機管理」と、「最重点プロジェクト」とし
ている「都市再生」「コミュニティ創生」の3つを重
点施策として、各事業を展開しています。

市有財産の概況（平成25年9月30日現在）
　平成24年度末と比較して、市有物件では、土
地が1,787.93㎡の増加、建物が105.20㎡の減少
となっています。

予算現額 収入済額 収入率 支出済額 執行率
一般会計 649億4,175万円 304億2,641万円 46.9% 259億3,633万円 39.9%
国民健康保険事業特別会計 172億7,122万円 74億 327万円 42.9% 70億5,814万円 40.9%
下水道事業特別会計 37億 744万円 14億3,151万円 38.6% 12億 656万円 32.5%
介護サービス事業特別会計 10億8,376万円 5億1,892万円 47.9% 5億6,395万円 52.0%
介護保険事業特別会計 112億6,331万円 46億 477万円 40.9% 44億5,269万円 39.5%
後期高齢者医療特別会計 34億8,675万円 12億6,758万円 36.4% 11億2,691万円 32.3%

合　　計 1,017億5,423万円 456億5,246万円 44.9% 403億4,458万円 39.6%

市有物件／ 732,133.78㎡
借用物件／  52,325.95㎡
合　　計／ 784,459.73㎡

市の財政は健全に運営されています

平成25年度上半期の財政状況

市有物件／ 315,245.74㎡
借用物件／ 6,080.04㎡
合　　計／ 321,325.78㎡

合　　計／110台

※ 借用車両5台、実証試験車2台を含む。

土　地 建　物 車　両

　数値が高いほど、公債費などによる財政負担の度合いが高いと判
断されます。早期健全化基準は25.0％、財政再生基準は35.0％ですが、
三鷹市はこれを大きく下回る3.9％にとどまっています。

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、財政の健全度を測る
4つの指標（実質赤字比率、連結実質赤字比率、実質公債費比率、将来負担比率）
と公営企業（下水道事業）の資金不足比率について算定した結果を公表します。
　いずれかの指標が「早期健全化基準」以上になると、議会で「財政健全化計画」
を議決し自主的な改善努力により財政健全化を図ることになります。また、「財
政再生基準」以上の指標がある場合は、いわゆる「財政破たん」とみなされ、国な

どの関与による財政再建に取り組むことになります。
　平成24年度決算から算出した市の各指標は、いずれも基準値を大きく下回り、
財政の健全性が維持されています。今後も「三鷹市自治基本条例」で定める自治
体経営の趣旨に従い、適切な情報公開・提供を行いながら、健全な自治体経営
を進めていきます。

指標 三鷹市 早期健全化基準 財政再生基準

実質赤字比率……標準財政規模（※）に対
する一般会計などの実質赤字額の割合

赤字額が発生していないため、
表示される数値はありません。 11.60% 20.00%

連結実質赤字比率……標準財政規模に
対する全ての会計の実質赤字額（または
資金不足額）の割合

赤字額が発生していないため、
表示される数値はありません。 16.60% 30.00%

実質公債費比率……標準財政規模など
を基本とした額に対する実質的な公債費
（市の借金の返済金）に充てられた一般財
源の額の割合（3カ年平均値）

3.9% 25.0% 35.0%

将来負担比率……標準財政規模などを基
本とした額に対する一般会計などが将来
負担すべき実質的な負債額の割合

41.5% 350.0%

資金不足比率……公営企業での資金不足
額の事業規模に対する割合

不足額が発生していないため、
表示される数値はありません。

20.0%
（経営健全化基準）

健全化判断比率など（平成24年度）

※標準財政規模
　地方公共団体の財政規模を比較するための数値として、地方税や地方交付税などの経常的に収入
される一般財源の額を全国統一的な算式により算出したものです。つまり、使途が特定されない財源
である一般財源の大きさであり、基本的な財政指標や財政健全化指標の分母となる数値です。

0  100  200  300  400（％）
三鷹市（41.5％） 早期健全化基準（350.0％）

◎実質公債費比率

0  10  20  30  40（％）
三鷹市（3.9％） 早期健全化基準（25.0％）財政再生基準（35.0％）

　数値が高いほど、将来的に財政が圧迫される可能性が高いと判断
されます。早期健全化基準は350.0％ですが、三鷹市はこれを大きく
下回る41.5％にとどまっています。

◎将来負担比率

5面下部から続く

平成
25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度

下半期 上半期 下半期 上半期 下半期 上半期 下半期

準備、事務所設置工事

山留め・土工事

基礎・躯体工事

内・外装工事

設備工事

外構工事

工事の主な内容について
◆準備、事務所設置工事　工事車両の搬出入ゲート設置や地盤をならすほ
か、現場事務所を設置します。
◆山留め・土工事　地盤を掘削するとともに、掘削中に周辺の地盤が崩れな
いようにします。
◆基礎・躯体（くたい）工事　建物の土台の構築と、床や壁などの構造物を造
る鉄骨、鉄筋、コンクリート工事です。
◆内・外装工事　床、壁、外壁などを
仕上げます。
◆設備工事　トイレや空調機器、電気、
エレベーターなどを設置します。
◆外構工事　建物本体以外の舗装や排
水、造園植栽などの工事です。

※上記スケジュールは予定であり、各工事の着手・完了時期は変更する場合があります。

■工事スケジュール

11月25日現在の事業整備地の様子（北西から撮影）

時期
内容
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歳入決算額 歳出決算額
一般会計一般会計 687億3,269万円687億3,269万円 673億7,328万円673億7,328万円
国民健康保険事業特別会計 169億2,703万円 166億9,805万円
下水道事業特別会計 33億1,623万円 33億990万円
介護サービス事業特別会計 10億3,665万円 10億3,269万円
介護保険事業特別会計 103億9,798万円 102億9,875万円

後期高齢者医療特別会計 33億6,844万円 33億6,223万円

合　計 1,037億7,902万円 1,020億7,490万円

都市再生プロジェクト
―成熟した都市の質的向上をめざすまちづくり―
・新川防災公園整備に係る費用の負担や多機能複合施
設の用地取得など、「新川防災公園・多機能複合施設
（仮称）」整備を推進 42億2,952万1,055円
・公会堂の耐震補強、別館の建て替え、エスカレーター設
置などを実施し、平成25年3月にリニューアルオープン  
 11億6,878万6,656円
・第三小学校の新校舎で授業を開始、第二小学校西校
舎などの耐震補強工事を実施 14億7,855万5,785円

コミュニティ創生プロジェクト
―ともに支えあう地域社会を生み出すまちづくり―
・「コミュニティ創生」に向け、町会・自治会などの持続
可能な活動の在り方について検討 43万1,887円
・市内5カ所目となる「連雀・地域ケアネットワーク」を設
立、「見守りネットワーク事業」に取り組むなど、「地域

ケアネットワーク事業」を推進 1,110万3,718円
・町会・自治会などの小地域で市民相互が支え合う「災
害時要援護者支援事業」を推進 160万8,678円

危機管理プロジェクト
―危機に備える防災都市づくり―
・災害時に重要な役割を担う特定緊急輸送道路におい
て、特に耐震化の必要がある沿道建築物に対し耐震
診断助成を実施 3,059万7,000円
・災害時応援協定を締結している防災関係機関の参加協
力を得ながら、防災関係機関連携・災害対策本部訓練
を実施 76万6,902円
・市民と地域の防災力の向上を最重点課題とするととも
に、被害想定の見直しや具体的な減災目標の設定などを
盛り込み、「地域防災計画」を本格改定 474万6,554円

子ども・子育て支援プロジェクト
―いきいきと子どもが輝くまちづくり―
・私立認可保育所3園の開設により保育定員を拡充
  3億2,366万7,149円
・新たに小・中一貫教育の推進に係る実施方策を策定
し、学園として継続的・系統的な教育課程の編成、学園
運営の充実など、コミュニティ・スクールを基盤とした
小・中一貫教育を推進 6,753万9,060円
・小・中学校の空調設備整備を実施 6億541万8,450円

健康長寿社会プロジェクト
―いつまでも元気に暮らせるまちづくり―
・「もの忘れ相談シート」を活用し、相談機関、医療機関
と連携を図りながら、認知症高齢者支援を推進
  11万4,612円
・都市型軽費老人ホームを整備する民間事業者への助成
を実施 2,700万円

セーフティーネットプロジェクト
―市民の命、暮らしを守るまちづくり―
・ 「緊急雇用創出事業臨時特例補助金」を活用し、新規
雇用の創出に向けた事業を実施 1億3,329万5,455円

サステナブル都市プロジェクト
―持続可能な都市をめざすまちづくり―
・ 行政収集に出された資源物の持ち去りを防止し、資源
化を推進 598万4,279円
・ 学校版環境マネジメントシステムの運用を開始し、基本
目標などの設定や教職員の研修を実施 50万5,890円

地域活性化プロジェクト
―活力、にぎわいをもたらすまちづくり―
・東京都から景観行政事務を引き継ぎ、「三鷹市景観づ
くり計画2022」を策定 164万9,196円
・（公財）アジア・アフリカ文化財団との協働により南部図
書館整備を推進 608万2,040円

都市交通安全プロジェクト
―誰もが安全で快適に移動できるまちづくり―
・市道第135号線（三鷹台駅前通り）整備に向けて電線類
の地中化（電線共同溝）の実施設計を実施
  2,503万9,345円
・「駐輪場整備基本方針」に基づき、利用料金の適正化
を図るとともに、駐輪場の整備を実施
  2億4,267万3,125円

その他の新規・拡充事業
・「第4次三鷹市基本計画」の推進と行財政改革のさらな
る推進 1,036万3,627円
・空きびん・空き缶の戸別収集を全市に拡充
  1億5,821万3,681円

 三鷹市の財政状況をお知らせします

市税
343億6,181万円
（190,965円）

市税
343億6,181万円
（190,965円）

市市税市市税市税
333343343
（（（19119

歳入
687億

3,269万円
（381,980円）

歳出
673億

7,328万円
（374,425円）

国・都支出金
164億8,808万円
（91,632円）

各種交付金
37億7,623万円
（20,986円）
市債
69億1,648万円
（38,438円）

繰越金
14億3,455万円
（7,972円）

繰入金
12億7,557万円
（7,089円）

使用料･手数料･分担金･負担金
16億9,756万円（9,434円）

その他
27億8,241万円
（15,464円）

民生費
293億3,894万円
（163,050円）

民生費
293億3,894万円
（163,050円）

総務費
125億5,674万円
（69,784円）

教育費
79億1,400万円
（43,982円）

教育費
79億1,400万円
（43,982円）

衛生費
50億6,100万円
（28,126円）

衛生費
50億6,100万円
（28,126円）

土木費
46億9,586万円
（26,097円）

公債費
44億2,651万円
（24,600円）

消防費
22億3,597万円
（12,426円）

議会費
5億2,910万円
（2,941円）

その他
6億1,516万円
（3,419円）

平成24年度各会計別歳入歳出決算

※（　）内は、平成25年3月31日現在の人口（179,938人）で
割り返した市民1人当たりの金額です。

歳入歳出差引額
13億5,941万円➡平成25年度へ繰越

平成24年度一般会計の歳入・歳出決算の状況

　市は、平成24年度を「震災の危機を乗り越えて、
安全で安心して暮らせるまちを創り、希望あふれ
る三鷹の『今』と『未来』を創造する」年度と位置付け
ました。そして、「第4次三鷹市基本計画」の「緊急
プロジェクト」としている「危機管理」と、「最重点プ
ロジェクト」としている「都市再生」「コミュニティ創
生」を中心に、各事業の展開を図りました。
　平成24年度に実施した新規・拡充事業のうち、
主なものは次のとおりです（金額は決算額）。

平成24年度に実施した
主な事業

4面上部へ続く

　市民のみなさんからお預かりした税金がどのように使われているのかをお知らせするため、年2回「財政事情の公表」を行って
います。今回は平成24年度決算の概要と平成25年度上半期の財政状況についてお知らせします。　　　 財政課☎内線2126

・基金（貯金）の残高
　90億8,400万円
　（前年度比+1.7％）
　（市民1人当たり
　　　　50,484円）

市債と基金の残高

・市債（借入金）の残高
　427億1,838万円
　（前年度比+7.7％）
　（市民1人当たり
　　　  237,406円）



6広報みたか　No.1512　2013.12.1※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

※「市からのお知らせ」は11面からご覧ください。

催し……… 主催者が市民・市内法人／市内で開催／参加費（材料代・教材費など）が１回3,000円以内
会員募集… 主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回の掲載から
  6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
※いずれも上記以上の費用がかかる場合は内容を確認し掲載基準に則り検討します（主催・活動団体がＮＰＯ法人の場合は応相談）。
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業。

上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。
http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 0422-76-2490　 秘書広報課☎内線2129

※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

平成26年1月19日発行号
原稿締切日12月18日（水）
平成26年2月2日発行号
原稿締切日　　　 1月9日（木）

いずれも午後5時まで

催し
岩出まゆみ展―STRIPES
ぎゃらりー由芽 12月15日

㈰までの正午～午後7時（15日
は5時まで） 同画廊 期間中
会場へ 同画廊☎0422-47-
5241（木曜日休み）

猫の譲渡会
みたか123 12月1日㈰午後1

時～5時 カフェギャラリー宵
待草（井の頭公園駅前） 当日
会場へ マキノ☎090-7707-
5070

笑いを取り入れた健康エクササ
イズ！ラフターヨガ（笑いヨガ）
三鷹台ラフタークラブ 12月

3・17日の火曜日午前10時30分
～正午 牟礼地区公会堂
500円（1回） 櫻井☎090-
4212-3307・ 0422-43-6137・
mitaka.ahaha＠gmail.com

ecoキャンドルナイト2013
ダディ･ベアの会（DBA：第一

小学校おやじの会） 12月7日㈯
午後4時30分～7時（雨天は翌日
に順延） 一小 当日会場へ
黒木☎090-1131-0633

学習会「止めよう外環道路！
市民が決めるまちの未来―
道路中心社会からの転換」★
講師は玉川大学リベラルアーツ
学部准教授の小山雄一郎さん。
市民による外環道路問題連

絡会・三鷹 12月8日㈰午前
10時30分～午後0時30分 井
の頭コミュニティセンター 当
日会場へ 田代☎080-5923-
0281

びよんどネット蚤（のみ）の市
12月8日㈰午前11時～午後2

時 るま・ばぐーす（下連雀
4-17-6） 当日会場へ 同会
☎0422-46-5240

第43回「街道を歩く」甲州道
中歴史探訪・第2回四ツ谷～
新宿～初台
三鷹の歴史研究会 25人
12月9日㈪午前10時四ツ谷

駅御門石垣前集合（小雨決行）
500円（資料代、保険料を含む）
弁当 12月4日㈬までに矢

崎 0422-31-1451（先着制）

アリスみたかクリスマス会
アリスみたか「母子寡婦福祉

会」 12月14日㈯正午～午後3時
福祉会館 大人300円、小学

生100円 12月10日㈫までにフル
タニ 0422-41-8258・ paaman
dayo＠yahoo.co.jp フルタニ☎
090-4713-5210

クリスマスおはなし会―しみ
ずみちを先生と共に絵本を読
もう
古本カフェ・フォスフォレッセ

ンス 12月14日㈯午後7時～8
時 同店（上連雀8-4-1）
直接または電話で同店（駄場）
☎0422-46-1004

カラダとココロのおやつtime
―親子で楽しむワークショッ
プマーケット
ひびのゆうこ・上川路尚子・

片倉洋子 12月15日㈰午後1時
～5時 あきゅらいず美養品森
の楽校（野崎3-9-27） ワーク
ショップは500円～1,000円（1ブ
ース） 当日会場へ 同社（加
藤）☎080-2567-4600

「ちょこっとヨガTRY」ヨガ無
料体験レッスン
オアシスヨガプレイス 12月

15日㈰午後1時30分～3時 三
鷹駅前コミュニティセンター
武井☎080-3428-4152・

oasis_yoga@yahoo.co.jp

第18回やすらぎコンサート
仙川キリスト教会 12月15

日㈰午後2時から 同教会
大人1,500円、高校生以下500
円 山岸☎・ 03-3309-
1788

中国古典思想講座「老子及び
荘子」★
講師は元國學院大學文学部講
師の小笠原博慧さん。
漢詩のひろば 12月17日、

平成26年1月21日の火曜日午後

1時30分～3時30分 社会教
育会館 1,000円（2回分、資料
代を含む） 電話またははが
きで必要事項（11面参照）を「〒
181-0013下連雀7-15-3-103加藤
敏康」・☎0422-45-6302

クリスマスダンスパーティー
ダンスサークルファルコン

12月19日㈭午後7時～9時 三
鷹駅前コミュニティセンター
500円 当日会場へ 原田☎
042-309-3820

カウンセリング心理学入門講座
NPO法人日本人間関係心

理士協会 最新心理学、心理
療法に関心ある方10人 12月
21日㈯、平成26年1月18日㈯、
2～5月の毎月第1土曜日午後1
時～4時30分（全6回） 社会教
育会館ほか 1,200円、60歳
以上は1,000円（いずれも1回）

同協会☎080-5027-5292・
0422-57-6547・ jahrp-micen

ter@parkcity.ne.jp

第104回井の頭かんさつ会
「井の頭公園で星を観よう！」
井の頭かんさつ会 12月21

日㈯午後5時から 同園 300
円 同会 http://kansatsu
kai.net/をご覧のうえ、 kapock
masa@jc5.so-net.ne.jp 大原
☎090-6000-1214 

ダンスパーティー楽しいクリ
スマス 初心者歓迎
楽友ダンスサークル 12月

22日㈰午前10時～正午 社会
教育会館 500円 当日会場
へ 原田☎042-309-3820

第53回定期演奏会
三鷹市管弦楽団 12月22

日㈰午後2時～4時30分 芸術
文化センター風のホール
1,000円※先着100人にチケット
プレゼントあり。同楽団ホーム
ページまたは12月14日㈯（必着）
までにはがきで必要事項（11面
参照）・希望枚数（2枚まで）を
「〒102-0081千代田区千代田
四番町郵便局留め 今里美幸」
へ 同楽団 http://mitaka-

city-orchestra.com/（当日券もあ
り。未就学児は入場できません） 

朝のクリスマスダンスパーティー
ダンスサークル・ヴィヴァ&

コパン 12月23日㈷午前10時
～11時50分 三鷹市公会堂さ
んさん館 700円 当日会場
へ 堀江☎0422-48-7451

会員募集
英語絵本読み聞かせ会
週2回程度（開催時間は応相

談） 岩附宅（井の頭4丁目） 1
回500円 岩附☎080-9705-
4301

あじさい会（上達したい人のカ
ラオケ・発声・歌唱法）
毎月第1・3火曜日午後7時～

9時 三鷹駅前コミュニティセ
ンター 入会金1,000円、月額
3,000円 西尾☎080-2111-
8921

ラテン研究会（ラテンダンス）
毎週火曜日午後7時～9時
三鷹駅前コミュニティセンタ

ー 入会金1,000円、月額2,500
円 大内☎・ 0422-31-
8656

三葉会（万葉集・風土記を読
む）
毎月3回月曜日午後1時30分

～3時30分（見学可、8月は休会）
市民協働センター 入会金

1,000円、月額4,000円 井
出☎0422-42-9769

詩吟（初心者）、漢詩を作る
（初級）
①詩吟＝毎月第1・3水曜日

午後1時～3時、②漢詩を作る
＝毎月第4月曜日午前10時～正
午 井の頭東部地区公会堂
いずれも1回2,000円 池

田☎0422-47-0328

いきいき太極拳Bグループ
毎月3回木曜日午後2時45分

～4時15分 社会福祉会館
月額1,500円 佐久間☎0422-

47-5380（夜間のみ）、本木☎0422-
45-0510（日中） 

ジャズボーカルドリーム（ジャ
ズを英語で歌う）
毎月第2・4金曜日午後2時

～4時 市内コミュニティセン
ターなど 月額3,000円
丸川☎042-482-6897

伝言板
第23回ICU吹奏楽部定期演
奏会
ICU Wind-Brass Ensem-

ble 12月4日㈬午後6時30分～
8時30分 芸術文化センター風
のホール 300円 当日会場へ
長村☎080-6075-1334

Bell Peppers クリスマスコ
ンサート
ICUハンドベルクラブBell 

Peppers 12月10日㈫午後7時
30分から 同大学礼拝堂 当
日会場へ 同会☎090-6703-
1859

自然教室「お正月飾りをつく
ろう」
西武・武蔵野パートナーズ
15人 12月23日㈷午前10時

～午後3時 都立野川公園自
然観察センター 500円（材料
代、保険料） 12月22日㈰
午後5時30分までに直接または
電話で同園サービスセンター☎
0422-31-6457（先着制）

月刊わがまちジャーナル
12月号  地上11chで放送中

井の頭公園検定直前必須ポイ
ント（仮題）　ほか

NPO法人むさしのみたか
市民テレビ局
☎・ 0422-79-1434・
mmctv@parkcity.ne.jp

※ご意見、情報をお寄せくだ
さい。

平成25年度実績）、交通費支給（月額上
限20,000円）、社会保険・年次有給休暇
などの適用あり
12月20日㈮（必着）までに履歴書（写真
貼付）、小論文①「課題のある児童・生
徒へのかかわり方」、②④⑤「幼児または
小・中学生にかかわった事例から学んだ
こと」、③「教育指導員としてこれまでの
経験を活かし、行いたい相談」（いずれも
A4版800字程度）を持参または郵送で「〒
181-8505学務課」へ
※応募書類は返却しません。書類選考
後、26年1月に面接予定。
同課☎内線3291

女性のためのこころの相談
　電話での相談も受け付けます。
毎週木・土曜日午後1時～5時（祝日、平
成26年1月2日㈭を除く。1回1時間まで）

女性交流室（下連雀3-30-12中央通りタ
ウンプラザ）

事前に相談・情報センター☎0422-
44-6600（平日午前8時30分～午後5時）、
相談員直通☎0422-71-0030（土曜日午後
1時～5時）へ
男女平等参画相談員のご案内
　相談員は弁護士の松原拓郎さん、向
畑留美子さん。
在勤・在学・在活動を含む市民
相談・情報センター（市役所2階）
直接または電話で同センター☎0422-

44-6600へ
しごとの相談窓口
　就職・再就職、キャリア設計、面接、
履歴書指導、年金や内職の相談など。
12月2日㈪午前10時～午後0時30分（正
午まで受付）
三鷹産業プラザ
雇用保険受給者は雇用保険受給資格

者証、内職相談者は身分証明書
当日会場へ
生活経済課☎内線2543

「人権特設相談」と
「夜間人権ホットライン」
　12月4日㈬～10日㈫は第65回人権週間
です。
◆人権特設相談
12月10日㈫午後1時～4時（3時まで受付）
市役所1階市民ホール
当日会場へ
相談・情報センター☎0422-44-6600
◆夜間人権ホットライン
☎03-5808-1442・03-5808-1443
12月9日㈪午後5時～8時（相談時間は
10分程度）
東京都人権啓発センター☎03-3871-

0212・03-3876-5373
賃貸住宅問題の出張無料相談会
12月11日㈬午前10時～午後3時
市役所1階市民ホール
当日会場へ
東京都行政書士会☎0422-30-5899

まちづくりワークショップ
準備・運営会議（第2回）の傍聴
　「北野の里（仮称）を中心としたまちづく
りワークショップ」開催について。
10人
12月20日㈮午後7時～8時30分
外環オープンハウス三鷹常設会場（北

野3-6-1）
12月12日㈭（必着）までに、はがきま

たは電子メールで必要事項（11面参照）
を「〒181-8555まちづくり推進課」・
machidukuri@city.mitaka.tokyo.jpへ（申
込多数の場合は抽選、当選者にのみはが
きで通知）
同課☎内線2864

平成26年



●市役所電話（代表）　☎0422-45-11517 広報みたか　No.1512　2013.12.1
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パッチワーク教室
三鷹市シルバー人材センター
毎月第2・4木曜日午後2時～4時
同センター
月額2,400円（別途教材代が掛かります）
同センター☎0422-48-6721へ

市立小・中学校給食用食材
納入業者
◆登録期間　2年間（平成26年4月1日～28
年3月31日）
◆申請用紙の配布　12月2日㈪～13日㈮
の平日午前9時～午後5時（正午～午後1
時を除く）に市学校給食運営委員会事務
局（教育センター1階学務課内）で配布
12月9日㈪～19日㈭の平日午前9時～午
後5時（正午～午後1時を除く）に申請書と
各種添付書類を同会事務局へ
※書類審査・現地調査の結果から登録
の可否を決定します。
同課☎内線3236
老人福祉センターサークル会員
在勤を含む60歳以上の市民
①かな書道サークル＝毎月第1・3火曜

日午前10時～正午、②カラオケサークル
＝毎週土・日曜日午前10時～正午
福祉会館
月額①1,200円、②1,000円
三鷹市社会福祉協議会☎0422-46-

1108へ
ふろしき市出店者
三鷹市ボランティア連絡協議会
12月21日㈯午前10時～午後1時（雨天中止）
みたかボランティアセンター
1スペース500円
12月9日㈪から同センター☎0422-76-

1271へ
みたかの地域食堂「C-Cafe」
有償ボランティアスタッフ
◆活動内容　調理補助、接客など
◆活動場所　C-Cafe（三鷹市公会堂さん
さん館内）
◆活動時間　火～日曜日午前9時30分～
午後6時（時間・曜日は応相談）

同店☎0422-45-1230へ

（社福）三鷹市社会福祉事業団　職員
◆職種　保育職（パートタイマー）
◆資格　保育士（無資格者は応相談）
◆勤務時間　月～金曜日午後3時～7時
◆勤務場所　市立南浦西保育園
◆報酬　時給950円～1,288円（資格の有
無・時間帯により異なる）

電話連絡のうえ、履歴書（写真貼
付）・資格証の写しを持参または郵送
で「〒181-0013下連雀7-2-1南浦西保育
園」・☎0422-40-7551へ
※くわしくは同事業団ホームページ
http://www.mitaka.or.jp/をご覧ください。
登録ホームヘルパー、
ガイドヘルパー
◆職種　①ホームヘルパー（市内勤務）、
②ガイドヘルパー（視覚障がい者、知的障
がい者の外出支援）
◆資格　①介護福祉士、ホームヘルパー
1・2級、介護職員基礎研修・介護職員
初任者研修修了者、②同行援護従業者
一般課程修了者、知的障がい者ガイドヘ
ルパー
◆勤務時間　①週3日以上午前8時～午
後6時の間で応相談（土・日曜日、祝日勤
務できる方歓迎）
◆報酬　①生活援助＝時給1,310円から、
身体介護＝時給1,900円から（勤務実績に
応じて昇給あり）、②時給1,350円（2時間
以降は時給1,050円）、身体介護＝時給
2,000円

12月2日㈪から電話連絡のうえ、履
歴書（写真貼付）、資格証の写しを（社
福）三鷹市社会福祉協議会☎0422-79-
3509へ
学校健診補助（看護師など）
登録者
◆職務内容　市内の小・中学校の健康
診断補助（内科・耳鼻科・眼科・歯科）
と、それに付随する庶務
◆資格　看護師免許、歯科衛生士免許
（歯式が書ける方）、養護教諭経験者

◆勤務期間　おおむね4～6月の平日のう
ち数日
◆報酬　時給1,530円（交通費を含む）
12月2日㈪～27日㈮（必着）に履歴書（写
真貼付）・資格証の写しを持参または郵
送で「〒181-8505学務課」へ
※登録完了後、必要に応じて学校の健診
担当者から連絡します。
※応募書類は返却しません。登録の有効
期間は平成26年2月1日～28年2月末。必
ず仕事を紹介できるわけではありません
のでご了承ください。
同課☎内線3236
市立小・中学校の「学び」を支える
スタッフ（若干名）
◆職種　①学習指導員、②スクールカウ
ンセラー、③教育指導員、④教育相談員、
⑤教育相談員（スクールソーシャルワーカー）
◆職務内容　①児童・生徒への個別の
学習援助、②児童・保護者への教育相
談と支援、教職員への助言と援助、③固
定制教育支援学級・特別支援学校への
就学相談、④児童・生徒・幼児・保護
者への教育相談、⑤④に加え、いじめ、
不登校、暴力行為、児童虐待など生活
指導上の課題に対応する支援

◆資格　平成26年4月1日現在61歳以下
で次のいずれかに該当する方
◇①教育職員免許を有し、児童・生徒
の学習指導に専門的な知識と技術を持
つ。
◇②④⑤教育相談の経験3年以上で（公財）
日本臨床心理士資格認定協会が認定し
た臨床心理士の資格を持つ。
◇②③④⑤大学・大学院で心理学また
は関係学科を履修。
◇②③教育職員免許を有し、②教育相
談の経験5年以上。③教育関係の実務
経験10年以上または心理療法・教育相
談の経験者。
◆勤務期間　平成26年4月1日～27年3月
31日（更新の場合あり）
◆勤務時間　①週4日、②③週3・4日、
④週2～4日、⑤週2日（いずれも1日7.5時
間）
◆勤務場所　①市立小・中学校、②市
立小学校（2～4校兼務）、③④⑤教育セ
ンター（学校派遣・家庭訪問などあり）
◆報酬（月額）　①175,500円、②④週2日
の場合100,750円、3日で151,125円、4日
で201,500円、③週3日の場合131,625円、
4日で175,500円、⑤100,750円（いずれも

 ☎ 0267－97－3206
 0267－97－3207

HPhttp://www.sizennomura.jp/
［体育館・グラウンドなど完備］

JRをご利用の方は、最寄駅
（信濃川上駅）まで車で送迎し
ます。宿泊申込の際にご予約
ください。

〒384-1406 長野県南佐久郡川上村大字原591番362

◆リフト券付き「新！ わくわくスキープラン」好評受付中！
　宿泊と近隣のシャトレーゼスキーリゾート八ヶ岳、または小海リエックス・スキー
バレーの1日リフト券がセットになったお得なプランです（先着制。予約時にスキープ
ラン利用とお伝えください）。
◇1泊2日2食 1日リフト券1枚 大人5,500円から（2,000円で1枚追加購入可能）
◇2泊3日4食 1日リフト券1枚 大人9,000円から（1枚2,000円で3枚追加購入可能）

◆宿泊のお申し込みは簡単です！
〔宿泊受付〕宿泊希望日の3日前までに電話（午前8時30分～午後7時30分）・ファク
ス・インターネットで
〔宿泊料金〕大人3,500円から、小学生2,400円から（1泊2食付き）

◆平成26年3月分の優先申込（団体分）
　団体（15人以上）受付は、12月15日㈰午前8時30分から。ホームページから申込
用紙を印刷し、必要事項を記入のうえファクスまたは電話で仮予約の後、郵送。

三鷹ネットワーク大学企画講座
物理で読みとく銀河4・スカイプ編
―近傍銀河の謎を探るDAGALプロジェクトとは　★★★
　スペイン・マドリードからテレビ会議（スカイプ）による講座です。講師はマドリード・コンプ
ルテンセ大学天文物理学科博士課程DAGALプロジェクト・アーリーステージリサーチャーの
アレクサンドル・勇一郎・クレベール・ブキャン・田中さん。
30人　 12月18日㈬午後7時～8時30分　 当日会場へ（先着制）

※テレビ会議回線が不調の場合には、あらかじめ録画した講義の放映となります。

東京女子大学寄付講座
数学はこんなに面白い！4　特別編　
Webを利用したシステムの基礎技術　★
　講師は東京女子大学名誉教授の小林一章さん、ハマフ㈱代表取締役の濱中由典さん。
30人　 平成26年1月9日㈭午前10時～11時30分　 500円

亜細亜大学、アジア・国際経営戦略学会、アジアコンテンツビジネス研
究会共同企画講座
元気なアジア市場と日本企業のビジネス展開
第７回「アベノミクス」後における日本企業の海外戦略　★★
　講師は亜細亜大学大学院アジア・国際経営戦略研究科委員長の安登利幸さん。
10人　 平成26年１月14日㈫午後7時～8時30分
一般3,000円、市民2,100円、市民学生1,800円、会員1,500円

三鷹ネットワーク大学企画講座／三鷹の森ジブリ美術館協力
第2回　アニメーション文化講座　基礎教養編
―三鷹の森ジブリ美術館発　アニメーションをもっと楽しむために  ★
　講師はおかだえみこさん、鈴木伸一さん、小田部羊一さん。
40人　 平成26年1月17・31日、2月14・28日いずれも金曜日午後7時～8時30分（全4回、
通し受講のみ）　 一般3,000円、市民2,400円、市民学生1,800円、会員1,500円

国立天文台企画サロン　アストロノミー・パブ
太陽観測衛星「ひので」が見てきたもの　★★
　ホストは国立天文台ひので科学プロジェクトの殿岡英顕さん、ゲストは同プロジェクト助
教の勝川行雄さん。
25人　 平成26年1月18日㈯午後6時30分～8時30分　 3,000円（飲食代を含む）
12月3日㈫午前9時30分～12月26日㈭午後5時に同大学へ（申込多数の場合は抽選）

(一社)ビューティフルエージング協会寄付講座／NPO法人シニアSOHO
普及サロン･三鷹共同企画
これからの生き方を考える―夢ある人生 １月
「損害保険の正しい知識と賢い活用法を考える
―私たちの身の回りの危険（リスク）に備えるために」　 ★
　講師はBAAライフデザインアドバイザー、確定拠出年金投資教育指導者の浦田健一郎
さん。
20人　 平成26年1月22日㈬午後3時～4時30分　 500円

特に記載のないものは12月3日㈫午前9時30分から同大学へ（先着制）　
いずれも同大学

※受講の申し込みには受講者登録が必要です。講座の詳細や受講者登録については、ホームページまたは
　同大学へお問い合わせください。

三鷹ネットワーク大学　秋・冬学期受講者募集中！

NPO法人三鷹ネットワーク大学推進機構　〒181-0013　下連雀3-24-3三鷹駅前協同ビル3階
☎0422-40-0313・ 0422-40-0314　HP http://www.mitaka-univ.org/　開館時間：火～日曜日、午前9時30分～午後9時30分（日曜日は5時まで）　休館日：月曜日・祝日

★基礎講座  ★★応用講座  ★★★専門講座
三鷹ネットワーク大学
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ラケット、飲み物、室内履き
12月20日㈮までに必要事項（11面参照）

を鍵山 0422-48-4167へ、卓球連盟登
録者は各クラブ理事へ
鍵山☎0422-48-4167（日中のみ）、同協

会☎0422-43-2500（月曜日、祝日を除く）
小学生ソフトバレーボール教室
　講師は元全日本バレーボール代表の多
治見麻子さん。
三鷹市スポーツ推進委員協議会
市内在学の小学4～6年生60人
平成26年1月25日㈯午前10時～正午
第一体育館
12月27日㈮（必着）までに往復はがきで
必要事項（11面参照）を「〒181-8505スポー
ツ振興課」へ（申込多数の場合は抽選）
同課☎内線3326

三鷹市民と東京大学三鷹国際学生
宿舎生との集い
　講師は同大学大学院総合文化研究
科・教養学部教授の廣野喜幸さん。
同大学教養学部、（公財）三鷹国際交流協会
12月7日㈯①講演「科学技術、リスク、コ

ミュニケーション」＝午前11時～午後0時30
分、②市民と宿舎生との懇親パーティー
＝午後1時～3時
同大学三鷹国際学生宿舎（新川6-22-20）
当日会場へ
同大学学生支援課☎03-5454-6077
健康セミナー
「風邪とインフルエンザ」
　講師は三鷹市医師会所属の坂川英一
郎さん。
三鷹駅周辺住民協議会
60人

12月7日㈯午後3時～4時30分
三鷹駅前コミュニティセンター
当日会場へ（先着制）
同協議会☎0422-71-0025
三鷹いきいきプラス無料パソコン
講習会
　文字入力、インターネット、電子メール
などを2日間で体験。 
55歳以上の市民でパソコン初心者また

は未経験者12人
12月9日㈪・12日㈭午前10時～午後0時
30分
三鷹産業プラザ
12月2日㈪以降の月・水・金曜日午

前10時～午後4時に同事務局☎0422-70-
5753へ（先着制）
※受講者は同会の会員になっていただき
ます（入会金・会費は無料）。
クリスマスケーキ講習会
西部地区住民協議会
16人
12月9日㈪午前10時15分～午後1時
井口コミュニティセンター
1,500円
参加費を添えて同センターへ（先着制）
同センター☎0422-32-7141
切って貼って作ろうパタパタ絵本
　講師は絵本クリエーターの武田香織さん。
16歳以上の市民10人
12月10・17日の火曜日午後1時30分～
3時30分（全2回）
社会教育会館
のり（液状でもスティックでも可）
12月2日㈪午前9時30分～5日㈭午後

5時に直接または電話で同館☎0422-49-
2521へ（先着制）
韓国料理教室
　講師は林恩希さん。
井の頭地区住民協議会
市民20人

12月12日㈭午前10時15分～午後0時30分
井の頭コミュニティセンター新館
500円
三角巾、エプロン、スリッパ、布巾、筆

記用具
12月3日㈫～11日㈬に参加費を添えて

同センター本館へ（先着制）
同センター☎0422-44-7321
ハーブとオリーブオイルを使った
手作り石けん講習会
　講師は日本アロマテラピー協会会員の
岸本マサ子さん。
三鷹市消費者活動センター運営協議会
30人
12月17日㈫午後1時～3時
消費者活動センター
100円（材料費）
筆記用具、エプロン
12月2日㈪午前10時から同協議会☎

0422-41-0510、3日㈫以降は同センター☎
0422-43-7874へ（先着制）
3Dで見る宇宙の地図
　講師は理学博士の林満さん。
16歳以上の市民20人
12月17日㈫午後1時30分～3時
社会教育会館
12月2日㈪午前9時30分～5日㈭午後

5時に直接または電話で同館☎0422-49-
2521へ（先着制）
年末の大掃除に！
ナチュラルクリーニング講座
　講師は家事研究家の佐光紀子さん。
30人
12月18日㈬午後1時30分～4時
消費者活動センター
筆記用具、毛糸、あれば水切りかご・
風呂用具などの汚れ物

12月2日㈪午前8時30分から直接ま
たは電話で同センター☎0422-43-7874へ
（先着制）
栄養料理教室「楽々料理でお正月」
大沢住民協議会
24人
12月20日㈮午前10時～午後1時
大沢コミュニティセンター
500円
三角巾、エプロン、筆記用具
12月15日㈰までに参加費を添えて同セ

ンターへ（先着制）
同センター☎0422-32-6986
多様な働きかたセミナー「自分自身
の働きかたを見つけよう！」
　講師はわくわくサポートみたか相談員
で産業カウンセラーの野元秀明さん。
わくわくサポート三鷹
24人

12月20日㈮午後1時30分～4時
市民協働センター
筆記用具、雇用保険受給者は雇用保

険受給資格者証
必要事項（11面参照）をわくわくサポート

三鷹☎0422-45-8645・ 0422-45-8646へ
（先着制）
リサイクル市民工房の催し
①各回4人、②8人
①ミニ門松作り＝12月21日㈯・26日㈭

いずれも午前10時～11時30分・午後1時
30分～3時、②紙バンドで作るイタヤ馬作
り＝12月25日㈬午後1時～3時30分
②はさみ
①直接または電話で同施設☎0422-

34-3196へ（先着制）、②12月17日㈫（必着）
までに往復はがきで必要事項（11面参照）
を「〒181-8555ごみ対策課」へ（申込多数
の場合は抽選）
同課☎内線2533
男女平等参画のためのみたか市民
フォーラム講演会「理系女子（リケジョ）
的生き方のススメ」（手話通訳付き） 
　講師は公立はこだて未来大学システム
情報科学部教授の美馬のゆりさん。
80人、保育（2歳～未就学児）5人
12月21日㈯午後2時～4時（1時40分開場）
三鷹ネットワーク大学
当日会場へ（先着制）。保育希望は12月
16日㈪までに必要事項（11面参照）・お子
さんの氏名（ふりがな）・年齢を企画経営
課☎内線2115・ 0422-45-1271へ（申込
多数の場合は抽選）
同課☎内線2115
男性料理教室「おもてなし料理」
　講師は栄養士の得能昭子さん。
大沢住民協議会
24人
12月22日㈰午前10時～午後1時
大沢コミュニティセンター
1,000円（飲み物付き）
三角巾、エプロン、筆記用具
参加費を添えて同センターへ（先着制）
同センター☎0422-32-6986
正月花講習会
三鷹市華道連盟
各回15人
12月27日㈮午前10時～正午、午後1時
～3時
社会教育会館
3,000円（花材・器代を含む）
はさみ、花を包む袋など
芸術文化協会（同館内）☎0422-49-2521

へ（先着制）
土井☎0422-43-7511

瀧川鯉昇独演会　
芸術文化センター　星のホール　全席指定
2014年3月16日㈰　
14：00開演
チケット発売中
会員＝2,700円　一般＝3,000円　
高校生以下＝1,000円
　聴けば聴くほど癖になる、どこかと
ぼけたベテランの味。瀧川鯉昇、三
鷹で再びの独演会！

柳家さん喬独演会
芸術文化センター　星のホール　全席指定
12月14日㈯　
夜の部18：00開演　
※昼の部完売

チケット発売中　
会員＝2,700円　一般＝3,000円　
高校生以下＝1,000円　
※昼と夜は別演目。
　さん喬師匠の落語の魅力に包まれ
ながら、年の瀬を笑顔で締めくくって
ください。

柳家権太楼独演会　
芸術文化センター　星のホール　全席指定
2014年3月9日㈰
14：00開演
チケット発売中
会員＝2,700円　
一般＝3,000円　
高校生以下＝1,000円
　祝、紫綬褒章受章！ 滑稽な噺
（はなし）から人情話まで、瞬く間に
心を潤してくれる、権太楼落語を
お楽しみください。

（公財）三鷹市芸術文化振興財団☎0422-47-5122
http://mitaka.jpn.org/チケットインフォメーション

チケット
お求め方法

友の会『マークル』会員募集中！　年会費／2,000円　会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター内レストラン カムラッドでの飲食代金10％オフなど。

MITAKA ARTS NEWS on TV 放送中！
財団主催の公演・展覧会情報をご紹介す
る番組を放映しています！地デジ11チャンネ
ル（JCN武蔵野三鷹チャンネル）で毎日放映
中！（第1・3火曜日更新）
12:50～13:00／22:15～22:25

●窓口販売 10:00～19:00 月曜日休館
芸術文化センター／三鷹市公会堂さんさん館／美術ギャラリー
※学生券をお求めの方は、公演当日学生証をお持ちください。 
料金500円、対象は1歳～未就学児、定員10人（原則公演の2週間前までに申し込む）

※特に記載のない場合は、公演事業は未就学児の入場をお断りしています。
※発売中のチケットについて、販売状況により完売となった場合はご了承ください。

●電話予約　
芸術文化センター  

☎0422-
   47-5122

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン  http://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話  http://mitaka-art.jp/ticket-m 
 （座席自動採番）

柳家さん喬　撮影：山田雅子 柳家権太楼 瀧川鯉昇

　11月23日に開館した「南部図書館みんなみ」オープニングイベントです。講師は、
作家の奥泉光さん（写真）。
◆奥泉 光（おくいずみ・ひかる）さんプロフィル
　昭和31（1956）年山形県生まれ。近畿大学教授。著書に「ノヴ
ァーリスの引用」（野間文芸新人賞）「『吾輩は猫である』殺人事件」
「石の来歴」（芥川賞）「神器」「桑潟幸一准教授のスタイリッシュな
生活」など。市内在住。
中学生～19歳、20歳以上の方いずれも30人
平成26年1月18日㈯午後2時～4時
アジア・アフリカ語学院（新川5-14-16、南部図書館と同施設）
12月14日㈮までに必要事項（11面参照）を同館☎0422-76-5571・
0422-26-9153・ tosho@city.mitaka.tokyo.jpへ（申込多数の場合は抽選）

青少年のための奥泉教授の文学講義
「僕はこんなふうに本を読んできた」

撮影：中野義樹
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東京市協働コミュニティ課☎042-438-4046
ふれあいサロン音楽会
　ボランティア演奏グループ「仙川ふれあ
いカルテット」が来館します。
12月7日㈯午後1時30分～2時30分
老人福祉センター（福祉会館内）
当日会場へ
三鷹市社会福祉協議会☎0422-46-1108
第658回三鷹市文化財めぐり
「『目黒のさんま』周辺の史跡へ」
三鷹市文化財めぐりの会
45人
12月8日㈰午前8時市役所発～大鳥神

社（酉の市）～瀧泉寺～蟠龍寺（地蔵）～大
円寺～祐天寺～乃木神社または善福寺～
市役所着（雨天決行、一部変更の場合あり）
7,200円（昼食代、保険料などを含む）
12月2日㈪午前9時30分より参加費を添

えて芸術文化協会（社会教育会館内）へ
（先着制）
髙橋☎0422-45-1374
歌声広場（クリスマスソングあり）
三鷹市西部地区住民協議会
12月13日㈮午後1時～3時
井口コミュニティセンター
当日会場へ
同センター☎0422-32-7141
介護者談話室
市内在住の介護者、介護経験者
12月13日㈮午後2時～3時30分
C-Cafe（三鷹市公会堂さんさん館内）
当日会場へ
三鷹市社会福祉協議会☎0422-79-3505
星と森と絵本の家　年末大掃除会
　茶殻や米ぬか袋を使い、昔ながらのや
り方で掃除をします。
12月14日㈯午後2時～3時
かっぽう着（エプロンも可）、手ぬぐい
当日会場へ
同施設☎0422-39-3401
北野ハピネスセンター
第5回クリスマスコンサート
　自主製品の販売もあります。
12月14日㈯午後2時～4時
同センター
当日会場へ
同センター☎0422-48-6331

※一般の方は駐車場の利用不可。車い
すの方などが車で来場する場合は、事前
にご連絡ください。
座談会「親族のための成年後見人
等のつどい」
権利擁護センターみたか
市内で親族の成年後見人、保佐人、

補助人として活動している方10人
12月14日㈯午後2時～4時
C-Cafe（三鷹市公会堂さんさん館内）
同センター☎0422-46-1203へ

平成25年度犯罪被害者週間行事
　映画「0（ゼロ）からの風」の上映と講演

第8回ふれあいトーク
（ピア・サポート事業） 
　精神障がい当事者の体験談発表、市
内の施設紹介ほか。
12月13日㈮午後2時～4時（1時30分開場）
三鷹産業プラザ 
当日会場へ
（社福）巣立ち会☎0422-34-2761 

子宮がん検診はお早めに！
　対象者に無料クーポンをお送りしてい
ます。期限間際は混雑しますので早めに
受診しましょう。 
4月1日現在で満20・25・30・35・40歳の方
◆受診期限　平成26年1月31日㈮
総合保健センター☎0422-46-3254

生活用品活用市（年末年始）
三鷹市消費者活動センター運営協議会
12月3・10日、平成26年1月21・28日の火
曜日午前10時～午後2時（12月10日は正午
まで）
消費者活動センター
当日会場へ
同センター☎0422-43-7874
かぞく市
―多摩の健康・介護・医療展
　シニア生活に役立つ展示70ブースがそ
ろいます。
多摩信用金庫
12月6日㈮・7日㈯午前10時～午後4時
昭和記念公園みどりの文化ゾーンおよ
び周辺の立川地域
期間中会場へ（一部事前申込制）
同信用金庫☎042-526-7764

※くわしくは同信用金庫ホームページ
http://www.tamashin.jp/をご覧ください。
第65回人権週間行事
「講演と映画の集い」
　講師は女優、タレント、戸板女子短期
大学客員教授でNPO法人キャリア権推
進ネットワーク理事の菊池桃子さん（手話
通訳、パソコン要約筆記あり）。
東京都人権啓発活動ネットワーク協議

会、西東京市
662人
12月6日㈮午後1時30分～4時45分（午
後1時開場）
保谷こもれびホール（西東京市中町1-5-1）
当日会場へ（先着制）
東京都総務局人権部☎03-5388-2588、

東京法務局人権擁護部☎03-5213-1365、西

会「交通犯罪遺族として」。手話通訳付き。
都、青梅市
200人
12月15日㈰午後1時～4時30分（0時30
分開場）
青梅市役所
当日会場へ（先着制）
青梅市生活安全課☎0428-22-2816
介護フェスタ―知ってください介護
のこと　介護する人・される人
三鷹市介護保険事業者連絡協議会、市
①パネル展示＝12月16日㈪～19日㈭午

前8時30分～午後5時、②介護相談と体
験＝12月20日㈮午前9時～午後4時
市役所1階市民ホール
期間中会場へ
高齢者支援課☎内線2684
野川「生きもの観察会」
　生きもの観察と補修作業ほか。
野川流域連絡会生きもの分科会
30人（小学3年生以下は保護者同伴）
平成26年1月19日㈰午前10時～正午（雨

天中止）
都立野川公園内自然観察センター前集合
100円（保険代など）、中学生以下は無料
12月5日㈭～19日㈭の平日午前9時～

午後5時に東京都北多摩南部建設事務所
（鈴木・竹田）☎042-330-1845へ（先着制）

親子で楽しむプレバレエ
　講師はミタカバレエアカデミー主宰の
安達哲治さん。
連雀地区住民協議会
市内の2～4歳のお子さんと保護者20組
12月6日㈮午前10時30分～正午
連雀コミュニティセンター
タオル、飲み物、保護者は室内履き
直接または電話で同センター☎

0422-45-5100へ（先着制）
アクアフィットネス
在勤・在学を含む小学生以上の市民

（小学1～3年生は保護者同伴）
12月8・15日の日曜日午後2時～2時30
分・午後3時～3時30分、22日㈰午後2時
～2時30分
第二体育館屋内プール
入場料大人250円、小・中学生100円（2

時間以内）
水着、水泳帽、ゴーグル、タオル、ロッ

カー代10円（返還式）
期間中会場へ
スポーツ振興課☎内線3324
市民のための卓球教室
三鷹市体育協会
在勤、在学を含む小学生以上の市民
12月14日、平成26年1月11日の土曜日午
前9時30分～正午
第二体育館
300円、中学生以下は200円
ラケット、室内履き
当日会場へ
新関☎0422-49-0718、三鷹市体育協

会☎0422-43-2500（月曜日・祝日を除く）
カワハギ船釣り大会
三鷹市釣魚連盟
在勤・在学を含む18歳以上の市民お

よび同連盟会員25人
12月15日㈰午前5時30分市役所正面入

り口側集合～午後5時30分（雨天決行）
久里浜（神奈川県横須賀市）
10,500円（乗船料、氷・餌代、保険料

を含む）
さお（無料貸しさお有り）、仕掛け（現地購入
可）、帽子、長靴、雨具、防寒具、昼食、15ℓ
程度のクーラーボックス、飲み物、酔い止め
12月12日㈭までに必要事項（11面参照）・
貸しさおの有無を好野☎090-1129-8190
（夜間のみ）・ yoshino@ci.kagu.tus.ac.jp
へ（先着制）
好野または三鷹市体育協会☎0422-

43-2500（月曜日・祝日を除く）
シニアのための卓球教室
三鷹市体育協会
在勤を含む60歳以上の市民
平成26年1月5日㈰午後1時～5時
第一体育館
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　朗読は、タレントのヴォイストレーニング指導や雑誌などのマ
スメディアで活躍中の声の芸術家・相川陽介さん（写真）。
25人
平成26年1月11日㈯午後6時～6時50分
太宰治文字サロン
12月24日㈫までに往復はがきに必要事項（11面参照）・参加
希望人数（2人まで）を「〒181-0013下連雀3-16-14グランジャル
ダン三鷹1階太宰治文学サロン第44回朗読会係」へ（応募は1人1通まで。申込多
数の場合は抽選）
同サロン☎0422-26-9150

は タレントのヴ イストレ ニング指導や雑誌などのマ

第44回太宰治作品朗読会　「斜陽」（抜粋）第44回太宰治作品朗読会　「斜陽」（抜粋）
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～午後2時
◇ひよこランド
0・1歳のお子さん
4・11日の水曜日午前10時～午後1時
◇親子の自由遊びひろば
0歳～就学前のお子さん
12日㈭午前10時～午後2時
◇お父さんもいっしょわくわくランド
0歳～就学前のお子さん（母子での参
加も可）
14日㈯午前10時～11時30分
いずれも当日会場へ
◆おもちゃの病院
11日㈬午後2時～4時
特殊部品などの交換は実費
当日会場へ
◆コンピューターでアニメを作ろう
小学生～高校生
11日㈬午後2時30分～4時30分
当日会場へ
◆親子で楽しむクリスマスコンサート
就学前のお子さんと保護者各50組
13日㈮①午前10時30分～11時、②午
前11時30分～正午
6日㈮午前9時から直接または電話で同
館☎0422-44-2150へ（先着制）
◆ベビーマッサージ講座
　講師はベビーマッサージ＆チャイルドケ
アアドバイザーの鈴木美奈さん。
2～5カ月のお子さんと母親15組
17日㈫午後1時30分～3時
100円（オイル代含む）
バスタオル、タオル、おむつ交換シート
10日㈫午前9時から直接または電話で

同館☎0422-44-2150へ（先着制）
同館☎0422-44-2150
星と森と絵本の家の催し（12月）
◆絵本のおはなし「ねむれないおはなし」
4日㈬午後2時から
◆むかしあそびの日「うた遊び」
7日㈯午後2時から
◆絵本リレーぷらす「ちいさな どうぶつ」
11日㈬午後3時30分から
◆おやじの読み聞かせ
14日㈯午前10時30分から、11時30分か

ら（全2回）
◆絵本リレー
18日㈬午後3時30分から
いずれも当日会場へ
同施設☎0422-39-3401
おもちゃの病院（12月）
三鷹市消費者活動センター運営協議会
消費者活動センター＝4日㈬、リサイ

クル市民工房＝14日㈯、いずれも午後1
時～3時
特殊部品などの交換は実費
当日会場へ

同センター☎0422-43-7874
「一日プレイパーク」を開催します
12月8日㈰午前10時～午後3時（雨天中
止）
北野遊び場広場（北野4-10）
当日会場へ
緑と公園課☎内線2835

※運営ボランティアを募集中です。くわし
くは同課へお問い合わせください。
すくすくひろばの催し（12月）
◆ひぃふぅみの会とわらべうた
3歳までのお子さんと保護者
10日㈫午前11時～11時30分
当日会場へ
◆ママとおばあちゃまの講座
①妊婦と親（義父母含む）、②3カ月ま

でのお子さんと親・祖父母10組
17日㈫午前10時30分～正午
バスタオル
3日㈫午前10時から直接または電話で

同ひろば☎0422-45-7710へ（①を優先し
て先着制）
◆育児講座「親子体操」
市内在住の①1歳6カ月～2歳のお子さ

んと保護者、②2歳1カ月～3歳のお子さ
んと保護者各15組
18日㈬①午前10時15分～11時5分、②
午前11時15分～午後0時15分
フェイスタオル
4日㈬午前10時から直接または電話で

同ひろば☎0422-45-7710へ（先着制）
同ひろば☎0422-45-7710
子どもクリスマス会
　ミニコンサート、人形アニメ映画「大男
とクリスマスツリー」を上映します。
連雀地区住民協議会
12月14日㈯午後1時30分～2時30分
連雀コミュニティセンター
当日会場へ
同センター☎0422-45-5100
おやこでよってチョコっとあっぷる
ーむ（平成26年1月）
NPO法人みたか市民協働ネットワーク
特に記載のないものはおおむね0～3歳

のお子さんと親、妊婦、①ハイハイ前の
お子さんと母親8組、②③⑨8組、④10組、
⑤9カ月前のお子さんと保護者6組、⑥2・
3歳のお子さんと保護者6組、⑦4カ月～1
歳6カ月のお子さんと保護者8組、⑧首据
わり～1歳6カ月のお子さんと母親8組
①ヨガママで骨盤調整（ハイハイ前）＝6

日㈪、②羊毛フェルトでつるし雛（びな）を
つくりましょう＝9日㈭、③産前・産後の骨
盤ケア＝13日㈷、④もっと知りたい！みたか
の幼稚園＝16日㈭、⑤みんな一緒にベビー
マッサージ＝18日㈯、⑥一緒におもちゃを作
りましょう＝20日㈪、⑦ベビーサインで楽しい

付けは1時30分まで）
※準備のため12月13日㈮は休館。
100円
食器、箸、ごみ袋
いずれも当日会場へ
同館☎0422-31-6039
むらさき子どもひろばの催し（12月）
◆乳幼児対象の定例行事
0歳～就学前のお子さん、①ヒノキアレ
ルギーの方を除く
①積み木パラダイス・②ボールハウス＝

月曜日午前9時～正午、③げんきっ子ラン
ド＝火～金曜日午前9時～10時50分、④み
んなであそぼ！＝火～金曜日午前11時～11
時30分（3日㈫・18日㈬・26日㈭を除く）
当日会場へ
◆乳幼児対象のスペシャルイベント
①②③④0歳～就学前のお子さん、⑤

0歳～就学前のお子さんと保護者15組、
⑥0歳～1歳6カ月のお子さんと母親15組
①手形スタンプ=2日㈪・3日㈫午前11

時～11時30分、②変身！スペシャルバー
スデー＝5日㈭・6日㈮午前11時20分～11
時30分（10時30分まで受付）、③リズムあ
そび＝16日㈪午前11時～11時30分、④に
こにこキッズ＝18日㈬午前10時45分～正
午、⑤クリスマス会＝21日㈯午前10時30
分～正午、⑥mamaカフェ＝26日㈭午前
10時30分～11時30分
④のみ牟礼コミュニティセンター
①タオル、汚れてもよい服装、⑥タオル
当日会場へ（⑤⑥は直接または電話で

同ひろば☎0422-49-5500へ）
◆小学生対象のスペシャルイベント
③15人
①一輪車教室＝2日㈪午後3時30分～4

時30分（3時15分から受付、雨天中止）、②
スポーツの日＝5日～26日の毎週木曜日午
後3時30分～5時、③クリスマス会＝21日㈯
午後2時～3時30分（1時45分から受付）
①飲み物、タオル、あれば一輪車、②
飲み物、タオル、帽子、運動靴、動きや
すい服装
当日会場へ（③は直接または電話で同

ひろば☎0422-49-5500へ）
同ひろば☎0422-49-5500
東児童館の催し（12月）
◆定例行事
　おはなし会や工作遊び、トランポリン、
パソコンなどが楽しめます。日時や内容は、
同館で配布する「じどうかんだより」や市ホ
ームページをご覧ください。
いずれも当日会場へ
◆乳幼児親子ひろば
◇わくわくランド
0歳～就学前のお子さん
3日㈫・6日㈮・9日㈪・10日㈫午前10時

子育て＝23日㈭、⑧ママ護身術エクササイ
ズ（パンチ編）＝25日㈯、⑨マタニティヨガ＝
27日㈪、いずれも午前10時30分～正午
市民協働センター
①⑦⑧⑨1,500円、②1,600円、③2,000

円、④800円、⑤1,800円、⑥1,000円
※③さらし付き、④みたか幼稚園ガイド付
き、⑤オイル・シート代含む、⑧防犯ホイッ
スル付き。
①タオル、お子さんの敷物、⑤バスタ

オル、授乳ケープ、⑥持ち帰り用袋
12月16日㈪から必要事項（11面参

照）・お子さんの年齢と名前（ふりがな）を
同センター☎0422-46-0048・ 0422-46-
0148・ kyoudou@collabo-mitaka.jpへ
シルバー人材センターの補習教室
第3学期（平成26年1～3月）
①小学3～6年生（国語・算数）、②小

学5・6年生（英語）、③中学生（国語・数
学・英語）
①月・水・土・日曜日、②水・土曜日、

③月・水・木・土・日曜日、①②1回60分、
③1回80分（いずれも全10回）
同センター
①②9,500円、③13,400円

※複数科目受講可。初日体験入学可。
12月10日㈫までの平日午前9時～午

後4時に同センター☎0422-48-6721へ

もの忘れ相談室
市民
月・水曜日の①午後2時から、②午後3
時から（1人30分程度）
介護老人保健施設太郎（下連雀4-2-8）
三鷹駅周辺地域包括支援センター

☎0422-76-4500へ
高齢者の生活相談室
12月20日㈮午後1時～3時
連雀コミュニティセンター
当日会場へ
連雀地域包括支援センター☎0422-40-

2635

点字カレンダーを無料配布
　点訳ボランティア「きつつき会」が作成し
た来年の点字カレンダーを、全国へ無料
配送します。

みたかボランティアセンター☎0422-
76-1271へ

相談事例
　スマートフォンなどの普及により、商品やサービスが一層
広がり、利用しやすくなっているインターネットショッピング
ですが、一方でトラブルの相談も増加してきています。
◆相談事例１ 　インターネットで見つけた通販サイトでブ
ランドのバッグを申し込み、指定の口座に代金を振り込んだ
が商品が届かない。連絡先には住所や電話番号の掲載は
無く、メールアドレスのみ。メールを送っているが返信が無い。

（30歳代　女性）
◆相談事例２ 　インターネット通販で、あるメーカーのス
ニーカーを注文。代金を振り込んだが国際郵便で届いた品
物を見ると、注文したものとはデザインも色も全く違ってい
た。「交換してほしい」と何度もメールを送っているが何の連
絡も無く、書かれていた電話番号に電話してもつながらない。

（20歳代　男性）

　インターネットショッピングは実際の店舗に比べて参入のハードルが低く、中には詐欺まがいのサイトも存在します。
相手と連絡が取れなくなった場合、支払った代金を取り戻すのは非常に困難です。トラブルに遭わないためにも申し
込む前には以下のことに注意して、信頼できるサイトかどうかしっかりと見極めることが大切です。
①連絡先　ショップの所在地や責任者の氏名、電話番号などが表示されているかを確認。実在の所在地、電話番
号かを事前に地図や画像情報で調べるなどして、表示に不備のあるサイトとは取引しない。サイト内の日本語表記
が不自然な場合も要注意。
②支払い方法　代金だけ支払い、商品が届かないというトラブル防止のため、口座振込の前払いだけでなく、後払
いも可能なショップを選ぶようにする。
③返品条件　通信販売にクーリングオフ制度は無いため「気に入らなかった」「色が違う」などの理由でも返品できるか
どうかを、事前に確認しておく。
④ショップの評判　出店しているショッピングサイトや、ネットでの評判を見ておく。
　このほかにも、商品の引き渡し時期が必要以上に遅く指定されていないか、クレジットカード番号の入力画面で通
信が暗号化されているかどうかなどの注意点があります。不審な場合はすぐに契約せず、消費者センターや海外事業
者とのトラブルを受け付ける消費者庁消費者越境センター http://www.cb-ccj.caa.go.jp/に相談しましょう。

アドバイス

手軽で便利なネットショッピング、でも注文する前に…消費者相談窓口から　消費者相談窓口☎0422-47-9042 291
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成員とする団体
月～土曜日午前10時～午後9時50分

（祝日と12月29日㈰～1月3日㈮を除く）
同室（下連雀3-30-12中央通りタウンプ

ラザ（公財）三鷹国際交流協会内）
利用日の前日までに直接同協会事務室へ
企画経営課☎内線2115
すずかけ駐輪場は原動機付き自転
車（50cc以下）も利用できます
◆収容台数 　12台（一時利用のみ）
下連雀3-16-7
24時間ごとに300円（3時間以内は無料）
㈱まちづくり三鷹☎0422-40-9669

※三鷹駅周辺では電車庫通り駐輪場（無
料）でも原動機付き自転車（50cc以下）の
利用ができます。くわしくは市ホームペー
ジをご覧ください。
「雨水浸透ます」を設置しませんか
　市では、既存の個人住宅や個人所有
の共同住宅などへの「雨水浸透ます」の設
置を進めています（無償で市が設置。設置
後の管理は申請者にしていただきます）。
◆対象となる建物
　既存の建物で、かつ個人所有の戸建
て住宅、3階建てまでの共同住宅、商店
（職住一体のもの）、住居と同一敷地内の
倉庫・駐車場など
※1年以内の新築の住宅、三鷹市まちづ
くり条例の対象となった建物（開発により
建てられた戸建てやマンションなど）、事
業所（会社・銀行など）、傾斜地など浸透
施設の設置に適さない場所にある家屋
は、設置の対象になりません。

水再生課☎内線2874へ

臨時納税相談窓口の開設
　同日程で電話相談も受け付けます。
12月5日㈭～15日㈰の平日午後5時～7時
30分、土・日曜日午前9時～午後4時30分
納税課（市役所2階25番窓口）

※庁舎南側スロープ下の地下1階警備室
前通用口からお入りください。
◆相談・納付（納入）できる税目
　市民税・都民税（普通徴収・特別徴
収）、固定資産税（償却資産分を含む）・都
市計画税、軽自動車税、法人市民税、国
民健康保険税、後期高齢者医療保険料
◆12月は「オール東京滞納STOP強化月間」
　東京都と区市町村が連携し、広報や催
告による納税推進、差し押さえやタイヤロッ
ク、捜索などの滞納処分を行います。
納税課☎内線2433

※市職員と偽った電話や訪問が発生して
います。職員は訪問時に顔写真付きの「徴
税吏員証」を携帯しています。不審な場
合はご連絡ください。
平成26年1月6日㈪は固定資産税・
都市計画税の納期（第3期）です
　市税を未納のままにすると延滞金が加
算されます。特別な事情で納付が困難な
場合は、納税課（市役所2階25番窓口）へ

る、または配偶者が重度の障がいを持っ
ている状態の方で、18歳に達した日の属
する年度末までのお子さん（おおむね身体
障害者手帳1～3級、愛の手帳1～3度の
障がいがあるときは、20歳未満）を養育し
ている家族またはその児童
※所得制限超過になり、平成26年1月1日
から対象外になる方には、12月中旬に消
滅通知を郵送します。
※過去に所得制限超過により対象外にな
った方で、再度対象になった場合も申請
が必要です。
同課☎内線2753へ

就学支援シートを活用してください
　幼稚園・保育園・療育機関・家庭で
のお子さんの様子や、配慮してきたこと
などを小学校へ引き継ぐため、保護者と
一緒に作成するシートです。コミュニケー
ションが取りにくい、こだわりが強い、集
団の中で言葉の理解が難しいなど支援が
必要な場合に、小学校でこのシートを活
用し具体的な支援を検討します。 
平成26年4月に市立小学校へ入学する

お子さん
就学通知書受け取り後に、市内の幼稚

園・保育園、学務課総合教育相談室へ
同課☎内線3292
西児童館の催し
◆乳幼児のあそびひろば
◇ちびっこの日
開館日の午前9時～午後1時
◇サークルタイム
月～土曜日の午前11時30分～正午
◇ちびっこの日スペシャル「クリスマスツリ
ーの飾り付け」
12月2日㈪午前10時30分から
◆冬まつり2013
　「にこにこ村」の村人になり働いて、地
域限定通貨「マール」を稼ぎ、たくさん食
べて思い切り遊びましょう。
12月14日㈯午前10時～午後3時（受け

ご相談ください。
　納税には、便利な口座振替のほか、金
融機関やコンビニエンスストア、ぺイジー・
マーク付きATMもご利用いただけます。
同課☎内線2433（納税相談）・内線2417

（口座振替）

国民年金の付加年金について
　月額保険料15,040円に付加保険料400
円を加えると、200円×納付月数が毎年、
付加年金として老齢基礎年金に上乗せ
されます。加入、脱退はいつでもできます。
第3号被保険者、免除該当者、国民年金
基金加入者などは利用できません。
年金手帳を持参し市民課（市役所1階3

番窓口）または市政窓口へ
同課☎内線2395

児童扶養手当を振り込みます
　ひとり親家庭などの経済的負担の軽減
のために支給する手当です。8～11月分
の児童扶養手当を、12月10日㈫に指定預
金口座に振り込みます。
子育て支援課☎内線2751
ひとり親家庭等医療証を郵送します
　平成26年1月1日から使用するひとり親
家庭等医療証（藤色）を、12月24日㈫以降
に郵送します。現在使用中の医療証（桃
色）は、12月31日㈫まで使用できます。有
効期限切れの医療証は、ご自身で破棄
するか、子育て支援課（市役所4階43番
窓口）へ返却してください。 
離婚や死別などの理由でひとり親であ

あて先は
各記事の申込先へ
住所の記載がないものは
〒181-8555
 三鷹市役所○○課へ
往復はがきの場合は
返信用にも住所・氏名を
記入してください

１.行事・事業名（希望日・コー
ス・回）

２.郵便番号・住所
３.氏名（ふりがな）
４.年齢（学年）
５.連絡先（電話番号・ ファク
ス番号、メールアドレス）

６.そのほか必要事項（保育希
望の有無など）

申し込み記入例
記号の意味記号の意味

主催者
対象・定員
日時・期間
場所・会場
費用

   （記載のないものは無料）
持ち物
申込方法
問い合わせ
保育あり

●一般寄付
故）秋田　和子 99,155円
敬老のつどい協力民生・
児童委員一同 26,500円
小川　ユキヱ 10,000円
健康体操ラムーヴ 野口康子 10,000円
北多摩建設産業労働組合 9,487円
西尾　八重 6,453円
清水　孝祐 5,000円
よこやま整骨院 4,302円
永山　敬子（2件） 2,694円
根道　一男 2,000円
高齢者専門宅配弁当あゆむ弁当
三鷹・調布・杉並店 1,533円
匿名（7件） 47,098円

●一円玉硬貨募金
深明会 6,538円
四ツ葉ときわクラブ 3,054円

福祉会館募金箱 2,485円
吉野　敏雄 2,325円
牟礼笑楽会（2件） 2,023円
江澤　芳江 1,938円
神農　慶子 1,728円
渡辺　義雄（2件） 1,242円
北野東晴クラブ 1,080円
山崎　慎子 723円
介護タクシー大地 638円
三鷹市赤十字奉仕団 441円
上二親交クラブ 357円
匿名（3件） 2,546円

●福祉基金
第5期三小卒同窓会 11,915円

●ボランティア基金
三鷹市ボランティア連絡協議会 14,186円

三鷹市社会福祉協議会への寄付（10月分）

（敬称略）

平成25年TOKYO交通安全
キャンペーン
　一人ひとりが交通ルールとマナーを
守り、交通事故を防ぎましょう。
12月1日㈰～7日㈯
◆重点項目
①子どもと高齢者の交通事故防止、②自
転車の安全利用の推進、③飲酒運転の
根絶、④二輪車の交通事故防止、⑤違
法駐車対策の推進
道路交通課☎内線2883
ご覧ください　選挙人名簿
　12月1日現在で選挙人名簿に登録され
る資格を有する方を、12月2日㈪に名簿に
登録し縦覧を行います。今年9月3日以降
に、新たに在外選挙人名簿に登録された
方の名簿の縦覧も行います。 
①20歳になって初めて登録される方

（平成5年9月3日～12月2日生まれで、今
年9月1日以前に住民届け出をし、12月1日
現在、引き続き住民基本台帳に登録され
ている日本国民）、②他市区町村から転
入し登録される方（平成5年12月2日以前
生まれで、今年6月2日～9月1日に転入届
け出をし、12月1日現在、引き続き住民基
本台帳に登録されている日本国民）
12月3日㈫～7日㈯午前8時30分～午後
5時
選挙管理委員会事務局（第三庁舎）、7

日㈯は本庁舎南側スロープ下の地下1階
休日受付窓口
期間中会場へ
同事務局☎内線3033
歳末たすけあい募金にご協力を
　三鷹市社会福祉協議会と三鷹市募金
委員会は、12月31日㈫までの歳末たすけ
あい運動の期間中に、町会・自治会など
の協力で募金活動を行っています。みな
さんの温かいご支援をお願いします。 
◆三鷹駅前で街頭募金を行います
12月7日㈯午後1時～3時
南口ペデストリアンデッキ上
同協議会☎0422-46-1108

「東京外かく環状道路（関越～東
名）」大深度地下の公共的使用に関
する特別措置法に基づく使用認可
申請書の縦覧と意見書の受付
◆縦覧
12月5日㈭～19日㈭午前8時30分～午後
5時（土・日曜日を除く）
まちづくり推進課（市役所5階）
◆意見書の提出
12月19日㈭（必着）までに直接または郵
送で「〒163-8001新宿区西新宿2-8-1東京
都都市整備局都市基盤部調整課」へ
東京都同課☎03-5388-3275、三鷹市同
課☎内線2864
三鷹市女性交流室をご利用ください
　男女平等参画に関する活動や交流に
ご利用ください。 
在勤を含む市民、または市民を主な構



主催者　 対象・定員　 日時・期間　 場所・会場　 費用（記載のないものは無料）  持ち物　 申込方法　 問い合わせ　 保育あり
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●市役所代表電話
☎0422-45-1151

 代表電話ダイヤル後、交換手に各課の内線
番号をお伝えください。

●困りごとの相談は 　市民相談専用電話 
　☎0422-44-6600
●あなたのご意見を 　市民の声専用FAX
　 0422-48-2810
●子どもを見守る　安全安心メールの登録
　 maam@req.jp
    あてに空メールを送信してください

古紙配合率100％再生
紙を使用しています

人口と世帯　平成25年11月1日現在　（　）内は前月との増減
住民登録者数：180,439人（67人増 ）  男：88,608人（23人増 ）／女：91,831人（44人増 ）
世帯：89,623世帯（13世帯増 ）

FMむさしの  78.2MHz
「おはよう! 三鷹市です」放送時間／月～金曜日　10：20～10：25 
「三鷹くちこみテレフォン」放送時間／木曜日　9：45～9：55

新川中原地区に「南部図書館みんなみ」が開館！／みたか　わの縁日

「みる·みる·三鷹」JCN武蔵野三鷹チャンネル（地デジ11チャンネル）
第417回（12月1日～14日）

放送時間／月～金曜日 8：30 12：30 19：30 22：00
土・日曜日 8：30 12：30 18：30 22：00

●
個
人

東
洋
二
、
東
百
合
子
、
有
吉
美
也
子
、
粟
野
幸
子
、
池
亀
あ
や
子
、
伊
佐
九
三
四
郎
、

石
井
幸
子
、
伊
藤
由
美
子
、
伊
藤
隆
治
、
稲
留
和
夫
、
上
森
順
子
、
宇
山
正
幸
、
大
亀

哲
郎
、
大
坪
憲
生
、
大
坪
サ
イ
、
大
野
謡
子
、
甲
斐
水
穂
子
、
柏
木
隆
雄
、
神
定
れ
い
子
、

菊
池
う
た
、
城
所
淳
司
、
木
村
あ
づ
さ
、
楠
啓
子
、
髙
麗
和
夫
、
小
高
歌
子
、
小
西
良
造
、

小
林
浪
子
、
坂
井
安
子
、
澤
山
八
重
子
、
澤
田
宣
子
、
塩
多
清
花
、
塩
多
幸
江
、
重
山

紀
子
、
諏
訪
な
を
、
関
口
朝
子
、
専
頭
範
臣
、
髙
山
栄
子
、
田
口
久
仁
子
、
辰
口
陸
男
、

田
山
光
興
、
千
野
由
紀
子
、
辻
悠
一
、
土
屋
京
子
、
遠
山
木
乃
美
、
土
肥
耕
治
、
富
沢

雪
江
、
中
島
靜
枝
、
中
村
正
己
、
中
田
幸
子
、
中
田
基
彦
、
中
村
達
二
、
永
石
美
津
子
、

夏
井
亮
、
長
谷
川
恭
子
、
原
静
子
、
東
榊
能
子
、
平
野
邦
子
、
平
木
和
子
、
平
木
郁
子
、

広
田
和
俊
、
廣
田
誠
一
、
福
田
ミ
ネ
子
、
藤
田
記
久
子
、
藤
田
敬
子
、
古
川
明
子
、
古

川
清
美
、
星
舜
、
細
谷
久
子
、
増
子
ひ
さ
江
、
増
井
美
砂
子
、
桝
井
久
子
、
松
崎
寿
子
、

松
田
幸
子
、
水
野
雄
介
、
村
田
重
章
、
森
本
紗
千
子
、
山
田
真
治
、
吉
野
壽
夫
、
𠮷
識

あ
け
み
、
𠮷
川
喜
三
、
与
三
手
範
子
、
渡
邉
眞
実
、
渡
部
篤
、
渡
部
登
茂
子
、
渡
辺
百
萌
、

渡
辺
寧
音
、
渡
辺
聖
子

●
団
体

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
フ
ィ
オ
レ
ッ
テ
ィ
、
ク
ー
ル
オ
ル
タ
ン
シ
ア
有
志
、
㈱
コ
ト
ブ
キ
、

㈱
Ｊ
Ｃ
Ｎ
武
蔵
野
三
鷹
、
白
石
建
設
㈱
、
西
武
信
用
金
庫
三
鷹
支
店
、
多
摩
信
用
金
庫
、

東
京
井
の
頭
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
、
東
京
三
鷹
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
、
東
京
三
鷹
ロ
ー

タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
、
（医）
広
田
医
院
、
富
士
重
工
業
㈱
東
京
事
業
所
、
㈱
ま
ち
づ
く
り
三
鷹
、

三
鷹
商
工
会
、
三
鷹
市
立
第
二
小
学
校
同
窓
会
、
三
鷹
市
建
設
業
協
会
、
三
鷹
青
年
会

議
所
、
三
菱
商
事
㈱

●
幼
稚
園

三
鷹
市
私
立
幼
稚
園
協
会
、
鶏
鳴
幼
稚
園
、
春
清
学
苑
幼
稚
園
、
長
久
寺
学
園
幼
稚
園
、

フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
幼
稚
園
、
三
鷹
幼
稚
園
、
三
鷹
小
鳩
幼
稚
園
、
三
鷹
杉
の
子
幼
稚
園
、

三
鷹
台
幼
稚
園
、
三
鷹
中
原
幼
稚
園
、
三
鷹
の
ぞ
み
幼
稚
園
、
三
鷹
双
葉
幼
稚
園
、
三

鷹
み
ず
ほ
幼
稚
園
、
三
鷹
若
葉
幼
稚
園
、
牟
礼
幼
稚
園
、
明
泉
幼
稚
園

●
匿
名　

12
人

　四季折々の自然、人々のふれあい、まちの表情など、市内で撮影された写真を募集し
ます。
◆部門　一般A4サイズ以上部門・一般A4サイズ未満部門・
高校生以下部門
※応募は各部門1人5点以内。
◆応募作品　平成25年1月1日～12月31日に市内を撮影し
た未発表およびほかに発表の予定のない作品
12月2日㈪～平成26年1月10日㈮（消印有効）に応募票を

写真の裏に貼り付けて、持参または郵送で「〒181-8525
下連雀3-38-4三鷹産業プラザ㈱まちづくり三鷹」へ。応募
票は同社配布のチラシまたは同社ホームページ http://
www.mitaka.ne.jp/からダウンロードできます
※審査後、全応募作品の作品展を行います。
※応募者全員に参加記念品を贈呈します。
同社☎0422-40-9669

　井の頭公園の「井の頭池かいぼり（水抜き）」に参加して、一緒
に池の水質改善や外来生物の駆除に取り組みませんか。魚類の
捕獲や運搬などの野外作業を行うボランティアを募集します。
井の頭恩賜公園100年実行委員会
小学生以上各回50人（小学生2人につき保護者1人同伴）
平成26年1月25日㈯第1回=午前9時30分～正午・第2回=

午後1時～3時30分、第3回=26日㈰午前9時30分～正午
30円（保険料など）
長靴、軍手、汚れてもよい服装、あればタモ網、バケツ
12月9日㈪～24日㈫に必要事項（11面参照。グループ〈3人ま

で〉での申し込みの場合は全員の氏名・性別・小学生の人数と代
表者の連絡先）・希望日時を認定NPO法人生態工房 03-3331-
5004・ http://inokashirapark100.com/へ（先着制）
同法人☎03-3331-5004（平日午前10時～午後7時）

第19回まちづくり
フォトコンテスト

作品
募集 井の頭かいぼりボランティア

「おさかなレスキュー隊」募集

三鷹市ゆかりの東京都代表選手が大活躍！スポーツ祭東京2013
（第68回国民体育大会・第13回全国障害者スポーツ大会）　　　　　　 国体推進室☎内線3343

　9月28日～10月14日に都内各地で開催されたスポーツ祭東京2013では、市内でもトップアスリートによる多くの白熱した試合が繰り広げられました。
　今大会で、東京都代表選手として素晴らしい活躍をされ、好成績を収められた三鷹市ゆかりの選手をご紹介します（大会実施要項に基づく競技順、敬称略）。

中田喜直さんの記念歌碑を建立しました
　

市
で
は
、
今
年
生
誕
90
周
年
の
作

曲
家
、
中
田
喜
直
さ
ん
の
業
績
を
た

た
え
、
後
世
に
伝
え
る
た
め
の
記
念

歌
碑
を
都
立
井
の
頭
恩
賜
公
園
内
に

建
立
し
、
11
月
16
日
に
除
幕
式
を
行

い
ま
し
た
。
歌
碑
は
中
田
さ
ん
が
愛

用
し
た
ア
ッ
プ
ラ
イ
ト
ピ
ア
ノ
を
モ

チ
ー
フ
と
し
、
同
園
を
散
策
中
に
メ

ロ
デ
ィ
ー
が
生
ま
れ
た
童
謡「
ち
い

さ
い
秋
み
つ
け
た
」（
昭
和
30
年
発

表
）の
直
筆
譜
を
刻
ん
で
い
ま
す
。
建
立
に
当
た
っ
て
は「
中
田
喜
直

記
念
歌
碑
建
立
実
行
委
員
会
」を
設
置
し
た
ほ
か
、
市
で
広
く
ご
寄

附
を
募
り
、
費
用
の
一
部
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◎
中
田
喜
直（
な
か
だ
・
よ
し
な
お
）

　

大
正
12
年
〜
平
成
12
年
。
作
曲
家
。
代
表
曲「
め
だ
か
の
学
校
」「
夏
の
思

い
出
」「
ち
い
さ
い
秋
み
つ
け
た
」を

は
じ
め
、
２
０
０
０
曲
以
上
を
作

曲
。
昭
和
61
年
紫
綬
褒
章
受
章
、

平
成
7
年
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
文
化
賞
受

賞
。
平
成
22
年
よ
り
、
Ｊ
Ｒ
三
鷹

駅
の
発
車
メ
ロ
デ
ィ
ー
に「
め
だ
か

の
学
校
」が
採
用
さ
れ
る
。

競技 種別 氏名 成績

体操 成年男子 村上雄人
団体総合優勝

（東京都は37年ぶり
2度目の優勝）

バスケット
ボール 成年男子 鈴木伸之、福田大佑

福田侑介、小林純也
優勝

（東京都は2年ぶり
2度目の優勝）

トライ
アスロン 成年女子 高橋侑子 優勝

コミュニティ文化課☎内線2515

計
１
３
３
件 

１
７
８
万
円
の

あ
た
た
か
い
ご
寄
附
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
五
十
音
順
、
敬
称
略
、
11
月
27
日
現
在
）

◆第68回国民体育大会 ◆第13回全国障害者スポーツ大会
競技 種別 氏名 成績

陸上 少年男子 渡辺譲二 800m2位
400m2位

陸上 少年女子 中森晴香 100m2位

ボウリング　 青年男子 村岡諒一 3位

フットベースボール ─ 依藤壮大 優勝
トライアスロン　高橋侑子選手

テーマ「いいね！　 みたか」
市、㈱まちづくり三鷹　後援：市教育委員会、NPO法人みたか都市観光協会

昨年度一般A4サイズ以上部門金賞
「せかいいちの絆」藤田靜枝さん

昭和20～25年ごろの
中田喜直
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