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直接または電話で総合保健センタ
ー☎0422-46-3254へ。①②は電子申請
サービス https://www.e-tetsuzuki99.
com/tokyo/での申し込みも可
※期限間際は大変混雑しますので、早
めの受診をお願いします。
乳がん・子宮頸がん検診の無料
クーポンを送付しました
4月1日現在、次の満年齢の女性市民

（子宮頸がん検診＝満20・25・30・35・
40歳、乳がん検診＝満40・45・50・55・
60歳）
◆無料クーポン有効期間　平成26年1月
31日㈮まで
◆受診方法　無料クーポンと健康保険
証（三鷹市民であることと、本人確認の
できるもの）を持参し、協力医療機関で
有効期間内に受診してください。
総合保健センター☎0422-46-3254

※対象年齢に該当する転入者は同センタ
ーへお問い合わせください。
肝炎ウイルス検査（B型・C型）
今年度40歳以上で、過去に肝炎ウイル

ス検査を受診していない方、職場などで
肝炎ウイルス検査を受ける機会のない方
原則、特定健診・後期高齢者健診と

同時に実施（平成26年1月31日㈮まで）
健診時に医療機関へ

※40歳以上の被用者保険（社会保険な
ど）加入者は上記期間内に保険証を持参
し、直接三鷹市協力医療機関へ
※39歳以下の方は多摩府中保健所☎
042-362-2334へお問い合わせください。
総合保健センター☎0422-46-3254

多摩府中保健所　HIV即日検査・
性感染症検査
　匿名で検査が受けられます。
50人
6月27日㈭午後1時30分～3時30分
同保健所
当日会場へ（先着制）
同保健所☎042-362-2334

※感染の機会から90日以上経過してい
ること。
※HIV即日検査の結果は当日1～2時間
後、性感染症検査の結果は1週間後に
出ます。
※100人に1人の割合で判定保留が出る
ことがあり、その場合は7月4日㈭午後1時
30分～3時30分に結果をお知らせします。

生活用品活用市
三鷹市消費者活動センター運営協議会
6月4・11・25日、7月2日の火曜日午前

10時～午後2時
消費者活動センター
当日会場へ
同センター☎0422-43-7874

※受付可能な物品や受渡方法などは、
開催時間中に同協議会☎0422-41-0510
へお問い合わせください。
就職差別解消促進月間の催し
◆人権問題啓発映画会
「だれにでも開かれていますか。公正な
採用選考を求めて」「モップと箒（ほうき）」

「ほんとの空」「花子」の上映。
300人
6月4日㈫午後1時30分～4時30分
台東区生涯学習センター（台東区西浅
草3-25-16）

事前に東京都人権啓発センター☎
03-3876-5372へ（先着制）
◆講演と映画の集い
講演「新卒者を取り巻く情勢」と映画「だれ
にでも開かれていますか。公正な採用選
考を求めて」の上映。
1,000人
6月17日㈪午後2時～4時30分
新宿区立新宿文化センター（新宿区新

宿6-14-1）
当日会場へ（先着制）
東京都産業労働局雇用就業部☎03-53
20-4649
音楽サロン「心さわやか！初夏の
リフレッシュコンサート！」
　講師はソプラノ歌手の新南田ゆりさん。

100人
6月8日㈯午後7時～9時
新川中原コミュニティセンター
当日会場へ（先着制）
同センター☎0422-49-6568（月曜日休館）
第653回三鷹市文化財めぐり
「詩情豊かな城下町小諸周辺の史
跡へ」
三鷹市文化財めぐりの会
45人
6月16日㈰午前7時市役所発～懐古

園～布引観音～東御市～百体観音また
は雷電爲右衛門生家ほか～海野宿（白
鳥神社）散策～市役所着
※雨天決行、一部変更の場合あり。
7,200円（昼食代、保険料などを含む。
別途、一部拝観料が掛かります）
6月3日㈪午前9時30分～11時30分に

参加費を添えて芸術文化協会（社会教
育会館内）へ（先着制）
髙橋☎0422-45-1374

45人（最少催行人数35人）　 7月4日㈭～5日㈮（1泊2日）
16,500円から（昼食1回付き）　※市外の方は1,500円増し。
◇コース〈1日目〉午前8時10分三鷹駅北口発（または8時30分市役所発）～河口湖
ハーブフェスティバル～ワインセラー～御殿場高原ビール（ランチバイキング・地
ビール飲み放題）～大涌谷～みたか荘泊、〈2日目〉みたか荘発～強羅駅…（箱根登
山鉄道沿線のあじさいを車窓から）…箱根湯本駅～かまぼこ店～平塚七夕まつり
～午後5時三鷹着
※出発場所が2カ所ありますので、どちらかお選びください。
※花の見ごろは気候により変わります。

6月3日㈪からの日曜日、祝日を除く午前9時30分～午後7時（土曜日は午後3
時30分まで）に㈱スタービジョン ラドントラベルワン☎042-352-3121へ（先着制）

◆6～8月分の抽選後の空き室申し込みは直接お電話で！
◆9月宿泊分のはがき抽選申し込み
6月7日㈮（消印有効）までに、「専用往復はがき」（市役所、市政窓口、コミュニ

ティセンターで配布）で箱根みたか荘へ
※高齢者や障がいのある方などは宿泊助成券を利用できます。くわしくは箱根
みたか荘へお問い合わせください。
※1人利用・市外の方のみの利用・3泊利用の方は、利用月の1カ月前の1日から、
団体利用（30人以上）は利用月の2カ月前の20日から受け付けます。空室状況は
箱根みたか荘ホームページ、または電話でお問い合わせください。

〒250-0407　神奈川県足柄下郡箱根町二ノ平1297-5
☎0460-82-1116　 0460-82-1743
HPhttp://www.mitakasou.jp/
1泊2食6,500円から　

※電車でお越しの場合は、小涌谷
　駅から送迎します（要予約）。

箱根みたか荘1泊の旅　バスツアー
「河口湖ハーブフェスティバル・箱根あじさい電車と平塚七夕」

 ☎ 0267－97－3206
 0267－97－3207

HPhttp://www.sizennomura.jp/
［体育館・グラウンドなど完備］

JRをご利用の方は、最寄駅
（信濃川上駅）まで車で送迎し
ます。宿泊申込の際にご予約
ください。

〒384-1406 長野県南佐久郡川上村大字原591番362

新緑の季節です。お泊まりは川上郷自然の村へ！
◆9月分の優先申込（団体分）受付中
団体（15人以上）受付は、6月15日㈯午前8時30分から。ホームページから申込
用紙を印刷し、必要事項を記入のうえファクスまたは電話で仮予約の後、郵送。
宿泊のお申し込みは簡単です！
〔宿泊受付〕 宿泊希望日の3日前までに電話（午前8時30分～午後7時30分）・フ
ァクス・インターネットで
〔宿泊料金〕 大人3,500円から、小学生2,400円から（1泊2食付き）

チケット
お求め方法

●窓口販売　10:00～19:00　月曜日休館
芸術文化センター／三鷹市公会堂/美術ギャラリー
※学生券をお求めの方は、公演当日学生証をお持ちください。
※発売中のチケットについて、販売状況により完売となった場合はご了承ください。
料金500円、対象は1歳～未就学児、定員10人（原則として公演の2週間前までに申し込む）

※特に記載のない場合は、公演事業は未就学児の入場をお断りしています。

●電話予約

芸術文化センター  

☎0422-
 47-5122

●インターネット予約（要事前登録）

パソコン  http://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話  http://mitaka-art.jp/ticket-m
 （座席自動採番）

MITAKA ARTS NEWS on TV 放映中！
　財団主催の公演・展覧会情報をご紹介
する番組を放映しています！地デジ11チャ
ンネルで毎日放映中！（第1・3火曜日更新）
12：50～13：00／22：15～22：25

友の会『マークル』会員募集中！　年会費／2,000円　会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター内レストラン カムラッドでの飲食代金10％オフなど。

（公財）三鷹市芸術文化振興財団☎0422-47-5122
http://mitaka.jpn.org/チケットインフォメーション

親子寄席
柳家喬太郎さんの落語で、
大笑いするのだ！　
芸術文化センター　星のホール　全席指定　
7月14日㈰
チケット発売中　
◆未就学児の回　
　11:00開演（約1時間）
会員＝900円　一般＝1,000円　
小・中学生＝500円　未就学児無料 
◆小学生以上の回　
　14:00開演（約2時間）
会員＝1,800円　一般＝2,000円　
小・中学生＝1,000円 　
※未就学児入場不可。
※小学生以上の回のみ託児サービスあり。
第一線で活躍する柳家喬太郎さん（写真）の落語に、ダーク
広和さんのマジックもあり、寄席の楽しさを親子で存分にお
楽しみいただけます。

ミロシュ　ギター・リサイタル　
芸術文化センター　風のホール　全席指定
7月14日㈰14:00開演
チケット発売中　
会員＝S席4,050円・A席3,150円
一般＝S席4,500円・A席3,500円
U-23席（23歳以下）＝2,300円
※中学生以上の方は公演当日
に学生証または年齢が確認で
きるものを持参。
曲目：J.S.バッハ「リュート組曲パ
ルティータ ハ短調 BWV997」 、
ベラスケス（アサド編）「ベサメ・
ムーチョ」 、バリオス「森に夢見
る」、ブローウェル「11月のある日」
ほか。
東欧モンテネグロ出身、クラシ
ック・ギター界注目のアーティス
ト、ミロシュ（写真）が風のホールに初登場します！

東京文化発信プロジェクト　
パフォーマンスキッズ・トーキョー
「わが家のオキテ
―これってウチだけ、ワタシだけ？」
三鷹市公会堂　光のホール
◆ダンスワークショップ＆公演　子ども参加者募集！
ダンサー・振付家の青木尚哉さ
ん（写真）とオリジナルのダンス作
品を作って発表します。
NPO法人芸術家と子どもたち
小学3～6年生25人
9月7日㈯・8日㈰・14日㈯・15

日㈰・16日㈷、21日㈯・22日㈰・
27日㈮・28日㈯・29日㈰
7月10日㈬までにNPO法人

芸術家と子どもたち http://
www.children-art.net/へ
同法人☎03-5961-5737

©DG Margaret 
Malandruccolo

©平野太呂
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