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て直接同センターへ（先着制）
同センター☎0422-45-5100

シロギス船釣り大会
三鷹市釣魚連盟
在勤・在学を含む18歳以上の市民お

よび同連盟会員25人
6月2日㈰午前5時30分市役所集合～午
後5時30分市役所解散（雨天決行）
神奈川県金沢八景
10,500円（餌代、保険料などを含む）
さお（無料貸しさおあり）、仕掛け（現地
購入可）、帽子、長靴（スニーカー可）、ク
ーラーボックス（10ℓ程度）、雨具、昼食、
飲み物、酔い止め
5月26日㈰までに必要事項（11面参照）・
貸しさお希望の有無を好野☎090-1129-
8190（夜間のみ）・ yoshino@ci.kagu.
tus.ac.jpへ（先着制）
好野☎090-1129-8190、三鷹市体育協
会☎0422-43-2500（月曜日、祝日を除く）
7月の小学校校庭開放（団体貸切）
の予約受付
市ホームページでご確認ください
6月2日㈰～8日㈯に各コミュニティセン

ターへ
スポーツ振興課☎内線3322
第3回綱引き交流大会
三鷹市スポーツ推進委員協議会、市

教育委員会
16歳以上の市民で1チーム6人以上（男
女不問）、10チーム
※競技者は6人（監督・コーチと兼任可）。
6月15日㈯午前9時～正午
第一体育館
1チーム1,000円（保険料含む）
Tシャツ（長袖）、ジャージ、室内履き、

着替え、タオル、飲み物
5月31日㈮までに大会参加申込書をス

ポーツ振興課 0422-45-1167へ（申込多
数の場合は抽選）
同課☎内線3325

※申込書、競技ルールは同課で配布。市

ホームページからも入手できます。
パドルテニス体験教室
　「スポーツ祭東京2013」で、市内にて行
われるパドルテニスを体験しませんか。
三鷹ウェストパドルテニスクラブ
在勤・在学を含む16歳以上の市民
6月15日㈯午前9時30分～11時30分
二小体育館
室内履き、飲み物、タオル、運動着
当日会場へ
小林☎0422-33-4685、西野入☎0422-

31-4972
親子フットサル教室
在園を含む市内在住の4・5歳のお子さ

ん（平成19年4月1日～21年4月2日生まれ）
と保護者、各班25組
6月19日～7月17日の毎週水曜日1班＝
午後3時10分～4時10分、2班＝午後4時
20分～5時20分（全5回）
第一体育館
1,000円
室内履き、飲み物、タオル
6月3日㈪（必着）までに往復はがきにお
子さんと保護者の必要事項（11面参照）・
希望する班・健康上気になること・お子
さんの生年月日・性別を記入し「〒181-
8505スポーツ振興課」へ
同課☎内線3324
スポーツ祭東京2013
ソフトボール子ども体験塾
　①上野由岐子投手を擁する「ルネサス
エレクトロニクス高崎」対「東京選抜」の模
範試合、②女子ソフトボール元全日本監
督の宇津木妙子さんによる実技指導。
三鷹市、福生市、あきる野市、瑞穂町
市内在住の小・中学生と保護者、コー

チ（②は50人）
6月22日㈯①午前10時～11時30分、②
午前11時30分～午後1時
福生市営福生野球場（福生市牛浜162）

※雨天の場合は福生市中央体育館（福生
市北田園2-9-1）で開催。
グローブ、帽子、飲み物、雨天の場合

は室内履き
5月31日㈮（必着）までに申込書に必要
事項を記入し、持参または郵送で「〒181-
8505国体推進室」へ（②は先着制）

※申込書は教育センター、第二体育館、
コミュニティセンター、市立小・中学校な
どで配布（市ホームページからも入手可）。
同室☎内線3342

市民体育祭　硬式テニスダブルス
大会
　申込区分は、①男子A、②男子B、③
女子A、④女子B、⑤男子シニア、⑥女
子シニア、⑦男子グランドシニア、⑧ミッ
クスA・B、⑨男子・女子ジュニア（中学
生）。
市教育委員会、三鷹市体育協会
在勤・在学を含む中学生以上の市民

（②④⑧Bは過去3年間同種目4位以内入
賞者は参加不可。今年の12月末時点で
⑤⑥45歳以上、⑦60歳以上の方）
※⑧を除き重複参加不可。
※申し込みが7ペアに満たない種目は実施
を見送ります（他種目に変更、または代金
を後日返金）。
⑤⑦⑧A7月14日、②7月21日、④7月28

日、①③8月4日、⑧B8月11日、⑥⑨9月15日、
予備日9月22・29日、いずれも日曜日午前
8時～午後6時
①～⑧B、⑨女子＝大沢総合グラウン

ドテニスコート、⑧⑨男子＝大沢野川グ
ラウンドテニスコート
1組1,500円（⑨は500円、保険料を含む）
6月7日㈮午後6時～9時または9日㈰午
前10時～午後1時に所定の申込用紙に参
加費を添えて同協会事務局へ（在勤・在
学者は証明書などを提示）
※申込用紙は同協会で配布。三鷹市テ
ニス協会ホームページ http://www.
mitakatennis.com/からも入手できます。
三鷹市体育協会☎0422-43-2500（月曜

日、祝日を除く）、小林☎090-8728-7667

ミタカフェセミナー「つながる！広が
る！ネット社会―あなたの会社は大
丈夫？知っておきたい情報モラル」
　企業活動におけるネット社会に潜む危
険性、トラブル対策などを紹介。講師は
㈲Willさんいんの金築理恵さん。
20人
5月24日㈮午後3時30分～5時
三鷹産業プラザ
500円（1ドリンク代を含む）
コミュニティビジネスサロン☎・ 0422-
40-0320・ cbs@mitaka.ne.jpへ（先着制）
㈱まちづくり三鷹☎0422-40-9669
読み聞かせ入門講座　
「学校ではじめる読み聞かせ」
　読み聞かせボランティアによるおすす
めの絵本の紹介や体験談、本の選び方
や読み聞かせのポイントなど。
これから読み聞かせを始める方50人
5月31日㈮午前10時～午後0時30分
三鷹図書館（本館）
当日会場へ（先着制）
西部図書館☎0422-33-1311
市民健康講座「食育講座」
　三鷹特産のキウイフルーツを使った「三
鷹産DO（ミタカサンド）」を試食しながら、
食事バランスを学びます。講師は管理栄
養士・国際薬膳師の葭谷麻利子さん。
市民30人
6月1日㈯午後1時30分～3時
三鷹駅前コミュニティセンター
直接または電話で総合保健センター

☎0422-46-3254へ（先着制）
視覚障がい者パソコンボランティ
ア養成講座
在勤・在学を含む市民5人
6月1日～29日の毎週土曜日午後1時30
分～4時30分（22日を除く全4回）
下連雀地区公会堂
5月28日㈫までにNPO法人障がい者

生活支援センターインみたか☎0422-71-
0901へ（申込多数の場合は抽選）

アルト

ヴ ォ ヤ ー ジ ュ

福原充則（ピチチ5）＋三鷹市芸術文化センターPresents
太宰治作品をモチーフにした演劇　第10回　『はぐれさらばが“じゃあね”といった』
―老ハイデルベルヒと7つの太宰作品―　
芸術文化センター　星のホール　全席指定 
6月28日㈮～7月7日㈰全12公演
チケット発売中
会員＝前売3,000円、当日3,300円　一般＝前売3,500円、当日3,800円　
学生＝2,500円（前売・当日とも）　高校生以下＝1,000円（前売・当日とも）
作・演出:福原充則
出演：菅原永二、今野浩喜、久ヶ沢徹、野間口徹ほか

　太宰治の初期の傑作「老ハイデルベルヒ」をモチーフの中心に据えた、
未来を約束された文豪と先の見えない凡人たちが、すれ違っては絡み合う物語。

横山幸雄　ピアノ・リサイタル・シリーズVoyage
第6回　ロシアのロマンティシズムを巡って
―スクリャービン、チャイコフスキー、ラフマ
ニノフ―　
芸術文化センター　風のホール　全席指定
7月7日㈰　15:00開演
チケット発売中
会員＝3,600円　一般＝4,000円　学生＝2,000円
曲目　ショパン：ピアノ・ソナタ第2番 変
ロ短調op.35「葬送」、スクリャービン：ピ
アノ・ソナタ第2番 嬰ト短調op.19「幻想
ソナタ」、チャイコフスキー：ドゥムカ ハ
短調 ロシアの農村風景op.59、ラフマ
ニノフ：ピアノ・ソナタ第2番 変ロ短調
op.36

　ロシアを代表する4人の作曲家による
ロマンあふれる作品にスポットを当てる2
時間。演奏前の横山氏による解説で音
楽をより楽しむことができます。どうぞ
ご期待ください。

©露木聡子

横山幸雄
©Masafumi Nakayama

（公財）三鷹市芸術文化振興財団☎0422-47-5122
http://mitaka.jpn.org/チケットインフォメーション

チケット
お求め方法

友の会『マークル』会員募集中！年会費／2,000円会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター内レストラン カムラッドでの飲食代金10％オフなど。

MITAKA ARTS NEWS on TV 放映中！
　財団主催の公演・展覧会情報をご紹
介する番組を放映しています！地デジ11
チャンネルで毎日放映中！（第1・3火曜日
更新）
12:50～13:00／22:15～22:25

●窓口販売　10:00～19:00 月曜日休館
芸術文化センター／三鷹市公会堂／美術ギャラリー
※学生券をお求めの方は、公演当日学生証をお持ちください。
※発売中のチケットについて、販売状況により完売となった場合はご了承
ください。
料金500円、対象は1歳～未就学児、定員10人（公演の2週間

　 前までに申し込む）
※特に記載のない場合は、公演事業は未就学児の入場をお断りしています。

●電話予約　
芸術文化センター  

☎0422-47-5122

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン  http://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話  http://mitaka-art.jp/ticket-m 
 （座席自動採番）

6月28日㈮ 29日㈯ 30日㈰ 7月1日㈪ 2日㈫ 3日㈬ 4日㈭ 5日㈮ 6日㈯ 7日㈰

15:00 ☆ ☆

休演

★ 　 ● ●

19:00 ☆ ● 　

19:30 ☆ ● ● ● ●

※託児サービスは29日㈯のみ。
※表中の★マークは平日マチネ割引、☆マークは早期観劇割引の公演です。各料金から会員・一般は300円引きになります。

マスコットキャラクター「ゆりーと」
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