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主催者　 対象・定員　 日時・期間　 場所・会場　 費用（記載のないものは無料）  持ち物　 申込方法　 問い合わせ　 保育あり

添えて「〒181-8799三鷹郵便局留　三鷹
市卓球連盟富樫孝之」へ（先着制）
竹内☎0422-31-5618（午後5時～8時）
第1回初心者硬式テニス教室
三鷹市テニス協会
在勤・在学を含む小学生以上の市民

26人
5月11日～6月29日の毎週土曜日午前10

時～正午（全8回。予備日は7月6・13日）
大沢総合グラウンド
5,000円（8回分）
テニスシューズ、ラケット
4月16日㈫（必着）までに往復はがきに必

要事項（7面参照）・テニス歴を記入し「〒
181-0013下連雀5-3-1-111三鷹市テニス協
会藤瀬隆始」へ（申込多数の場合は抽選）
藤瀬☎0422-42-3282、三鷹市体育協会

☎0422-43-2500（月曜日、祝日を除く）

講演会「今後のくらしと経済」
三鷹市消費者活動センター運営協議会
40人
3月21日㈭午前10時～正午
消費者活動センター
同センター☎0422-43-7874へ（先着制）

リサイクル市民工房の催し
各8人
①羊毛カメさんの針さし作り＝4月3日

㈬、②笠地蔵さま作り＝10日㈬、③自転

5月の小学校校庭開放（団体貸切）
の予約受付
市ホームページでご確認ください
4月7日㈰～13日㈯に各コミュニティセン

ターへ
スポーツ振興課☎内線3322
小学生卓球教室
みたか卓球スポーツ少年団
在学を含む市内の小学生
3月24日㈰午前9時30分～11時30分
第一体育館
室内履き、飲み物、タオル
当日会場へ
大坪☎0422-24-7910（夜間のみ）、三

鷹市体育協会☎0422-43-2500（月曜日、
祝日を除く）
第5回三鷹市中学生オープン卓球
大会
　種目は男女別シングルス。予選リーグ、
決勝トーナメント方式。
三鷹市卓球連盟
在学を含む市内および近隣市の中学

生200人
5月3日㈷午前9時から
第一体育館、第二体育館
300円
3月18日㈪～4月5日㈮に必要事項（7面

参照）・学校名またはクラブ名を記入し、
現金書留または郵便小為替で参加費を

車用防犯ベルト作り＝11日㈭、④消臭く
まさん作り＝18日㈭、いずれも午後1時～
3時30分
①着なくなったセーター、ニードル（羊

毛用、長いもの）、羊毛（少々）、②布（12
×30cm）、裁縫道具、③ジョイントホルダ
ー、毛糸（少々）、かぎ針、④フェルト（20
×20cm）、端切れ（少々）、裁縫道具
①3月26日㈫、②③4月2日㈫、④4月10

日㈬（いずれも必着）までに往復はがきに
必要事項（7面参照）を記入し「〒181-8555
ごみ対策課」へ（申込多数の場合は抽選）
同課☎内線2533
男性料理教室「お花見弁当」
24人
4月7日㈰午前10時～午後2時
大沢コミュニティセンター
1,000円（飲み物付き）
エプロン、三角巾、筆記用具
同センター☎0422-32-6986へ（先着制）

多様な働きかたセミナー
わくわくサポート三鷹
24人
4月8日㈪午後1時30分～4時（1時から受

付）
市民協働センター
筆記用具、雇用保険受給者は雇用保

険受給資格者証
必要事項（7面参照）をわくわくサポー

ト三鷹☎0422-45-8645・ 0422-45-8646へ
市民聴講生
　受講料の助成（1,500円）があります（ル
ーテル学院大学=年間1科目、国際基督
教大学=1学期1科目）。
18歳以上の市民（学生を除く）
◆ルーテル学院大学
4月9日㈫～7月29日㈪
1科目5,000円（別途教材代）
3月18日㈪～4月5日㈮の平日午前9時～

午後4時30分（4月2日㈫、午前11時45分～
午後0時45分を除く）に申込書（同大学で配
布。郵送での取り寄せ可）と受講料（郵便振
込可）を添えて同大学学生支援センターへ
同大学☎0422-31-4682・ http://www.
luther.ac.jp/
◆国際基督教大学
4月11日㈭～6月17日㈪
1科目15,000円（別途教材代）
4月4日㈭までの平日午前9時～午後5時

（正午～午後1時を除く）に受講料（郵便振
込可）を添えて同大学総務グループ社会
サービス担当へ
同大学☎0422-33-3013・ http://www.
icu.ac.jp/

※聴講科目などくわしくは各大学ホームペー
ジをご覧になるか、お問い合わせください。
※受講料の助成については三鷹市生涯
学習課☎内線3316へ。
体験農園（野菜コース・お花コース）
　農業者の指導を受けながら野菜や花
を育てる講座です。
毎回本人が出席できる方、各コース10人
◆野菜コース（トマト、ナス、ピーマン、
エダマメ、トウモロコシなどの夏野菜）
4月20日～7月下旬の原則土曜日（全12

回）
3,000円
◆お花コース（ブルーベリー、パンジー、
メキシカンセージ、キク、ハボタンなど）
4月20日～12月中旬の原則土曜日（全12

回）
6,000円
三鷹市農業公園
3月29日㈮（必着）までに、往復はがき

に必要事項（7面参照）・性別を記入し「〒
181-0004新川6-30-22JA東京むさし三鷹
緑化センター」へ（応募は1人1通まで。申
込多数の場合は抽選）
同センター☎0422-48-7482
緑のボランティア指導者等
育成講座（基礎講習）
在勤・在学を含む18歳以上の都民で、

緑に関するボランティア活動経験が年間
10日以上ある方50人
6月22日㈯～9月1日㈰のうち8日間（全36

時間）
14,400円
4月1日㈪～5月10日㈮（消印有効）に所

定の申込書（東京都環境局ホームページ
http://www.kankyo.metro.tokyo.jp/

nature/other/volunteer/activity/index.
htmlより入手可）を「〒163-8001東京都環
境局緑環境課」・ 03-5388-1379・
S0000724@section.metro.tokyo.jpへ
同課☎03-5388-3555

三鷹市次世代育成支援推進協議会
の委員
◆内容　「三鷹市子育て支援ビジョン」
「三鷹市次世代育成支援行動計画（後期
計画）」に基づく子ども・子育て支援施策
について、計画の進行管理、実施状況
の評価・検証、「子ども・子育て支援新制
度」実施に向けた検討。

いずれも同大学
※受講の申し込みには受講者登録が必要です。講座の詳細や受講者登録については、ホーム
ページまたは同大学へお問い合わせください。

NPO法人三鷹ネットワーク大学推進機構　
〒181-0013　下連雀3-24-3三鷹駅前協同ビル3階　☎0422-40-0313
0422-40-0314　HPhttp://www.mitaka-univ.org/ 

開館時間：火～日曜日、午前9時30分～午後9時30分（日曜日は5時まで）　休館日：月曜日・祝日

三鷹ネットワーク大学 ★基礎講座
★★応用講座
★★★専門講座

  冬・春学期受講者募集中！

三鷹ネットワーク大学企画サロン
みたか星空散歩―4月の星空解説―　★
　4月の星空や話題の天文現象を、コンピューターの画像や天体写真を交えて紹介します。
30人　 3月28日㈭午後7時～8時30分　 当日同大学へ（先着制）

科学宅配塾企画講座“もっと科学に親しもう！”
タンパク質のかたちと動きを視（み）る―構造生物学の最前線―　★
　講師は東京農工大学大学院准教授の尾高雅文さん。
40人　 4月18日㈭午後7時～8時30分　 500円
3月19日㈫午前9時30分から同大学へ（先着制）

水素74％　「半透明のオアシス」　
芸術文化センター　星のホール　全席自由・日時指定・整理番号
付き　4月20日㈯～29日㈷全10公演
チケット発売中
会員＝前売2,200円、当日2,500円　一般＝前売2,500円、当日2,800円　
高校生以下＝1,000円
※シニア（65歳以上）、ユース（高校生以下を除く25歳以下）の方は上記料
金から500円引きです。公演当日に身分証明書をお持ちください。

作・演出：田川啓介
出演：兵藤公美、斎藤淳子、浅野千鶴、斎田智恵子

CINEMA　SPECIAL
三回忌・高峰秀子
芸術文化センター　星のホール　
全席指定　4月13日㈯　
各回2本立て／昼夜入替制
昼の部11:00／夜の部16:00上映開始
※作品間に約30分の休憩あり。
※5月まで毎月1回2本立てで上映します。
チケット発売中
各回　会員＝900円　
一般＝1,000円　
学生＝800円
『あらくれ』（1957年／
121分／白黒／東宝）
『女の座』（1962年／
111分／白黒／東宝）

（公財）三鷹市芸術文化振興財団☎0422-47-5122
http://mitaka.jpn.org/チケットインフォメーション

チケット
お求め方法

●窓口販売　10:00～19:00 月曜日休館 芸術文化センター／三鷹市公会堂／美術ギャラリー
※学生券をお求めの方は、公演当日学生証をお持ちください。
※発売中のチケットについて、販売状況により完売になった場合はご了承ください。
料金500円、対象は1歳～未就学児、定員10人（公演の2週間前までに申し込む）

※特に記載のない場合は、公演事業は未就学児の入場をお断りしています。

●電話予約　
芸術文化センター  

☎0422-47-5122

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン  http://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話  http://mitaka-art.jp/ticket-m 
 （座席自動採番）

横山幸雄　ピアノ・リサイタル・シリーズ 
Voyage　第6回　
̶ロシアのロマンティシズムを巡って― 
芸術文化センター　風のホール　全席指定
7月7日㈰　15:00開演
チケット発売中
会員＝3,600円　一般＝4,000円　
学生＝2,000円
曲目　ショパン：ピアノ・ソナタ第2番 
変ロ短調op.35「葬送」、スクリャービン：
ピアノ・ソナタ第2番 嬰ト短調op.19「幻
想ソナタ」、チャイコフスキー：ドゥムカ 
ハ短調 ロシアの農村風景op.59、ラフ
マニノフ：ピアノ・ソナタ第2番 変ロ短
調op.36 横山幸雄

©Masafumi Nakayama

『女の座』
©東宝株式会社

ヴ ォヤ ー ジ ュ

4月20日
㈯

21日
㈰

22日
㈪

23日
㈫

24日
㈬

25日
㈭

26日
㈮

27日
㈯

28日
㈰

29日
㈷

15:00 　 ☆
休館日

　 ★ ● ● ●
19:00 ☆ ● 　
19:30 ● ● 　 ●
表中の☆マークは早期観劇割引公演、★マークは平日マチネ割引公演です。
各料金から500円引きになります。
※託児サービスは27日㈯のみ。
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