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催し

鈴木和道 油彩画展―ファンタ
ジー作品を集めて
しろがねGallery 12月6日㈭ま
での午前11時～午後7時 同画
廊（下連雀3-29-1） 期間中会場
へ 同画廊☎0422-43-2202

瀧川みづほ展「我が心 慰めか
ねつ・・・」my soul, inconsolable 
sense
ぎゃらりー由芽 12月16日㈰ま
での正午～午後7時（16日は5時
まで） 同画廊 期間中会場へ
同画廊☎0422-47-5241（木曜

日休み）

墨海展―水墨画塾生徒展
墨海会 12月4日㈫～9日㈰午
前11時～午後6時 三鷹市美術
ギャラリー 期間中会場へ 同
会☎0422-26-5115

わらべうたベビーマッサージ
教室
mahana（マハナ） 12月5・19日
の水曜日午前10時～11時30分
市民協働センター 2,500円（1回）

竹下☎080-4674-4763・
info@mahana-mahana.jp・
http://mahana-mahana.jp/ 

ベビーヨガで免疫力をあげよ
う！
マナレア 12月6日㈭午前10

時30分～11時30分 牟礼南地
区公会堂 1,500円 同会
manalea.yoga@gmail.com 平手
☎080-3254-5882

クリスマスフラワーアレンジ
メントレッスン
花・プランティエ 12月7日

㈮・15日㈯午前10時30分～正
午 三鷹駅前コミュニティセン
ター 生花2,500円、プリザーブ
ドフラワー3,000円（1回） 実
施日の2日前までに大西☎080-
1122-6086

新月にデトックス！ファステ
ィングプログラム（試飲つき・
子ども連れ可）
bal rawfood kitchen 12月8日
㈯午前10時～11時30分 新川
3丁目（人数により変更あり）
800円 平原☎090-4742-90
89・ nakedsun0801@gmail.com

三鷹いのちと平和映画祭
三鷹いのちと平和カツドウ

①12月8日㈯午後2時30分～7時、
②9日㈰午前9時30分～午後6時
30分 沙羅舎（下連雀3-1-24）
当日券①1,500円、②2,000円、2
日間通し券2,500円 期間中会場
へ 同会☎0422-47-6639

ecoキャンドルナイト2012
ダディ・ベアの会（DBA：第一
小学校おやじの会） 12月8日㈯
午後4時30分～7時（雨天の場合
は翌日に順延） 一小 当日会
場へ 黒木☎090-1131-0633

アリスみたか「クリスマス会リ
ース作り」
アリスみたか「母子寡婦福祉
会」 12月9日㈰正午～午後3時
福祉会館 会員1家族500円、

非会員800円 フルタニ 0422-
41-8258・ paamandayo@yahoo.
co.jp フルタニ☎090-4713-5210

クリスマスコンサート
三鷹キリスト教会 12月9日㈰

午後2時30分から 同教会 当
日会場へ 濱☎0422-46-0801

プリザーブドフラワーでクリ
スマス飾り
くらしの花を楽しむ会 8人
12月11日㈫午後1時30分から
三鷹駅前コミュニティセンター
3,000円 たるかわ☎・

0422-48-3136・ mariebelle@
Krc.biglobe.ne.jp（先着制）

ICU Bell Peppers 39th 
Christmas Concert
ICUハンドベルクラブBell 
Peppers 12月13日㈭午後7時20
分から 国際基督教大学 当日
会場へ 同会☎080-1324-2991

ピラティスを使ってキレイな
歩き方レッスン
からだとこころを元気にする会
12月14日㈮午前10時から 市
民協働センター 1,500円
櫻井☎080-6555-6348

Stein　Philharmoniker
第2回演奏会
12月14日㈮午後7時から 芸術
文化センター風のホール 当日
会場へ 柿沼☎090-9647-4075

都市農業の現状と役割
田舎の学校 12月15日㈯午前

10時～正午 三鷹産業プラザ
2,800円 同事務局☎0422-24-
9484

第22回ふれあい乗馬会
動物介在活動の会実行委員

会 12月15日㈯午前10時～午後
3時30分 新川あおやぎ公園(新
川1-11-16) 障害者乗馬を希
望の方は事前に同活動の会☎
0422-31-4151・ aks511.pony@
gmail.comへ

俳句研究★
講師は日本俳人協会会員の石井
清泉さん。
葉牡丹会 12月15日㈯午後1時
～5時 新川中原コミュニティセ
ンター 鈴木☎0422-42-2798

至福のアフタヌーン カクテル
講座
NPO法人鷹ロコ・ネットワー

ク大楽 12月15日㈯午後2時～
4時 JAZZバーブルームーン
2,500円 林田☎0422-24-

7500・ 0422-24-7070

フラワーアレンジメント講習会
花工房 12月16日㈰午前10

時～正午 市民協働センター
3,000円 6日㈭までに希望人
数を山口☎090-4522-0319

猫の里親さがし譲渡会
みたか123 12月16日㈰午後1

時～5時 カフェギャラリー宵待
草（井の頭公園駅前） 当日会場
へ 牧野☎090-7707-5070

やかまし村のクリスマス―親
子で楽しむ人形劇とうた
日本福音ルーテル三鷹教会

（やかまし村） 12月16日㈰午後
2時から ルーテル学院大学
当日会場へ 同教会☎0422-33-
1122

第16回やすらぎコンサート
―クリスマススペシャル
仙川キリスト教会 12月16日㈰
午後2時から 同教会 1,500円、
高校生以下500円 山岸☎・
03-3309-1788

中国古典・思想講座★
講師は元國學院大學文学部講
師の小笠原博慧さん。

漢詩のひろば ①孟子の性善
説＝12月18日、②荀子の性悪説
＝平成25年1月15日のいずれも火
曜日午後1時30分～3時30分 社
会教育会館 100円（資料代）
加藤☎0422-45-6302

出前保育「あそびましょ」
あかね保育園 12月20日㈭午
前10時～11時30分 社会教育会
館 同園（堀口）☎0422-49-2671

第31回三鷹市民歴史交流会
「楽しく歴史談話」
三鷹の歴史研究会 12月21日
㈮午後1時30分～4時 三鷹駅
前コミュニティセンター 200円
（資料代） 当日会場へ 矢崎☎
090-2903-4592

今こそ見直そうライフプラン
相続セミナー
滝坂公認会計士事務所 12

月22日㈯午前10時30分から 三
鷹産業プラザ 当日会場へ 滝
坂☎0422-24-6459

（スタンダードダンス）スロー
フォックストロット基礎★
講師はプロ講師の石塚眞理子さん。
ペガサス 12月22日㈯午後1時
30分～3時 社会教育会館 当
日会場へ 大内☎0422-31-8656

講演会「わかりやすい成年後見」
NPO法人日本シニアジョブク

ラブ 12月22日㈯午後1時30分
～5時 市民協働センター 当日
会場へ。相談を希望の方は事前
に同法人 0422-38-8141 森
松☎0422-60-8830

第91回井の頭かんさつ会「冬の
井の頭公園で探してみよう―そ
れぞれの冬越しウォッチング」
12月22日㈯午後2時30分～4時
30分 井の頭公園 300円 同
会 http://kansatsukai.net/を
ご覧のうえ、 kapock@parkcity.
ne.jp 大原☎090-6000-1214

第52回定期演奏会
三鷹市管弦楽団 12月23日㈷
午後2時開演（1時30分開場） 芸
術文化センター風のホール 1,000
円※先着100人にチケットプレゼン
トあり。同楽団HPまたは12月16
日㈰（必着）までにはがきに必要
事項（11面参照）・希望枚数（2枚
まで）を記入し「〒102-0081千代

田区千代田四番町郵便局留め 
今里美幸」へ 同楽団
http://mitaka-city-orchestra.
com/（当日参加も可、就学前の
お子さんは入場できません）

朝のクリスマスダンスパー
ティー
ダンスサークルヴィヴァ 12

月25日㈫午前10時～正午 社
会教育会館 300円 当日会
場へ 奥山☎0422-47-7035

伝言板

都立野川公園自然教室「お正
月飾りを作ろう」
野川公園緑の愛護ボランティア
の会・手細工グループ 小学生
以上15人（小学生は保護者同伴）
12月23日㈷午前10時～午後
3時（雨天決行） 同園自然観察
センター 500円（材料代、保険料）
昼食、飲み物、はさみ、物差し

（20cm以上）、作品を入れる袋（60
×60cm程度） 12月10日㈪（消
印有効）までに往復はがきに必
要事項（11面参照）・性別を記
入し「〒181-0015大沢6-4-1都立
野川公園サービスセンター」（申
込多数の場合は抽選） 同セン
ター（平山）☎0422-31-9033

都立学校公開講座「草木染」
都立三鷹高等学校 平成25

年1月26日㈯、2月10日㈰午前10時
～午後3時 同校 1,000円（2回
分） 12月14日㈮までに東京都教
育委員会 http://www.kyoiku.
metro.tokyo.jp/buka/shogai/
kokaikoza.htmから電子申請、また
ははがきに必要事項（11面参照）
を記入し「〒181-0004新川6-21-21
都立三鷹高校」（同校 http://
www.mitaka-h.metro.tokyo.jp/
cms/html/top/main/index.html参
照） 同校（若松）☎0422-46-3311 

平成25年1月20日発行号
原稿締切日 12月20日（木）
平成25年2月3日発行号
原稿締切日 平成25年1月10日（木）

いずれも午後5時まで

催し……… 主催者が市民・市内法人／市内で開催／参加費（材料代・教材費など）が１回3,000円以内
会員募集… 主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回の掲載から

 6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
※いずれも上記以上の費用がかかる場合は内容を確認し掲載基準にのっとり検討します（主催・活動団体がＮＰＯ法人の場合は応相談）。
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。
HP http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 0422-76-2490　 秘書広報課☎内線2129
※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱ 文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。
ご協力をお願いします。

月刊わがまちジャーナル12月号
地上11chで放送 中
熟年野球チーム　三鷹スリー
ホークスの活躍(仮題)　ほか
NPO法人むさしのみたか
市民テレビ局
☎・ 0422-79-1434
mmctv＠parkcity.ne.jp

※ご意見・情報をお寄せくだ
さい。

特に記載のないものは12月4日㈫午前9時30分から三鷹ネットワーク大学へ（先着制）　 いずれも同大学　
※受講の申し込みには受講者登録が必要です。講座の詳細や受講者登録については、ホームページまたは同大学へお問い合わせください。

オーロラ生中継イベント「Ｌｉｖｅ！オーロラ・ミタカファーレ」
　地球極地のリアルタイムの様子を、大画面に投影します。世界唯一のフルカラー動画中継のほか、過去の収録映像の上映、展示や解説も行います。
300人(定員に達し次第入場券の販売は終了)　 12月22日㈯午前10時30分～午後8時30分(入場は8時まで。時間内の入退場は自由)　 高校生以上500円　
入場券の販売は12月8日(土)午前9時30分から三鷹ネットワーク大学へ（先着制）

三鷹ネットワーク大学　冬学期受講者募集中！
NPO法人三鷹ネットワーク大学推進機構 〒181-0013　下連雀3-24-3三鷹駅前協同ビル3階
☎0422-40-0313・ 0422-40-0314　HPhttp://www.mitaka-univ.org/ 
開館時間：火～日曜日、午前9時30分～午後9時30分（日曜日は5時まで）　休館日：月曜日・祝日三鷹ネットワーク大学

★ 基礎講座
★★ 応用講座 
★★★ 専門講座

講座名 講師・日時 人数・費用
亜細亜大学、アジア・国際経営戦略学会、アジアコンテンツビジネス研究会
共同企画講座「日本企業発展の原動力はアジアにあり」（全10回）　★★
第6回／中国企業の海外展開とグローバル人材

亜細亜大学国際関係学部多文化コミュニケーシ
ョン学科准教授の三橋秀彦さん
平成25年1月8日㈫午後7時～8時30分

10人　
一般3,000円　市民2,100円　市民学生1,800円　会員1,500
円(各回)

数学はこんなに面白い！3
特別編 ITで利用される暗号化　★

東京女子大学名誉教授の小林一章さんとハマ
フ㈱代表取締役の濱中由典さん
平成25年1月10日㈭午前10時～11時30分

30人
500円　

三鷹ネットワーク大学企画講座／三鷹の森ジブリ美術館協力 
第1回アニメーション文化講座　基礎教養編
－三鷹の森ジブリ美術館発　アニメーションを10倍楽しむために　★

おかだえみこさん、中島順三さん、濵野保樹さん
平成25年1月11・25日、2月8・22日の金曜日
午後7時～8時30分

40人（全4回）
各回＝一般1,000円　市民800円　市民学生600円　会員500円、
通し＝一般3,000円　市民2,400円　市民学生1,800円　会員1,500円

国立天文台企画サロン　アストロノミー・パブ
本格稼働！ アルマ望遠鏡　★★

ホストは国立天文台天文情報センター広報普及
員の石川直美さん、ゲストは国立天文台チリ観
測所助教の平松正顕さん
平成25年1月19日㈯午後6時30分～8時30分

25人　 3,000円（飲食代を含む）
1月4日㈮午後5時までに三鷹ネットワーク大学へ（申込多数の
場合は抽選）

これからの生き方を考える －夢ある人生－　1月　★
「金利・株価・為替はなぜ激しく動くのでしょうか？
相場を動かす投資家心理をやさしく読み解く」

BAAライフデザインアドバイザー、確定拠出年
金投資教育指導者の浦田健一郎さん
平成25年1月23日㈬午後3時～4時30分

20人　
500円
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