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「共食」エピソード・写真の募集
　誰かと一緒に食事をしたときの心温ま
るエピソードや写真を募集します。くわしく
は多摩府中保健所ホームページ http:
//www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/
tamafuchu/をご覧ください。
9月28日㈮まで
同保健所☎042-362-2334
社会福祉事業団協力会員
　市内の高齢者や障がい者の、日常的な
家事などの介助をする有償ボランティア
です。活動費は1時間800円～1,000円。
18歳以上の方
年会費1,000円
同事業団☎0422-43-8804へ

都営住宅の入居者（東京都全体）
◆募集戸数　①ポイント方式による募集住
宅（家族向け）1,290戸、②単身者向け・単
身者用車いす使用者向け・シルバーピア
住宅271戸、③定期使用住宅（事業再建
者向け）10戸
◆申込書・募集案内の配布　8月10日㈮
までの平日に、まちづくり推進課（市役所
5階52番窓口）、市政窓口、都庁、東京都
住宅供給公社募集センター・各窓口セン
ターで配布。期間中は同公社ホームペー
ジ http://www.to-kousya.or.jp/からも
入手できます。
8月14日㈫（必着）までに申込書を郵送で
渋谷郵便局または同公社募集センターへ
同公社募集センター☎0570-010810（募
集期間外、③については☎03-3498-8894）
※くわしくは募集案内をご覧ください。
第44回「三鷹市社会教育会館の
つどい」参加団体
自主グループ
第1回企画実行委員会＝9月13日㈭午

後2時～4時、つどい＝12月1日㈯・2日㈰
社会教育会館
8月6日㈪～9月7日㈮に所定の申込用

紙を同館（本館）へ
※申込用紙は各館（本館・東館・西館）
で配布。
同館（本館）☎0422-49-2521
成人式実行委員
平成4年4月2日～5年4月1日生まれの市

民（過去に在住していた方を含む）
委員会＝8月下旬～12月上旬（6回程

度）、事前準備＝平成25年1月13日㈰、当
日＝1月14日㈷午後1時から（予定）

8月17日㈮までに必要事項（11面参
照)・出身中学校・成人式への意見を児
童青少年課☎内線2712・ jidou@city.
mitaka.tokyo.jpへ
介護予防教室「脳の健康保健セン
ター」学習サポーター
　学習者への助言と指導。謝礼は1回
1,500円。
おおむね60歳までの市民で、高齢者

の心身の健康増進に理解があり、事前
説明会・研修会・教室に参加可能な方
事前説明会＝9月5日㈬、研修会＝9月

12日㈬、いずれも午後2時～4時、教室
＝9月19日～12月26日の毎週水曜日午後1
時15分～4時(全15回)
総合保健センター
NPO法人きらめきライフ多摩（紺野）☎

090-6191-1433へ
同法人または健康推進課☎0422-46-

3254へ
自衛隊員および海上・航空自衛隊
航空学生
◆採用種目・資格　①自衛隊一般曹候
補生＝平成25年4月1日現在18歳以上27
歳未満の方、②航空学生＝平成25年4
月1日現在18歳以上21歳未満で高校を
卒業した方（卒業見込みも可）、③自衛
官候補生＝平成25年4月1日現在18歳以
上27歳未満の男女
◆試験日　①9月17日㈷（一次試験）、②
9月22日㈷（一次試験）、③女子＝9月23
日㈰～26日㈬のうち1日、男子＝9月中

9月7日㈮（必着）までに、自衛隊西東
京地域事務所（藤木）☎042-463-1981へ
三鷹市民大学総合コース
企画委員 
　平成25年度のカリキュラムなどを企画し
ます。テーマは美術・教育と福祉・現代
社会を考える・まちづくり・市民と科学。
各コース5人、計25人。保育あり（1歳

～未就学児10人。うち1歳児は4人まで）
9月21日～平成25年3月15日の金曜日午
後1時30分～3時30分（月2回程度、全11回）
社会教育会館
8月6日㈪～24日㈮午前9時30分～午

後5時に希望の企画テーマを直接または
電話・インターネットで同館☎0422-49-25
21・ http://www.pf489.com/mitaka/web
km/（生涯学習システム）へ（申込多数の場
合は抽選）

三鷹市職員（若干名）
◆募集職種 ①化学技術、②保育士
◆応募資格 ①昭和55年4月2日～平成
3年4月1日生まれの方、②昭和61年4月2
日以降生まれで、保育士資格を取得し
た方（平成25年3月末までに取得見込み
の方も可）、いずれも学歴不問
◆試験日程　第1次試験（教養試験およ
び専門試験）は9月16日㈰、第2次試験以
降は第1次試験合格者に通知
◆勤務時間　午前8時30分～午後5時15
分、完全週休2日制（土・日曜日）
※勤務時間・休日は配置先により異なり
ます。
◆報酬　①208,380円（大学新卒の場
合）、②178,020円（2年制短大新卒の場
合）、いずれも地域手当を含む
※そのほか各種手当、経験年数加算あり。
◆募集要項　市ホームページからダウン

ロード、または職員課（市役所3階）、市
政窓口で配布
8月6日㈪～17日㈮午後5時に「東京電
子自治体共同運営サービス」ホームペー
ジ https://www.e-tetsuzuki99.com/
tokyo/から申請。A4サイズで印刷した受
験票に縦4cm×横3cmの写真（最近3カ月
以内に撮影したもの）を貼り、8月20日㈪
（消印有効）までに、特定記録郵便で「〒
181-8555職員課」へ
※くわしくは募集要項をご覧ください。
同課☎内線2234
緊急雇用対策の臨時職員
◆職務内容 ①法定外公共物・雨水浸
透施設清掃業務（4人）、②道路種別台
帳作成業務（1人）
◆資格　平成23年3月11日以降に失業・
解雇通告・内定を取り消された方
◆勤務場所 市役所第3庁舎
◆勤務期間 9月3日㈪～平成25年1月31
日㈭
◆勤務時間 月～金曜日午前9時～午
後5時
◆報酬　①時給1,340円、②時給1,150円、
いずれも交通費支給（日額上限840円）
8月10日㈮（必着）までに履歴書（写真
貼付）を持参または郵送で「〒181-8555
職員課」へ
※書類選考あり。採用者に離職の事実、
離職年月日、離職理由などが分かる書類
の写しまたは採用内定取消通知書の写
しの提出を求める場合があります。
道路交通課☎内線2855、申込方法に

ついては職員課☎内線2233
あかね保育園　臨時職員
◆募集職種 幼児クラスの保育補助（パ
ート）
◆資格　保育士（②は無資格者も可）
◆勤務期間 ①8月随時～平成25年3月
31日㈰、②8～9月
◆勤務時間 ①午前8時～午後6時、1日
7時間勤務、（土曜日は3.5時間の隔週勤

務あり。日曜日、祝日休み）、②週3～5日
勤務（応相談）
◆報酬　①時給1,050円、通勤手当9,000
円（週5日）、②有資格者＝1,050円、無資
格者＝920円、交通費は勤務日数による

同園（下連雀2-18-12）平木☎0422-
49-2671へ（面接あり）

しごとの相談窓口
　就職、キャリア設計、年金の相談や内
職のあっせんなど。
8月6日㈪午前10時～午後0時30分(受
付は正午まで）
三鷹産業プラザ
雇用保険受給者は「雇用保険受給資

格者証」
当日会場へ
生活経済課☎内線2543
権利擁護センターみたかの
相談窓口
①司法書士による成年後見制度の相

談＝毎月第2金曜日午後1時～4時、②弁
護士による福祉専門相談＝毎月第3金曜
日午後1時～4時
いずれも福祉会館
同センター☎0422-46-1203へ（先着制）

平成24年第3回ふじみ衛生組合
議会定例会の傍聴
10人
8月23日㈭午前10時から
市議会協議会室（市役所3階）
当日会場へ（先着制）
同組合☎042-482-5497

※市からの「お知らせ」は11面からご覧ください。

①休日診療所（内科・小児科）
　午前10時～11時45分、午後1時～4時30分
②休日準夜診療所（内科・小児科）
　午後6時～9時30分
③小児初期救急平日準夜間診療所
　（こども救急みたか）
　午後7時30分～10時30分（受付は10時まで）
①～③はいずれも三鷹市医師会館（野崎1-7-23）　☎0422-24-8

ハイキュウキュウ

199
④休日歯科応急診療所
　三鷹市総合保健センター（新川6-35-28）
　☎0422-46-3234　午前10時～11時45分、午後1時～4時
⑤休日調剤薬局
　三鷹市医薬品管理センター（上連雀7-4-8）
　☎0422-49-7766　午前10時～午後4時30分、午後6時～9時30分
⑥医療機関案内（24時間）
　◆三鷹消防署　☎0422-47-0119
　◆東京消防庁救急相談センター　
　　短縮ダイヤル#7119（プッシュ回線のみ）
　　☎042-521-2323（多摩地区）
　　☎03-3212-2323（23区）　
　◆東京都保健医療情報センター（ひまわり）　☎03-5272-0303　
　　 http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
⑦市内救急指定病院
　杏林大学医学部付属病院（新川6-20-2）☎0422-47-5511
　野村病院（下連雀8-3-6）☎47-4848
　三鷹中央病院（上連雀5-23-10）☎0422-44-6161

休日・夜間・緊急時の診療はこちらへ
　休日（日曜日、祝日、年末年始）や夜間など医療機関が休みの時の救急に
備え、急病患者の初期治療と応急処置を行っています。受診の際は、必ず
健康保険証をお持ちください。  総合保健センター☎0422-46-3254

高原の爽やかな風に吹かれてみませんか　
家族旅行や合宿にご利用ください
◆11月分の優先申込(団体分)
団体(15人以上)受付は、午前8時30分から。ホームページから申込用紙を印刷し、
必要事項を記入のうえファクスまたは電話で仮予約の後、郵送。
宿泊のお申し込みは簡単です！
宿泊受付　宿泊希望日の3日前までに電話(午前8時30分～午後7時30分)・ファ
クス・インターネットで
宿泊料金　大人3,500円から、小学生2,400円から

 ☎ 0267－97－3206
 0267－97－3207

HPhttp://www.sizennomura.jp/
［体育館・グラウンドなど完備］

JRをご利用の方は、最寄駅
（信濃川上駅）まで車で送迎し
ます。宿泊申込の際にご予約
ください。

〒384-1406 長野県南佐久郡川上村大字原591番362
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