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※狛江市ホームページ http://www.city.
komae.tokyo.jp/の専用フォームからお答え
ください。
狛江市秘書広報室☎03-3430-1111

10月からマル子医療証の所得制
限を緩和します
 現在、マル子医療証（義務教育就学児医
療費助成制度）の交付を受けていない方
に申請書を送付します。必要書類を添え
て7月31日㈫までに郵送してください。所
得制限内の方には9月末に医療証を送付
します。 
健康保険に加入している市内在住の

小中学生
◆助成内容 健康保険が適用される医
療費の自己負担額を助成（入院無料、通
院1回につき200円の自己負担あり）。
子育て支援課☎内線2754
7月下旬に児童扶養手当・ひとり親
家庭等医療証の現況届のお知らせ
を送付します
8月1日㈬～31日㈮に必要書類を本人が

持参し「お知らせ」に記載された受付場所へ
子育て支援課☎内線2752
児童手当・児童育成手当の更新
（現況届）
手当の支給継続の確認に必要です。

未提出の方は早急に提出してください。
子育て支援課☎内線2751
東児童館 乳幼児親子ひろば
◆親子の自由遊びひろば
0歳～就学前のお子さん
7月17日㈫・20日㈮午前10時～午後2時
◆水遊びひろば
0歳～就学前のお子さん
7月17日㈫・20日㈮・24日㈫・25日㈬・

26日㈭・27日㈮・31日㈫・8月1日㈬の午
前10時～11時45分
水着、バスタオル、着替え
◆ひよこランド（助産師への相談あり）
0・1歳のお子さん
7月18日㈬午前10時～午後1時
いずれも当日会場へ
同館☎0422-44-2150
むらさき子どもひろばの催し
◆乳幼児対象のスペシャルイベント
①0歳～就学前のお子さん、②1歳～

就学前のお子さん

①③1,500円、②1,000円、④2,000円
②バスタオル、授乳ケープ
7月16日㈷から必要事項（上記参照）・

お子さんの年齢・名前（ふりがな）を同センタ
ー☎0422-46-0048・ 0422-46-0148・
kyoudou@collabo-mitaka.jpへ
小中学生ボランティア活動作品
（ポスター・標語）の募集
ボランティア活動に関するポスター（四

つ切りまたは八つ切りの画用紙。色鉛筆
不可）、標語（A4サイズに黒のサインペン
で縦書き）いずれも1人1点。11月中旬に
入選発表。
三鷹市社会福祉協議会、ボランティア

活動推進協議会
在学を含む市内の小学5年～中学生
9月7日㈮までに作品の裏面に必要事項

（上記参照）・性別を記入し、学校経由ま
たは郵送で「〒181-0012上連雀8-3-10み
たかボランティアセンター」へ
同センター☎0422-76-1271
ジュニア短歌大会・俳句大会
第59回市民文化祭参加事業。
市、市教育委員会、三鷹市芸術文化協会
市内在住の小学生（俳句は幼稚園児・

保育園児も可）
◆賞 大会賞3人、優秀賞7人、佳作（短
歌10人・俳句25人）
※いずれも賞状と記念品を贈呈。
9月14日㈮（必着）までに、所定の応募

用紙（小学校で配布）またはA4判原稿用
紙（縦書き）に未発表作品を楷書で書き、
必要事項（上記参照）・性別・学校（幼稚
園、保育園）名を記入し、直接または封
書に「ジュニア短歌」または「ジュニア俳
句」と朱書きのうえ郵送で「〒181-0013下
連雀6-13-13社会教育会館内 三鷹市芸
術文化協会」へ（1人1作品）
三鷹短歌会（松村）☎0422-45-1898、

三鷹俳句会（田山）☎0422-46-8458
森永クッキングサロン親子コース
連雀地区住民協議会
小学生以上のお子さんと保護者12組
8月18日㈯午前10時30分から
連雀コミュニティセンター

①にこにこキッズ＝7月18日㈬午前10時
45分～正午（10時30分～10時40分受付）、
②どろんこまつり＝7月21日㈯午前10時30
分～11時30分（小雨決行）
①のみ牟礼コミュニティセンター
②タオル、着替え
◆小学生対象のスペシャルイベント「お
芝居でなりたい自分になってみよう」
7月20日㈮午後2時～3時（1時45分～2

時受付）
いずれも当日会場へ
同ひろば☎0422-49-5500
研究会「三鷹のひみつ 横浜のちえ」 
子育てに先進的な取り組みを行ってい

る自治体やNPOの生の声を聞く研究会。
にっぽん子育て応援団
60人、保育10人（6カ月以上のお子さん）
7月19日㈭午後1時30分～4時30分
市民協働センター
必要事項（上記参照）・所属を同団体

03-3269-3314・ http://nippon-kosodate.
jp/20120527.entryform.htmlへ
子ども育成課☎内線2731
すくすくひろばの水あそび
0～3歳のお子さん
8月1日㈬～31日㈮の平日午前11時15分

～午後1時
水着（またはパンツ）、バスタオル、着替え
期間中会場へ
同ひろば☎0422-45-7710
おやこでよってチョコっとあっぷ
るーむ（8月前半）
NPO法人みたか市民協働ネットワーク
特に記載のないものはおおむね0～3歳の

お子さんと保護者または妊婦10組、①妊娠
15週以降の健康な方10組（お子さん連れ2
組まで）、②ハイハイ前のお子さんと保護者
8組
①マタニティヨガ＝6日㈪午前10時30分

～正午、②ベビーマッサージ＝9日㈭午前
10時30分～正午、③スリングなど抱っこ
用品の選び方、使い方＝13日㈪午前10時
30分～正午、④産前・産後の骨盤ケア
＝16日㈭午前10時30分～正午
市民協働センター

あて先は
各記事の申込先へ
住所の記載がないものは
〒181-8555
 三鷹市役所○○課へ
往復はがきの場合は
返信用にも住所・氏名を
記入してください

１.行事・事業名（希望日・コー
ス・回）

２.郵便番号・住所
３.氏名（ふりがな）
４.年齢（学年）
５.連絡先（電話番号・ ファク
ス番号、メールアドレス）

６.そのほか必要事項（保育希
望の有無など）

申し込み記入例
記号の意味

主催者
対象・定員
日時・期間
場所・会場
費用

   （記載のないものは無料）
持ち物
申込方法
問い合わせ
保育あり

花と緑のボランティア活動をしている方と三鷹市を語る

第66回市長と語り合う会参加者・傍聴者募集

参加者＝市内の公共花壇・公園・児童
遊園ボランティア、緑化推進委員など、花
と緑のボランティア活動をしている方10人
程度、傍聴者＝在勤・在学を含む市民5人 
8月24日㈮午前10時～11時30分 
市長公室（市役所3階）
8月8日㈬までにはがき・電子メールで「第

66回市長と語り合う会参加（または傍聴）

希望」・必要事項（上記参照）・性別・参
加者は語り合いたい内容を記入し「〒181-
8555秘書広報課秘書係」・ hisho@city.
mitaka.tokyo.jpへ（申込多数の場合は抽選）
※この会の内容要旨は、匿名で市ホームペ
ージに公開します。
秘書広報課秘書係☎内線2011

◆黙とうにご協力ください
恒久平和を祈り、防災無線による1分

間の黙とうを行います。
①広島原爆の日＝8月6日㈪午前8時15

分、②長崎原爆の日＝8月9日㈭午前11
時2分、③終戦記念日＝8月15日㈬正午

企画経営課☎内線2115
の い めて平和への願いを込めて平和への願いを込めて

資源物の持ち去り行為の禁止を条例で制定しました
ごみ対策課☎内線2533

近年多発する資源物の持ち去り
行為を禁止するため、「三鷹市廃棄
物の処理及び再利用の促進に関す
る条例」の一部を改正しました（10
月1日施行）。この条例改正に併せ、
10月から資源物の持ち去りに対す
るパトロールを強化し、持ち去り
の防止に努めます。

◆改正内容
◇市の回収のために所定の場所に出された資源物
の持ち去り行為を禁止します
対象となる資源物：古紙（新聞・雑誌・雑紙・ダ
ンボール）、缶、びん、古着類
◇市は違反者に対して禁止命令を行うことができ
ます
◇禁止命令に従わない場合、違反者の氏名公表や
罰金（20万円以下）を科すことができます

◆千羽鶴をご提供ください
8月15日㈬に行われる戦没者追悼式並びに平和祈

念式典で献呈します。折り鶴はすべて糸などでつな
げてフックに掛けられる状態にし、差し支えなければ
名札もお付けください。
8月13日㈪までに企画経営課（第二庁舎1階）へ

生ごみ処理装置等購入費の
2分の1を助成します
市民、市内の事業者で、コンポスト容

器または家庭用生ごみ処理機を購入（1
世帯1基当たり購入金額3,000円以上〈消
費税、付属品、送料、販売店のポイント
サービスなどの割引分を除く〉） ※ディス
ポーザー、業務用生ごみ処理機は対象外。
◆助成金額 購入金額の2分の1（上限
20,000円） ※1,000円未満は切り捨て。
購入後1年以内に、①販売店発行の領

収書（購入日・商品名・金額・購入者名
の記載があるもの。通信販売も、販売店
の領収書必要）、②販売店またはメーカ
ー発行の保証書（購入日・商品名の記載
があるもの）、③印鑑（ゴム印不可）、④購
入者本人の口座情報が分かるものを持参
し、ごみ対策課（第二庁舎2階）へ
同課☎内線2533

「さくら通り第2駐輪場」「上連雀
二丁目駐輪場」の利用申込受付中
所定の定期利用申込書（㈱まちづくり

三鷹ホームページ http://www.mitaka.
ne.jp/からダウンロード可）を直接またはファ
クスで同社 0422-40-9750へ ※申込時
に満車の際は、空き待ち予約として受付。
同社☎0422-40-9669
自転車盗難防止キャンペーン
ワイヤーロック500個を配布
7月18日㈬午後4時から
三鷹駅南口ペデストリアンデッキ
当日会場へ（先着制）
安全安心課☎内線2551
赤い羽根共同募金の平成24年度
地域配分（B配分）申請受付中
申請額は社会福祉関連の1施設・団体

につき10～30万円。対象は備品整備、小
破修理、利用者主体の事業など（施設・
団体維持のための運営費は対象外）。
8月31日㈮（必着）までに申請書を（福）東

京都共同募金会へ
※くわしくは同会ホームページ http://
www.tokyo-akaihane.or.jp/shinsei/shinsei
youryou.phpをご覧ください。
同会☎03-5292-3183
自治体ホームページ向上アンケート
多摩地域の住民を対象に、災害時に求

める情報などのアンケートを実施します。
7月31日㈫まで


