
4広報みたか　No.1479　2012.7.15※はがき、ファクス・電子メールによる申込は7面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

催し……… 主催者が市民・市内法人／市内で開催／参加費（材料代・教材費など）が１回3,000円以内
会員募集… 主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回の掲載から
  6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
※いずれも上記以上の費用がかかる場合は内容を確認し掲載基準に則り検討します（主催・活動団体がＮＰＯ法人の場合は応相談）。
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業

上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。
HP http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 0422-76-2490　 秘書広報課☎内線2129

※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

催し
しろがねGalleryの催し
①添田亜希子 米澤美千代 

ガラス工芸展＝7月18日㈬まで、
②橋本シャーン スケッチ展＝20
日㈮～25日㈬、いずれも午前11
時～午後7時 しろがねGallery
（下連雀3-29-1） 期間中会場
へ 同画廊☎0422-43-2202

森人展
あきゅらいず美養品 7月22

日㈰までの午前11時～午後7時
森の楽校（野崎3-9-27） 期

間中会場へ 加藤☎080-2567-
4600

中川式健康法リンパ（女性のみ）
ひまわり 7月17日～12月25

日の毎週火曜日午後7時30分～8
時45分 山中地区公会堂 月
額1,000円（月1回は500円） 当日
会場へ 梅原☎0422-45-2621

フラワーセラピーサロン「オー
ストラリアンプリザーブドフラ
ワーで夏のアレンジメント」
NPOフラワーセラピー研究会
7月21日㈯①午前10時から、②

午後1時から、③午後3時から 三
鷹産業プラザ 2,500円（1回） 必
要事項（7面参照）・参加希望時間
を有村 0422-47-0648 瀬川
☎042-487-8160

海外ホームステイと高校留学
説明会
言語交流研究所ヒッポファミ

リークラブ 7月21日㈯午後7時
～8時30分 三鷹ネットワーク大
学 嶋☎・ 0422-46-9391

鉛筆デッサン（着衣女性）
三鷹デッサン会 7月22日㈰

午前10時～午後0時50分 三鷹
駅前コミュニティセンター 500
円（モデル代） 井戸原☎
080-1055-9109

第86回井の頭かんさつ会「玉
川上水探検隊」
7月22日㈰午前10時から 井

の頭公園、玉川上水緑道 300円
同会 http://www.kansatsu

kai.net/をご覧のうえ、 kapock@
parkcity.ne.jp 大原☎090-6000-
1214

アリスみたか「母子寡婦福祉会」
の催し
①アリスみたか定例会＝7月

22日㈰正午～午後3時、②ブル
ーベリー狩り＝8月4日㈯・5日㈰
午前9時30分～正午 ①福祉
会館、②吉野農園（野崎） 小
学生以上100円 フルタニ

0422-41-8258・ paamandayo
@yahoo.co.jp フルタニ☎090-
4713-5210

原爆詩の朗読 「八月六日のあの
日から」
東京土建一般労働組合三鷹

支部主婦の会 7月22日㈰午後
1時30分開演（1時開場） 市民
協働センター 当日会場へ 同
会☎0422-47-9101

リトミック・サマーレッスン
（4・5歳児クラス）
子供の音楽室 7月23日㈪

～25日㈬の午前10時～11時
吉田宅（下連雀4丁目） 1000円
（1回） 21日㈯までに吉田☎・

0422-47-8464

夏バテ防止に！！スッキリ爽快
癒しのヨーガ！ワンコイン（￥
500）でおためし体験！！
NPO法人国際ヨガ協会三鷹

学園 7月24日～8月28日の毎
週火曜日午前10時15分～11時
45分 三鷹駅前コミュニティセ
ンター 500円（1回） 滑（な
めら）☎090-3903-5072・☎・
0422-33-1181・ name-legato@
m3.gyao.ne.jp（先着制）

「みたか街かど自立センター」
ガレージセール
7月24日㈫午後0時30分～2時
当日会場へ◆物品提供は雑

貨と新品または洗濯済みの夏・
秋物衣類のみ。セール当日を除
く平日午前9時～午後5時まで受
付 同センター☎0422-48-0648

みたかの夢展
ぎゃらりー由芽 7月28日㈯～

8月8日㈬正午～午後7時（8日は午
後5時まで） 同画廊 期間中
会場へ 同画廊☎0422-47-5241
（木曜日休み）

納涼盆踊り大会
大澤青年団 7月28日㈯午後

7時～9時、29日㈰午後6時30分
～8時30分 大沢八幡神社境内
（大沢3丁目） 期間中会場へ
馬場☎090-2495-6422

作ってみようネギちゃん1号
（ペットボトルロボット＋牛乳
パックリモコン）
NPO法人シニアSOHO普及

サロン・三鷹、サイエンス工房あ
すきっと 各回12人（小学2年生
以下は保護者同伴） 7月29日㈰
①午前11時30分から、②午後2
時から 三鷹産業プラザ 500
円 いまやす☎090-4868-
1134・ 050-1494-4934、また
は28日㈯直接会場で受付

ねこんさーと
またたびアンサンブル 7月

29日㈰①午後1時～3時、②5時
30分～7時30分 沙羅舎（下連
雀3丁目） 1,000円（小学生500
円、未就学児無料） 同会
9matatabi@hphappy.com

姿勢と歩き方で見た目年齢に
差をつけよう！講座
姿勢と歩き方研究会 6人
8月1日㈬午後1時30分から

市民協働センター 2,000円
櫻井☎080-6555-6348（先着制）

サマーダンスパーティー
ダンスサークルファルコン 8

月2日㈭午後7時15分～9時 三
鷹駅前コミュニティセンター
300円 当日会場へ 原田☎
080-6675-2237

（社福）巣立ち工房の陶芸教室
8月4日～25日の毎週土曜日午

前10時～午後3時 同工房（大
沢6-3-50） 1,000円（小学生以
下500円）、土代1kg500円
鈴木☎・ 0422-33-5316（当日
参加も可）

夏休み子ども体験教室ミシン
でチュニックワンピース作り
NPO法人きらめきライフ多摩
小・中学生、各日8人 8月4

日㈯・5日㈰午後1時～5時 三
鷹駅前コミュニティセンター
1,700円（教材代） 相原☎
0422-45-6141（先着制）

講演会「認知症とその対応（若
林研司先生）」、「地域の交流の
場を開いて（竹内碩子さん）」
三鷹市医療と福祉をすすめ

る会 8月4日㈯午後1時30分～
3時30分 消費者活動センター
当日会場へ 駒林☎0422-

44-4962

朗読劇 井上ひさし作 「父と暮
せば」
「父と暮せば」三鷹公演実行
委員会 8月5日㈰午後7時開演
（6時30分開場） 芸術文化セン
ター星のホール 前売1,500円、
当日1,800円、学生1,000円 当日
会場へ。前売チケットは石川☎
090-4249-3153・ itu-ishikawa@
ezweb.ne.jp、または芸術文化セン
ター、啓文堂書店（三鷹コラル3
階）で販売 石川☎090-4249-
3153

パソコンまるごと基礎講座
NPO法人シニアSOHO普及

サロン・三鷹 8月6日～27日の
毎週月曜日午後1時30分～3時30
分 三鷹産業プラザ 8,000円

（4回分、別途テキスト代1,050円）
同法人☎0422-40-2663・

0422-40-2664

オシゴト体験！サマースクール
「コドモメディアセンター」6日間
コドモノカイシャ 8月7日㈫・

9日㈭・21日㈫・23日㈭・28日㈫・
30日㈭正午～午後5時 同会（下
連雀3-33-13） 18,000円（6回分）

同会☎0422-43-1325・
http://codomo-company.com/

幸福を作るポジティブ（楽観主
義）心理学入門講座
NPO法人日本人間関係心理

士協会 10人 8月25日、9月
8・22日、10月6日の土曜日午後1
時30分～4時30分（全4回） 社
会教育会館ほか 1,500円（1回）

同協会☎080-5027-5292・
0422-57-6547・ jahrp-micen

ter@parkcity.ne.jp（先着制）

親子でパステル画を楽しもう
★
　講師はイラストレーターのえん
どうえみこさん。
わくわくあゆもうの会 小学

生と母親5組、保育2人 8月27
日㈪午前10時～正午 社会教
育会館 2,500円（親子2人分、材
料代を含む）、追加1人1,000円、保
育300円 8月5日㈰までに佐々
木☎090-1600-9090・ pastel@
s-beans.com（先着制）

シュタイナー幼児教育を実践
する「なのはな園」の催し
①つぼみクラス=2～3歳のお

子さんと保護者、②ふたばクラ
ス=0～1歳のお子さんと保護者ま
たは妊娠中の方 ①Aクラス＝
9月4・18日、10月2・16日、11月6・
20日の火曜日、Bクラス＝9月6・
20日、10月4・18日、11月8・22日
の木曜日、いずれも午前9時30
分～11時、②Aクラス＝9月6日、
10月4日、11月8日の木曜日午後1
時～2時30分、Bクラス＝9月13日、
10月11日、11月15日の木曜日午
前9時30分～11時、Cクラス＝9
月20日、10月18日、11月22日の木
曜日午後1時～2時30分 同園
①会員10,000円、一般12,000

円（6回分）、②会員5,000円、一
般6,000円（3回分）、妊婦1,000円（1
回） 同園 0422-79-4598、
くわしくは同園ホームページ
http://www.nanohana-en.com/

子育てを楽しむ心理学学習会
みたか子育て心理学研究会
子育て中の母親10人 9月

以降の毎月第2・4火曜日午前10
時～正午 社会教育会館ほか
500円（1回） 本多☎・

0422-76-6362（先着制）

会員募集
舞台「のはら・ら・ら・ら」（ボ
ディーパーカッション）のワー
クショップ
NPO法人Hana World 12月

11日までの毎月第2・4火曜日午後
5時45分～7時15分（7月24日・8月28
日は体験あり） 七小 月額1,000
円（体験は1回500円） 同法
人（田中）☎・ 0422-24-9492、
http://www.hana-world.jp/

※公演（参加費3,000円）は12月19日
㈬・20日㈭に予定。

伝言板
杏林大学公開講演会「生活習慣
病を予防しよう―日々の食生
活の注意点」
7月21日㈯午後1時30分～3時
同大学院講堂 当日会場へ
同大学☎0422-44-0611

研究施設一般公開
（独）海上技術安全研究所 7
月22日㈰午前10時～午後4時
同研究所（新川6-38-1） 当日
会場へ 同研究所☎0422-41-
3005

ルーテル学院大学臨床心理相
談センター「オープンハウスの
ご案内」
7月30日㈪午前10時～午後3

時 同センター 当日会場へ
同センター☎0422-32-0316・
cpc@luther.ac.jp※無料子育

て相談、カウンセリング体験あり
（予約制）。

都立野川公園での催し
西武・武蔵野パートナーズ
①はらっぱスポーツ教室＝4

歳～未就学児、②親子スポーツ
教室＝2～4歳の未就園児と保護
者、いずれも20人 ①8月20日
㈪午後3時～3時45分、②8月21
日㈫午前11時～11時45分（いず
れも雨天中止） 同園大芝生
いずれも200円（保険料） 直
接または電話で同園サービスセン
ター☎0422-31-6457（先着制。空
きがあれば当日参加も可）

「空の日・宇宙の日」イベント
開催
宇宙航空研究開発機構（JAXA）
9月22日㈷ 同機構調布航

空宇宙センター※関連イベント「絵
画コンクール」「工作教室」もあり。
同センター☎050-3362-8036

※くわしくは同センターホームペー
ジ http://www.jaxa.jp/へ。

味の素スタジアムコンサート地元市限定優先予約味 素 タジ 地元市限定優先予約
a-nation stadium fes. Charge a-nation stadium fes. Charge ▶ ▶ GoGo！　ウイダーinゼリー！　ウイダーinゼリー

◆出演（予定）　25日＝Do As Infinity・湘南乃風・
ソナーポケット・SUPER JUNIOR・東方神起ほか、
26日＝AAA・Acid Black Cherry・BIGBANG・
Every Little Thing・浜崎あゆみ・TRF・U-KISSほか
※アーティスト：アルファベット順
8月25日㈯・26日㈰いずれも午後3時30分開演（1

時30分開場）
味の素スタジアム（雨天決行・荒天中止） 
一般指定席9,800円（光るウチワ付き／3歳以上有料）
7月15日㈰午前10時～7月17日㈫午後11時に特別

新ごみ処理施設 愛称募集新ごみ処理施設 愛称募集新ごみ処理施設 愛称募集
　ふじみ衛生組合では、焼却時の熱エネルギーで発電を行うなど、循環型社会
形成のシンボルとなる新ごみ処理施設の整備を進めています。平成25年3月の
竣工にあたり、本施設が広くみなさんに親しまれる愛称を募集します。

在勤・在学を含む三鷹・調布市民
9月30日㈰（消印有効）までに必要事

項（7面参照）・職業・性別・愛称・愛
称の解説を「〒182-0012調布市深大寺
東町7-50-30ふじみ衛生組合新施設
建設準備室」・ 042-482-5491・
fujimi@fujimieiseikumiai.jpへ（1枚につ
き1点、1人1点まで）

※採用者には賞状と記念品（図書カー
ド）を贈呈します。
※結果は採用者のみに連絡し、平成25
年3月30日㈯開催予定の竣工式典など
で発表します。くわしくは同組合ホーム
ページ http://fujimieiseikumiai.jp/
をご覧ください。
同組合新施設建設準備室☎042-

490-5374

8月19日発行号
原稿締切日 7月27日（金）
9月2日発行号
原稿締切日 8月10日（金）

いずれも午後5時まで

先行受付電話☎0570-02-4423へ（1公演につ
き1人2枚まで。予定枚数に達し次第受付終
了）。チケットの引き換えは予約日翌日から3日間
※0570で始まる電話番号は一部の携帯・
PHSで使用できません。
※出演者変更に伴う払い戻し、公演日の振り
替えはできません。
a-nation stadium fes. 公演事務局☎0180-

993-663（※24時間テープ対応／一部携帯・
PHS使用不可／IP電話使用不可）
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