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ふれあい給食の試食会
　給食ボランティアの活動紹介とボラン
ティアの募集を兼ねた試食会を行います。
三鷹市給食活動連絡会
11月16日㈬午前11時30分～午後2時
連雀コミュニティセンター
400円
11月10日㈭までに給食ボランティアグル

ープ赤とんぼ（沖谷）☎090-2204-7869へ
高齢者支援課☎内線2625、沖谷☎090-
2204-7869
産業Week－SOHOフェスタ・
産業フェスタ開催
いずれも三鷹産業プラザ

【第14回SOHOフェスタinMITAKA「OPEN 
THE DOOR」】
　SOHO・企業による展示、販売、プレ
ゼンテーション、ビジネス講演会、経営
支援制度の紹介など。
SOHOフェスタinMITAKA実行委員
会、㈱まちづくり三鷹、市、三鷹商工会
11月17日㈭正午～午後5時
◆ビジネス講演会
◇世界のAndroid市場―最新情報と地
域ビジネス＝午後1時から
◇“SOHO起業”と“経営”のコツを学ぼう
―広島SO@R構想の実績と未来＝午後
3時10分から
当日会場へ
㈱まちづくり三鷹☎40-9669・ http:

//www.mitaka.ne.jp/tmo/sohofesta/
【第1回武蔵野エリア産業フェスタ】
　三鷹・武蔵野・小金井市を中心とし
た製造業、情報通信産業などの企業に
よる製品・技術展示、講演会など。
三鷹商工会、武蔵野商工会議所、小

金井市商工会
11月18日㈮正午～午後6時、19日㈯午
前10時～午後5時
当日会場へ
三鷹商工会☎49-3111・ http://www.
mitaka-s.jp/
秋のフリーマーケット
　木工教室、石けん作りなどの講習会、
おもちゃの病院、リサイクル自転車の抽
選販売（東京都自転車商協同組合三鷹
支部主催）も開催します。
11月19日㈯午前10時～午後2時（雨天

の場合は翌日に順延）
リサイクル市民工房
当日会場へ
ごみ対策課☎内線2533
※自家用車での来場はご遠慮ください。
第10回みたか市民活動・NPOフ
ォーラム
　市民活動団体の活動紹介や東日本応
援ブース、イベントなど。

NPO法人みたか市民協働ネットワーク
11月19日㈯・20日㈰午前10時～午後6時
市民協働センター
当日会場へ
同センター☎46-0048
三鷹ファーム　いも煮会
200人
11月19日㈯午前11時30分から（雨天中止）
三鷹ファーム圃場（北野3-4）
400円（1人）
11月17日㈭までに代表者の必要事項（11
面参照）・参加人数を㈱三鷹ファーム（事務
局=㈱まちづくり三鷹 40-9750・ info@
mitaka.ne.jp）へ（先着制）
㈱まちづくり三鷹☎40-9669

※自家用車での来場はご遠慮ください。
第634回三鷹市文化財めぐり「伝
説とロマンと史跡の三保・清水へ」
三鷹市文化財めぐりの会
45人
11月20日㈰午前7時市役所発～清

見寺（五百羅漢）～御穂神社（日本武尊）
～三保の松原（天女羽衣）～羽衣の松～
壮士の墓（清水次郎長創立）～鉄舟寺
（山岡鉄舟）～草薙神社（天叢雲剣）～市
役所（雨天決行、一部変更の場合あり）
7,200円（昼食代、保険料などを含む。
別途、入園拝観料がかかります）
11月7日㈪午前9時30分から参加費を
添えて芸術文化協会（社会教育会館内）
へ（先着制）
髙橋☎45-1374
史跡めぐり「三鷹の水車『しんぐる
ま』を訪ねて―大沢の里の散策―」
連雀地区住民協議会
在勤・在学を含む市民20人
11月26日㈯午前10時竜源寺前集合

～正午（小雨決行）
100円、交通費は実費
11月6日㈰～12日㈯に直接または電

話で連雀コミュニティセンター☎45-5100
へ（申込多数の場合は抽選）
環境映画上映会
「OCEANS（オーシャンズ）」
　12月は地球温暖化防止月間です。命
の原点ともいえる海の生き物の生態から、
地球環境について考えてみませんか？
120人
12月3日㈯午後1時から（0時30分開場）
三鷹駅前コミュニティセンター
当日会場へ（正午から入場整理券を1

人1枚配布）
環境政策課☎内線2523

※自家用車での来場はご遠慮ください。
自転車は専用駐輪場をご利用ください。

箱根みたか荘一泊の旅バスツアー
「約370m続く光の回廊！御殿場・
時之栖イルミネーションと国登録
有形文化財の根津記念館」
45人（最少催行人数35人）
12月7日㈬～8日㈭（1泊2日）
15,500円から（2日目の昼食、粗品付き）
◆コース〈1日目〉午前8時30分三鷹駅北
口ニッセイ武蔵野ビル前発（または午前
9時市役所発）～サントリー武蔵野ビール
工場（見学・試飲）～途中サービスエリア
（自由昼食）～みたか荘（夕食）～時之栖
（ときのすみか）イルミネーション～みたか
荘着、〈2日目〉みたか荘発～北口本宮富
士浅間神社（参拝・金運のパワースポッ
ト）～漬物店（買い物）～一宮（昼食）～ワ
イナリー（試飲）～根津記念館（見学）～ハ
ーブ庭園（花観賞）～午後6時市役所着

11月10日㈭からの日曜日、祝日を除
く午前9時30分～午後7時（土曜日は午後
3時30分まで）に㈱スタービジョンラドント
ラベルワン☎042-352-3121へ（先着制）
※高齢者などは宿泊助成券を利用でき
ます。くわしくはお問い合わせください。
※出発場所（2カ所）を選択してください。

第13回小学生ソフトバレーボー
ル交流大会
三鷹市スポーツ推進委員協議会
在学を含む市内の小学5・6年生のチ

ーム（基本的に男女混合1チーム5人以上。
男子のみ、女子のみも可）、60チーム
※18歳以上の代表者（1チームに1人）が
必要です（重複不可）。
平成24年2月12日㈰午前9時～午後4時
第一体育館
12月9日㈮（必着）までに往復はがきに

チーム名（10文字以内、ふりがな）・学
校名・代表者の必要事項（11面参照）・
各選手の氏名・性別・学年を記入し「〒
181-8505スポーツ振興課」へ（申込多数
の場合は抽選。大会要項とルールは、
同課・第二体育館で配布）
同課☎内線3325

市民聴講生募集　
ICUで学びませんか？
学生を除く18歳以上の市民
①行政学（日本語）＝毎週月曜日午後3

時10分～7時、②日本史（近代）Ⅲ（英語）
＝毎週月・木曜日午後1時15分～3時、
③17-18世紀英文学（英語）＝毎週火・木
曜日午前8時50分～11時20分（木曜日は
10時まで）、④英語史Ⅱ（主に日本語）＝
毎週水・金曜日午後1時15分～3時、⑤
アジアの国際関係（英語）＝毎週月・木曜
日午後1時15分～3時、⑥東南アジアの
政治（英語）＝毎週水曜日午後3時10分～
5時40分、⑦日本の国際関係（英語）＝毎
週火・木曜日午前11時30分～午後0時
40分（木曜日は10時10分から）、⑧戦略
経営論（英語）＝毎週水・金曜日午後1時
15分～3時
1科目15,000円（別途教材代がかかりま
す。市民には1学期1科目を限度に2,500
円を市が助成）
11月25日㈮までの平日午前9時～午後
5時（正午～午後1時を除く）に受講料（郵
便振替可）を添えて同大学総務グループ
社会サービス担当へ
同大学☎33-3013・ s-service@icu.
ac.jp・ http://www.icu.ac.jp/、三鷹
市生涯学習課☎内線3316
大菊作り講習会
11月13日㈰午後1時30分から
三鷹緑化センター（農業公園内）
当日会場へ
同センター☎48-7482
三鷹いきいきプラス
無料パソコン講習会
　パソコンの基本操作などを2日間で体験。
55歳以上の市民でパソコン初心者ま

たは未経験者12人
11月14日㈪・17日㈭午前9時30分～午
後0時30分
三鷹産業プラザ
月・水・金曜日の午前10時～午後4

時に三鷹いきいきプラス事務局☎70-5753
へ（先着制）
料理教室
「体の中からあたためる薬膳料理」
　講師は管理栄養士で国際薬膳師の葭
谷麻利子さん。
三鷹市消費者活動センター運営協議会
18人（10月の同講座に参加した方は不可）
11月17日㈭午前10時30分～午後1時30分
消費者活動センター
筆記用具、エプロン、三角巾、布巾
11月7日㈪午前9時から同協議会☎41-05
10へ（先着制）
同センター☎43-7874

「認知症を正しく知ろう」講座
40人程度
11月18日㈮午後2時～4時
高齢者センターどんぐり山
地域福祉課☎内線2662へ（先着制）

㈶三鷹市芸術文化振興財団☎47-5122
http://mitaka.jpn.orgチケットインフォメーション

友の会『マークル』会員募集中！　年会費／2,000円　会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター内レストラン カムラッドでの飲食代金10％オフなど。

チケット
お求め方法

MITAKA ARTS NEWS on TV 放送中！
　財団主催の公演・展覧会情報をご紹
介する番組を放映しています！地デジ11
チャンネルで毎日放映中！（第1・3火曜日
更新）
㈪～㈮　12：50～13：00／22：20～22：30
㈯～㈰　8：50～9：00／22：20～22：30

●窓口販売　10:00～19:00　月曜日休館
芸術文化センター／三鷹市公会堂／美術ギャラリー
※学生券をお求めの方は、当日学生証をお持ちください。
料金500円、対象は1歳～未就学児、定員10人（公演の2週間前までに申し込む）

※特に記載のない場合は、公演事業は未就学児の入場をお断りしています。

●電話予約

芸術文化センター  

☎47-5122

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン  http://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話  http://mitaka-art.jp/ticket-m 
 （座席自動採番）

TSUKEMEN LIVE2011～
KIYARI～クリスマス・コン
サートin三鷹　
芸術文化センター　風のホール　
全席指定
12月3日㈯　17:00開演　4歳以上入場可
チケット発売中
会員＝3,600円　一般＝4,000円　
中・高校生＝2,000円　4歳～小学生＝1,000円
曲目　TAIRIKU／TSUKEMEN：KIYARI
ハンス・ジマー／渡辺俊幸編：映画『パイレー
ツ・オブ・カリビアン』よりHe’s A Pirate
チック・コリア／長生淳編：スペインほか

柳家喬太郎みたか勉強会　
芸術文化センター　星のホール　全席指定
2012年2月25日（土）
昼の部14：00開演／夜の部18:00開演　
各回　会員2,250円／一般2,500円
【本公演チケットの申し込み方法】
11月8日(火)（消印有効）までに往復はがきに必要事項
(11面参照)・昼の部か夜の部か第１・２希望を明記し、
マークル会員は会員番号・希望枚数(2枚まで)を記入
して「〒181-0012三鷹市上連雀6-12-14三鷹市芸術
文化センター『柳家喬太郎勉強会』係」へ（１人１通の
み。申込多数の場合は抽選）
※友の会会員優先枠があります。※座席の希望には応
じられません。※11月25日（金）に抽選結果を発送します。

城山羊の会プロデュース「探索」　
芸術文化センター　星のホール　全席自由（日時指定・整理番号付）
12月1日㈭～11日㈰ 全14公演
チケット発売中
会員＝前売2,800円／当日3,150円　
一般＝前売3,200円／当日3,500円
高校生以下＝1,000円（前売・当日とも）
作・演出　山内ケンジ
　NOVAやソフトバンクの白い犬のCMなどを手掛けてきた鬼才、山内ケンジの世界。
　人間関係を丁寧に描いた、大人の舞台が、ここにあります。

1日㈭ 2日㈮ 3日㈯ 4日㈰ 5日㈪ 6日㈫ 7日㈬ 8日㈭ 9日㈮ 10日㈯ 11日㈰
15:00 ●［託］ ● 休 ☆ ● ●
19:00 ●［託］ ● ●
19:30 ☆ ☆ 演 ● ● ● ●

【☆早期観劇・平日マチネ観劇割引】
会員＝前売2,400円／当日2,700円　
一般＝前売2,700円／当日3,000円
高校生以下＝1,000円（前売・当日とも）

［託］託児サービスあり、
☆早期観劇・平日マチネ
観劇割引の回
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