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主催者　 対象・定員　 日時・期間　 場所・会場　 費用（記載のないものは無料）  持ち物　 申込方法　 問い合わせ　 保育あり

●市役所電話（代表）　☎0422-45-1151

ハーブとオリーブオイルを使った
手作り石けん講習会
　講師は岸本マサ子さん。
三鷹市消費者活動センター運営協議会
30人
11月21日㈪午後1時～3時
消費者活動センター
筆記用具、エプロン
11月8日㈫午前10時から同協議会☎41-
0510へ（先着制）
同センター☎43-7874
講演会　
豊かな日本の新しい「老い」を創る
　講師は茨城大学生涯学習教育研究セ
ンター准教授の長谷川幸介さん。
おおむね55歳以上の方100人
11月21日㈪午後1時30分～3時30分
三鷹産業プラザ
当日会場へ（先着制）
三鷹いきいきプラス事務局☎70-5753

（月・水・金曜日午前10時～午後4時）
Tシャツからルームシューズ作り
8人
11月24日㈭午後0時30分～3時30分
リサイクル市民工房
大人用Ｔシャツ2枚（切っていないも

の）、かぎ針7号、はさみ
11月15日㈫（必着）までに往復はがきに
必要事項（11面参照）を記入し「〒181-8555
ごみ対策課」へ（申込多数の場合は抽選）
同課☎内線2533
アクセサリー教室「樹脂粘土で素
敵なアクセサリー作り」
三鷹駅周辺住民協議会
18人
11月25日㈮午後1時～4時
三鷹駅前コミュニティセンター
1,100円
はさみ、ピンセット、ハンドタオル
事前に直接または電話で同センター

☎71-0025へ（先着制）
ミニ就職面接会
　5～7社程度が参加予定。求人内容は
約1週間前にハローワーク三鷹でお知ら
せします。
三鷹市、武蔵野市、ハローワーク三鷹
11月25日㈮午後2時～4時（1時30分～
3時30分受付）

武蔵野商工会館（武蔵野市吉祥寺本
町1-10-7）
複数の履歴書、雇用保険受給者は「雇

用保険受給資格者証」
当日会場へ
ハローワーク三鷹☎47-8617、三鷹市

生活経済課☎内線2543
平成23年度第2回市民憲法講座
「私たちの生活と『放射線』―原発事故
でレスキュー隊員が闘ったもの―」
　講師は杏林大学教授の山口芳裕さん。
市、憲法を記念する三鷹市民の会
11月26日㈯午後2時～3時50分（1時40
分開場）
三鷹駅前コミュニティセンター
当日会場へ（手話通訳付き）
企画経営課☎内線2115
老後の片付け講座
「50代からの生前整理」
30人
11月26日㈯午後2時～4時
高齢者センターけやき苑
三鷹市西部地域包括支援センター

☎34-6536へ（先着制）
アラフォー世代の女性の健康運動
講座 
35～50歳の女性市民25人、保育20人
11月29日㈫午前10時～正午
総合保健センター
健康手帳、筆記用具、飲み物、運動

できる服装と靴、保育申込者はお子さん
に必要なもの

11月7日㈪午前9時から直接または
電話で同センター☎46-3254へ（先着制）
第3回花と緑の学習会
「ミニ・クリスマスツリー作り」
　講師は園芸家の宇田川高博さん。
新川中原住民協議会、社会教育会館
25人
11月29日㈫午後1時30分～3時
新川中原コミュニティセンター
2,000円
はさみ（枝切はさみ）、持ち帰り用の袋、
薄手の手袋
11月8日㈫から参加費を添えて同セン

ターへ（先着制）
同センター☎49-6568

福祉有償運送運転者およびセダン
等運転者講習会
　NPO法人などが行う障がい者や高齢
者の移動サービス活動で福祉車両など
を運転する場合に受講が必要な、国土
交通大臣認定の運転者講習会です。
NPO法人みたかハンディキャブ
26歳以上の第一種運転免許所持者

（第二種運転免許所持者はご相談ください）
12月3日㈯・4日㈰午前9時30分～午後
4時30分
みたかボランティアセンター、周辺道路
7,000円
11月22日㈫午後4時までに同事務局

☎41-0185・ 41-0274・ m-cab@park
city.ne.jpへ
※受講希望者が少ない場合は実施せず、
次回に統合します。

みたかハンディキャブのボランテ
ィア
　公共交通機関の利用が困難な方（障
がい者や高齢者）の移動を支援するボラ
ンティアを募集します。
①運転ボランティア＝第一種運転免

許を持つ26歳以上70歳未満で運転歴2
年以上の方、②活動協力ボランティア＝
免許の有無・年齢・活動歴不問。特に、
IT技術（アクセス、エクセルを使用したア
プリケーション開発）などの経験のある方
※①は国土交通省認定の福祉有償運送
運転者講習会の受講が必要です。12月
3日㈯・4日㈰開催予定の同講習会を利
用できます。
NPO法人みたかハンディキャブ事務局

☎41-0185・ 41-0274・ m-cab@park
city.ne.jp・ http://www1.parkcity.ne.jp/
mitaka-hcab/
都営住宅の入居者（東京都全体）
◆募集戸数　①家族・単身者向け（一
般募集住宅）1,400戸、②定期使用住宅
（若年ファミリー向け）970戸、③定期使
用住宅（多子世帯向け）30戸、④若年フ
ァミリー向け25戸

◆申込書・募集案内の配布　11月10日㈭
までの平日に、まちづくり推進課（市役所5
階）、市政窓口、都庁、東京都住宅供給
公社募集センター・各窓口センターで配布。
期間中は同公社 http://www.to-kous
ya.or.jp/からもダウンロードできます。
11月15日㈫（必着）までに申込書を郵送

で渋谷郵便局へ
同公社募集センター☎0570-010810

（募集期間外は☎03-3498-8894）
※くわしくは募集案内をご覧ください。
(社福)三鷹市社会福祉事業団で
厨房業者を公募
　老人保健施設はなかいどうの給食、お
よび在宅福祉サービスの食事サービス厨
房業務を受託できる業者を公募します。
◆公募期間　11月7日㈪～11日㈮
◆選定方法　提案書（プロポーザル）お
よび見積書により行います
◆説明会　11月15日㈫午後2時～3時30分
同事業団☎44-5211へ

三鷹市シルバー人材センターの会員
　入会希望者への事業紹介と説明。事
前に資料を希望する方はご連絡ください。
健康で働く意欲のあるおおむね60歳

以上の市民
11月8・22日の火曜日午前9時～11時

（途中入場不可）
同センター
同センター☎48-6721・ http://

www1.parkcity.ne.jp/mitakasc/sc_
kaiinnaru.htmlへ
中高生国際Rubyプログラミング
コンテスト最終審査会の観覧者
　応募者プレゼンテーション、特別講演、
審査結果発表・表彰式、交流会など。
11月26日㈯正午～午後6時30分（午前

11時30分受付）
三鷹産業プラザ
交流会に参加の場合は2,000円

※「広報みたか」10月2日発行号で3,000円
と掲載しましたが、上記金額に変更され
ました。
必要事項（11面参照）・学生の場合は

学年・交流会参加希望の有無を㈱まち
づくり三鷹 40-9750・ ruby@mitaka.
ne.jpへ
同社☎40-9669

いずれも11月8日㈫午前9時30分から三鷹ネットワーク大学へ（先着制）　 いずれも同大学
※受講の申し込みには受講者登録が必要です。講座の詳細や受講者登録については、ホームページまたは同大学へお問い合わせください。

三鷹ネットワーク大学　秋学期受講者募集中！
NPO法人三鷹ネットワーク大学推進機構 〒181-0013　下連雀3-24-3三鷹駅前協同ビル3階
☎40-0313・ 40-0314　HPhttp://www.mitaka-univ.org/ 
開館時間：火～日曜日、午前9時30分～午後9時30分（日曜日は5時まで）　休館日：月曜日・祝日三鷹ネットワーク大学

★ 基礎講座
★★ 応用講座 
★★★ 専門講座

講座名 日時・講師 人数・費用

数学はこんなに面白い！2「さまざまな自然現象を記述する群
のお話し3」　★

12月1日㈭午前10時～11時30分
小林一章さん

30人
500円

大人のための環境学講座－地球市民として学ぶ「生物多様
性」「地球温暖化」そして「ごみ問題」－　★

12月1・15日、平成24年1月12日の
木曜日午後7時～8時30分
佐藤成美さん

各回30人
各回500円

「真価が問われる日本企業のアジア展開－アジアとの共生で
日本再起動」
第6回／中国の経営者群像－世代論の視点から－　★★

12月7日㈬午後7時～8時30分
三橋秀彦さん

10人
一 般  3,000円　市 民  2,100円
市民学生  1,800円　会 員  1,500円

三鷹経営コンサルタント協会寄付講座
①身体症状から心の声を聴く－プロセス指向心理学ミニ講
座Vol.1－ ★
②カウンセリングと虚構－心理カウンセラーと共に読み解く太
宰治－ ★

①12月8日(木)午後1時～4時30分
武田亜美さん
②12月11日(日)午後1時～4時30分
服部治夫さん

各回20人
①500円
②1,000円（材料代含む）

㈱ソシオエンジン・アソシエイツ寄付講座－世界の社会的課
題に挑戦する
①東南アジア・児童買春撲滅への挑戦 ★
②世界にハバタク冒険者を増やす“和僑育成カンパニー”の
挑戦 ★

①12月8日(木)・村田早耶香さん
②12月14日(水)・丑田俊輔さん
いずれも午後7時～8時30分

各回30人
いずれも無料

干支にまつわるエトセトラ－下る龍、上る龍－　★★ 12月9日㈮午後7時～8時30分
池田正人さん

50人
500円

やさしい絵本から、やさしい英会話へ－多読・多聴が育てる
英語力－　★

12月17・24日、平成24年1月14・
21・28日、2月4日の土曜日午前10
時～正午（全6回、通し受講のみ）
酒井邦秀さん

20人
一 般  18,000円　市 民  14,400円
市民学生  10,800円　会 員    9,000円

日商簿記三鷹福祉専門学校寄付講座「介護の
仕事とその魅力を伝える市民講座」
生島ヒロシさん講演会　チャレンジから未
来が見える―介護の道を志す若者へ―　★
　日商簿記三鷹福祉専門学校は介護福祉分野に進路
を選択するみなさんを応援します。
介護福祉に関心のある中高生、保護者、大学生、社
会人の方150人　
11月10日㈭講演会＝午後2時30分～3時30分（2時開
場）、進路相談会＝午後4時～5時　
三鷹駅前コミュニティセンター　
当日会場へ（先着制）　
三鷹ネットワーク大学

杏林医学会　平成23年度市民公開シンポジ
ウム
後援：三鷹市　協力：三鷹ネットワーク大学 
「放射線と私たちの健康」
　放射線医学総合研究所の吉田聡さんに「環境中の放
射線とその影響」、国立保健医療科学院の欅田尚樹さん
に「低線量放射線の健康影響」、杏林大学医学部救急医
学教室の井上孝隆さんに「大震災　現場の救急医療」に
ついてお話しいただきます。 
11月19日㈯午後1時～3時　
杏林大学医学部学生講義棟第一講堂（新川6-20-2）　
当日会場へ　
杏林医学会事務局☎47-5511（内線3314）
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