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7

身の丈起業塾ティータイムサロン
「ビジネス展開の基本は 今も昔も
人×人×人の掛け算」
　講師は映像de応援千客萬来研究会代
表の樋口昭夫さん。
㈱まちづくり三鷹
10人
10月25日㈫午後3時～4時30分
コミュニティビジネスサロン
500円
同サロン☎・ 40-0320・ cbs@mitaka.
ne.jpへ
同社☎40-9669
平成23年度第1回市民憲法講座
「義務なき働き―サンダーバードの
憲法学―」
　講師は東京大学大学院教授の長谷部
恭男さん。手話通訳付き。
市、憲法を記念する三鷹市民の会
10月29日㈯午後2時～3時50分（1時40分
開場）
三鷹駅前コミュニティセンター
当日会場へ
企画経営課☎内線2116
覚えて役立つパソコン教室
シルバー人材センター
◆エクセル初級講座（Windows7、Vista）
8人
11月7日～28日の毎週月曜日午後1時～
3時（全4回）
6,500円（教材代を含む）
◆初心者のための始めようパソコン教室
（Windows7、Vista）
8人
11月7日～28日の毎週月曜日午後3時30
分～5時30分（全4回）
6,500円（教材代を含む）
◆年賀状作成講座（XP）
文字入力ができる方8人
11月4日～25日の毎週金曜日午後3時30
分～5時30分（全4回）
6,500円（教材代を含む）
◆ゆうゆう教室
　OSはWindows7、Vista、XPのいずれ
かを指定。
マウス操作、文字入力、Wordの初歩

的な操作ができる方、若干名
11月～平成24年1月の毎週①月曜日午
前10時～正午、②水曜日午前10時～正
午、③金曜日午前10時～正午、④金曜日
午後1時～3時（申し込み時に指定、いず

れも月4回）
月額5,000円（3カ月分前納、別途教材
代がかかります）
いずれも同センター
10月25日㈫（必着）までに往復はがきに

コース名・必要事項（11面参照）・お持ち
のOS（Windows7、Vista、XPのいずれか）
を記入し「〒181-0004新川6-35-16三鷹市
シルバー人材センター『パソコン教室』」へ
（申込多数の場合は抽選。最少催行2人）
同センター☎48-6721
ハンギングバスケット作り講習会
20人
11月5日㈯午後１時30分から
三鷹緑化センター（農業公園内）
2,000円（材料代）
作業に適した服装
10月17日㈪午前9時から直接または

電話で同センター☎48-7482へ（先着制）
市民ふくし講座「親族の体験談から
学ぶ成年後見制度」
権利擁護センターみたか
80人
11月5日㈯午後1時30分～4時30分
三鷹駅前コミュニティセンター
同センター☎46-1203へ（先着制）

第2回学習講演会「震災後の生活―
女性の現実、男性の現実―」　 
　講師はNPO法人参画プランニングい
わて理事長で、もりおか女性センター前
センター長の平賀圭子さん。
三鷹市女性問題懇談会、市
50人、保育（1歳～未就学児）5人
11月5日㈯午後2時～4時（1時30分開場）
市民協働センター
当日会場へ。保育は10月28日㈮ま

でに必要事項（11面参照）・お子さんの名
前（ふりがな）と年齢を企画経営課☎内線
2115・ 45-1271・ kikaku@city.mitaka.
tokyo.jpへ（申込多数の場合は抽選）
和紙漉き講座「日本和紙の漉き方の
基礎から応用まで」
　講師は日本和紙造形研究所の國高ひ
できさん。
連雀地区住民協議会、社会教育会館
在勤・在学を含む市民20人
11月8・15日の火曜日午後1時30分～3
時30分（全2回）
連雀コミュニティセンター
580円（材料代）
タオル、エプロン

10月16日㈰～11月1日㈫に直接または
電話で同センター☎45-5100へ（申込多数
の場合は抽選）
リサイクル市民工房の催し
　①パッチワークの鍋敷き作り、②パー
ル飾りのきんちゃく作り
各日8人
①11月9日、②11月16・30日、いずれも

水曜日午後1時～3時
①端切れ（数種類）、裁縫道具、②無

地布（黒が良い、50cm四方）、プリント布
（50cm四方）、8ミリ大パール16個、持ち手
用ひも80cm、裁縫道具
①10月31日㈪、②11月4日㈮（いずれも

必着）までに往復はがきに必要事項（11面
参照）・②は希望日を記入し「〒181-8555
ごみ対策課」へ（申込多数の場合は抽選）
同課☎内線2533
精神障がい者ホームヘルパーフォ
ローアップ講座
市内事業所または市民にサービスを提
供している近隣自治体事業所のホームヘ
ルパー25人
①講義＝11月16日㈬・22日㈫午後6時

30分～8時30分、②実習＝11月28日㈪～
12月9日㈮のうち1日
①福祉会館、②市内作業所
10月17日㈪～11月4日㈮の平日午前9

時～午後5時に実習希望日（第2希望まで）
を三鷹市社会福祉協議会☎42-0404へ
版画教室
　講師は木下泰嘉さん。
井の頭地区住民協議会
大人20人
11月19・26日の土曜日午後1時～4時
井の頭コミュニティセンター本館
1,500円
彫刻刀（貸し出しあり）
11月1日㈫～8日㈫に参加費を添えて同

センターへ（先着制）
同センター☎44-7321

コミュニティビジネスサロン
利用者
三鷹産業プラザ
◆ビジネスベース（法人登記可能スペー
ス）

創業間もない、もしくはこれから創業し
ようとする方
◇募集区画　4区画
◇賃料　1区画（3.15m2）で月額32,550円、
共益費月額1,000円（いずれも消費税込み）
◇保証金　50,000円
※ビジネスクラブ「三鷹iクラブ」入会（年会
費6,000円）を条件とします。
◇入居開始　即可
申込書など必要書類を持参または郵送で

「〒181-8525㈱まちづくり三鷹」へ（先着制）
※書類選考、面接審査あり。
同社☎40-9669
◆レンタルデスク後期
ビジネスのスタートラインの方、これか

らビジネスを始めたいとお考えの方
◇募集区画　3区画
◇利用期間　平成24年3月31日まで
◇賃料　一般48,000円、三鷹iクラブ会
員42,000円（いずれも6カ月分、期の途中
からの利用については、月割りとします）
申込書と事業計画書を持参または電子
メールで同サロン cbs@mitaka.ne.jpへ
同サロン☎40-0320

※くわしくは、㈱まちづくり三鷹 http://
www.mitaka.ne.jp/をご覧ください。
みたかソーシャル＆コミュニティ・
ビジネスプランコンペティション最
終審査発表会
　全国から集まった76件のビジネスプラ
ンの中から、審査を通過した16件の優秀
なプランの公開プレゼンテーションを行い、
入賞プランを決定します。起業支援金は
最大300万円です。
みたか社会的企業人財創出コンソーシ

アム
10月21日㈮午前10時～午後5時30分 
三鷹産業プラザ
当日会場へ
㈱まちづくり三鷹☎40-9669・ http:

//www.mitaka.ne.jp/minotake/
創業塾の塾生
　新規開業に必要な知識やノウハウを体
系的に習得する創業塾を開催します。
東京都商工会連合会
起業、独立、開業をお考えの方40人
11月12日㈯・13日㈰・19日㈯・20日㈰・
26日㈯午前10時～午後4時（全5回）
三鷹商工会館
5,000円（5回分、テキスト・資料代を含む）
同連合会地域振興課創業支援担当係

みたかジュニア・オーケストラ
第12回演奏会　
芸術文化センター　風のホール　
全席指定　10月23日㈰　14:00開演
チケット発売中
会員＝450円　一般（小学生以上）＝500円　
未就学児（4歳以上）＝無料
曲目 ウェーバー：ファゴット協奏曲op.75（ファゴッ

ト独奏：木村卓巳）、ブラームス：セレナード第
1番op.11ほか

　MJO団員初のソロ・コンチェルト！音楽を奏でる喜びを胸に、小学4年生
から高校3年生まで37人が一丸となって演奏します。
※この公演は競輪（ http://ringring-keirin.jp/）の補助金を受けて開催します。
◆団員募集中！　募集パートはヴァイオリンとヴィオラ、チェロ、コントラバス、
フルート、ファゴット、ホルン、ティンパニ。
小学校4年～高校2年生

◆賛助会ご入会のお願い
　未来を担う子どもたちが集うMJOの活動に対するご支援をお願いします。
①個人会員　一口5千円　②団体会員　一口5万円

フライブルク・バロック・オーケストラ
J.S.バッハ：管弦楽組曲全曲　 　
芸術文化センター　風のホール　全席指定
2012年1月14日㈯　15:00開演
チケット発売中
会員＝S席4,500円／ A席3,600円
一般＝S席5,000円／ A席4,000円／学生
席＝2,500円
曲目 J.S.バッハ：管弦楽組曲第1番ハ長調

BWV1066／第2番ロ短調BWV1067
／第3番ニ長調BWV1068／第4番ニ長調BWV1069

◆目からウロコの90分レクチャー　チェンバロに触ってみよう！
　ピアノに似ていますが、ピアノとは仕組みが全く異なる「チェンバ
ロ」のつくりや歴史を紹介し、その優雅な音色もお聴きいただきます。
みなさんも実際に弾いて、繊細な音色をお楽しみください。
200人（全席自由）
11月26日㈯午後3時開演

チケット発売中
会員＝1,800円　一般＝2,000円　高校・大学生＝1,000円　
小・中学生＝500円

㈶三鷹市芸術文化振興財団☎47-5122
http://mitaka.jpn.orgチケットインフォメーション

チケット
お求め方法

友の会『マークル』会員募集中！　年会費／2,000円　会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター内レストラン カムラッドでの飲食代金10％オフなど。

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン  http://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話  http://mitaka-art.jp/ticket-m 
 （座席自動採番）

MITAKA ARTS NEWS on TV 放送中！
　財団主催の公演・展覧会情報をご紹介する番
組を放映しています！地デジ11チャンネルで毎日放
映中！（第1・3火曜日更新）
㈪～㈮　12:50～13:00／22:20～22:30
㈯～㈰　8:50～9:00／22:20～22:30

●窓口販売　10:00～19:00　月曜日休館
芸術文化センター／美術ギャラリー／三鷹市公会堂
※学生券をお求めの方は、当日、学生証をお持ちください。
料金500円、対象は1歳～未就学児、定員10人

（各公演の2週間前までに申し込む）
※特に記載のない場合は、公演事業は未就学児の入場をお断りしています。

●電話予約　
芸術文化センター  

☎47-5122

みたかジュニア・オーケストラ フライブルク・バロック・
オーケストラ

CINEMA SPECIAL
日本の女優　『淡島千景』
芸術文化センター　星のホール
全席指定
11月12日㈯　
各回2本立て／昼夜入替制
昼の部11:00／夜の部16:00上
映開始
チケット発売中
各回　会員＝900円
一般＝1,000円　
学生＝800円
『大番』
（1957年／117分／白黒／東宝）
監督 ： 千葉泰樹　
出演 ： 淡島千景　加東大介　原節子ほか
『もず』
（1961年／95分／カラー／松竹）
監督 ： 渋谷実　出演：淡島千景　
  有馬稲子　乙羽信子ほか

©1961松竹


