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額上限20,000円）、社会保険などの適用
あり
◆試験　書類選考後、9月11日㈰午前9時
30分から小論文・個別面接
8月9日㈫～20日㈯（必着）に必要書類

（同協会ホームページから入手可）を持参
または郵送で「〒181-0013下連雀3-30-
12㈶三鷹国際交流協会」へ
同協会☎43-7812・ http://www.mish
op.jp/

8月の総合オンブズマン相談
　弁護士の山﨑源三さんと、国際基督
教大学准教授の大森佐和さんが市政へ
の苦情を受け付けます。
山﨑源三さん＝11・18日、大森佐和さ

ん＝25日、いずれも木曜日午後1時30分
～4時30分
相談・情報センター（市役所2階）
事前に同センター☎内線2215へ

多摩府中保健所　食品衛生出張窓口
8月25日㈭午後1時30分～3時
三鷹市総合保健センター
当日会場へ
同保健所武蔵野三鷹地域センター☎

54-2209

ふじみ衛生組合平成23年第3回組
合議会定例会の傍聴
10人
8月18日㈭午前10時から
市議会協議会室（市役所3階）
当日会場へ（先着制）
同組合☎042-482-5497
三鷹市環境保全審議会の傍聴
　緑と水の基本計画2022（仮称）策定の
進捗状況について。
10人
8月22日（月）午前10時～正午
市議会協議会室（市役所3階）
当日会場へ（先着制）
環境政策課☎内線2521
第194回東京都都市計画審議会の
傍聴
9月8日㈭午後1時30分から
都庁第一本庁舎特別会議室A
8月19日㈮（消印有効）までに往復はが

きに必要事項（11面参照）を記入し「〒163-
8001東京都都市整備局都市計画課」へ
同課☎03-5388-3225

催し
みたかの夢展
ぎゃらりー由芽 8月10日㈬ま
での正午～午後7時（10日は5時
まで） 同画廊 期間中会場へ
同画廊☎47-5241

(社福)巣立ち工房の陶芸教室
8月27日までの毎週土曜日午
前10時～午後3時 同工房
1,000円（小学生以下500円）、土
代1kg500円 松岡☎・
33-5316（当日参加も可）

役者さんといっしょにお芝居
やろう！「子どもの表現ワーク
ショップ」
NPO法人子ども生活・ゆめこ

うば 8月7日㈰午前10時～午後
2時30分 福祉会館 1,500円
（材料代・保険料を含む）昼食、
飲み物 同会☎・ 34-0040

お肌チェック
アリスみたか(三鷹市母子寡
婦福祉会) 8月7日㈰正午～午
後3時 福祉会館 ビジター
200円、会員100円 古谷☎
090-4713-5210・ 41-8258

「三鷹市農業体験型貸し農園」
秋冬スタート入会説明会
三鷹オーガニック農園 8月7

日～28日の毎週土・日曜日午後
1時から 同園（上連雀9-16）
金子☎080-2001-1665・

http://ameblo.jp/organic-h21/

「いのちの山河」上映会
「いのちの山河」たんぽぽ上
映実行委員会、多摩たんぽぽ
介護サービスセンター 8月13日
㈯①午前10時から、②午後1時
から 市民協働センター 当日
1,500円、前売1,200円 原田

☎080-1135-4597、千葉☎080-
1262-8224

TVで見た！ プロのマジック
体験講座
NPO法人鷹ロコ・ネットワー
ク大楽 高校生以上の方 8月
13日㈯午後2時～4時 三鷹産
業プラザ 1,000円 細野☎
24-7500・  info.takaroko@
gmail.com

第16回三鷹市民歴史交流会
8月14日㈰午後1時30分から
三鷹駅前コミュニティセンター
矢﨑☎090-2903-4592

マタニティ・ヨーガ教室
三鷹市助産師会、三鷹市社

会福祉協議会 8月15日、9月5
日、10月3日の月曜日午前10時～
11時30分 福祉会館 社協会
員1,200円（入会金500円、当日入
会可）、一般1,500円 同協議
会☎46-1108、三鷹市助産師会
http://www.mitaka-jyosan

shi.net/

第2回三鷹デッサン会展
8月16日㈫～21日㈰午前10時
～午後6時（16日は午後1時から、
21日は5時まで） 三鷹市美術ギ
ャラリー 期間中会場へ 檀上
☎44-5979

笑いを取り入れた健康エクササ
イズ！ ラフターヨガ（笑いヨガ）
三鷹台ラフタークラブ 8月

16日㈫午前10時30分～正午
牟礼南地区公会堂 500円（お
子さんは無料） 坂戸☎090-
4212-3307・ 43-6137・ mita
ka.ahaha@gmail.com

楽しい漢詩のひろば
漢詩のひろば 8月16日㈫午後
1時30分～3時30分 社会教育会

館 700円 加藤☎45-6302

コカリナ（木の笛）の音を楽し
む★
講師は石川玲子さん。
コカリナ森の精 8月19日㈮午
後2時30分～4時30分 新川三
丁目地区公会堂 当日会場へ
山本☎71-2490

第10回Rバレエスタジオクラ
シックバレエ発表会
アールバレエスタジオ 8月21

日㈰午後2時30分から 三鷹市
公会堂 当日会場へ 鈴木☎
31-5622

裸婦を描く★
講師は日本美術家連盟会員の
松田圭人さん。
月曜会 8月22日㈪午後1時30
分～4時 社会教育会館 1,000
円 当日会場へ 伊藤☎48-6924

男声合唱公開講座
ゴールデンメイツ（男声合唱）
8月25日㈭午後2時～4時 牟
礼コミュニティセンター 当日会
場へ 赤間☎49-5047

第109回太宰治の足跡案内
みたか観光ガイド協会 8

月28日㈰午前9時50分集合（雨天
決行）三鷹駅南口デッキ上、市
民ガイドが持つのぼりが目印。コ
ースは約2時間40分。希望者は
朗読を聞きながら昼食も 当日
集合場所へ こやの☎44-0981

紙すきワークショップ　被災地
のクリスマスに元気を届けよう
コミュニケーション・ファーム
小学生以上の方、各回20人

（小学校低学年は保護者同伴）
8月29日㈪ ①午前10時30分
～正午、②午後1時～2時30分、
③午後3時～4時30分 市民協

働センター 1人500円（支援金
を含む） 高野 48-5729・
 http://cf-family.com/（先

着制） 高野☎48-5729

第25回お茶を飲みながら話
しませんか
三鷹市女性問題懇談会 8月
29日㈪午後1時30分～3時30分
女性問題交流室 100円（お

茶代） 当日会場へ 河本☎
44-6756、山下☎31-6749

ワードの基礎と年賀状作成
もくれん会 10人 9月1日～
12月15日の毎週木曜日午後1時
～3時 社会教育会館 月額
3,000円 中島☎71-1236（先
着制）

シュタイナー園説明会
シュタイナー幼児教育を実践
するなのはな園 9月10日㈯午
前9時30分～11時30分 フ
ァクスまたはホームページに必
要事項（11面参照）・参加人数
を記入し同園 79-4598・
http://www.nanohana-en.com/

たんぽぽチャリティコンサート
2011
同実行委員会 9月19日㈷午
後1時～3時 三鷹市公会堂
当日2,300円、前売2,000円（小学
生以下無料） てるおか☎080-
2091-1972（平日午前10時～午後
5時）、または三鷹市公会堂窓口
へ

会員募集
五月会（カラオケ）
毎月第2・4月曜日午後8時～

10時 牟礼地区公会堂 入会
金1,000円、月額3,000円 西
田☎45-2624

リラックスヨガ
毎週水曜日午後7時30分～8

時45分 新川中原コミュニティ
センター 月額3,000円 古
谷☎090-9971-5970・ relax
yoga1@yahoo.co.jp

いきいき太極拳Bグループ九
十九式太極拳修得
毎月3回木曜日午後2時45分

～4時15分 福祉会館 月額
1,500円 本木☎45-0510（日
中）、佐久間☎47-5380（午後5
時以降）

伝言板
子供科学教室
ICUサイエンスクラブ 4歳～

中学生 9月3日㈯午前9時30分
から 国際基督教大学 8月
28日㈰までに代表者の必要事
項（11面参照）・お子さんの人数
と年齢・タイトルに「子供科学教
室参加申込」を記入し同会
icuscienceclub@gmail.com

電話相談「子育てから介護まで
―お気軽にどうぞ―」
NPO法人こもれび◆専用電
話☎42-4471 毎週水曜日午後
1時～3時 高島☎42-4471

9月4日発行号
原稿締切日 8月12日（金）
9月18日発行号
原稿締切日 8月26日（金）

催し……… 主催者が市民・市内法人／市内で開催／参加費（材料代・教材費など）が１回3,000円以内
会員募集… 主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前 回の掲載から 

 6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
※いずれも上記以上の費用がかかる場合は内容を確認し掲載基準にのっとり検討します（主催・活動団体がＮＰＯ法人の場合は応相談）。
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。
HP http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 76-2490　 秘書広報課☎内線2129
※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱ 文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。
ご協力をお願いします。

月刊わがまちジャーナル8月号
地上11chで放送中
平和のバトンパート3（仮題）／
野の花　かけこみ情報　ほか

NPO法人むさしのみたか
市民テレビ局
☎・ 79-1434
mmctv＠parkcity.ne.jp

※ご意見・情報をお寄せくだ
さい。

三鷹市地デジ・電話サポートセンター 
地デジ相談コーナー をご利用ください
　アナログ放送は7月24日に終了し、地上デジタル放送（地デジ）へ移行
されました。
　市では、地上デジタル放送についてのご相談に電話や対面でお答えし
ています。お気軽にご相談ください。

三鷹市地デジ・
電話サポートセンター 
☎40-9755
9月30日㈮までの月～金曜日

午前8時30分～午後5時30分
（祝日を除く）

地デジ相談コーナー
（対面相談）
8月26日㈮までの月～金曜日

午前9時～午後5時
市役所2階市民サロン　
期間中会場へ

まだ間に合う！夏のご旅行　さわやかな高原へ！
思い出作りは、川上郷自然の村へ
宿泊のお申し込みは簡単です！
〔宿泊受付〕 宿泊希望日の3日前までに電話（午前8時30分～午後7時30分）・ファ
クス・インターネットで
〔宿泊料金〕 大人3,500円から、小学生2,400円から
◆11月分の優先申込（団体分）
　団体（15人以上）受付は、8月15日㈪午前8時30分から。ホームページから申込
用紙を印刷し、必要事項を記入のうえファクスまたは電話で仮予約の後、郵送。

 ☎ 0267－97－3206
 0267－97－3207

HPhttp://www.sizennomura.jp/
［体育館・グラウンドなど完備］

JRをご利用の方は、最寄駅
（信濃川上駅）まで車で送迎し
ます。宿泊申込の際にご予約
ください。

 〒384-1406 長野県南佐久郡川上村大字原591番362

※市からの「お知らせ」は11面からご覧ください。


