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●市役所電話（代表）　☎0422-45-11513 広報みたか　No.1455　2011.7.17

　休日（日曜日、祝日、年末年始）や夜間など医療機関が休みのときの救急に備
え、急病患者の初期治療と応急処置を行っています。受診の際は、必ず健康
保険証をお持ちください。 総合保健センター☎46-3254

休日・夜間・緊急時の診療はこちらへ

①休日診療所（内科・小児科）
　午前10時～11時45分
　午後1時～4時30分
②休日準夜診療所（内科・小児科）
　午後6時～9時30分
③小児初期救急平日準夜間診療所
　（こども救急みたか）
　午後7時30分～10時30分
　（受付は午後10時まで）

④休日歯科応急診療所
　三鷹市総合保健センター
　（新川6-35-28）
　☎46-3234　
　午前10時～11時45分
　午後1時～4時
⑤休日調剤薬局
　医薬品管理センター
　（上連雀7-4-8）
　☎49-7766　
　午前10時～午後4時30分
　午後6時～9時30分

⑥医療機関案内（24時間）
◆三鷹消防署　☎47-0119
◆東京消防庁救急相談センター
　 短縮ダイヤル#7119
（プッシュ回線のみ）
☎042-521-2323（多摩地区）
☎03-3212-2323（23区）

◆東京都保健医療情報センター
　（ひまわり）
　☎03-5272-0303
⑦市内救急指定病院
◆ 杏林大学医学部付属病院
（新川6-20-2）
☎47-5511
◆野村病院（下連雀8-3-6）
　☎47-4848
◆三鷹中央病院（上連雀5-23-10）
　☎44-6161

医師会館

三鷹市医薬品管理センター

（休日・休日準夜診療所・
　こども救急みたか）

（休日調剤薬局）

山中通り 

人見街道

↑三鷹駅 大成高校○ 

○
三鷹図書館

市役所

○一中

総合保健センター
（休日歯科応急診療所）

JA東京むさし

む
ら
さ
き
橋
通
り

三
鷹
通
り

①～③はいずれも
三鷹市医師会館（野崎1-7-23）

☎24-8
ハイキュウキュウ

199

「
ミ
タ
カ
さ
ん
と
の
散
歩
」

　

わ
た
し
は
ミ
タ
カ
駅
に
立
っ
て
い
ま
す
。

　

今
日
は
ミ
タ
カ
さ
ん
と
散
歩
で
す
。
待
っ
て
い
る

と
、
ミ
タ
カ
さ
ん
の
影
の
よ
う
な
、
雲
の
よ
う
な
姿

が
現
れ
て
き
ま
す
。
ミ
タ
カ
さ
ん
は
わ
た
し
を
風
の

よ
う
に
さ
ら
っ
て
い
く
と
、
緑
に
溢
れ
た
井
の
頭
公

園
へ
と
連
れ
て
い
き
ま
し
た
。
わ
た
し
は
市
街
の
地

図
を
眺
め
ま
す
。
そ
こ
に
見
え
る
ミ
タ
カ
さ
ん
を
背

に
し
て
、
こ
ち
ら
を
覗
き
込
ん
で
い
る
の
は
だ
れ
で

し
ょ
う
。
ミ
タ
カ
さ
ん
の
笑
い
声
、
そ
れ
は
木
の
葉

を
揺
す
る
風
の
音
。

　

井
の
頭
池
は
一
周
、
一
・
六
キ
ロ
。
皆
に
混
じ
っ

て
、
ミ
タ
カ
さ
ん
も
そ
の
周
り
を
走
り
出
し
て
い
ま

す
。
で
も
、
と
き
に
突
風
の
よ
う
に
走
り
ま
く
っ
て

い
く
か
と
思
っ
た
ら
、
い
き
な
り
足
踏
み
を
す
る
よ

う
に
ぐ
る
ぐ
る
回
り
出
し
た
り
と
気
ま
ぐ
れ
で
す
。

野
外
ス
テ
ー
ジ
前
の
石
の
ベ
ン
チ
の
上
で
、
近
所
か

ら
き
て
い
る
お
じ
さ
ん
と
将
棋
を
差
し
た
り
も
し
て

い
ま
す
。
次
い
で
、
わ
た
し
た
ち
は
池
に
浮
か
ん
だ

ボ
ー
ト
を
漕
い
で
い
き
ま
す
。
ミ
タ
カ
さ
ん
は
そ
の

上
で
の
け
ぞ
っ
て
、
空
を
眺
め
て
い
る
う
ち
に
重
心

を
失
い
、
ひ
っ
く
り
返
っ
て
、
池
の
な
か
へ
落
ち
て

し
ま
い
ま
し
た
。
姿
の
見
え
な
く
な
っ
た
ミ
タ
カ
さ

ん
は
池
の
底
を
つ
ら
つ
ら
眺
め
て
回
っ
た
後
、
ル
ビ

ー
の
指
輪
を
拾
い
上
げ
て
き
て
、
わ
た
し
に
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

井
の
頭
か
ら
ジ
ブ
リ
美
術
館
ま
で
は
ミ
タ
カ
さ
ん

の
足
な
ら
ほ
ん
の
一
歩
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。
ミ

タ
カ
さ
ん
の
空
気
の
よ
う
に
広
が
る
姿
が
見
え
ま
し

た
。
穴
ぐ
ら
の
向
こ
う
の
先
か
ら
じ
っ
と
こ
ち
ら
を

覗
き
込
ん
で
い
る
の
は
だ
れ
で
し
ょ
う
。そ
れ
か
ら
、

ミ
タ
カ
さ
ん
と
わ
た
し
は
ジ
ブ
リ
美
術
館
か
ら
ネ
コ

バ
ス
を
チ
ャ
ー
タ
ー
し
て
、楽
々
と
上
空
を
天
翔
け
、

野
川
公
園
ま
で
や
っ
て
き
ま
し
た
。
緑
が
美
し
く
、

空
は
少
し
霞
が
か
っ
て
い
ま
す
が
、
穏
や
か
で
す
。

ミ
タ
カ
さ
ん
は
公
園
の
広
々
と
し
た
芝
生
の
上
で
昼

寝
を
始
め
ま
し
た
。
寝
息
が
風
と
な
っ
て
、
コ
ナ
ラ

や
、
ク
ヌ
ギ
の
木
立
ち
を
揺
す
っ
て
い
き
ま
す
。
寝

返
り
を
打
つ
と
、
樹
上
の
鳥
た
ち
が
驚
き
、
い
っ
せ

い
に
飛
び
立
っ
て
い
き
ま
す
。
ミ
タ
カ
さ
ん
が
よ
だ

れ
を
垂
ら
す
と
、
そ
れ
は
野
川
の
流
れ
の
な
か
へ
と

注
ぎ
込
ん
で
い
き
ま
す
。
ミ
タ
カ
さ
ん
、
生
ま
れ
は

一
八
八
九
年
。
長
生
き
し
た
よ
、
ミ
タ
カ
さ
ん
。

　

よ
う
や
く
目
覚
め
た
後
に
、
ミ
タ
カ
さ
ん
は
わ
た

し
を
国
立
天
文
台
へ
と
連
れ
て
い
っ
て
く
れ
ま
す
。

そ
こ
で
覗
き
込
ん
で
い
る
の
は
大
型
望
遠
鏡
で
す
。

太
陽
の
黒
点
を
観
測
し
て
い
る
の
で
す
が
、
わ
た
し

の
こ
と
な
ど
ほ
っ
ぽ
り
出
し
て
、
う
つ
つ
を
抜
か
し

て
い
ま
す
。
で
も
、
何
や
ら
黒
点
の
数
が
増
え
て
き

た
と
い
っ
て
、
興
奮
し
て
い
ま
す
。
ミ
タ
カ
さ
ん
の

顔
の
ほ
く
ろ
も
増
え
た
り
、
減
っ
た
り
を
繰
り
返
し

て
い
ま
す
。
地
震
、
活
火
山
、
温
暖
化
に
、
磁
気
嵐
。

変
化
し
て
い
く
黒
点
は
何
を
表
し
て
い
る
の
で
し
ょ

う
。

　

そ
し
て
、
日
も
暮
れ
る
と
、
お
別
れ
の
時
間
に
な

り
、
ミ
タ
カ
さ
ん
は
帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。
今
夜
は

禅
林
寺
の
墓
の
下
で
眠
る
の
だ
そ
う
で
す
。鴎
外
や
、

太
宰
に
二
十
一
世
紀
の
こ
の
国
の
話
で
も
聴
か
せ
て

上
げ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

ミ
タ
カ
さ
ん
は
空
気
の
よ
う
に
な
っ
て
、
空
い
っ

ぱ
い
に
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。
す
る
と
、
そ
こ
に
ひ

と
つ
の
顔
が
影
と
な
っ
て
、
浮
か
び
出
て
き
ま
す
。

そ
の
人
は
じ
っ
と
穴
ぐ
ら
の
な
か
を
覗
き
込
ん
で
い

る
よ
う
で
す
。
い
っ
た
い
、
な
か
に
潜
ん
で
い
る
の

は
だ
れ
な
の
で
し
ょ
う
。
も
し
か
し
た
ら
、
お
墓
の

な
か
か
ら
外
の
空
を
覗
い
て
い
る
と
こ
ろ
な
の
で
し

ょ
う
か
。

　

ミ
タ
カ
さ
ん
は
空
に
広
が
る
ミ
タ
カ
さ
ん
を
眺
め

て
い
ま
す
。

　

で
も
、
わ
た
し
は
ル
ビ
ー
の
指
輪
も
も
ら
っ
た
こ

と
だ
し
、
何
よ
り
何
よ
り
。

太
宰
治
賞
受
賞
の

由
井 
鮎
彦
さ
ん
寄
稿
文

　
『
会
え
な
か
っ
た
人
』で
第
27
回
太
宰
治
賞
を
受
賞

し
た
由ゆ

い井
鮎あ

ゆ
ひ
こ彦
さ
ん
が
三
鷹
の
ま
ち
を
モ
チ
ー
フ
と

し
た
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
寄
稿
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

「よくある質問と回答」をご利用ください!
市役所業務の分からないことは
市ホームページの「よくある質問と回答」で検索！
　「市役所の手続きに持参するものは？」「ごみの出し方は？」など、みなさん
から日ごろ寄せられる問い合わせを「よくある質問」と「回答」にまとめて市ホー
ムページに掲載しています。掲載数は約1,700件です。ぜひご利用ください。

◆「よくある質問と回答」を見るには
◇パソコン版 http://www.faq.

city.mitaka.tokyo.jp/
※市ホームページの「トップページ」に

ある「よくある質問と回答」からも
アクセスできます。

◇携帯版 http://m.okweb3.jp/
mitaka/EokpControl?&site＝
mobile

※市ホームページの「トップページ」
にある「よくある質問と回答」か
らQRコードを読み取ってアクセ
スすることもできます。
相談・情報センター☎内線2215

　市ホームページは、月の平均アクセス数が約15万件と大変
多くの方々に利用されており、効果的にPRできる広告媒体で
す。また、利用頻度の高い生活情報を分野ごとに集約した「6
つのサブトップページ」や「施設案内」「事業者向け情報」では、
より対象を絞り込んだ広告展開が可能です。この機会にぜひ
バナー広告の掲載をご検討ください。　
◆広告の掲載料　トップページ＝1枠につき月額30,000円、サ
ブトップページ、施設案内・事業者向け情報＝1枠につき月額
20,000円
※12カ月間連続掲載を申し込まれた場合は、1カ月分の掲載料を割り引
きます。
◆広告の規格　天地＝60ピクセル、左右＝120ピクセル、容量
＝5KB以内、画像＝GIF形式（アニメーションGIFは不可）

秘書広報課広報係☎内線2134

バナー広告を掲載しませんか市ホームページに

三鷹市地デジ・電話サポートセンター、
地デジ相談コーナーをご利用ください！

　地上アナログ放送は2011年（平
成23年）7月24日㈰に終了します。
地デジの準備をお願いします。

【「三鷹市地デジ・電話サポートセンタ
ー」で対面相談も実施します】
◆対面相談（7月29日〈金〉まで）

三鷹産業プラザ
◆電話相談
　同サポートセンター☎40-9755

いずれも平日午前8時30分～午後5時
30分

【地デジ相談コーナー】
8月26日㈮までの平日午前9時～午後5時
市役所2階市民サロン
期間中会場へ
◆土・日曜日も臨時開設します

7月23日㈯・24日㈰・30日㈯・31日㈰の
午前9時～午後5時

市役所第三庁舎


