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催し………主催者が市民・市内法人／市内で開催／参加費（材料代・教材費など）が１回3,000円以内
会員募集…主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回の掲載

から6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
※いずれも上記以上の費用がかかる場合は内容を確認し掲載基準に則り検討します（主催・活動団体がＮＰＯ法人の場合は応相談）。
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。
HP http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 76-2490　 秘書広報課☎内線2129

2月20日発行号
原稿締切日 1月27日（木）
3月6日発行号
原稿締切日 2月 10日（木）※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

ご協力をお願いします。

催し
アリスみたか新年会
三鷹市母子寡婦福祉会

1月16日㈰午前11時～午後3時
福祉会館 古谷☎090-

4713-5210・ 41-8258

あそびましょ
あかね保育園 1月18日㈫午

前10時～11時30分 下連雀南浦
地区公会堂 堀口☎49-2671

皐月会展
1月18日㈫～23日㈰午前10時

～午後6時（18日は2時から）
美術ギャラリー 期間中会場
へ 坪井☎49-3704

油彩グループジュディ第16回展
1月18日㈫～23日㈰午前10時

～午後6時（18日は1時から、23
日は5時まで） 美術ギャラリ
ー 期間中会場へ 瀬能☎
47-1128

赤ちゃんとママの子育てひろば
ベビーマッサージ・ベビーダン
ス・ベビーサイン
みたか・ママ＆ベビーの会

3カ月～1歳8カ月のお子さんと母
親 1月18日㈫・21日㈮、2月1
日㈫・3日㈭・8日㈫・10日㈭午
前10時30分～正午 社会教育
会館ほか 1,500円（茶菓子付
き） 同会☎090-2458-0245・
babydance@parkcity.ne.jp

フレッシュフラワーアレンジメ
ントレッスン
フラワー・プランティエ 1

月21日㈮午前10時30分～正午
三鷹駅前コミュニティセンタ

ー 1,500円 1月18日㈫ま
でに大西☎080-1122-6086

気楽にワークショップ（押し花、
籐手芸、トールペイントほか）
1月21日㈮午前11時～午後

5時 三鷹産業プラザ 800
円（材料代を含む） 根本☎
080-5003-3507

旅と風景─世界遺産はホンモ
ノと呼べるか？─★
講師は国士舘大学教授の内田
順文さん。
「武蔵野」の意味を探る 1
月22日㈯午前10時～正午 社
会教育会館 当日会場へ 岡
本☎45-5568

子どものアートリーディングク
ラス
RUE日本オフィス 2～7歳の

お子さんと親 1月22日㈯午前
11時～午後3時 新川宿地区公
会堂 森☎080-2269-0655・
bird.just.flying@docomo.

ne.jp（当日参加も可）

特別教育ニーズのある子ども
たちのためのプログラム「パン
屋さんしごと体験」
NPO法人文化学習協同ネット

ワーク 8人 1月22日、2月26
日の土曜日午後2時～4時 文化
学習センター 4,000円
同会（平岩、馬場）☎47-8706

子どものための大人の講座「子
どもにお金をたくさんかけるよ
りも今やるべき大切なこと」★
講師は清田裕理さん。
みんなのみたか 1月22日

㈯午後3時～5時 市民協働セ
ンター 当日会場へ 倉林☎
090-2741-1208

日本シニアジョブクラブの催し
①シニアの助け合いネット

ワークについての講演と説明会
「みたか便利屋ネット」＝1月23
日㈰午後1時30分から、②第3
回シニアのための携帯セミナー
「孫とメールを！」＝1月24日㈪
午前10時30分から、③第4回マ
ンション管理セミナー「大規模
修繕を成功させよう」＝1月30
日㈰午前10時30分から 市民
協働センター ③1,000円 ①
当日会場へ、②③成清（なりき
よ）☎080-1362-5359、②小林
☎080-6625-2960、③中川☎
090-2769-2668 成清☎080-
1362-5359

懐かしい歌を歌う会★
講師は山口なをみさん。
わかば 1月24日㈪午後1時

30分～3時 牟礼コミュニティ
センター 50円（楽譜代） 当
日会場へ 小寺☎45-4516

はじめてのベビーマッサージ
nanaya with baby 1月25日

㈫・28日㈮午前10時～11時
同会 1,000円 森口☎090
-3225-7708・ http://www.
geocities.jp/nanaya_with_baby/

第16回三鷹人物画会展
1月25日㈫～30日㈰午前10時

～午後6時（25日は1時から、30日
は5時まで） 美術ギャラリー
期間中会場へ 檀上☎44-5979

アフターバースの教室　産後
の心と身体のケア
Vesta・骨盤美人塾 1月25

日㈫午前10時30分から ミン
ナノカフェ 2,500円 同店
☎090-8110-4142・ http://
www.inogashira-cafe.com

第10回花のシンフォニーファ
ンタジック水彩画グループ展
花の絵ファンタジック水彩画

の会 1月25日㈫～30日㈰午
前10時30分～午後7時（25日は1
時から、30日は5時まで） 美
術ギャラリー 期間中会場へ
望月☎44-6160

街かど自立センターの催し
①ガレージセール＝1月25日

㈫午後0時30分～2時、②体験
イベント＝2月5日㈯午前10時
30分～午後3時30分 ①街か
ど自立センター、②三鷹駅前
コミュニティセンター ①当
日会場へ、②相田☎48-0648
◆物品提供は雑貨と新品また
は洗濯済みの冬物衣類のみ、
セール当日を除く平日午前9時
～午後5時に受け付けます。
同センター☎48-0648

子連れdeヨガ
アロマyogaの会 3歳までの

お子さんと親10組 1月25日㈫
午後1時～2時30分 第二体育
館 1,500円 佐久間☎090-
4054-0615・ himiko4pa@
ezweb.ne.jp（携帯電話のみ）

スクラップブッキングで楽しく
アルバム作り
アン・シャルム 1月26日㈬

午前10時30分～正午 ミンナノ
カフェ（お子さん同伴可） 2,100
円 同店☎090-8110-4142・
http://www.inogashira-cafe.

com/

食茶房むうぷ朗読の夕べ─原
きよが読む「太宰治」作品vol.1
1月28日㈮午後6時30分～8時

45分 同店 2,000円 同
店（木村）☎・ 43-4600（電話
は月～金曜日の午後2時～5時）

煮干しの解剖とチリメンモンス
ターをさがせ─生物の多様性
ってなんだ？─★
講師は坂口美佳子さん。
オーロラクラブ 10人 1

月29日㈯午前10時～正午 七
小 100円（材料代） 浜本
☎42-0807（先着制）

茶道を楽しむ会★
講師は石州流師範の青木宗信
さん。
1月29日㈯①午後1時30分か

ら、②午後2時30分から みた
か井心亭 300円（茶菓子代）
当日会場へ 清沢☎44-4877

ピアノとチェロのデュオで「子ども
といっしょにサロンコンサート」
NPO法人子ども生活・ゆめ

こうば 1月30日㈰午後1時30
分開演 福祉会館 大人400
円、子ども200円、親子ペア券
500円 同会☎・ 34-0040
（当日参加も可）

なかよし教室新入生募集
NPO法人なかよし会 市内

在住の小学新1～6年生、若干名
2月1日㈫午前11時～11時30

分 同会 同会☎43-8135

中級ルンバの講習会
ダンスサークル三鷹 2月3・

17日、3月3日の木曜日午後7時30
分～8時30分（全3回） 三鷹駅前
コミュニティセンター 800円（1回）
当日会場へ 溝口☎49-6572

漢詩入門特別講座★
講師は生涯学習インストラクタ
ーの村岡芳枝さん。
漢詩のひろば 20人 2月

5・19日、3月5・19日の土曜日
午後1時30分～3時30分（全4回）
社会教育会館 500円（資

料代） 往復はがきで「〒181-
0013下連雀7-15-3-103加藤敏
康」（先着制） 加藤☎45-6302

会員募集
ベッセルスポーツクラブ（グラ
ウンドゴルフ）
毎週月曜日午前10時～正午
北野スポーツ広場 入会

金1,000円、月額1,000円
目黒☎・ 45-5432

彩の会（水彩画・油彩画・デッ
サンなど）
毎週金曜日午後1時～3時30

分 連雀コミュニティセンター
入会金1,000円、月額4,000円
小林☎47-0667

伝言板
講演会「孔子と音楽、そして荻
生徂徠一門の音楽愛好」
国際基督教大学宗教音楽セ

ンター 1月28日㈮午後5時10
分～6時20分 同大学 同
センター☎33-3330（就学前のお
子さんは入場できません）

認知症予防教室運営サポータ
ーを募集します
NPO法人元気力向上委員会
毎週月曜日午前9時30分～

正午 市内 相原☎・
45-6141・☎090-4435-6749

　市内に残る古文書を解読し、三鷹の村の成立や産
業の発展を明らかにしていくための連続講座です。
　講師は国学院大学教授で元三鷹市文化財保護審
議会会長の根岸茂夫さん。
40人
第1回「数字から読み解く耕地と産業」＝2月6日

㈰、第2回「漢字から読み解く連雀の成立」＝2月13
日㈰、いずれも午前10時～正午
教育センター
2月3日㈭までに参加希望回と必要事項（15面

参照）をはがき・電話・ファクス・電子メールで「〒
181-8505生涯学習課」☎内線3315・ 43-0320・
shogai@city.mitaka.tokyo.jpへ（先着制）

　豊かな生態系を守り続けるために、私たちが今、何をすべきかを一緒に考えてみませんか。
　講師は昨年10月、名古屋市で開催された生物多様性条約第10回締約国会議（COP10）に出席した、
NPO法人生物多様性フォーラム事務局長の榊原正利さん。
1月25日㈫午後6時30分～8時30分（6時10分開場）
三鷹駅前コミュニティセンター
1月24日㈪までに電話・ファクス・電子メールで企画経営課平和・女性・国際化推進係☎内線

2115・ 45-1271・ kikaku@city.mitaka.tokyo.jpへ（当日参加も可）

【榊原正利さんプロフィル】
　昭和33（1958）年生まれ。家業の㈱榊原花火でのCSR（企業の社会
的責任）で、NGO主催の地雷撤去キャンペーンに協賛したことがき
っかけで、NPO活動に入る。平成11（1999）年、地域情報化による
まちづくり活動を行う0563.netNPOを設立し、さまざまなコミュニ
ティービジネスの立ち上げ支援を実施する。平成20（2008）年、一
次産業の支援を行っていたことからNPO法人生物多様性フォーラム
の依頼を受け、事務局長に就任する。

第2回
地球市民
講座

「生物多様性」を考える
─豊かな生態系を守るために─歴史・文化財

連続講座
古文書から
読み解く三鷹

NPO法人生物多様性フォーラム http://www.jf-biodiversity.org


