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◆1世帯が1回に出せるごみの量
　燃やせるごみと燃やせないごみは、市が指定する
藤色の有料袋40ℓで3袋まで、そのほかのごみは透
明または半透明の袋45ℓで3袋までです。それ以上
のごみは、多量ごみになるので、事前に「粗大ごみ
受付センター」に申し込み（有料）が必要です。

◆粗大ごみ・多量ごみの申し込み
粗大ごみ受付センター  ☎03-5715-1212

（月～土曜日午前8時～午後7時）
http://mitaka-sodai.jp/（24時間）へ（先着

制）。いずれも1月4日㈫から受け付け。

ごみの種類
地域

燃やせるごみ 燃やせないごみ プラスチック類
有害ごみ ペットボトル 空きびん

空き缶
古紙（新聞・段ボー
ル・雑紙）・古着類指定収集袋（藤色）で出してください

大沢3丁目、深大寺全域
井口全域、野崎2・3丁目 4日㈫ 12日㈬ 10日㈷ 6日㈭ 13日㈭ 6日㈭

大沢1・2・4・5・6丁目
野崎4丁目 4日㈫ 12日㈬ 10日㈷ 13日㈭ 6日㈭ 5日㈬

上連雀1~5丁目 6日㈭ 5日㈬ 4日㈫ 12日㈬ 5日㈬ 7日㈮
下連雀1~4丁目 6日㈭ 5日㈬ 4日㈫ 14日㈮ 7日㈮ 7日㈮
野崎1丁目
上連雀6~9丁目 6日㈭ 5日㈬ 7日㈮ 11日㈫ 4日㈫ 5日㈬

新川6丁目
下連雀5~9丁目 6日㈭ 5日㈬ 7日㈮ 4日㈫ 11日㈫ 4日㈫

井の頭全域 4日㈫ 12日㈬ 5日㈬ 10日㈷ 17日㈪ 6日㈭
牟礼全域 6日㈭ 5日㈬ 5日㈬ 7日㈮ 14日㈮ 4日㈫
新川2・3丁目、北野全域 4日㈫ 12日㈬ 6日㈭ 5日㈬ 12日㈬ 10日㈷
新川1・4・5丁目
中原全域 4日㈫ 12日㈬ 6日㈭ 17日(月) 10日㈷ 10日㈷

年始のごみ収集日をご確認ください

年始のごみの収集は1月4日㈫から開始し
ます。各地区の収集日は右表をご覧くだ
さい。年始はごみの量が増えるため、収
集時間が大幅に変わる場合があります。
ご了承ください。

ごみ対策課☎内線2533

年始ごみ収集日程表

5日㈬
から

市民協働センター、星と森と絵本の家、みたか観光案内所、
リサイクル市民工房、三鷹市公会堂、芸術文化センター、
山本有三記念館、太宰治文学サロン、みたか井心亭

6日㈭
から

第二体育館屋内プール、大沢の里水車経営農家、美術ギャ
ラリー

※三鷹産業プラザはテナントによって休みが異なります。同ビルの駐車
場は1日㈷のみ休業。

◆休みの期間が異なる施設

市役所と市の施設は1月4日㈫から
サービスを開始します

　戸籍の届出（出生・死亡など）は、市役所休日・夜間窓口で毎
日受け付けます。

年始（1月3日㈪まで）・日曜・祝日の
診療はこちらへ
　急病患者の初期治療と応急処置を行います。受診の際は、必ず
健康保険証をお持ちください。

※1月3日㈪分の空きびん・空き缶（井の頭地区）、ペットボトル（中原、新川1・4・5丁目地区）の収集は、1月31日㈪に振り替えます。

　新成人のみなさんを中心とした実行委員会が、楽しい
プログラムを企画しています。
1990年（平成2年）4月2日～1991年（平成3年）4月1

日に生まれた方（外国籍の方を含む）
当日、招待状を持参し会場へ　※車での来場はご遠慮ください（送迎のみは可）。
式典の部（午後1時～2時）三鷹市公会堂
　祝辞、ビデオメッセージ、抽選会、お祝いの曲（武蔵野シンフォニック・ブラス・
オーケストラ）、全員合唱など。
※公会堂ホールは車椅子で入場できます。手話通訳あり。

ふれあいの部（午後2時～3時30分）公会堂別館、市役所中庭

　軽食・フリードリンクコーナーや、新成人が作ったコーナーなど。

平成22年度  成人を祝福するつどい

　消防団員の消防操法演技や三鷹消防署・西部地区
住民協議会・東京消防庁災害時支援ボランティアと連
携しての一斉放水演技の披露、一中吹奏楽部の演奏な
ど。消防ポンプ自動車に乗車して記念撮影ができるコ
ーナーも。午前8時30分からは消防ポンプ車が市内東
西に分かれてパレードを行います。
一中校庭

※荒天の場合は、同校体育館で式典のみ行います。
当日会場へ
防災課☎内線2283

年初めの お 楽 し み

いずれも当日会場へ（❸は先着制）
同施設☎39-3401

星と森と絵本の家星と森と絵本の家
◇医療機関案内（24時間）
・三鷹消防署　☎47-0119
・東京消防庁救急相談センター
　 短縮ダイヤル♯7119（携帯電話・PHS・
プッシュ回線）
　☎042-521-2323（多摩地区）
　☎03-3212-2323（23区）
・東京都保健医療情報センター（ひまわり）
　☎03-5272-0303
　 http://www.himawari.
　metro.tokyo.jp/
◇市内救急指定病院
　杏林大学医学部付属病院（新川6-20-2）　☎47-5511
　野村病院（下連雀8-3-6）　☎47-4848
　三鷹中央病院（上連雀5-23-10）　☎44-6161

医師会館
（①休日診療所・
　②休日準夜診療所）

医療品管理センター
（④休日調剤薬局）
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1月10日㈷午後1時～3時30分（0時30分開場）
三鷹市公会堂、公会堂別館ほか

1月9日㈰
午前10時から

新春恒例
！

児童青少年課☎内線2713

❶ 休日診療所（内科・小児科）
　午前10時～11時45分、午後1時～4時30分

❷ 休日準夜診療所（内科・小児科）
　午後6時～9時30分
①②はいずれも三鷹市医師会館（野崎1-7-23）☎24-8

ハイキュウキュウ

199へ
❸ 休日歯科応急診療所
　総合保健センター（新川6-35-28） ☎46-3234
　午前10時～11時45分、午後1時～4時

❹ 休日調剤薬局
　医薬品管理センター（上連雀7-4-8） ☎49-7766
　午前10時～午後4時30分、午後6時～9時30分

総合保健センター☎46-3254

❶ 新年鏡開き 1月5日㈬午後1時～2時
❷ 絵本のおはなし「変身！」 1月5日午後3時30分から
❸ 羽子板作り 1月6日㈭午前10時から 30人 200円

❹ 昔あそびの日
「おはなしばぁばぁ」 1月7日㈮午後2時30分から

❺ 春の七草スタンプラリー
1月5日～10日㈷午前10時～午後5時

（7日午後1時30分～2時30分、七草がゆの試食
会を開催）

❻ 街頭紙芝居 1月15日㈯①午後1時から、②2時30分から


