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第19回三鷹市民駅伝大会結果 

　第19回三鷹市民駅伝大会は過去最多の210チームが参加し
熱い戦いが繰り広げられました。
　各部門の成績上位チームは次のとおりです。

　 スポーツ振興課☎内線3324

　お子さんの誕生を祝い、健やか
な成長と緑に親しむ心の育成を願
って苗木をプレゼントします。
市内在住の乳児がいる世帯
11月15日㈪（必着）までに往復はが

きに世帯主の必要事項（11面参照）・
お子さんの名前と月齢・希望する樹
種（パキラ、サルスベリ、カンツバキ、
キンモクセイ、ウメ、ハナカイドウ、
ゲッケイジュ）を1つ記入し「〒181-
0004新川6-37-5三鷹市暫定管理地
NPO法人花と緑のまち三鷹創造協
会誕生記念樹担当」へ

※苗木は11月25日㈭に三鷹市暫定管理地（東京
多摩青果跡地）で返信用はがきと引き換えます。
同協会☎45-8351

誕生記念樹をプレゼントします

一 般 男 子
第1位 三鷹市陸協A
第2位 ビバリーヒルズ
 充実クラブ
第3位 三鷹警察署
第4位 矢吹町A
第5位 三鷹消防署A
第6位 Moichi
第7位 法政高校
第8位 西部住協A

一 般 女 子
第1位 セサミランハート

第2位 矢吹町B
第3位 シオマネキ
第4位 北野マミーズ
第5位 teamヨーコ
第6位 六中三年マミーズ

シ ニ ア
第1位 三鷹市陸協B
第2位 西部住協B
第3位 ビールで、乾杯！

中 学 男 子
第1位 三鷹二中A
第2位 一中A

第3位 三鷹四中陸上部男子A
第4位 一中B
第5位 七中A
第6位 矢吹町C

中 学 女 子
第1位 矢吹町D
第2位 三鷹二中C
第3位 三鷹五中
第4位 三鷹二中D
第5位 三鷹四中陸上部女子A
第6位 三中バドミントン部

障 が い 者
第1位 にじの会A
第2位 にじの会B
第3位 はばたけファイターズ
特別賞（防火防災賞）
三鷹二中D
アナログ時計-か

ラッキ ー 賞
抽選で選ばれた20チーム

催し
アリスみたか午前定例会・午
後母子交流会
三鷹市母子寡婦福祉会 11

月7日㈰午前10時～午後3時
福祉会館 古谷☎090-4713-
5210・ 41-8258

落花生とさつまいもの収穫体
験
三鷹オーガニック農園 11月

7日～28日の毎週土・日曜日、23
日㈷午前10時から、午後1時から
（1日2回） ①落花生＝同園（上
連雀9-16）、②さつまいも＝同園
（上連雀4-12-19） いずれも1株
①350円、②550円 金子☎
080-2001-1665・ http://ame
blo.jp/organic-h21/ 

あそびましょ
あかね保育園 11月9日㈫午
前10時～11時30分 下連雀南
浦地区公会堂 同園（堀口）
☎49-2671

「源氏物語」講読★
講師は貝瀬弘子さん。
こむらさき会 11月10・24日の
水曜日午前10時～正午 三中地
域交流棟 天木☎47-4137

「木版画で年賀はがき制作」講
習会★
講師は版画家の芦川保さん。
木版画の会「木鷹会」 11月

11・18日の木曜日午後1時30分
～4時 社会教育会館 1,000
円（材料代） 彫刻刀、筆記用具、
新聞紙 11月7日㈰～10日㈬
に丸山☎44-5937

気軽にワークショップ（押し
花、籐手芸、トールペイント）
11月12日㈮午前11時～午後5
時 三鷹産業プラザ 800円（材
料代を含む） 根本☎080-50
03-3507

宮口拓也展―温帯性プラスチ
ック―
ぎゃらりー由芽 11月12日㈮
～20日㈯正午～午後7時 同画
廊 期間中会場へ 同画廊☎
47-5241（木曜日休み）

NPO法人シニアSOHO普及
サロン・三鷹の催し
11月12日～12月24日の毎週金
曜日①初めてのパソコン講座＝

午後1時～3時、②初めてパソコ
ンに触ってみよう＝午後3時30分
～5時30分（いずれも全7回） 三
鷹産業プラザ いずれも2,000
円（1回、別途テキスト代がかか
ります） 山根☎070-5544-
6652・ 40-2664

学習センターミニバザー
NPO法人文化学習協同ネット

ワーク 11月14日㈰午前11時～
午後2時 同センター 当日会
場へ◆物品提供をお願いしま
す。新品またはクリーニング済
みの衣類。受付は11月8日㈪～
13日㈯。 丸山☎47-8706

杏林大学医学部管弦楽団第25
回定期演奏会
11月14日㈰午後4時～6時 芸
術文化センター風のホール 当
日会場へ 酒井☎090-5439-
1770

つけて安心家計と暮らし 
東京第三友の会三鷹方面

保育（1歳～就学前）10人 11月
16日㈫午前10時～正午 三鷹
駅前地区公会堂 400円（託児
料250円） 橋爪☎・ 45-25
08

楽しい漢詩のひろば
漢詩のひろば 11月16日㈫午
後1時30分～3時30分 社会教
育会館 800円 加藤☎45
-6302

秋の子育て応援広場
エンゼル保育園、エトワール
保育園 ①キッズアート（外国人
講師による）＝11月16日㈫午後3
時～3時30分、②親子コンサート
（歌のお姉さんコンサート）＝11月
19日㈮午前10時30分～11時
エトワール保育園三鷹駅前 必
要事項（11面参照）を五島 72
-8546 五島☎090-9674-4253

新
しん

彊
きょう

ウィグルの民族衣装を着
た女性を描く★
講師は高橋輝夫さん。
三鷹人物画会 15人 11月

17日㈬午後1時～3時50分 三
鷹駅前コミュニティセンター
500円（モデル料） 檀上☎44
-5979（午前中、先着制）

撮った写真を飾ろう、贈ろう！
手作りミニアルバム・カード
講習会
ル・ヴァンヴェール 各日4

人 11月17日㈬・18日㈭午前11
時～午後2時 ギャラリーカフェ
「テラス」 2,100円（材料・昼食
代を含む） 写真6～8枚 中
野☎・ 71-1785（先着制）

ベビーマッサージ＆ミニアロ
マクラフト教室
ナチュラ 11月18日㈭午前10

時30分から 同会（下連雀5丁
目） 2,500円 安永☎090-
7694-7543・ natura@m7.gyao.
ne.jp

ソシアルダンスパーティー
ダンスサークル三鷹 11月18

日㈭午後7時30分～9時30分
三鷹駅前コミュニティセンター
300円 山本☎44-5614、原田
☎080-6675-2237（当日参加も可）

星の子市（フリーマーケット）
明星台幼稚園 11月20日㈯午
前10時30分～午後1時30分 同
園 当日会場へ 同園☎43-76
42

三鷹のまちづくり―緑と水の
公園都市を目指して―
YS学習会 11月20日㈯午後

1時30分～3時30分 社会教育
会館 当日会場へ 黄田☎43-
6060

みんな集まれ！スカウトフェア
ボーイスカウト三鷹2団 11月
21日㈰午前11時～午後2時30
分（小雨決行） ナザレ修道会
境内 当日会場へ 山口☎47-
3332

温めた石で血流を良くしコリ
をほぐします
温石薬石整体院（ストーンセ

ラピー） 11月21日㈰・23日㈷午
前10時～午後7時 三鷹産業プ
ラザ 500円（初回10分間のみ）、
2,500円（30分コース） 松崎
storne.therapy.onjyaku@gm

ail.com

寄せ植え講習会★
講師は瀧柳るみ子さん。
ローズマリー 11月26日㈮午
前10時～午後0時30分 社会
教育会館 2,000円（材料代を
含む） 11月14日㈰までに同
会 kyotaro-k@softbank.ne.jp
（当選者のみ連絡）

第103回太宰治の足跡案内
みたか観光ガイド協会

11月28日㈰午前9時50分集合
（雨天決行）三鷹駅南口デッキ
上、市民ガイドが持つのぼりが
目印。コースは約2時間40分。希
望者は朗読を聞きながら昼食も
当日集合場所へ 小谷野☎

44-0981

三鷹市の史跡・文化財をたず
ねる・大沢周辺
三鷹市民歴史交流会 11

月28日㈰午後1時長久寺前バス
停集合（小雨決行） 400円
塚原☎46-1525

箱庭療法体験会
オフィス・メイウッド 5人

11月28日㈰午後1時30分～5時30
分 同会 2,000円 服部☎
44-8919・ http://www.co-ma
ywood.com/

「街かど自立センター」ガレー
ジセール
11月30日㈫午後0時30分～2時
同センター 当日会場へ◆

本・家具・大型電化製品・ぬい
ぐるみを除く新品または洗濯済
みの冬物衣類は29日までの平日
午前9時～午後5時に受付。
同センター☎48-0648

親子で楽しむクラシックコン
サート―音の散歩道
HerbNet 12月5日㈰午後1時
30分から 芸術文化センター風
のホール 大人2,500円、子ども
1,500円、親子（大人2人と子ども
1人）5,700円 同センター1階チ
ケットカウンター（窓口販売のみ）
または同会 http://herbnet.
info 同会 info@herbnet.info

Bell Peppers 37th Christ
mas Concert
ICUハンドベルクラブBell 
Peppers 12月7日㈫午後7時30
分から 国際基督教大学 当日
会場へ 同会☎080-5448-4698

冬のチャリティーコンサート
2010―1から10まで―
ICU Wind-Brass Ensemble
12月11日㈯午後2時～5時 芸
術文化センター風のホール 300
円 松井☎090-3109-3167・
icu_brass@yahoo.co.jp（当日

参加も可）

47周年記念市民ダンスパー
ティー
三鷹市PMSジャズオーケスト

ラ 12月11日㈯午後6時30分～
8時40分 三鷹市公会堂別館
当日会場へ 仲川☎090-99

63-3710

伝言板
講演会「国民病としての腰痛と
ロコモティブ・シンドローム」
杏林大学 11月13日㈯午後1

時30分～3時 同大学 当日会
場へ 同大学☎44-0611

国際基督教大学の催し
①オルガン演奏会＝11月21日
㈰午後3時開演（2時30分開場）、
②国際シンポジウム「東アジア
の『礼』と『楽』―東アジア共通の
教養として」＝11月27日㈯・28日
㈰午前10時30分～午後6時
同大学 ①2,000円 当日会場
へ（①は就学前のお子さん連れ
不可） ①宗教音楽センター☎
33-3330、②アジア文化研究所
☎33-3179

野川公園緑の愛護ボランティ
アの自然教室
①小学生と親10組 ①親子

でリース作り＝12月12日㈰午後
1時～3時、②正月飾りを作ろう
＝12月23日㈷午前10時～午後3
時 同園自然観察センター ①
200円、②500円 ②昼食、はさみ、
定規、袋 ①11月30日㈫、②12
月10日㈮（いずれも消印有効）ま
でに往復はがきに必要事項（11
面参照）・性別を記入し「〒181-
0015大沢6-4-1野川公園サービス
センター」同センター☎31-6457

ネパールの子どもたちに不用
になったTシャツ（半袖の小学
生女児用）をご提供ください
連絡くだされば取りに伺います。
チョラチョリ 貝沼☎・
43-6262

月刊わがまちジャーナル11月号
地上11ch・アナログ5chで
放送中
独歩の森（仮題）／野の花・か
けこみ情報ほか

NPO法人むさしのみたか
市民テレビ局
☎・ 79-1434
mmctv＠parkcity.ne.jp

※ご意見・情報をお寄せくだ
さい。

12月5日発行号
原稿締切日 11月11日（木）
12月19日発行号
原稿締切日 11月26日（金）

催し……… 主催者が市民・市内法人／市内で開催／参加費（材料代・教材費など）が１回3,000円以内
会員募集… 主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前 回の掲載から 

 6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
※いずれも上記以上の費用がかかる場合は内容を確認し掲載基準にのっとり検討します（主催・活動団体がＮＰＯ法人の場合は応相談）。
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。
HP http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 76-2490　 秘書広報課☎内線2129
※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱ 文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。
ご協力をお願いします。


