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主催者　 対象・定員　 日時・期間　 場所・会場　 費用（記載のないものは無料）  持ち物　 申込方法　 問い合わせ　 託児あり

市、市教育委員会
（共催：日本学習社会学会）　
総務課☎内線3213・

指導課☎内線3243

　市は、新しい義務教育学校を目指し、平成21年度に市立小・中学校全校を小・中一貫教育校7学園として開園しました。
　保護者や地域が学校運営に積極的に参画するコミュニティ・スクールを基盤とする学園の取り組みは、
学校・家庭・地域の協働による新しい学校づくりやコミュニティの醸成を図るものとなっています。
　今後は、三鷹市自治基本条例第33条に定める学校と地域との連携協力、学校を核としたコミュニティづくり（スクール・コミュニティ）の実現を目指します。
この機会に、三鷹発の教育改革について考えてみませんか。

三鷹市市制施行60周年記念事業
三鷹発！ 教育改革 ｜スクール・コミュニティを目指して｜
三鷹教育改革フォーラム2010 を開催    11月5日㈮～7日㈰

11月5日㈮
7学園三鷹市立小・
中学校　全22校

◆市立小学校の授業公開：
午前11時20分から（受付は
11時から）
◆市立中学校の授業公開：
午後1時30分から（受付は1
時から）
◆教育活動の研究発表会
（市立中学校体育館）：午後
2時30分から
当日各校へ

プログラム

1
11月7日㈰
三鷹市公会堂別館

◆日本学習社会学会第7
回大会：午前9時30分から
（受付は9時から）
　生涯学習に関する実践
的・理論的研究発表、研
究の交流、情報交換など。
資料代2,000円（在勤・

在学を含む市民は無料）
当日会場へ

プログラム

3
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プログラム

2
プログラム

2

10月15日㈮(消印有効)までにはがきまたは電子メールに必要事項（11面参照）とメールアドレスを記入し、「〒181-8505総務課『三鷹
教育改革フォーラム2010』11月6日担当」・ somu@city.mitaka.tokyo.jpへ(申込多数の場合は抽選)。結果は10月25日㈪までに全員
にお知らせします。
※一人1通の申し込みが必要です。また、当日席（200席、先着制）もあります。

11月6日㈯
三鷹市公会堂
（正午 開場）

◆記念講演：午後1時から
　「陽はまた昇るか？日本の
教育」
　講師は読売新聞東京本社特
別編集委員の橋本五郎さん。

◆パネルディスカッション：午後2時40分～4時30分
　「教育再生にかける我がまちの挑戦」
　コーディネーターは玉川大学教職大学院教授の
小松郁夫さん。パネリストは品川区教育長の若月
秀夫さん、呉市教育長の長谷川晃さん、京都市教
育政策監の生田義久さん、文部科学省生涯学習
政策局政策課長の上月正博さん、貝ノ瀨滋三鷹
市教育長。

◆ポスターセッション（公会堂ホワイエ）：正午～午後4
時30分
　三鷹の教育改革に向けた7学園と教育委員会の実
践と展望を、ポスターパネルで紹介。
◆イベント
①郷土芸能「井口囃子」＝午後0時30分から、②三鷹
の森学園の児童・生徒による合唱＝午後2時25分から
500人

催し
ランニングサークル井の頭公園
WINGSPRINTランニングサ

ークル 毎週水曜日午後9時30
分～10時30分 井の頭公園野
外ステージ前 1回1,500円、4回
5,000円 開催日の前日までに
尾﨑 info@wingsprint.net

中級英会話をご一緒に
グローバル 平成23年4月30

日までの毎週土曜日午前10時～
正午 社会教育会館 500円
林 wt.hayashi@w2.dion.

ne.jp 林☎47-2575

山崎康譽展「Marks」
ぎゃらりー由芽 10月17日㈰

までの正午～午後7時 同画
廊 期間中会場へ 同画廊☎
47-5241

バレエレッスン体験会
ティンカーベル 3歳～大人
10月4日㈪～30日㈯の毎週①
大人＝月曜日午前10時から、木
曜日午後7時から、土曜日午前
10時30分から、②子ども＝土曜
日午後1時から 新川団地第1
集会所 500円（1回） 保坂
☎・ 46-4371

マジック教室★
講師はマジシャンの小林恵子さ
ん。
マジックアワー 10月7日㈭午
前10時～正午 社会教育会館

10月6日㈬までに進藤☎・
49-6621

小さなハープお試し入会
三鷹ハープクラブ 4人 10

～12月の毎月第1・3木曜日正
午～午後1時（全6回） 芸術文
化センター 10,000円（6回分、
教材代・楽器の貸し出し代を
含む） 磯村☎090-8084-
6541・ 46-4036

フレッシュフラワーアレンジメ
ント体験レッスン
フラワー・プランティエ 10月
7日～28日の毎週火・木曜日午
前10時30分～午後1時30分 同
会 3,000円（1回、花代を含む）

各開講日の3日前までに海
老☎080-1122-6086

親子で楽しむ親と子の体操
キッズ＆ママ 10月8日㈮午

前10時30分～11時30分 上連
雀通北地区公会堂 菅生☎
090-5528-4084

初めてのパソコンにトライし
よう
NPO法人シニアSOHO普及

サロン・三鷹 10月8日～11月26
日の毎週金曜日①午後1時～3
時、②午後3時30分～5時30分
（全8回） 三鷹産業プラザ い
ずれも2,000円（1回、別途テキ
スト代がかかります） 山根☎
070-5544-6652・ 40-2664

リンパケアで若返りませんか
10月10日㈰・11日㈷午前10時
～午後10時（1回30分程度） 三
鷹産業プラザ 2,000円（1回）
当日会場へ 宮﨑☎090-2412-
9855

初めての墨絵1日講習会・和
みの石仏を描く
チューリップ会 10月12日㈫

午後1時30分～3時30分 井口
コミュニティセンター 1,000円

亀山☎・ 03-3684-6106

ハンドメイド作品の展示会
（洋服・小物など）
とっておきのクローゼット

vol.2 10月13日㈬～16日㈯午前
10時～午後3時30分 三鷹産業
プラザ 期間中会場へ 遠田
http://crosett.exblog.jp/

「源氏物語」講読★
講師は古典研究家の貝瀬弘子
さん。
こむらさき会 10月13・27

日の水曜日午前10時～正午
三中地域交流棟 天木☎
47-4137

子どものための大人の講座
「PTAに立候補したわけ！私
の気づきを語る」
みんなのみたか 15人 10月
13日㈬午後3時～4時30分 三
鷹ネットワーク大学 当日会場
へ（先着制） 倉林☎090-2741-
1208

認知症の世界を体験してみま
せんか
NPO法人ACTたま、NPO法
人こもれび 10月15日㈮午後1

時30分～3時30分 市民協働セ
ンター 藤田☎48-9837

やさしいウォーキング教室
武蔵野市ウォーキング協会

10月16日㈯午前9時30分～午後
0時30分 井の頭公園野外ステ
ージ前集合 300円 当日会場
へ 細田（さいだ）☎31-2852

講演会「子どものストレスと
その対処法」
㈶井之頭病院 10月16日㈯

午前10時～正午 同病院
当日会場へ 総務課（佐藤）☎
44-5331

みんなで踊るスローフォックス
★
講師は佐々木文江さん。
ステップ＆ステップ 10月

16・23日の土曜日午後7時30分
～9時 社会教育会館 当日会
場へ 羽根田☎44-1099

利用者にとっての図書館とは
★
講師は広瀬恒子さん。
南部図書館を考える会 10

月19日㈫午前10時15分～午後0
時15分 新川中原コミュニティ
センター 当日会場へ 岩出☎
57-6935 

楽しい漢詩のひろば
漢詩のひろば 10月19日㈫

午後1時30分～3時30分 社会
教育会館 800円 加藤☎
45-6302

行政手続きの街頭無料相談
東京都行政書士会武鷹支部
10月22日㈮午後1時～4時
市役所1階市民ホール 当日会
場へ 同支部（田中）☎76-7000

ゴルフ入門講座
ゴルフ教育研究会 在勤を
含む市民各12人 10月23日～
12月2日の土・日・水・木曜日
午前11時～午後0時30分（希望
の曜日で毎週1回受講、全6回）
三鷹台綜合ゴルフ練習場

2,500円（1回） 開講日の前日ま
でに同会 042-463-5750（先
着制） 畔蒜（あびる）☎090-
5560-0424

第102回太宰治の足跡案内
みたか観光ガイド協会 10

月24日㈰午前9時50分集合（雨
天決行）三鷹駅南口デッキ上、
市民ガイドが持つのぼりが目
印。コースは約2時間40分。希
望者は朗読を聞きながら昼食も
当日集合場所へ 小谷野☎

44-0981

三鷹市民歴史交流会
三鷹の歴史研究会 30人

10月24日㈰午後1時30分～4時
三鷹駅前コミュニティセンター
塚原☎・ 46-1525

第16回わかばコンサート　
室内楽の愉しみ
コープとうきょう4ブロック組
合員委員会 10月27日㈬午後2
時～4時 芸術文化センター風
のホール 1,000円、中学生以
下500円 高橋☎24-8331

講演会「未来への教育がめざ
すもの―自由な人間になるた
めに」
シュタイナー幼児教育を実践
するなのはな園 10月31日㈰
午前10時～正午 同園 一般
1,800円、会員1,500円 必要
事項（11面参照）を同園 79-45
98・ shogakusei@nanohana-
en.com

会員募集
ヨーガサークルシャンティ
毎週木曜日午前10時30分～

正午 大沢コミュニティセンター
入会金500円、月額1,500円
菊地☎34-7384

ベッセルスポーツクラブ（ヨガ）
毎月第1～3金曜日午後3時～4

時30分 第二体育館 入会金
1,000円、月額1,000円 目黒
☎・ 45-5432

バックボーン（ストレッチ）
毎週木曜日午後7時30分～8

時30分 三鷹駅前コミュニティ
センター 1回800円 神山☎
090-8002-3635・ 49-6984

華語の友（初級中国語）
毎週火曜日午後7時30分～9

時 三鷹駅前コミュニティセン
ター 1回1,000円 王☎090-
6487-5278・ 46-1660

三鷹デッサン会
毎月第2・4日曜日午前10時～

午後0時50分 三鷹駅前コミュ
ニティセンター 入会金1,000
円、月額2,000円 檀上☎44-
5979

あじさい会（カラオケ）
毎月第1・3火曜日午後7時～

9時 三鷹駅前コミュニティセン
ター 月額3,000円 西尾☎
042-461-8158

アヒルの会（ストレッチ・リ
ズム体操）
毎週木曜日午後1時～2時30

分 第二体育館 入会金1,000
円、月額2,000円 木村☎47-
1452

伝言板
オルガン演奏会2010年秋
国際基督教大学宗教音楽セ

ンター 10月17日㈰午後3時開
演（2時30分開場） 同大学（就
学前のお子さんは入場できませ
ん） 2,000円 同センター☎
33-3330

明星学園小学校公開研究会
10月23日㈯午前8時～午後4
時30分 同校 http://www.
myojogakuen.ed.jp 同校☎43-
2197

足湯でほっこりしませんか
介護付有料老人ホームデイサ

ービスみんなの家6丁目 毎日午
前10時～11時30分、午後2時～
4時 同施設 当日会場へ 金
本☎76-6680

11月7日発行号
原稿締切日 10月14日（木）
11月21日発行号
原稿締切日 10月28日（木）

催し……… 主催者が市民・市内法人／市内で開催／参加費（材料代・教材費など）が１回3,000円以内
会員募集… 主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前 回の掲載から 

 6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
※いずれも上記以上の費用がかかる場合は内容を確認し掲載基準にのっとり検討します（主催・活動団体がＮＰＯ法人の場合は応相談）。
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。
HP http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 76-2490　 秘書広報課☎内線2129
※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱ 文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。
ご協力をお願いします。

催し
ランニングサークル井の頭公園
WINGSPRINTランニングサ

ークル 毎週水曜日午後9時30
分～10時30分 井の頭公園野
外ステージ前 1回1,500円、4回
5,000円 開催日の前日までに
尾﨑 info@wingsprint.net

中級英会話をご一緒に
グローバル 平成23年4月30

日までの毎週土曜日午前10時～
正午 社会教育会館 500円
林 wt.hayashi@w2.dion.ne.

jp 林☎47-2575

ぎゃらりー由芽の催し
①山崎康譽展「Marks」=10月

17日㈰まで、②小島顕一展「線
による試みpart2」=10月23日㈯
～11月7日㈰、いずれも正午～
午後7時（木曜日休み） 期間中
会場へ 同画廊☎47-5241

バレエレッスン体験会
ティンカーベル 3歳～大人
10月4日㈪～30日㈯の毎週①
大人＝月曜日午前10時から、木
曜日午後7時から、土曜日午前
10時30分から、②子ども＝土曜
日午後1時から 新川団地第1
集会所 500円（1回） 保坂
☎・ 46-4371

マジック教室★
講師はマジシャンの小林恵子さん。
マジックアワー 10月7日㈭午
前10時～正午 社会教育会館

10月6日㈬までに進藤☎・
49-6621

小さなハープお試し入会
三鷹ハープクラブ 4人 10

～12月の毎月第1・3木曜日正
午～午後1時（全6回） 芸術文
化センター 10,000円（6回分、
教材代・楽器の貸し出し代を
含む） 磯村☎090-8084-
6541・ 46-4036

フレッシュフラワーアレンジメ
ント体験レッスン
フラワー・プランティエ 10月
7日～28日の毎週火・木曜日午
前10時30分～午後1時30分 同
会 3,000円（1回、花代を含む）

各開講日の3日前までに海

老☎080-1122-6086

親子で楽しむ親と子の体操
キッズ＆ママ 10月8日㈮午

前10時30分～11時30分 上連
雀通北地区公会堂 菅生☎
090-5528-4084

初めてのパソコンにトライし
よう
NPO法人シニアSOHO普及

サロン・三鷹 10月8日～11月26
日の毎週金曜日①午後1時～3
時、②午後3時30分～5時30分
（全8回） 三鷹産業プラザ い
ずれも2,000円（1回、別途テキ
スト代がかかります） 山根☎
070-5544-6652・ 40-2664

リンパケアで若返りませんか
10月10日㈰・11日㈷午前10時
～午後10時（1回30分程度） 三
鷹産業プラザ 2,000円（1回）
当日会場へ 宮﨑☎090-2412-
9855

初めての墨絵1日講習会・和
みの石仏を描く
チューリップ会 10月12日㈫

午後1時30分～3時30分 井口
コミュニティセンター 1,000円

亀山☎・ 03-3684-6106

ハンドメイド作品の展示会
（洋服・小物など）
とっておきのクローゼットvol.2
10月13日㈬～16日㈯午前10時
～午後3時30分 三鷹産業プラ
ザ 期間中会場へ 遠田
http://crosett.exblog.jp/

「源氏物語」講読★
講師は古典研究家の貝瀬弘子
さん。
こむらさき会 10月13・27日の
水曜日午前10時～正午 三中地
域交流棟 天木☎47-4137

子どものための大人の講座
「PTAに立候補したわけ！私
の気づきを語る」
みんなのみたか 15人 10月

13日㈬午後3時～4時30分 三鷹
ネットワーク大学 当日会場へ
（先着制）倉林☎090-2741-1208

認知症の世界を体験してみま
せんか
NPO法人ACTたま、NPO法

人こもれび 10月15日㈮午後1
時30分～3時30分 市民協働セ
ンター 藤田☎48-9837

やさしいウォーキング教室
武蔵野市ウォーキング協会

10月16日㈯午前9時30分～午後
0時30分 井の頭公園野外ステ
ージ前集合 300円 当日会場
へ 細田（さいだ）☎31-2852

講演会「子どものストレスと
その対処法」
㈶井之頭病院 10月16日㈯午
前10時～正午 同病院 当日会
場へ 総務課（佐藤）☎44-5331

みんなで踊るスローフォックス
★
講師は佐々木文江さん。
ステップ＆ステップ 10月

16・23日の土曜日午後7時30分
～9時 社会教育会館 当日会
場へ 羽根田☎44-1099

利用者にとっての図書館とは★
講師は広瀬恒子さん。
南部図書館を考える会 10

月19日㈫午前10時15分～午後0
時15分 新川中原コミュニティ
センター 当日会場へ 岩出☎
57-6935 

楽しい漢詩のひろば
漢詩のひろば 10月19日㈫午

後1時30分～3時30分 社会教育
会館 800円 加藤☎45-6302

行政手続きの街頭無料相談
東京都行政書士会武鷹支部
10月22日㈮午後1時～4時
市役所1階市民ホール 当日会
場へ 同支部（田中）☎76-7000

ゴルフ入門講座
ゴルフ教育研究会 在勤を
含む市民各12人 10月23日～12
月2日の土・日・水・木曜日午前
11時～午後0時30分（希望の曜日
で毎週1回受講、全6回） 三鷹
台綜合ゴルフ練習場 2,500円
（1回） 開講日の前日までに同会
042-463-5750（先着制） 畔

蒜（あびる）☎090-5560-0424

第102回太宰治の足跡案内
みたか観光ガイド協会 10

月24日㈰午前9時50分集合（雨天
決行）三鷹駅南口デッキ上、市

民ガイドが持つのぼりが目印。コ
ースは約2時間40分。希望者は
朗読を聞きながら昼食も 当日
集合場所へ 小谷野☎44-0981

三鷹市民歴史交流会
三鷹の歴史研究会 30人

10月24日㈰午後1時30分～4時
三鷹駅前コミュニティセンター
塚原☎・ 46-1525

第16回わかばコンサート　
室内楽の愉しみ
コープとうきょう4ブロック組
合員委員会 10月27日㈬午後2
時～4時 芸術文化センター風
のホール 1,000円、中学生以
下500円 高橋☎24-8331

シュタイナー幼児教育を実践
するなのはな園の催し
①講演会「未来への教育がめ

ざすもの―自由な人間になるため
に」＝10月31日㈰午前10時～正午、
②2～3歳児のための「つぼみク
ラス」＝12月2・16日、平成23年1月
20日、2月3・17日、3月3日（Aクラス）、
12月9日、1月13・27日、2月10・24日、
3月10日（Bクラス）、いずれも木
曜日午前9時～11時30分 ①一
般1,800円、会員1,500円、②会員
10,000円、一般12,000円（6回分）

①必要事項（11面参照）を同
園 79-4598・ shogakusei@na
nohanaen.com、②会員10月25日㈪、
一般26日㈫いずれも午前9時30
分から同園 79-4598

会員募集
ヨーガサークルシャンティ
毎週木曜日午前10時30分～

正午 大沢コミュニティセンター
入会金500円、月額1,500円
菊地☎34-7384

ベッセルスポーツクラブ（ヨガ）
毎月第1～3金曜日午後3時～4

時30分 第二体育館 入会金
1,000円、月額1,000円 目黒
☎・ 45-5432

バックボーン（ストレッチ）
毎週木曜日午後7時30分～8

時30分 三鷹駅前コミュニティ
センター 1回800円 神山☎
090-8002-3635・ 49-6984

華語の友（初級中国語）
毎週火曜日午後7時30分～9

時 三鷹駅前コミュニティセン
ター 1回1,000円 王☎090-
6487-5278・ 46-1660

三鷹デッサン会
毎月第2・4日曜日午前10時～

午後0時50分 三鷹駅前コミュ
ニティセンター 入会金1,000円、
月額2,000円 檀上☎44-5979

あじさい会（カラオケ）
毎月第1・3火曜日午後7時～

9時 三鷹駅前コミュニティセン
ター 月額3,000円 西尾☎
042-461-8158

アヒルの会（ストレッチ・リ
ズム体操）
毎週木曜日午後1時～2時30分
第二体育館 入会金1,000円、

月額2,000円 木村☎47-1452

伝言板
オルガン演奏会2010年秋
国際基督教大学宗教音楽セ

ンター 10月17日㈰午後3時開
演（2時30分開場） 同大学（就
学前のお子さんは入場できませ
ん） 2,000円 同センター☎
33-3330

明星学園小学校公開研究会
10月23日㈯午前8時～午後4時
30分 同校 http://www.myo
jogakuen.ed.jp 同校☎43-2197

足湯でほっこりしませんか
介護付有料老人ホームデイサ

ービスみんなの家6丁目 毎日午
前10時～11時30分、午後2時～
4時 同施設 当日会場へ 金
本☎76-6680

11月7日発行号
原稿締切日 10月14日（木）
11月21日発行号
原稿締切日 10月28日（木）

催し……… 主催者が市民・市内法人／市内で開催／参加費（材料代・教材費など）が１回3,000円以内
会員募集… 主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前 回の掲載から 

 6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
※いずれも上記以上の費用がかかる場合は内容を確認し掲載基準にのっとり検討します（主催・活動団体がＮＰＯ法人の場合は応相談）。
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。
HP http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 76-2490　 秘書広報課☎内線2129
※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱ 文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。
ご協力をお願いします。

月刊わがまちジャーナル10月号
地上11ch・アナログ5chで放送中
エコサイクル・みたか（仮題）／
三鷹フェスティバル＆市民駅
伝（仮題）ほか
NPO法人むさしのみたか
市民テレビ局
☎・ 79-1434
mmctv＠parkcity.ne.jp

※ご意見・情報をお寄せくだ
さい。


