
人口と世帯　平成22年7月1日現在　（　）内は前月との増減
住民登録者数：176,809人（101人減 ） 男：87,259人（69人減 ）／女：89,550人（32人減 ）
外国人登録：3,030人（7人増 ） 世帯：87,692世帯（90世帯減 ）

主催者　 対象・定員　 日時・期間　 場所・会場　 費用（記載のないものは無料）  持ち物　 申込方法　 問い合わせ　 託児あり

広報
No.1431  平成22年   2010.7.18

「おはよう! 三鷹市です」FMむさしの  78.2MHz
放送時間／月～金曜日　10：20～10：25 

「みる・みる・三鷹」武蔵野三鷹ケーブルテレビ・JCNプラスチャンネル
第338回（7月18日～31日）
防犯特集「振り込め詐欺」／みたか環境フェスタ2010
放送時間／月～金曜日　8：30　12：30　20：00　22：00

土・日曜日　9：30　12：00　19：00　22：00

●市役所代表電話
☎0422-45-1151

 代表電話ダイヤル後、交換手に各課の内線番
号をお伝えください。

●困りごとの相談は 　市民相談専用電話 
　☎0422-44-6600
●あなたのご意見を 　市民の声専用FAX
　 0422-48-2810
●子どもを見守る　安全安心メールの登録
　 maam@req.jp
    あてに空メールを送信してください

古紙配合率100％再生
紙を使用しています

◆コース　都立武蔵野の森公園、三鷹市大沢総合グラウンド内3㎞コース・
4㎞コース（いずれも周回コース4区間）。

◆参加資格とチーム編成
　在勤・在学を含む中学生以上の市民で構成するチーム。1チームにつき
監督1人、選手4人、補欠4人以内の計9人以内で編成。

※中学生男子・女子の部の監督は、保護者（教師を含む）とする。
※メンバーの重複登録はできません（監督を除く）。
※市外チームのオープン参加も可（表彰は対象外です）。
◆チーム部門（全300チームを募集）
第1部（3㎞コース）＝①一般女子の部（高校生以上）、②シニアの部（満50歳
以上）、③中学生男子の部、④中学生女子の部、⑤障がい者の部。

第2部（4㎞コース）＝⑥一般男子の部（高校生以上、男女混合チームを含
む）。※中学生を含む家族などで参加の場合、男女混合チームの場合は「一
般男子の部」、女子のみのチームの場合は「一般女子の部」になります。
1チーム4,000円（中学生は無料）
7月26日㈪～8月6日㈮に参加申込書に参加費を添えて直接、スポーツ振

興課（平日午前9時～午後5時）または三鷹市体育協会（土・日曜日午前10時
～午後5時）へ
※参加申込書はスポーツ振興課、体育協会事務局で配布します。
三鷹市体育協会☎43-2500・スポーツ振興課☎内線3324

※監督会議を9月27日㈪午後7時から第一体育館で行います。参加チーム
の監督（または代理人）は必ず出席してください。

　新規収蔵作品を中心に、三鷹ゆかりの女性画家・桜井浜江（1908～
2007）と田中田鶴子（1913～）、さらに2006年の企画展で紹介した髙島野
十郎（1890～1975）、ラインハルト・サビエ（1956～）の作品を展示します。
7月17日㈯～8月29日㈰午前10時～午後8時（入館は午後7時30分まで）

※月曜日（7月19日を除く）・7月20日㈫は休館。
三鷹市美術ギャラリー
一般200円　65歳以上・学生100円（中学生以下と障害者手帳などをお

持ちの方は無料）
期間中会場へ

　幼児から楽しめる映画の上映や、おはなし会を実施します。
どうぞお出かけください。
いずれも当日会場へ
三鷹図書館（本館）☎43-9151・下連雀図書館☎43-9159・東部図書館☎

49-3851・西部図書館☎33-1311・三鷹駅前図書館☎71-0035

　講師は登山家の野口健さん。
主に小学生～高校生（一般参加も可）
7月23日㈮午後1時30分～3時（1時開場）
中近東文化センター講堂
市民100円（通常一般800円、高校・大学生500円、

65歳以上400円、中学生以下無料）
住所が分かるもの（市民割引を受ける場合）
同センター☎32-7111・ 31-9453 kaneko@

meccj.or.jpへ
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開催館 日　時 タイトル 対象・人数

本館

7月 28日㈬

午後3時～
3時40分

おはなし会・ストーリーテリング「きいてみようお
はなしいっぱい」

5歳から
20人

8月

4日㈬ 映画｢ねずみくんのチョッキ｣（アニメ19分）

幼児から
70人

11日㈬ 映画｢はれときどきぶた」（アニメ38分）

25日㈬ 映画「だるまちゃんとうさぎちゃん」（アニメ15分）
「だるまちゃんとてんぐちゃん」（アニメ11分）

下連雀 8月 19日㈭ 午後3時～
3時40分

映画「おむすびころりん」（アニメ11分）
「わくわくえほん劇場」（アニメ17分）

幼児から
30人

東部

7月 28日㈬
午後3時～
3時30分

おはなし会パネルシアター「ひよこちゃんのこん
なになっちゃった」

幼児から
20人

8月
4日㈬ 映画「やさしいライオン」（アニメ27分） 幼児から

50人11日㈬ 映画「りゅうの目のなみだ」（アニメ20分）

西部

7月 28日㈬ 午後3時～
3時40分 映画｢10ぴきのかえる」（アニメ21分） 幼児から

60人

8月

4日㈬ 午後3時～
3時30分

おはなし会  大型絵本「バムとケロのにちようび」
ほか 幼児から

20人
11日㈬ おはなし会  スポンジシアターと夏のおはなし

25日㈬ 午後3時～
3時40分 映画｢オバケちゃん」（アニメ23分） 幼児から

60人

三鷹
駅前

7月 28日㈬

午後3時～
3時30分

なつやすみのおはなし会 幼児から
20人

8月

4日㈬ なつやすみのおはなし会

11日㈬ 映画「ぼくは王さま」（アニメ20分） 幼児から
70人25日㈬ 映画「がんばれスイミー」（アニメ26分）
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第19回三鷹市民駅伝大会
参加チーム募集！
今年は新コースで「みたかスポーツフェスティバル」と同時開催！

へ！夏 休 みは 図 書 館

三鷹市市制施行60周年記念収蔵作品展

「画家のかたち情熱のかたち」
─桜井浜江　髙島野十郎　田中田鶴子　ラインハルト・サビエ─

©2001スタジオジブリ

※この記事持参でご来場の方は入場料
200円を160円に割り引きます（1回に
限り2人まで）。

桜井浜江
《波》
1991年
カンヴァス
／油彩

髙島野十郎
《蝋燭》
制作年不明
カンヴァス
／油彩

10月11日㈷開催

中近東文化センター夏休み特別講演会

「野口健が語る─山との出会い─」


