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頭公園駅前、つつじヶ丘駅北口中原駐輪
場
◆キャンペーン当日のボランティアを募集

5月26日㈬までに参加希望場所・必
要事項（11面参照）・学生の場合は学校
名・学年をごみ対策課☎内線2533・
47-5196・ gomi@city.mitaka.tokyo.jpへ
花と緑の広場　コスモスの種まき
　9月20日㈷に開催する「花と緑のフェステ
ィバル」関連イベントに向けてコスモスの
種をまきます。
5月29日㈯午前10時30分から（10時15分

受付、小雨決行）
汚れてもよい靴・服装、作業用手袋、

帽子、タオル
当日会場へ
花と緑のまち三鷹創造協会☎45-8351

不法投棄防止キャンペーン
　5月30日（ゴミゼロの日）からの全国不法
投棄監視ウイークに、不法投棄防止キャ
ンペーンとごみ拾いを行います。
6月4日㈮・7日㈪午後5時～6時（雨天決

行）
三鷹駅南口周辺
◆キャンペーン当日のボランティアを募集

5月26日㈬までに参加希望日・必
要事項（11面参照）・学生の場合は学校
名・学年をごみ対策課☎内線2533・
47-5196・ gomi@city.mitaka.tokyo.jpへ
第11回市民が読む　
太宰治作品朗読会
　「黄金風景」「瘤

こぶ

とり（お伽草紙より）」な
ど5作品を朗読。
連雀地区住民協議会、みたか観光ガ

イド協会
在勤・在学を含む市民
6月13日㈰午後1時から
連雀コミュニティセンター
当日会場へ
同センター☎45-5100
第38回市民コンサート
　演奏は三鷹市管弦楽団と服部奈 さ々
ん（バイオリン独奏）。指揮は夏田昌和さん。
578人
6月13日㈰午後2時から（1時30分開場）
芸術文化センター風のホール
当日会場へ（先着制）
生涯学習課☎内線3316

三鷹市民ハイキング
39人
6月19日㈯午前6時市役所発～川上

郷自然の村（宿泊）～20日㈰午後6時市役
所解散
※ハイキングコースは19日＝棒道、川俣東
沢渓谷、20日＝金峰山ハイキング（一部急
な上り坂あり）
6,500円
5月24日㈪（必着）までに往復はがき

に必要事項（11面参照）を記入し「〒181-
8505下連雀9-11-7スポーツ振興課」へ（申
込多数の場合は抽選）
同課☎内線3324

介護者談話室（昼食会・懇談会）
市内在住の家族介護者、介護経験者

30人
6月22日㈫正午（午前11時50分集合）～

午後2時
ホテルオークラチャイニーズガーデン桃
亭（三鷹産業プラザ内）
2,000円
5月17日㈪～28日㈮の平日に三鷹市

社会福祉協議会☎79-3505へ（申込多数
の場合は在宅介護中の方を優先）
施設見学会
三鷹駅周辺住民協議会
6月30日㈬午前8時三鷹駅南口発（雨

天決行）。二ツ塚処分場（ごみ処理施設
見学）、イオンモール日の出（自由昼食）、
サマーランドあじさい園
500円
5月23日㈰までに往復はがきに必要事

項（11面参照）を記入し「〒181-0013下連
雀3-13-10三鷹駅周辺住民協議会」へ（申
込多数の場合は抽選）
三鷹駅前コミュニティセンター☎71-0025

第28回わんぱく相撲三鷹場所
三鷹相撲クラブ
市内在住・在学の3歳～小学生
5月22日㈯午前9時30分～午後2時
市役所相撲場（雨天決行）
着替え、タオル、弁当

5月21日㈮までに必要事項（11面参照）と
保護者名をファクス、Eメールで三鷹青年
会議所事務局 47-4804・ mitakajc@
parkcity.ne.jpへ
同事務局☎46-4199
第77回歩行力測定会
三鷹市体育協会
5月30日㈰午前9時～午後3時
井の頭公園
歩きやすい服装
当日、同公園の弁財天またはひょうた

ん橋付近へ
同協会☎43-2500
第53回春季三鷹市剣道大会
◆種目　二段以下の部、三段・四段の
部、五段以上の部、シニアの部（50歳以
上）、女子の部、団体戦（1団体2チーム以内）
在勤・在学を含む16歳以上の市民100

人程度（中学生は不可）
※参加者は必ず各自スポーツ保険に加入。
5月30日㈰午前9時30分～午後3時
第二体育館
防具、竹刀、けいこ着など
500円（剣道連盟会員以外は、当日大
会本部に持参）
個人参加者のみ体育協会☎43-2500へ

（日曜日、祝日は休み）
中村☎090-3211-9330（平日午前9時～

午後5時）
初心者パドルテニス教室
40人
5月31日～6月28日の毎週月曜日午後6

時30分～8時30分（全5回）
第一体育館
5月18日㈫午後1時からスポーツ振興

課☎内線3324へ（先着制）
第1回50歳以上の水泳講習会
三鷹市水泳連盟
在勤・在学を含む50歳以上で、水泳

を始めたい連盟未加盟の市民20人
6月9日～30日の毎週水曜日午前9時～

11時（全4回）
第二体育館屋内プール
3,500円（保険料を含む）
水着、水泳帽子、ゴーグル（必要な方）、

タオル、ロッカー代10円（返却式）
5月26日㈬までに往復はがきに必要事

項（11面参照）・ファクス番号・Eメールア
ドレス（携帯不可）を記入し「〒181-8799三
鷹郵便局留三鷹市水泳連盟講習会係」
へ（申込多数の場合は抽選）
柏木☎43-7711（夜間のみ）
創立25周年記念
ベッセルソフトバレーボール大会
ベッセルスポーツクラブ

在勤・在学を含む市民。①ファミリー
の部＝小学生2人（男女問わず）と大人2人
（男性は1人まで）、②女子の部＝50歳以
上の女性4人、③混成の部＝50歳以上の
男女（男性は2人まで）
※いずれも控え選手を含めて5人以上で
申し込む。
6月27日㈰午前9時～午後4時
第一体育館
5月31日㈪までにチーム名・参加希望

の部・参加者名と年齢・代表者連絡先
を記入し横田 42-0542へ
スポーツ振興課☎内線3324
わんぱくサッカーフェスティバル
市、市教育委員会、三鷹青年会議所（み

たかわんぱくサッカーフェスティバル実行
委員会主管）
6月27日㈰午前10時～午後4時30分
味の素スタジアム
◆サッカークリニック（FC東京指導）
市内在住・在学の小学3、4年生160人

（各学年80人)
名前を明記したボール1個
◆ミニゲーム大会
市内在住・在学の小学5、6年生144人
いずれも5月31日㈪（必着）までに往復

はがき（1枚につき1人）に必要事項（11面参
照）・参加希望イベント名・保護者名・学
校名・あれば所属チーム名を記入し「〒
181-8505スポーツ振興課みたかわんぱく
サッカーフェスティバル事務局」へ（申込多
数の場合は抽選）
◆アトラクション、スタンプラリー、お楽
しみ抽選会
当日会場へ
スポーツ振興課☎内線3326

※芝生保護のためスパイクは使用不可。
※内容は天候などにより変更する場合が
あります。
※開催の問い合わせは、当日午前8時以
降に市役所☎45-1151へ。

7月の小学校校庭開放（団体貸切）
の予約受付
市のホームページ http://www.city.

mitaka.tokyo.jp/でご確認ください
6月6日㈰～12日㈯に各コミュニティセン

ターへ
スポーツ振興課☎内線3322
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昨年のハイキングの様子


