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「おはよう! 三鷹市です」FMむさしの  78.2MHz
放送時間／月～金曜日　10：20～10：25 

「みる・みる・三鷹」武蔵野三鷹ケーブルテレビ・JCNプラスチャンネル
第325回（1月1日～16日）
〈新春特集〉／清原慶子市長が語る2010年の三鷹市政
放送時間／月～金曜日　8：30　12：30　20：00　22：00
　　　　　土・日曜日　9：30　12：30　19：00　22：00

●市役所代表電話
☎0422-45-1151

 代表電話ダイヤル後、交換手に各課の内線番
号をお伝えください。

●困りごとの相談は 　市民相談専用電話 
　☎0422-44-6600
●あなたのご意見を 　市民の声専用FAX
　 0422-48-2810
●子どもを見守る　安全安心メールの登録
　 maam@req.jp
    あてに空メールを送信してください

古紙配合率100％再生
紙を使用しています
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。
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落
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三
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力
」
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ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※当日は交通規制が行われます。みなさんのご協力をお願いします。

第18回三鷹市民駅伝大会
コース
三鷹市役所（スタート）－3.8km－東児童館（第1
中継所）－2.6km－山本有三記念館（第2中継所）
－3.1km－井口コミュニティセンター（第3中継
所）－3.8km－三鷹市役所（ゴール）

三鷹市・三鷹市教育委員会・三鷹市体育協会
（三鷹市民駅伝大会実行委員会主管）
スポーツ振興課☎内線3325

　一般男子の部（高校生以上）、一般女子の部
（高校生以上）、シニアの部（50歳以上）、中学
生の部（男子・女子）にエントリーした約200
チームが、市内13.3km・4区間のコースを駆
け抜け、タスキをつなぎます。
　選手たちに沿道からの温かい声援をお願い
します。

駅伝コースマップ  ※各中継所とゴールの時間は、通過予想時刻です。2月14日㈰午前9時20分
市役所スタート（小雨決行）

チ
ケ
ッ
ト
お
求
め
方
法

●電話予約　芸術文化センター☎47-5122
●インターネット予約（要事前登録）
　パソコン　http://mitaka-art.jp/ticket
　携帯電話　http://mitaka-art.jp/ticket-m（座席自動採番）
●窓口販売　10:00～19:00　月曜日休館
芸術文化センター／三鷹市公会堂／美術ギャラリー
休館日:月曜日　年始は1/5㈫から開館します。
※美術ギャラリーは1/5㈫が臨時休館日のため、1/6㈬から開館します。
（ただし1/11㈷は開館し、1/12㈫・13㈬は休館）。
※学生券をお求めの方は当日学生証を提示してください。
料金500円、対象は1歳～未就学児、定員10人（公演の2週間前

までに申し込む）
※上記公演では未就学児の入場をお断りしています。

チケットインフォメーション

沼尻竜典＆トウキョウ・モーツァルトプレーヤーズ　第52回定期演奏会
グスタフ・マーラー生誕150年記念演奏会  
芸術文化センター　風のホール　全席指定　2月13日㈯18:00開演
※みたかジュニア・オーケストラによるプレコンサート17:30開演
チケット発売中　会員＝3,000円　一般＝3,500円　学生＝1,800円
音楽監督・指揮：沼尻竜典
ソプラノ：小林沙羅
曲目：マーラー/交響曲第4番ト長調
　　（室内楽版：E.シュタイン編曲）
　　ワーグナー/ジークフリート牧歌
　マーラーの第4楽章では、武蔵野市出身の若手ソプラ
ノ歌手、小林沙羅が天上の喜びを歌い上げます。

小野リサ　アーリースプリング・コンサート 2010 in 三鷹 
三鷹市公会堂　全席指定　2月25日㈭19:00開演
チケット発売日　会員＝1月21日㈭　一般＝1月28日㈭
会員＝6,000円　一般＝6,700円
　日本におけるボサノヴァの第一人者、小野リサの軽やかなサウンドと優
しくエレガントな香り漂う歌声が、ホールに春風を運びます。

㈶三鷹市芸術文化振興財団☎47-5122　 http://mitaka.jpn.org

小林沙羅沼尻竜典

小野リサ

ＯＮＥＯＲ8＋三鷹市芸術文化センターpresents
『ゴールデンアワー』
芸術文化センター　星のホール　全席指定
2月5日㈮～14日㈰全12公演
チケット発売中　 2月6日㈯昼・夜のみ
会員＝前売3,150円、当日3,400円
一般＝前売3,500円、当日3,800円
高校生以下＝1,500円（前売・当日とも）
作・演出：田村孝裕
出演：ほっしゃん。 西山繭子
根岸季衣　ほか
　ラーメン屋を舞台にして家
族の愛憎を丁寧に編み込ん
だ上質な会話劇。田村孝裕代表作の再演！

2/5 2/6 2/7 2/8 2/9 2/10 2/11 2/12 2/13 2/14
金 土 日 月 火 水 木・祝 金 土 日

14:00 ★ ●
休
演

● ● ●
18:30 ★ ● ●
19:30 ● ● ● ●

ほっしゃん。根岸季衣

MITAKA ARTS NEWS 
on TV 放送中！
　財団主催の公演・展覧
会情報をご紹介する番組
を放映しています！ 地デ
ジ11チャンネル（JCN武蔵
野三鷹ケーブルテレビ）に
て毎日放映中！（第1・3火
曜日更新）
㈪～㈮
12：50～13：00／
22：20～22：30
㈯～㈰
8：50～9：00／
22：20～22：30

三鷹の森ジブリ美術館☎0570-055777（1月3日㈰以降午前10時～午後6時）

「土星座」で新作アニメ上映

　むかしむかし山奥に住
むジイとバアがいました。
ある晩ジイが外に出ると、
どこかへと向かうねずみた
ちを見かけます。こっそり
後をついていったところ、
ねずみたちは集まって相
撲をしていました。民話「ね
ずみのすもう」を題材にし
たお話です（約13分）。

あらすじ
1月3日㈰
から！

映 像 展 示 室

★の回は託児サービスあり

人口と世帯　平成21年12月1日現在　（　）内は前月との増減
住民登録者数：177,046人（13人減 ） 男：87,502人（9人減 ）／女：89,544人（4人減 ）
外国人登録：3,132人（21人減 ） 世帯：87,570世帯（80世帯減 ）

企画・脚本：宮崎駿、絵コンテ・監督：山下明彦（「崖の上のポニョ」
作画監督）、音楽：渡野辺マント、語り：阿川佐和子

発売初日は午前10時から電話・インターネットで受け付け、窓口では翌日から販売します。
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