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特別児童扶養手当制度をご存じで
すか？
　特別児童扶養手当は、市内在住で心
身に重度・中度の障がい（身体障害者手
帳おおむね1～3級程度、愛の手帳おお
むね1～3度程度）のある20歳未満の児童
を養育している方に支給される手当です
（所得制限あり）。
　受給するには、申請をして認定を受け
る必要があります。ただし、児童が障が
いを事由とする公的年金を受けることが
できるときや、児童福祉施設に措置また
は支援費入所（通園を除く）しているとき
は受給できません。
子育て支援室☎内線2675
平成22年度保育園入園申込
◆市内の保育園への新年度入園申込
①平成22年4月1日㈭からの入園（転

園）を希望する方、②すでに平成21年度
の入園を申し込んで待機中の方、新年
度から転園を希望する方、③新生児の
入園受付は、原則として平成22年2月3
日㈬までに出産予定の方（出産日が2月4
日㈭以降になった場合は選考対象外）
12月1日㈫～7日㈪（土・日曜日も受付）
午前9時30分～午後4時30分（正午～午
後1時を除く）に申込書と必要書類を市役
所公会堂別館第1・2会議室へ
◇平成22年度版保育園入園案内（申込
書セット）の配布
　子育て支援室（市役所4階44番窓口）、
認可保育園、市政窓口、のびのびひろば、
すくすくひろばで配布中。
◆障がい児保育の申込
障がいの程度が軽・中度で、市立保育

園での集団保育が可能な0～5歳の児童
11月4日㈬～9日㈪に申込書と必要書
類を子育て支援室（市役所4階44番窓
口）へ
※通園可能な保育園は市で指定します。
◆市外の保育園の入園申込
入園を希望する自治体の締切日の1週

間前までに、申込必要書類を三鷹市役
所子育て支援室（市役所4階44番窓口。
土・日曜日、祝日を除く）へ
※申込必要書類、申込状況などは入園
先の自治体へお問い合わせください。
子育て支援室☎内線2662
平成22年度学童保育所入所申込
①平成22年4月に新1～3年生になるお

子さんで、両親の就労などのため、下校
後（午後5時まで、延長保育6時まで）の
保育を必要とする児童、②現在学童保
育所に在籍している方で、平成22年4月
以降も引き続き入所を希望する児童
◆入所申込書の配布　生涯学習課（教育
センター2階）、三鷹市社会福祉協議会事
務局（福祉会館1階）、市政窓口、市内の学
童保育所、市内公・私立保育園で配布中。
◆育成料など　月額5,000円、おやつ代
月額1,500円（いずれも減免制度あり）。
12月4日㈮～13日㈰（土・日曜日も受
付）午前9時～午後5時に、入所申込書、
就労状況書や保護者の就労証明書（規
定の用紙）など必要書類を持参し、教育
センター2階ロビー受付会場へ
※くわしくは市のホームページ、入所申
込書をご覧ください。
生涯学習課☎内線3312
西児童館「冬まつり2009」
実行委員を募集
　12月12日㈯の同館「冬まつり」を一緒に
盛り上げましょう。
小学3年生以上
第1回実行委員会＝11月4日㈬午後3時

から

同館☎31-6039
むらさき子どもひろばの行事
◆げんきっ子ランド
0歳～就学前
月～金曜日午前9時～10時50分
◆みんなであそぼ
0歳～就学前
月～金曜日午前11時～11時30分

※スペシャルイベントの日はお休みします。
◆変身！スペシャルバースデー
月～金曜日午前11時20分～11時30分

※スペシャルイベントの日はお休みします。
いずれも当日会場へ
◆スペシャルイベント
①②④0～1歳6カ月、③⑤1歳6カ月～

就学前、⑥⑦⑧0歳～就学前
①赤ちゃんわらべ＝11月5日㈭午前11時

～11時30分、②ふわふわマラカスでダンス
＆赤ちゃんバースデー＝11月10日㈫午前11
時～11時30分、③ふわふわマラカスでダ
ンス＆2歳からのバースデー＝11月11日㈬午
前11時～11時45分、④ドレミであそぼ＝11
月18日㈬午前10時30分～10時50分、⑤ド
レミであそぼ＝11月18日㈬午前11時～11時
30分、⑥手型スタンプ＝11月19日㈭・20日
㈮午前11時～11時30分、⑦にこにこキッ
ズ＝11月25日㈬午前10時45分～11時30分、
⑧おじいちゃんおばあちゃんパパママとあ
そぼ！＝11月28日㈯午前11時～11時30分
⑦のみ牟礼コミュニティーセンター
①②バスタオルまたはタオルケット、③

作品を入れる袋、⑥手や足をふくタオル
同ひろば☎49-5500へ（⑥⑦は当日

会場へ）
◆一輪車教室
小学生
11月16日㈪午後3時30分～4時30分（3

時15分～3時30分受付、雨天中止）
四小校庭
同ひろばに登録のうえ、当日会場へ
同ひろば☎49-5500
西児童館の行事
◆乳幼児のあそびひろば
◇ちびっこの日
開館日の午前9時～午後1時
◇サークルタイム
月～土曜日の午前11時30分から
いずれも当日会場へ
◆ちびっこの日スペシャル
◇ほくほくやきいも大会
11月6日㈮午前10時30分から（雨天決行）
敷物、飲み物、綿の軍手
いも1本100円（当日集金）
11月4日㈬までに同館へ
◇いろいろ作ろう
11月12日㈭午前10時30分から
当日会場へ
◆パソコンの日
　講師はチーム助宮のみなさん。
小学3年生～高校生
11月7・14・28日の土曜日午後2時から
当日会場へ
◆おはなしおはなし
　わたげの会の「おはなし」、パネルシア
ターなど。
11月10日㈫午後4時～4時30分
当日会場へ
同館☎31-6039
おやこひろば事業「おやこでよって
チョコっとあっぷるーむ」
NPO法人みたか市民協働ネットワーク
おおむね0～3歳のお子さんを持つ親

子とプレママ（妊娠中のお母さん）10組、
②6カ月以降の赤ちゃんとお母さん、⑥1
歳までの赤ちゃんと親子、夫婦
①子育てに役立つコーチング＝11月5

日㈭午前10時30分～正午、②ウエストす
っきり気分すっきりサルサストレッチ＝11
月7日㈯午後1時30分～3時30分、③ママ
の季節の手仕事「リボンレイで名札用スト

ラップ作り」＝11月9日㈪午前10時30分～
正午、④プレママの骨盤ケア＝11月12日
㈭午前10時30分～正午、⑤スクラップブ
ッキング＝11月19日㈭午前10時30分～正
午、⑥ふれあい手遊び＝11月28日㈯午後
1時30分～3時30分
市民協働センター
⑤はさみ、同じテーマの写真5～6枚
①③⑤1,500円、②1,000円、④2,000円

（サラシ付き）、⑥1,000円（夫婦1,500円）
必要事項（11面参照）・お子さんの年

齢と名前（ふりがな）を記入し、同センター
☎46-0048・ 46-0148・ kyoudou@
collabo-mitaka.jpへ（先着制）
誕生記念樹をプレゼントします
　赤ちゃんの誕生を祝い、健やかな成
長と緑に親しむ心の育成を願って苗木
をプレゼントします。
市内在住の乳児
11月9日㈪（必着）までに往復はがきに
世帯主の必要事項（11面参照）・赤ちゃ
んの名前と月齢・希望する樹種（パキラ、
ウメ、サルスベリ、カンツバキ、キンモク
セイ、ハナカイドウ、ゲッケイジュ）を一つ
記入し「181-0004新川6-37-5三鷹市暫
定管理地　花と緑のまち三鷹創造協会
誕生記念樹担当」へ
※苗木は11月19日㈭に三鷹市暫定管理
地で返信はがきと引き換えます。
同協会☎45-8351
わらべうたであそぼう
市内在住の4歳未満のお子さんと保護者
11月9日㈪午前11時～11時30分
すくすくひろば
当日会場へ
同ひろば☎45-7710
4カ月未満児をもつ親子のつどい
4カ月未満のお子さんと保護者
11月9日㈪午後1時30分～3時
すくすくひろば
バスタオル、おむつ、着替え
当日会場へ
同ひろば☎45-7710
東児童館の親子エアロビクス
　親子で体をいっぱい動かして、心も体
もリフレッシュ！
①1歳児（11月1日現在1歳3カ月～2歳

未満）と保護者、②0歳児（11月1日現在0
～1歳2カ月）と保護者、③2歳以上のお
子さんと保護者で3回とも出席できる方、
いずれも各40組
11月11日㈬①1歳児＝午前10時～10時
50分、②0歳児＝午前11時～11時40分、
③2歳以上＝11月20日㈮、12月3日㈭・18
日㈮の午前10時10分～11時40分

①②は11月10日㈫、③は11月19日
㈭のいずれも午後5時までに、直接また
は電話で同館☎44-2150へ（先着制）
親子料理教室　
市内在住の4歳～年長児と保護者12

組（2人1組）、保育6人
①保護者講習会＝11月13日㈮午前10

時30分～正午、②親子料理教室＝11月
14日㈯午前10時30分～午後1時30分
三鷹駅前コミュニティセンター
エプロン、三角布、手ふきタオル、上
履き、ふきん、台ふきん
1組200円（材料代）
11月2日㈪午前9時から総合保健セン

ター☎46-3254へ（申込多数の場合は、年
長児優先）
人形劇と絵本であそぼう
　出演は劇団たんぽぽと図書室友の会。
大沢住民協議会　
11月14日㈯午後2時～3時30分
大沢コミュニティセンター
当日会場へ
同センター☎32-6986
家庭教育学級「子どもの絵と心」
　絵から子どもたちの心を理解するヒン

トについての楽しいお話です。講師は芸
術による教育の会の矢野真一さん。
市教育委員会、中原小、同校ＰＴＡ
11月14日㈯午後2時30分～4時
中原小図書館
室内履き
生涯学習課☎内線3316へ

親子で楽しむリトミック講座
　講師は永井悦子さん。
市内在住の1歳6カ月～3歳のお子さん

と保護者25組
11月25日㈬午前10時30分～正午
新川中原コミュニティセンター
11月11日㈬午前10時から直接また

は電話ですくすくひろば☎45-7710へ（先
着制）
親子バルーン教室
　風船で簡単な動物などを作ります。
3歳～小学2年生のお子さんと保護者

15組
11月27日㈮午後2時～4時
西社会教育会館
11月2日㈪～6日㈮午前9時30分～

午後5時に直接または電話・インター
ネットで西社会教育会館☎32-8765・
http://www.pf489.com/mitaka/

webkm/（生涯学習システム）へ（申込多数
の場合は抽選）
小さく生まれたお子さんと
その親の交流会　
　子育ての情報交換やお子さんへのタッ
チングなど。
出生時の体重が2,000g以下のお子さ

ん（就学前）と保護者10組
※対象となるお子さん以外の保育あり（要
予約）。
12月7日㈪午前10時～11時45分（9時45
分受付）
総合保健センター
バスタオル、おむつ、ミルクなど
同センター☎46-3254へ（先着制）

年金からの後期高齢者医療保険料
の引き落としを口座振替払いに
変更できます
口座振替を希望する口座の内容が分

かるもの（通帳など）と、その口座の届出
印を持参し保険課（市役所1階9番窓口）
へ
※平成22年2月の年金引き落とし分から
変更を希望する方は、11月30日㈪までに
申請してください。
※すでに口座振替への変更手続きが済
んでいる方は、新たな申請は不要です。
保険課☎内線2392

障がいのある新1年～3年生の
平成22年度学童保育所入所申込
平成22年4月に新1～3年生になるお子

さんで、両親の就労などのため、下校後
（午後5時まで、延長保育6時まで）の保
育を必要とする児童
◆入所申込書の配布　生涯学習課（教育
センター2階）、三鷹市社会福祉協議会事
務局（福祉会館1階）、北野ハピネスセンタ
ーで配布中。
11月16日㈪～27日㈮（土・日曜日、祝日

を除く）午前9時～午後5時と11月29日㈰
午前9時～正午に入所申込書、保護者
の就労証明書（規定の用紙）などを持参
し生涯学習課へ
同課☎内線3312


