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方を考えませんか。コーディネーターはキ
ャリアカウンセラーの向井恒夫さん。
おおむね55歳以上の方18人
9月17日㈭午後1時30分～4時
市民協働センター
雇用保険受給者は「雇用保険受給資

格者証」
わくわくサポート三鷹☎45-8645・

45-8646・ wakuwaku@mitaka.ne.jpへ
文庫連講習会
「私の絵本人生のターニングポイン
ト ビフォー・アフター」
　講師は絵本作家の和歌山静子さん。
三鷹市文庫連絡会、三鷹市立図書館
70人
9月17日㈭午前10時～正午
三鷹図書館（本館）
当日会場へ（先着制）
折田☎34-3202、同館☎43-9151
ゆったりブログ入門講座　
NPO法人みたか市民協働ネットワーク
メールアドレス（携帯可）を持ち、パソ

コンキーボードでの入力ができる方9人、
保育（1歳～未就学児）6人
9月25日㈮・28日㈪午前10時～正午

（全2回）
市民協働センター
5,530円（テキスト代を含む）
9月14日㈪までに同センター☎46-

0048・ 46-0148へ（先着制）
高齢者向け携帯電話無料講習会
　初歩的な利用法を学びます。使用す
る電話は事務局で用意します。
おおむね55歳以上の方、各20人
9月25日㈮午前の部＝午前10時～正

午、午後の部＝午後1時30分～3時30分
教育センター
9月11日㈮（必着）までに往復はがきに
希望の部と必要事項（15面参照）を記入
し「〒181-0013下連雀8-3-1三立SOHO
センター101三鷹いきいきプラス」へ（申込
多数の場合は抽選）
三鷹いきいきプラス事務局☎70-5753

（月・水・金曜日午前10時～午後4時）
ことばと文化を学ぼう
「韓国・中国入門講座」
　外国語の初歩を学びながら、その国
の社会・歴史・サブカルチャーなどの文
化を紹介します。講師は①アジア・アフ
リカ語学院講師の姜勝薫さん、②国際
交流協会理事の王迺鋼さん。
㈶三鷹国際交流協会
各講座の言語を初めて学習する方、

各20人
10月3日～12月12日の毎週土曜日①韓

国入門講座＝午後2時～3時30分、②中
国入門講座＝午後7時30分～9時（11月
21日を除く全10回）
同協会
いずれも10,000円（教材費を含む）
直接または電話・ホームページで同

会☎43-7812・ http://www.mishop.
ne.jp/へ（先着制）
歴史・文化財連続講座
「みたかの文化財の魅力」
　今年5月に新た
に市の文化財に指
定・登録されたも
のを紹介します。
テーマは①市民の
ための文化財保
護、②森と縄文人
の10,000年の生活、
③大沢二丁目古民
家（旧箕輪家）・国
立天文台1号官舎
の建築について、④みたかの古墳時代。
　講師は①法政大学教授の馬場憲一さ

ん、②三鷹市遺跡調査会会長の石井則
孝さん、③元工学院大学非常勤講師・
一級建築士の青木政芳さん、④立正大
学教授の池上悟さん。
各40人
①10月3日㈯、②10日㈯、③17日㈯、

④11月1日㈰、いずれも午後2時～4時
みたか民俗資料収蔵庫体験学習室（三
鷹市暫定管理地）

電話またははがきに必要事項（15面
参照）、参加希望日を記入し生涯学習課
☎内線3315・「〒181-8505生涯学習課」
へ（申込多数の場合は抽選）
覚えて役立つパソコン教室
三鷹市シルバー人材センター
◆楽しく学ぶエクセル初級講座（XP）
マウス操作、文字入力ができる方8人
10月5日～26日の毎週月曜日午後1時

～3時（全4回）
7,000円（教材費を含む）
◆ゆっくり学ぶワード初級講座（XP）
8人
10月5日～26日の毎週月曜日午後3時
30分～5時30分（全4回）
7,000円（教材費を含む）
◆楽しく学ぶワード初級講座（Vista）
4人
10月2日～23日の毎週金曜日午後3時
30分～5時30分（全4回）
7,000円（教材費を含む）
◆ゆうゆう教室
　OSはWindows XP、Vistaのいずれ
かを指定。
マウス操作、文字入力ができる方、若干名
10～12月の毎週①月曜日午前10時～
正午、②水曜日午前10時～正午、③金
曜日午前10時～正午、④金曜日午後1時
～3時（いずれも月4回）
月額5,000円（3カ月分前納、別途教材
費がかかります）
いずれも同センター
9月17日㈭（必着）までに往復はがきに

コース名、必要事項（15面参照）を記入し
「〒181-0004新川6-35-16三鷹市シルバー
人材センター（パソコン教室）」へ（申込多
数の場合は抽選。最小催行人数2人）
同センター☎48-6721 
ファミリーサポートセンター
援助者養成講座
子育てを応援したい市民
10月6日～20日の毎週火曜日午後1時
30分～4時30分（全3回）
すくすくひろば
電話・ファクス・はがきで同ひろば☎

76-6817・ 45-7702・「〒181-0013下
連雀4-19-6子ども家庭支援センターすく
すくひろばファミリーサポートセンター」へ

シティコート下連雀（貸店舗）の
入居者
商業やサービス業を営んでいる方
◆所在地　下連雀5-8-1
◆募集区画　区画E（1室）53.46㎡（別途
供用部14.20㎡）
◆賃料　月額170,000円（共益費・消費
税込み）
◆保証金　480,000円
◆入居開始　契約締結後即
◆募集要項・使用申込書の配布　三鷹
産業プラザ、㈱まちづくり三鷹（同社ホー
ムページからも入手可）
申込書など必要書類を持参または郵

送で「〒181-8525㈱まちづくり三鷹」へ
同社☎40-9669

月4回（火曜日午前）、④俳句＝月2回（火
曜日午後）、⑤水彩画＝月3回（火曜日午
後）、⑥実用書道＝月2回（水曜日午前）、
⑦英語教室Ⅰ＝月3回（木曜日午前）、⑧
英語教室Ⅱ＝月3回（木曜日午前）、⑨梵
字＝月4回（木曜日午前）、⑩コットンアー
ト＝月2回（木曜日午後）、⑪表装＝月3回
（土曜日午前）
シルバー人材センター、⑤は牟礼教
室（牟礼6-25-23）
①2,300円、②③⑨3,100円、④⑥⑩

2,300円、⑤⑪2,700円、⑦⑧2,400円（い
ずれも月会費）

9月7日㈪から同センター☎48-6721
へ（先着制）
※くわしくは、同センターにお問い合わせ
ください。
子供たちへ語る一冊の本　
宇宙への旅～プラネタリウムが
やってくる！
　テーマは「すばる望遠鏡で見た宇宙～
地球温暖化と惑星移住～」。講師は国
立天文台教授の有本信雄さん。
㈶中近東文化センター附属三笠宮記

念図書館
小・中学生40人（保護者同伴可）
9月13日㈰午後1時30分～2時30分
同センター
同センター☎32-7111・ 31-9453へ

第4回身の丈起業塾ティータイム
サロン
　「多足わらじモデルで環境激変時代を
生き抜く」。講師は㈲はぐら茶屋代表の
倉林俊成さん。
㈱まちづくり三鷹
10人
9月15日㈫午後3時～4時30分
コミュニティビジネスサロン（三鷹産業

プラザ地下1階）
500円
同サロン☎・ 40-0320・ cbs@

mitaka.ne.jpへ
中高年セミナー
「これからの生き方を考えてみる」
　自分らしい生き方、働き方、活動の仕

三鷹市硬式テニスシングルス大会
　申込区分は、①男子A（中上級）、②
男子B（初中級）、③女子、④壮年男子、
⑤グランドシニア。
三鷹市テニス協会
在勤・在学を含む市民または同協会

団体登録者248人（④12月末までに45歳
以上、⑤12月末までに60歳以上）
※重複不可。
予選＝①10月25日、②11月1日、③④

⑤11月8日、決勝ラウンド＝11月15日、い
ずれも日曜日午前8時～午後4時
※予備日は11月22日、12月6日の日曜日。
大沢総合グラウンド
1,000円（保険料を含む）
9月18日㈮午後6時～9時、20日㈰午前

10時～午後1時に参加費を添えて三鷹市
体育協会へ（申込多数の場合はテニス協
会で調整）
同協会☎43-2500
第3回三鷹市長杯パドルテニス大会
　種目は一般男子ダブルス、一般女子
ダブルス、シニア男子ダブルス、シニア
女子ダブルス、ジュニアダブルス、体験
コーナー（無料）。
ベッセルスポーツクラブ
在勤・在学を含む市民または招待選手
10月31日㈯午前9時30分（8時35分～8

時50分受付）～午後5時30分
第一体育館
一般300円、ジュニア150円
体育館履き、スポーツができる服装
9月29日㈫（必着）までに申込書を

郵送またはファクスで「〒181-0005中原
4-4-7目黒直美」・ 45-5432へ

シルバー人材センター
生涯学習教室追加募集
各教室とも若干名（年齢不問）
①かな書道初級＝月2回（月曜日午後）、

②囲碁＝月4回（火曜日午後）、③木彫＝

　1967年から三鷹に住み、版画家として活躍した吉田
穂高（1926-95）。吉田家は4代にわたる7人が画家の道
を歩む芸術一家でした。穂高の祖父・嘉三郎（1861-
1894）から穂高の娘で現代作家として活躍中の亜世美
（1958-）まで吉田家の歴史をたどることで、日本の近現
代美術の流れとその多彩な創作活動を紹介します。

10月12日㈷までの午前10時～午後8時（入館は7時30
分まで）
※9月21日、10月12日を除く月曜日と9月24日㈭は休館。
三鷹市美術ギャラリー
一般600円、65歳以上・高校生・大学生300円、中

学生以下と障害者手帳をお持ちの方は無料

◇関連プログラム・ワークショップ
こどもアートクラブ「Let’s弟子入り！旅した世界を描
いてみよう」
　今日は一日、画家気分。吉田家7人の師匠の作品をよく見てじっくり描こう。
小学生20人
9月26日㈯午前10時30分～午後4時 
同ギャラリー、芸術文化センター
2,000円（材料代・税込み）
9月16日㈬（必着）までに往復はがき、ファクスに必要事項（15面参照）、この講座

を何で知ったかを記入し「〒181-0013下連雀3-35-1三鷹市美術ギャラリーこどもア
ートクラブ係」・ 79-0030へ（申込多数の場合は抽選）

★この記事を展覧会にお持ちください。1回に限り2人まで一般入場料600円を480円に割
り引きます。

THE YOSHIDA FAMILY展
～世界をめぐる吉田家4代の画家たち～

吉田ふじを《ベニス》1906年
紙/水彩　福岡市美術館蔵

坂上遺跡縄文時代中期土偶


