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子
宮
頚け

い

が
ん
と
ヒ
ト
パ
ピ

ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）

　

子
宮
頚け
い

が
ん
は
子
宮
の
入
口
に
で
き
る
悪
性
腫し

ゅ
よ
う瘍
で
す
。
そ
の
発
症
に
は
Ｈ
Ｐ

Ｖ
ウ
イ
ル
ス
感
染
が
原
因
で
あ
る
こ
と
が
研
究
の
結
果
で
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

Ｈ
Ｐ
Ｖ
は
イ
ボ
の
原
因
ウ
イ
ル
ス
と
し
て
も
よ
く
知
ら
れ
て
お
り
、
ヒ
ト
の
皮
膚
や

粘
膜
に
い
る
ご
く
あ
り
ふ
れ
た
ウ
イ
ル
ス
で
す
。
１
０
０
種
類
以
上
の
う
ち
の
15
種

類
ほ
ど
が
子
宮
頚け

い

が
ん
に
関
係
し
、
ハ
イ
リ
ス
ク
タ
イ
プ
と
呼
ば
れ
る
16
型
と
18

型
が
最
も
一
般
的
な
発
が
ん
性
タ
イ
プ
で
、
子
宮
頚け

い

が
ん
の
70
％
に
関
連
し
て
い
ま

す
。
Ｈ
Ｐ
Ｖ
の
子
宮
頚け

い

部
へ
の
感
染
は
ほ
と
ん
ど
性
交
渉
に
よ
る
も
の
で
小
さ
な
傷

か
ら
ウ
イ
ル
ス
が
侵
入
し
て
感
染
が
お
こ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
性
病
と
は

異
な
り
ま
す
。
と
い
う
の
も
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
感
染
は
風
邪
の
よ
う
な
非
常
に
あ
り
ふ
れ
た

感
染
で
、
性
交
渉
の
あ
る
ほ
と
ん
ど
の
女
性
は
一
生
に
一
度
は
感
染
す
る
と
考
え
ら

れ
て
い
る
か
ら
で
す
。
感
染
し
て
も
ウ
イ
ル
ス
は
自
然
に
消
失
し
ま
す
が
、
そ
の
10

％
く
ら
い
の
も
の
が
長
期
間
感
染
を
続
け
て
細
胞
は
徐
々
に
異
常
な
形
態（
異
型

性
）を
示
す
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
さ
ら
に
そ
の
10
％
が
進
行
し
、
数
年
か

ら
数
十
年
で
が
ん
化
し
て
い
く
の
で
す
。

　

近
年
、
子
宮
頚け
い

が
ん
予
防
を
目
的
と
し
た
ハ
イ
リ
ス
ク
Ｈ
Ｐ
Ｖ
に
対
す
る
予
防
ワ

ク
チ
ン
が
開
発
さ
れ
、
ア
メ
リ
カ
で
認
可
さ
れ
て
か
ら
世
界
１
０
０
カ
国
以
上
が
接
種

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
性
交
経
験
前
の
11
〜
14
歳
の
女
児
が
対
象
で
、
日
本
で
の

実
現
も
近
い
よ
う
で
す
。
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
は
、
す
で
に
細
胞
診
に
異
常
が
あ
る
場

合
に
は
治
療
効
果
は
期
待
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
場
合
で
も
Ｈ
Ｐ
Ｖ
感
染
か
ら
子
宮
頚け

い

が
ん
が
発
症
す
る
ま
で
に
は
長
い
期
間
を
要
す
る
の
で
、
子
宮
頚け

い

部
の
細
胞
診
と
Ｈ

Ｐ
Ｖ
検
査
の
併
用
に
よ
る
効
率
の
高
い
検
診
で
、
が
ん
に
な
る
前
に
発
見
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
早
期
発
見
は
と
て
も
大
切
で
す
が
、
実
際
の
検
診
受
診
率
は
先
進

国
の
70
〜
80
％
に
比
べ
て
日
本
は
23
・
4
％
で
す
。
し
か
も
、
子
宮
頚け

い

が
ん
が
増
加

傾
向
に
あ
る
20
〜
30
歳
代
の
検
診
率
は
、
5
〜
10
％
と
さ
ら
に
低
い
の
で
す
。

　

女
性
の
み
な
さ
ん
に
は
子
宮
頚け

い

が
ん
へ
の
関
心
を
も
っ
と
も
っ
て
い
た
だ
き
、

検
診
と
ワ
ク
チ
ン
の
併
用
に
よ
っ
て
子
宮
頚け

い

が
ん
の
予
防
と
撲
滅
を
目
指
し
て
い

き
た
い
も
の
で
す
。

三
鷹
市
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会
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いずれも60人
①Part1「自己分析、応募書類の作成」＝9月4

日㈮午前10時～午後4時、②Part2「面接対策講
座」＝9月14日㈪午後2時～午後4時
いずれも三鷹産業プラザ
いずれも開催日までに、セミナー名・受講

者名（ふりがな）・年齢・性別・電話番号をハロー
ワーク三鷹☎47-8617、三鷹市生活経済課
keizai@city.mitaka.tokyo.jpへ（先着制）
※メールでの申し込みの場合は受講の可否を返
信します。携帯電話から応募される方は、上記ア
ドレスからのメールを受信できるよう設定してくだ
さい。2～3日たっても返信がない場合は同課☎
内線2544へ

　毎月第1月曜日に「しごとの相談窓口」を開催し
ています。今回はキャリアカウンセラーを増員し、
就職面接会を意識した履歴書・職務経歴書の書
き方などの個別指導や個別面接指導なども行い
ます。また、就職に関する不安・悩みなどの相談
にも応じます。
9月7日㈪午前10時～午後0時30分
三鷹産業プラザ
当日会場へ
生活経済課☎内線2544

三鷹市、武蔵野市、ハローワーク三鷹、し
ごとセンター多摩
9月18日㈮午後1時30分～午後4時30分（受

付は午後1時から）
三鷹産業プラザ
履歴書
当日会場へ
ハローワーク三鷹☎47-8617、三鷹市生活経

済課☎内線2544
※参加企業は約20社、くわしくは9月11日㈮ご
ろに東京ハローワーク http://www.tokyo-
hellowork.go.jp/で公開予定

　求職活動を支援するわくわくサポート三
鷹の相談員が、仕事の探し方、履歴書・職
務経歴書の書き方や面接の受け方など、求
職活動の疑問に答える出張相談会です。
おおむね55歳以上で求職活動中または

これから活動する方

9月9日㈬午前10時～午後4時
新川中原コミュニティセンター
当日会場へ
わくわくサポート三鷹☎45- 8645、

生活経済課☎内線2542

◆若い世代の就職活動を支援します！
　就職活動に必要な知識の習得から就業相談、企業説明会および就職面接会までを一貫して開
催することで、再就職をめざしている20～30代の就職活動を支援します。
生活経済課☎内線2542

就職チャレンジセミナーPart1/Part2 企業説明会＆就職面接会

就職個別相談会（しごとの相談窓口）

◆求職活動に関する高齢者向け出張相談会

東京都シルバーパス、
都電・都バス・
都営地下鉄無料乗車券

更新手続きのお知らせ

　9月30日㈬まで有効のシルバーパスをお持ちの方には、
8月下旬～9月上旬に東京バス協会から更新手続きのお知
らせと更新申込書が郵送されます。引き続き発行を希望
される方は、9月中に更新手続きを済ませてください。新
しいパスの有効期限は、発行日から平成22年9月30日㈭
までです。
①平成21年度市民税課税で、平成20年の合計所得金

額が125万円を超えている方＝20,510円、②平成21年
度市民税非課税の方＝1,000円、③平成20年度に経過措
置で1,000円でシルバーパスの発行を受けている、また
は平成21年度市民税は課税であるが平成20年の合計所
得金額が125万円以下である方＝1,000円
シルバーパス更新申込書、現在使用中のシルバーパス、

本人確認書類（保険証・運転免許証など）、②③の方は非
課税などを確認できる書類（平成21年度の介護保険料納
付（決定）通知書、平成21年度市民税課税（非課税）証明書、
生活保護受給証明書）を持参し（代理の方でも可）、指定の
更新窓口へ
※市役所第3庁舎の更新窓口は市役所本庁舎1階市民ホー
ルに変更します。
東京バス協会シルバーパス専用☎03-5308-6950・

東京都福祉健康局在宅支援課臨時案内☎03-5320-41 
77（いずれも土・日曜日、祝日を除く午前9時～午後5時）

　9月30日㈬が有効期限の乗車券は、9月1日㈫から更新
手続きの受付を開始します。
現在使用中の乗車券と手帳または証書など（顔写真は

不要）を持参し、地域福祉課（市役所1階14番窓口）・生活
福祉課（市役所2階21番窓口）・子育て支援室（市役所4階
44番窓口）へ
地域福祉課☎内線2619・生活福祉課☎内線2645 ・

子育て支援室☎内線2677

20歳以上で女性の市民（春
期検診の受診者を除く）
11月2日㈪～12月5日㈯
市内の各協力医療機関
9月25日㈮（消印有効）まで

に直接またははがきに「秋期子
宮がん検診希望」、生年月日、
必要事項（11面参照）を記入し
「〒181-0004新川6-35-28総
合保健センター」へ。東京電子
自治体共同運営サービス
http://www.e-tokyo.lg.jp/か
らも申し込みできます
※申込者には10月下旬に受診
案内をお送りします。
同センター☎46-3254

秋期子宮がん検診
のお知らせ

東京都シルバーパス

東京都都電・都バス・都営地下鉄無料乗車券

就職セミナー＆就職面接会
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新川・中原地区
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