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三鷹産業プラザ7階ほか
ミニプラネタリウム=100円（小学
生以下無料）、映画=1作品500円
当日会場へ。映画前売り券

（100円引き）は、同社、みたか観光案内所で
販売中（みたかモール http://www.mall.
mitaka.ne.jp/でチケット予約ができます）
同社☎40-9669
※くわしい内容やプログラムの時間などは、
同社ホームページ http://www.mitaka.ne.
jp/をご覧ください。
みたかボランティアセンター納涼まつり
8月1日㈯午後5時～7時
同センター前広場
当日会場へ
◆ふろしき市の出店者募集
1スペース500円
7月31日㈮までに同センター☎76-1271へ

五小プール開放
市教育委員会、井の頭地区住民協議会

第2回音楽サロン
「日本の歌とカンツォーネ」
新川中原住民協議会、社会教育会館
100人
7月25日㈯午後7時～9時
新川中原コミュニティセンター
当日会場へ（先着制）
同センター☎49-6568
第7回ふれあい音楽会「タンゴ・
バイオリン演歌・フラダンス」
　三鷹市タンゴアンサンブル有志ほかの
みなさんによる音楽会です。
三鷹市社会福祉協議会
7月26日㈰午後1時30分～3時30分
福祉会館
当日会場へ
同協議会☎46-1108
三鷹産業プラザ まるごと夏まつり2009
㈱まちづくり三鷹
飲食販売（焼きそば、塩尻ワインなど）・

ミニプラネタリウムなど=7月25日㈯午前11時
～午後6時、小津安二郎監督の映画上映
=26日㈰「麦秋」（125分）午前10時から、「彼岸
花」（118分）午後0時50分から、「東京物語」
（136分）午後3時30分から

市民（小学3年生以下は水着着用の保護者同伴）
8月1日㈯・2日㈰、4日㈫～8日㈯午前10
時～正午、午後1時30分～3時30分
水着、水泳帽、バスタオル
期間中会場へ
同協議会☎44-7321
9月の小学校校庭開放（団体貸切）の
予約受付
市のホームページ http://www.city.

mitaka.tokyo.jp/でご確認ください
8月2日㈰～8日㈯に各コミュニティセンターへ
スポーツ振興課☎内線3323
市民体育祭硬式テニスダブルス大会
　申込区分は、①男子Ａ、②女子Ａ、③
男子Ｂ、④女子Ｂ、⑤男子・女子ジュニ
ア（中学生）、⑥男子シニア、⑦女子シニア、
⑧男子グランドシニア、⑨ミックス。
市、市教育委員会、三鷹市体育協会
在勤・在学を含む市民（③④過去3年間同

種目3位以内入賞者は参加不可、⑥12月末ま
でに45歳以上、⑦12月末までにペアの合計
年齢が100歳以上、⑧12月末までに60歳以上）
※⑨を除き重複不可。
⑨8月23日㈰、③④9月6日㈰、⑤9月13

日㈰、①②9月20日㈰、⑥⑦⑧9月27日㈰、
いずれも午前8時～午後5時
※予備日は10月4日㈰・11日㈰。
大沢総合グラウンドテニスコート
1ペア1,000円（ジュニアは500円）
7月24日㈮午後6時～9時、26日㈰午前
10時～午後1時に参加費を添えて三鷹市
体育協会へ
同協会☎43-2500
市民体育祭　ソフトボール大会
　小学4年生以上男女、中学生男女、一
般男女、壮年（40歳以上）の7部門。
市、市教育委員会、三鷹市体育協会
在勤・在学を含む小学4年生以上の市民（学

連登録者は除く）で構成された20人以内のチーム
8月23日㈰～10月11日㈰の日曜日・祝日
午前8時30分～午後5時（雨天順延）
春光スポーツ倶楽部、中学校校庭
7月28日㈫までに三鷹市体育協会へ
同協会☎43-2500・三鷹市ソフトボール
連盟事務局（松野）☎45-5581（夜間のみ）・
090-4364-0880（午前8時～午後6時）
※代表者会議を8月11日㈫午後6時30分
から福祉会館で開催します（メンバー表を
持参）。

v

ホームヘルパー2級課程養成講座
三鷹市シルバー人材センター
58～65歳の市民で、受講決定後に三鷹市

シルバー人材センターに入会できる方10人
①説明会＝7月28日㈫午後2時から、29日
㈬午前10時から、②講習＝9月4日㈮～25
日㈮の月・水・金曜日（祝、休日を除く全8
回）、実習＝9月28日㈪～10月31日㈯（全5回）
①同センター、②三菱東京UFJ銀行ビ

ル6階（三鷹駅前）
年会費2,000円、テキスト代10,000円、健
康診断料4,000円程度
7月27日㈪（必着）までにはがきに必要事
項（7面参照）と説明会希望日を記入し「〒
181-0004新川6-35-16三鷹市シルバー人
材センター」へ。説明会は希望日に会場へ
同センター☎76-6366
中近東文化センターの催し
◆講座「子どもたちへ語る一冊の本　小
惑星～見つけるのは君だ！」
小・中学生40人（保護者同伴可）
8月2日㈰午後1時30分～2時30分
同センター☎32-7111・ 31-9453へ

◆講演会「黄道十二宮図把手付壺について」
8月8日㈯午後2時～3時30分
500円
同センター☎32-7111・ 31-9453へ

◆企画展「中近東の星座と神話」
9月23日㈷までの午前10時～午後5時（入
館は4時30分まで、月・木曜日休館）
市民100円、中学生以下無料
期間中会場へ
◆連続講座「中近東の神話と伝説」
18歳以上の在勤・在学を含む市民で
全回出席できる方30人
10月24・31日、11月21・28日、12月5・12・
19日、平成22年1月16・30日、2月13・20日の
土曜日午後1時30分～3時（全11回）
資料代5,000円
7月31日㈮（必着）までに往復はがきに必
要事項（7面参照）と在勤・在学の方は勤務
先・学校名を記入し「〒181-8555コミュニ
ティ文化室『中近東文化センター寄付講座』
係」へ
同室☎内線2517

　栃木県足利市生まれの牧島如鳩（まきしま・にょきゅ
う、1892-1975）。ハリストス正教の伝教者として聖像を描
くイコン画家を出発点に、キリスト教と仏教、さらには神道
までも習合した特異な宗教画を描いた作品を展示します。
7月25日㈯～8月23日㈰の午前10時～午後8時（入館

は午後7時30分まで。月曜日は休館）
三鷹市美術ギャラリー
一般600円、65歳以上・学生（高・大）300円、中

学生以下と障害者手帳をお持ちの方は無料

◆関連プログラム　こどもアートクラブ「絵巻物日記～夏休みの巻～」
小学生、各回10人
①8月1日㈯、②8月9日㈰、いずれも午前10時30分～午後0時30分
同ギャラリー
1,500円
①7月23日㈭、②7月31日㈮（必着）までに、往復はがきまたはファ

クスに参加希望日、性別、学校名、何で知ったのか、必要事項（7面参照）を記入し「〒
181-0013下連雀3-35-1三鷹市美術ギャラリー絵巻物係」・ 79-0030へ（申込多数
の場合は抽選）

★この記事を展覧会にお持ちください。1回に限り2人まで一般入場料600円を480円に割り引きます。

牧島如鳩展 ～神と仏の場所～

大自在千手観世
音菩薩　

誕生釈迦像

   三鷹ネットワーク大学　夏・秋学期受講者募集中！

三鷹の森　科学文化祭オープニング企画　三鷹市市制施行60周年記念プレイベント
夏休み！子ども科学ウィーク
「三鷹の森　科学文化祭」のオープニング企画です。科学のイベントでワクワクの夏を過ごしましょう！

「南極から帰ってきました
～越冬隊員のおはなし～」★
　講師は電子航法研究所主幹研究員で第48次南
極越冬隊員の新井直樹さん。
60人（小学3年生以下は保護者同伴）　
8月18日㈫午後1時～3時30分　
7月31日㈮（必着）までに往復はがきに必要事項（7
面参照）を記入し、同大学へ（申し込み多数の場合は
抽選）
「星空の絵を描こう！」★
　元スタジオジブリ美術監督の渡邊洋一さんと一緒
に、絵の具を使って星空の絵を描きましょう。
各回10人（小学3年生以下は保護者同伴）　
8月19日㈬①午後1時～2時30分、②午後3時～4時
30分
500円

「宇宙の果てまで行ってみよう～4次元デジタルシアター～」★
　国立天文台が開発した4次元デジタル宇宙シアター
で、三鷹駅前から宇宙の果てまで行ってみましょう。
各回20人　 8月19日㈬①午後1時から、②午後2
時から、③午後3時から
「ヘリコプターと航空機を科学する
～どうして飛ぶの？飛行の秘密を探る教室～」★
　ラジコンのヘリコプターや空中モーター、フライト
シミュレータを使って、飛行機やヘリコプターが飛
ぶしくみを体験します。
15人　 8月20日㈭午後1時～4時　 500円
 「『コマ撮りアニメ』にチャレンジ！
～宇宙のアニメを作ろう！～」
　切り絵や粘土で作った人形を、パソコンソフトや
カメラを使って「コマ撮りアニメ」づくりに挑戦しよう！
講師はアニメーション作家のこぐまあつこさん。
20人　 8月21日㈮午後1時～5時　 500円　

三鷹ネットワーク大学企画講座
太宰を読む百夜百冊第三十夜
「太宰治と現代若者心理『人間失格』」　★
　講師は精神科医で立教大学現代心理学部教授の香山リカさん。
50人　
8月26日㈬午後7時～8時30分
一般1,000円　市民800円

小・中学生絵画作品展　作品募集！
「天文台のあるまち三鷹」を描こう！
在学を含む小・中学生
9月3日㈭までに、申込書に必要事項を記入し作品の裏に貼付して
在学している市立小・中学校または同大学へ
※申込書は同大学、市内小・中学校で配布。インターネットからもダ
ウンロードできます。
◆絵の題材 「国立天文台のあるまち三鷹」「あなたにとっての宇宙」
◆絵の大きさ　 B4判サイズを横長に描く。材料・色は自由。文字は

入れない。
◆作品の展示 9月27日㈰＝三鷹市公会堂「三鷹の森科学文化祭」会

場で応募者全員の作品、10月24日㈯＝国立天文台
特別公開日の会場で入選作品を展示。

NPO法人三鷹ネットワーク大学推進機構〒181-0013　下連雀3-24-3三鷹駅前協同ビル3階
☎40-0313・ 40-0314　HPhttp://www.mitaka-univ.org/ 開館時間：火～日曜日、午前9時30分～午後9時30分（日曜日は5時まで）　休館日：月曜日・祝日

★基礎講座  ★★応用講座  ★★★専門講座
三鷹ネットワーク大学

上記講座の申し込みはいずれも7月21日㈫午前9時30分から受付（先着制）　
いずれも同大学

※受講の申し込みには受講者登録が必要です。講座の詳細や受講者登録については、ホームページをご覧になるか、
事務局までお問い合わせください。


