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卓球教室
三鷹市体育協会
在勤・在学を含む小学生以上の市民
12月13日º午前9時45分～11時30分
第二体育館
中学生以下200円、大人300円
ラケット、体育館履き
当日会場へ
新関@49-0718

求職活動支援セミナー
「人生の質」を高める求職活動
30人
12月12日ª午後1時30分～4時
市民協働センター
雇用保険受給者は「雇用保険受給者証」
わくわくサポート三鷹@45-8645

・I45-8646・ wakuwaku@mitaka.
ne.jpへ
※毎週火曜日午後1時～5時に三鷹産業
プラザで個別キャリアカウンセリングを
行っています。
三鷹いきいきプラスの無料パソコン講習会
文字入力、マウス操作、インターネッ
ト、電子メールなどを2日間で体験。
55歳以上の市民でパソコン初心者ま

たは未経験者12人
12月15日∑・18日∫午前9時30分～

午後0時30分（全2回）
三鷹産業プラザ
月・水・金曜日の午前10時～午後

4時に三鷹いきいきプラス事務局@70-
5753へ（先着制）
※受講者は三鷹いきいきプラスの会員に
なっていただきます（入会金・会費無料）。
おもてなし料理
講師は袴田節子さん。
井の頭地区住民協議会
市民20人
12月18日∫午前10時15分～午後0時30分
井の頭コミュニティセンター新館
500円
エプロン、三角巾、スリッパ、ふき

ん、筆記用具
12月9日∏～17日πに参加費を添え

て同センター本館へ（先着制）
同センター@44-7321

料理教室「お祝い膳」
講師は袴田節子さん。
大沢住民協議会
24人
12月19日ª午前10時～午後1時
大沢コミュニティセンター
500円￥�
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三角巾、エプロン、筆記用具
参加費を添えて同センターへ（先着制）
同センター@32-6986

三鷹市郷土史講座「三鷹の古墳」
50人
12月21日∂午後2時～3時30分
三鷹図書館（本館）
12月10日π午前10時から同館@

43-9151へ（先着制）
お正月花講習会
三鷹市華道連盟
40人
12月26日ª午前10時～午後3時
社会教育会館
2,500円（花材代）
はさみ、花器
12月8日∑午前9時30分から芸術文化

協会（社会教育会館内）@49-2521へ（先
着制）
諸永@54-2238

門松作り教室
20人
12月27日º午前11時～午後3時30分
三鷹市公会堂別館
2,500円
軍手、エプロン、持ち帰り用の袋、昼食
12月17日π（必着）までに往復はがき

で「緑と公園課『門松教室』係」へ
同課@内線2834

モーモー体験教室
牛の乳しぼり体験やブラッシングなど。
小学生以上各回50人
平成21年1月4日∂午前10時～11時ま

たは午後2時～3時
井の頭自然文化園正門先あずまや前
12月16日∏（消印有効）までに往復は

がきに参加希望時間・代表者の必要事項
（11面参照）・希望者全員の氏名・年齢
を記入し「〒180-0005武蔵野市御殿山1-
17-6井の頭自然文化園『モーモー体験教
室』係」へ（申込多数の場合は抽選）
同園@46-1100

シルバー人材センターの
覚えて役立つパソコン教室
◆XPでゆっくり学ぶワード初級
8人
平成21年1月5日～2月9日の毎週月曜

日午後1時～3時（全6回）
◆最新のビスタとオフィスで文書作成
4人（初心者）
平成21年1月5日～2月9日の毎週月曜

日午後3時30分～5時30分（全6回）
◆XPでデジカメ教室（コンパクトカメラ）
8人
平成21年1月9日～2月13日の毎週金

曜日午後3時30分～5時30分（全6回）
いずれも同センター
いずれも10,000円（教材費を含む）￥�
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物� 12月16日∏（必着）までに、往復はが
きに必要事項（11面参照）を記入し「〒
181-0004新川6-35-16三鷹市シルバー人
材センター（パソコン教室）」へ（申込多
数の場合は抽選）
同センター@48-6721

ú三鷹国際交流協会の語学講座
各20人（初心者）
①中国語入門講座＝平成21年1月10日

～3月14日の毎週土曜日（全10回）、②日
本語教授法入門講座＝平成21年1月14日
～3月25日の毎週水曜日（2月11日¥を除
く全10回）、いずれも午後7時30分～9時
三鷹国際交流協会
いずれも10,000円（別途教材費がか

かります）
直接または電話で同協会@43-

7812へ（先着制）

都民住宅の入居者（東京都施工型）
◆募集戸数 空き家（家族向けのみ）46戸
※収入・住宅によって家賃補助があります。
◆申込書・募集案内の配布 12月10日
πまでに、まちづくり推進課（市役所5
階）、市政窓口、東京都住宅供給公社募
集センター・各窓口センターなどで。期
間中は東京都住宅供給公社ホームページ
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申� からもダウンロードできます。
12月15日∑（必着）までに郵送で東京

都住宅供給公社募集センターへ
同センター@03-3498-8894

三鷹市環境基金活用委員会委員
◆内容 環境に関する優良な活動への支
援および顕彰の審査など。年4回程度の
会議開催を予定。
◆任期 平成22年4月16日まで
18歳以上の市民1人（ほかの市民会議

などの委員は応募不可）
12月22日∑（必着）までにレポート

「地球温暖化を感じるとき」（400字以内）
を直接または郵送、ファクス、Eメール
で「環境対策課」・I45 -5291・
kankyo@city.mitaka.tokyo.jpへ（申込
多数の場合は抽選）
同課@内線2523

三鷹の森ジブリ美術館で
アニメーション文化研究者を助成
国内外のアニメーション文化に関する
調査研究活動に対し、1研究計画にあた
り最高30万円の助成を行います。

ú徳間記念アニメーション文化財団
大学・研究機関・教育機関などで調

査研究をしている方など
平成21年1月31日ºまでに所定の

申請書と調査研究計画書（書式自由）を
同財団@70-5505・I70-5501・
kan.miyoshi@ghibli.jp・ ryoko.
tsutsui@ghibli.jpへ
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※はがき、ファクス・Eメールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

引っ越しトラブルを避けるために消費者相談窓口から
消費者相談窓口@47-9042

243

相談
引っ越しサービスの契約を
しましたが、予定が変わった
ので引っ越しの10日前にキ
ャンセルを申し出ました。す
ると、キャンセル料はかから
ないが、置いていった段ボー
ルの引き取り費用がかかると
言われました。納得できませ
ん。（30代　女性）

キャンセル時の段ボールの引き取り費用
については、標準引越運送約款（※）に定め
がないため、事業者との話し合いとなりま
す。段ボールの扱いについては、あらかじ
め確認をしておきましょう。

※引っ越しについては、国土交通省が標準引越運送
約款を定め、多くの事業者が使用しています。見積
り（原則無料で、運賃・料金・サービス内容などを
明らかにした見積書を渡す）、キャンセル料（引っ越
し前日は運賃の10％以内、当日は20％以内）、荷物
の紛失や破損についての事業者の責任などが定めら
れています。

◆引っ越しサービス利用のポイント ①複
数の事業者から見積りを取って、価格や広
告のイメージに惑わされずサービスの内容
を比較検討した上で契約しましょう。電話
やインターネットでの見積りは荷物の量や
大きさなどで行き違いが生じやすいので注
意が必要です。②貴重品やパソコンなどの
壊れやすいものは、事前に申告しておきま
しょう。③見積書・引越約款は契約書とい
う認識を持ち、必ず保管しましょう。事業
者は見積時に見積書を渡し、引越約款を提
示することになっています。契約の前に内

容をよく確認し、口約束などは見積書の余
白などに書いてもらいましょう。④引っ越
し作業時・引っ越し後には点検をしましょ
う。引っ越し作業中に荷物などの傷に気づ
いたら、その場で作業責任者に申し出をし
ましょう。引っ越し後は早めに荷物を点検
して、紛失や破損があればすぐに申し出ま
す。引越約款では、荷物を引き渡されてか
ら3カ月以内に通知しないと事業者の責任
は消滅するとされています。
お気軽に消費者相談室にご相談ください。

アドバイス

【
菊
花
展
】

◇
文
化
祭
賞

鴨
下
喜
代
澄
　
◇
優
等
花

市

川
貞
之
　
馬
場
弥
　
小
林
恒
和
　
尾
崎
錦
八

且
田
幸
三
　
吉
田
光
治
　
伊
藤
純
治
　
坪
田
敬

典
　
佐
原
章
彦
　
田
中
國
夫
　
下
田
清
久

【
花
季
さ
つ
き
展
】

◇
文
化
祭
賞

小
林
定
夫
　
◇
特
選

鴨
下
正

行
　
◇
入
選

谷
内
田
三
郎
　
加
藤
モ
ト
　
横

幕
直
和

【
写
真
展
】

◇
文
化
祭
賞

平
塚
信
義
　
◇
特
選

睦
好
敏

男
　
◇
入
選

橋
本
鈴
　
岩
城
勇
雄
　
野
村
典

儀
　
◇
佳
作

竹
内
幹
夫
　
佐
藤
恒
男
　
清
水

信
夫
　
土
門
嘉
昭
　
川
辺
久
美
子

【
囲
碁
大
会
】

〈
有
段
者
Ａ
の
部
〉
◇
文
化
祭
賞

黒
木
敏
典

◇
準
優
勝

尾
重
幸
　
◇
3
位

川
崎
宗
夫

〈
有
段
者
Ｂ
の
部
〉
◇
優
勝

中
條
京
子
　
◇
準

優
勝

片
山
源
　
◇
3
位

藤
根
寅
男

〈
級
の
部
〉
◇
優
勝

浅
野
修
　
◇
準
優
勝

森

井
政
一
　
◇
3
位

松
田
勉

【
短
歌
会
】

◇
文
化
祭
賞

真
っ
黒
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
脱
ぎ
ふ
り
む
き
し
少
女
の

イ
ヤ
リ
ン
グ
の
赤
　
揺
れ
て
い
る

神
宝
満
智
子

【
評
】
単
車
か
ら
降
り
立
っ
た
少
女
な
の
だ

ろ
う
。「
イ
ヤ
リ
ン
グ
の
赤
　
揺
れ
て
い
る
。」

が
艷
め
い
て
、
印
象
深
い
。
目
の
付
け
所
が

ユ
ニ
ー
ク
で
面
白
い
。

◇
特
選

若
者
の
閉
塞
感
を
破
る
が
に「
蟹
工
船
」の
売
上

げ
上
位

手
嶋
立
子

【
評
】
事
柄
を
ス
ト
レ
ー
ト
に
述
べ
て
世
相

を
反
映
さ
せ
た
。
閉
塞
感
は
若
者
だ
け
で
は

な
い
。
作
者
も
ま
た
感
じ
て
い
る
の
だ
。

◇
佳
作

ふ
り
し
き
る
晩
夏
の
雨
に
洗
わ
れ
し
千
両
の
実

の
透
き
通
る
青

吉
田
勝
子

駅
前
に
本
並
べ
た
る
露
店
あ
り
渥
美
清
に
売
ら

せ
て
み
た
し

葛
島
茂
春

深
々
と
一
礼
を
し
て
去
り
ゆ
け
る
秋
場
所
力
士

の
負
け
た
る
背
中

高
橋
哲
子

預
か
り
し
十
代
の
孫
ら
朝
あ
さ
に
盛
ん
に
食
べ

て
風
お
こ
し
ゆ
く

大
柴
敦
子

「
七
つ
の
子
」
歌
っ
て
あ
や
す
昼
下
り
静
か
な
寝

息
背
な
に
聞
き
お
り

望
月
綾
乃

【
俳
句
会
】

◇
文
化
祭
賞

大
根
を
抜
い
て
大
地
も
深
呼
吸

大
和
谷
慈
子

◇
特
選

五
臓
六
腑
み
ん
な
干
し
た
き
秋
日
和
村
田
千
鶴
子

ま
ば
た
き
の
間
に
流
星
を
見
た
よ
う
な
河
合
ア
ヱ

秋
の
蚊
の
音
も
な
く
来
て
人
を
恋
う

根
岸
操

◇
佳
作

よ
く
噛
め
と
諭
す
が
習
い
生
身
魂

三
矢
恵
啓

退
任
や
袴
脱
ぎ
捨
て
檪
の
実

三
田
き
よ
み

浮
く
月
を
く
ず
さ
ぬ
よ
う
に
露
天
風
呂
布
村
弘
子

虫
の
音
を
栞
に
永
き
今
日
を
閉
ず

槇
田
隆
司

此
の
坂
を
下
れ
ば
故
郷
芙
蓉
咲
く

田
中
好
子

髪
お
さ
え
風
の
コ
ス
モ
ス
胸
に
う
け
神
埜
八
重
子

第55回市民文化祭入賞者第55回市民文化祭入賞者
「市民文化祭」の入賞者をご紹介します（敬称略）。

生涯学習課@内線3316問�


