
グループ名 活動場所 活動日 連絡先 募集内容

すみれの会 井の頭地区公会堂
毎週火・金曜日 吉田宅

調理や配達ができる方（いずれも夕食） @46-2015

あかねボランティアグループ 井の頭コミュニティセンター
毎週火・土曜日 橋村宅

調理や配達ができる方（いずれも夕食） @45-5180 

パンプキンの会 井口コミュニティセンター
毎週火・金曜日 岡宅 火曜日の調理や配達が
（いずれも夕食） @31-2070 できる方

新川中原老人給食グループ 新川中原コミュニティセンター
毎週火・金曜日 島野宅

調理や配達ができる方（いずれも夕食） @45-6722

赤とんぼ 連雀コミュニティセンター
毎週月・金曜日 沖谷（携帯） 金曜日の調理や配達が
（いずれも夕食） @090-2204-7869 できる方

そよ風 三鷹駅前コミュニティセンター
毎週火・木曜日 野田宅

調理や配達ができる方（火夕食・木昼食） @44-2604
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地球が土星になるびゅんびゅんゴマの
作成と本の紹介。講師はかがくくらぶコ
スモ代表の平井崇子さん。
小学生20人
8月27日π午後2時～3時30分
東部図書館
8月19日∏から直接または電話で

同館@49-3851へ(先着制)

問�申�

所�

日�

人�

夏休みの最後は「夏の風物あそび」！
おばけやしき、紙芝居、タイ出身のお
母さんの作るタイフード(タイの家庭料
理)コーナーなど。夜は特設野外ステー
ジで中高生ダンスクラブの発表も！
8月30日º午前10時から
当日会場へ
西児童館@31-6039

※自転車が混み合うのでなるべく歩い
てきてください。
※駐車場はあり
ません。
※当日は本の貸
し借りはありま
せん。

問�

申�

日�

夏の一日を泥んこになって自由に思
いっきり遊ぼう！親子での参加も大歓
迎！
8月30日º午前9時30分～午後1

時30分(雨天中止)
北野遊び場広場(北野4-10)
当日会場へ
緑と公園課@

内線2836
※駐車場はあり
ません。
※汚れてもよい
服装または着替
え持参で

問�

申�

所�

日�

夏休みの最後、児童館で盛り上がろ
う！
前夜祭は焼きそばやバルーンアート、

盆踊りや花火も。2日目はこども実行委
員のお店(あんずあめ・わたがし・かき
氷・スーパーボールすくい・駄菓子屋)の
ほか、手作りコーナーなどが盛りだくさ

ん！
8月27日π午後6時～8時
(前夜祭)・28日∫午後1
時30分～3時
食べ物などは10～100円
当日会場へ
同館@44-2150

※自転車置き場はありません。
※ごみ減量のため
使い捨てでない箸、
皿、コップなどを持
ってきてください。

問�

申�

￥�

日�

市では高齢で買い物や炊事が困
難な方を対象に、ボランティアグ
ループのみなさんの協力で手作り
の食事を週2回お届けしていま
す。
このボランティア活動へ参加し
ていただける方を募集していま
す。週1回だけ、または配達だけ
でも構いません。一度お近くの会
場へ見学にいらっしゃいません
か。

高齢者支援室@内線2626へ問�申�

給食ボランティアの活動と募集内容

国立天文台の敷地内にある「天文台構内古墳」は、7世紀に造られたと推定さ
れるもので、全国的にも大変珍しい「上円下方墳」です。
市では今後この古墳の石室内部の本格的な調査に入りますが、併せて一般見
学会を開催します。古墳は、そこに埋葬された人物が生きた時代の姿を推測す
る大きな手がかりを、現代のわたしたちに提供してくれます。この機会にぜひ、
三鷹の古代の貴重な遺跡をご覧ください。
市教育委員会、三鷹市遺跡調査

会
9月6日º・7日∂①午前10時～

11時30分、②午後1時30分～3時（各
日2回開催）
国立天文台

※正門から入場してください。
※車での来場はご遠慮ください。
期間中会場へ
生涯学習課@内線3315（見学会当日は@090 -7230 -2897）

※国立天文台へのお問い合わせはご遠慮ください。
問�

申�

所�

日�

主�

三鷹の貴重な古代遺跡

「天文台構内古墳」見学会

教
育
委
員
会
で
は
、
郷
土
資
料
と
し
て
三
鷹
の
昔
の
写

真
を
集
め
て
い
ま
す
。
三
鷹
の
昔
の
写
真
を
お
持
ち
の
方
は
、

ぜ
ひ
お
貸
し
く
だ
さ
い
。
特
に
昭
和
30
年
以
前
の
三
鷹
駅
周

辺
の
写
真
が
あ
り
ま
し
た
ら
ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

生
涯
学
習
課
@
内
線
3
3
1
4

問�三鷹の昔の写真を
募集します

太
宰
治
資
料
収
集
家
の
ご
遺
族
よ
り

初
版
本
・
雑
誌
な
ど
９
９
０
点
が

市
に
寄
贈
さ
れ
ま
し
た

宮
崎
県
出
身
で
、
太
宰
治
と
と
も
に
井
伏
鱒
二
に
師
事
し
た
作
家
・
中
村
地

平
と
交
流
が
あ
っ
た
太
宰
治
資
料
収
集
家
・
森
永
國
男
さ
ん
の
ご
遺
族
で
長
男

の
森
永
訓
光

く
に
あ
き

さ
ん（
町
田
市
在
住
）が
、
こ
の
た
び
９
９
０
点
の
太
宰
治
関
連
資

料
を
市
に
寄
贈
さ
れ
、
８
月
６
日
π
に
寄
贈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
貴
重
な
資

料
の
寄
贈
を
受
け
、
清
原
市
長
か
ら
は
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

寄
贈
さ
れ
た
資
料
は
、
父
親
の
國
男
さ
ん
が
生
前
苦
労
さ
れ
て
収
集
し
た
太

宰
治
資
料
を
散
逸
さ
せ
た
く
な
い
と
三
鷹
市
に
寄
贈
の
お
申
し
出
を
い
た
だ
い

た
も
の
で
、
太
宰
作
品
の
初
版
本
や
特
集
記
事
を
掲
載
し
た
雑
誌
、
さ
ま
ざ
ま

な
研
究
書
や
評
論
、
太
宰
治
の
没
年
で
あ
る
昭
和
23
年
の
7
月
に
発
行
さ
れ
た

週
刊
誌
、
か
つ
て
百
貨
店
で
開
催
さ
れ
た
太
宰
展
の
ポ
ス
タ
ー
ほ
か
各
種
展
示

会
資
料
な
ど
で
す
。

市
で
は
、
今
後
ご
寄
贈
い
た
だ
い
た
資
料
を
、「
太
宰
治
文
学
サ
ロ
ン
」や
、

今
年
11
月
に
三
鷹
市
美
術
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
開
催
予
定
の「
太
宰
治
展
」で
展
示
活

用
し
て
い
く
予
定
で
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
文
化
室
@
内
線
２
５
１
７

問�

昭和28年　三鷹駅南口

清原市長に目録を手渡す
森永訓光さん（左）寄贈された初版本や雑誌など

あなたも給食ボランティアに参加しませんか！


