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催し……主催者が市民・市内法人／市内で開催／参加費（材料代・教材費など）が１回3,000円以内
会員募集 …主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回の掲
載から6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
※いずれも上記以上の費用がかかる場合は内容を確認し掲載基準に則り検討します（主催・活動団体がNPO法人の場合は応相談）。
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業

上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。
http://www.city.mitaka.tokyo.jp/またはI76-2490
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8月3日発行号
原稿締切日
7月6日（日）
8月17日発行号
原稿締切日
7月20日（日）

かぜのわたるところ
ぎゃらりー由芽 7月5日º～

20日∂正午～午後7時 同画廊
期間中会場へ 同画廊@47-

5241

アリスみたかの定例会
三鷹市母子寡婦福祉会 7月6

日∂午前10時～正午 福祉会館
当日会場へ 古谷@41-8258

第14回三鷹人物画会展
7月8日∏～13日∂午前10時～

午後6時（8日は1時から、13日は
5時まで） 美術ギャラリー 期
間中会場へ 檀上@44-5979

筑子唄（こきりこうた）と
わらべうた　★
講師は斎藤桂子さん。
わらべの野の花 7月8日∏午

前10時～正午 社会教育会館
当日会場へ 玉川@43-2133

母たちへのインタビュー映画
「bloom」夕涼み上映会＆食事
とおしゃべり会
NPO法人子育てコンビニ 7

月11日ª①上映会＝午後3時30
分開演（3時開場）、②食事とおし
ゃべり会＝午後5時から ①三
鷹市公会堂会議室、②C-カフェ
1,500円（食事代を含む）

同会@41-7021・ info2@koso
date.or.jp

中国残留邦人問題とは何か
─地域の中でできること─
お話は元中国残留婦人の鈴木則
子さん、弁護士の石井小夜子さ
ん。
NPO法人中国帰国者の会 7

月12日º午後1時30分～4時 三
鷹市公会堂別館 同会@03-
3353-0841

パソコン初めの一歩
NPO法人シニアSOHO普及サ

ロン・三鷹 7月14日～9月29日
の毎週月曜日午後1時15分～3時
（7月21日、8月11・18日、9月15
日を除く全8回） 三鷹産業プラ
ザ 2,000円（1回） 平日午前
10時～午後4時に同会@ 4 0 -
2663・I40-2664

街かど自立センターの
ガレージセール
7月15日∏午後0時30分～2時
同センター 当日会場へ

◆物品提供をお願いします。本、
家具、大型電化製品、ぬいぐる
みを除く新品または洗濯済みの
夏物衣類、雑貨。受付は平日午
前9時～午後5時 同センター@
48-0648

井之頭病院盆踊り大会
7月17日∫午後6時～8時 同

病院 当日会場へ 同病院@
44-5331

西の風句会の公開句会　★
講師は里川水章さん。
10人 7月17日∫午後1時30

分～4時 西社会教育会館
三矢@・I33-0021（先着制）

生活習慣病予防指導士による
セルフケア講座
三鷹生活習慣病予防指導士会
7月18日ª午後1時30分～3時

30分 三鷹駅前地区公会堂
500円 7月17日∫までに前島
@42-6613

浴衣の着付け体験をしてみませ
んか　★
講師は太田ヒロさん。
ヒロ着物倶楽部 15人 7月

19日º午後1時30分～3時30分
社会教育会館 浴衣・半巾帯・
ひも2本 村上@48-9955（先
着制）

借金などに関する無料法律相談会
東京司法書士会武蔵野支部

7月19日º午後1時～4時 武蔵
野公会堂 むさしの・みたか
市民支援の会@60-5600・I60-
5610

「あの遠い夏の日があった」
上映会
同実行委員会 7月21日¥午

後2時開演（1時開場）～4時30分
三鷹市公会堂 前売一般

1,000円、中・高生500円、当日
一般1,200円、中・高生700円
当日会場または同委員会@48-

2572・I44-7672

セルフヒーリングのための
バッチフラワーエッセンス
ブリッジビレッジ 10人 7

月26日º、31日∫いずれも午前
10時～正午 市民協働センター
1,000円（1回） 同会@・I

91-0614・ dear_we7@yahoo.
co.jp（先着制）

7月のふろしき市出店者募集
三鷹市ボランティア連絡協議

会 7月26日º午前10時～午後1
時（雨天中止） みたかボランテ
ィアセンター 1スペース500円

7月5日ºから同センター@
76-1271

第81回太宰治の足跡案内
みたか観光ガイド協会 7

月27日∂午前9時50分、三鷹駅
南口デッキ集合（雨天決行）。市
民ガイドが持つのぼりが目印。
コースは約2時間30分。希望者に
は朗読を聞きながら昼食も 当
日集合場所へ 小谷野@44-0981

市民のための能楽講座
三精会 7月27日∂午後6時

30分～8時30分 武蔵野公会堂
2,500円 三澤@・I22-

1536

歌声サロン
毎月第3火曜日午後5時30分～

8時30分 新川中原コミュニテ
ィセンター 金子@49-8899
・I42-6116

Vision of Voice
（テナー＆ソプラノ募集）
毎週日曜日午後1時～5時 三

鷹駅南口スズゲンスタジオ 月
額4,000円 平沢@44-1557

プバル・ピカケ（フラダンス）
毎週火曜日午後1時30分～3時
連雀コミュニティセンター

入会金1,000円、月額2,000円
稲井@・I30-2381

あひるの会（ストレッチ・リズム体操）
毎週木曜日午後1時～3時 第

二体育館 入会金1,000円、月額
2,000円 土田@48-5225

ARROWS英会話
毎月第2・4土曜日午前10時～

午後0時30分 三鷹駅前コミュ
ニティセンター 1回1,500円
堀崎@・I32-2855

詩吟の会
講師はビクター専属吟詠家の池
田聴風さん。
毎月第1・3水曜日午後1時～3

時 井の頭東部地区公会堂 入
会金2,000円、月額3,000円
古山@49-9623

三鷹コミュニティクラブ（水泳）
毎週日曜日午前9時～11時

第二体育館屋内プール 入会金
1,000円、月額1,500円 釜池
@090-1508-3189・I77-9147

みゆきクラブ（体操）
毎週水曜日午後3時～4時30分
第二体育館 入会金1,000円、

月額2,000円 日原@・I32-
2586
かのこ（編み物）
毎月第1・3月曜日午後1時～3

時 社会教育会館 入会金
1,000円、月額2,500円 古屋
@・I49-8807

アフタヌーンエアロ
（エアロビクス・ピラティス）
毎週月曜日午後1時～3時 連

雀コミュニティセンター 月額
3,000円（体験1回1,000円）
槌谷@090-1697-7291

リラックスヨガ教室
毎週水曜日午後7時30分～8時

30分 新川中原コミュニティセ
ンター 800円（1回。初回無料）、
月額2,000円（4回分） 古谷@
090 -9971 -5970・ ht tp ://
blogs.yahoo.co.jp/relaxyoga1

国際基督教大学心理相談室
オープンハウス
7月8日∏午後2時～5時 同大

学 同室@33-3644（月～木曜
日午後2時～5時）

はばたけ大バザールに
物品提供をお願いします
新品の衣類、日用雑貨、贈答品
など。引き取りに伺います（市内
のみ） （社福）おおぞら会後援
会（伊東）@32-3234

月刊わがまちジャーナル7月号
パークシティ5chで放送中
まちを考える「介護現場からの主
張」／まちを伝える「ママチャリで
散歩」／時間がくれた贈り物「みた
か出山横穴墓群8号墓」ほか

NPO法人むさしのみたか
市民テレビ局
@・I 79 -1434・ mmctv@
parkcity.ne.jp
※ご意見・情報をお寄せください。
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市立南浦西保育園の臨時職員
◆資格 保育士（無資格の場合は子育て
経験のある方）
◆勤務期間 平成21年3月31日∏まで
◆勤務時間 月～金曜日の午後1時～4時
◆時給 940円～1,020円（交通費実費）
電話連絡のうえ、履歴書（写真貼付）

と資格証明書（写し）を持参して同園へ
同園（下連雀7-2-8-101）@40-7551

三鷹市社会福祉事業団の職員
◆職種 市立保育園の①保育業務（夏季
パートタイマー）、②保健業務（パート
タイマー）、③調理業務（パートタイマ
ー）※清掃業務含む、④保育業務（パー
トタイマー）
◆応募資格 ①保育士有資格者優遇（無
資格者も可）、②看護師または保健師、
③調理師等有資格者優遇（無資格者も
可）、④保育士有資格者
◆勤務期間 ①7月中旬～9月30日∏、
②採用日～2カ月程度、③採用日～9月30
日∏、④8月1日ª～平成21年3月31日∏

◆勤務日 ①勤務期間内の月～土曜日
で応相談（週1日でも可）、②月～金曜日、
③土曜日、④月～土曜日
◆勤務時間・勤務場所
①西野保育園＝午前7時15分～午後7時
45分の間で1日1～7.5時間、ちどりこど
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も園＝午前7時30分～午後7時45分の間
で1日2～7.5時間、三鷹駅前保育園＝午
前7時～午後10時の間で1日3～8時間、
②ちどりこども園＝午前8時30分～午
後5時、③西野保育園＝午前8時30分～
午後1時、④ちどりこども園＝午後5時
～7時30分（月～金曜日）、午後4時45分
～6時45分（土曜日）
◆時給 ①有資格者1,120円～1,400円、
無資格者1,030円～1,290円（勤務時間帯
により異なる）、②1,530円、③有資格
者1,090円、無資格者1,000円、④1,120
～1,400円（勤務時間帯により異なる）

西野保育園（深大寺3-3-10）@39-
7030・ちどりこども園（上連雀4-12-26）
@72-9220・三鷹駅前保育園（下連雀3-
30-12）@79-5441へ
理科の授業の支援員
◆内容 小学5・6年生の理科の実験な
どの実施の支援・準備・片付け、教材
開発の支援など
◆資格 18歳以上の理系専攻の学生、
退職教員、理科教育に関心が高くサポ
ートできる方
◆時間 2～3学期の1日3時間～5時間
※活動日数は学校によって異なります。
◆場所 市立小学校
◆謝礼 1時間1,200円（交通費、税込み）
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封筒に理科支援員申込と記載し、申
込書（教育センターで配布または市ホー
ムページからダウンロード）を「〒181-
8505三鷹市教育委員会指導室」へ
同室@内線3242

小・中学校の補助教員
（学校嘱託員・若干名）
◆内容 児童・生徒への教科などの指
導、校務の補助など
◆資格 小学校全科の教員免許状また
は中学校の保健体育・英語・理科・技
術のいずれかの教員免許状を有する方
◆勤務期間 9月～平成21年3月
◆勤務時間 夏季・冬季の長期休業中
を除く月～金曜日の校長が定める日で、
保健体育と英語はそれぞれ週20時間、
技術科と理科はあわせて週20時間
◆時給 1,940円（交通費は月額20,000
円以内）
◆勤務場所 市内小・中学校
8月1日ªまでに、小論文「私がつく

る『子どもにとって魅力ある授業』」（800
字程度）、履歴書（写真貼付）を持参また
は郵送で「〒181-8505三鷹市教育委員
会指導室」へ
※8月下旬に面接を実施予定。
同室@内線3245問�
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「しごと」のさまざまな相談にお答えします
就職、労働、年金の相談や内職の相
談・登録も行います。
7月7日∑午前10時～午後0時30分
三鷹産業プラザ
労働相談のみ事前に生活経済課@内

線2544へ
同課@内線2544

第2回三鷹市都市計画審議会の傍聴
議題は、「新ごみ処理施設の都市計画
変更手続き」など。
15人
8月1日ª午後2時から
三鷹市議会全員協議会室（市役所3階）
7月24日∫（必着）までに、はがきま

たはEメールで「まちづくり推進課」・
machidukuri@city.mitaka.tokyo.jp

へ（申込多数の場合は抽選）
同課@内線2811問�
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