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ジャガイモの管理講習会
4月20日∂午後1時30分から
三鷹市農業公園
当日会場へ
JA東京むさし三鷹緑化センター@48-

7482
市民活動支援講座「プロに教わる
～伝える写真の撮り方～」
講師は写真家の橋本和典さん。
市、kazufoto橋本写真事務所
市民活動をしている方、20人
4月24日∫午後7時～9時
市民協働センター
2,000円
デジタルまたはフィルムカメラ

◆事前課題 4月21日∑までに講評して
ほしい写真（撮影状況は自由。デジタル
の場合はデータ、フィルムの場合はサー
ビスサイズ程度の紙焼き写真）、作品に
ついての文章（100字程度）を「〒181-
0013下連雀4-17-23市民協働センター」
へ。

同センター@46 - 0048・I46 -
0148・ kyoudou@collabo-mitaka.jp
へ（先着制）
ボランティア入門講座
みたかボランティアセンター
ボランティア活動に関心のある方、10人
4月25日ª午後2時～3時30分
新川中原コミュニティセンター
4月24日∫までに直接または電

話・ファクス・Eメールで、必要事項と
ボランティア経験の有無を同センター
@76 -1271・I76 -1273・ info@
mitakavc.netへ（先着制）
三鷹市茶道連盟創立50周年記念
春季茶会
席主は台目席・表千家の大野宗照さ
ん、立礼席・裏千家の地引宗民さん、南
座敷・裏千家の阿部宗節さん。
5月3日¥午前10時～午後3時日�
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みたか井心亭
二席1,500円
当日会場へ
地引宅@44-4212

ゆめ体操ボランティア養成講座
講師は本田悠美子さん、金子恵美子さ
ん。介護予防体操を地域に広めるボラン
ティアの養成講座です。
三鷹市社会福祉協議会、さわやか・

ゆめ体操元気会
25人
5月15・29日、6月12・26日、7月

10・24日、9月4・18日、10月9・16日
の木曜日午前10時30分～正午（全10回）
福祉会館
一般1,000円、社協会員800円
5月10日ºまでにみたかボランテ

ィアセンター@76-1271へ
社会教育会館
自主グループ講師派遣
◆自主学習グループ 市内で活動中の5
人以上の市民を含む自主学習グループに
年1回、講師を派遣（ほかの公共機関の
助成を受けていたり、営利や政治、宗教
を目的とするグループは除く）。
4月7日∑～5月2日ªに社会教育会

館・東西社会教育会館へ。申込用紙など
は各館で配布。
◆高齢者自主グループ 継続的な文化・
学習活動を行っている市内の高齢者自主
グループに年4回、講師を派遣。
10団体
4月7日∑～5月2日ª午前9時30分～

午後5時に社会教育会館・東西社会教育
会館へ。申込用紙などは各館で配布（申
込多数の場合は過去5年間の派遣実績を
もとに抽選）
◆講師派遣期間 いずれも6月16日∑～
平成21年3月31日∏

※いずれも説明会を5月9日ª①自主学
習グループ＝午前9時30分から、②高
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同館で行います。必ず出席してください。
社会教育会館@49-2521

C-カフェボランティア
◆職種 厨房、フロアのスタッフ
◆場所 C-カフェ（市役所構内）
◆勤務など 1日1時間から、週1回、月
1回でも可。昼食の支給あり。

みたかボランティアセンター@76-
1271
アートマーケッツ一日チャレンジ
出展者
井の頭公園でアート・音楽・演技など
の自己表現をしてみませんか。
◆出展期間 5月のうち2日間

4月7日∑～18日ªに東京都西部公
園緑地事務所管理課管理係@47-1210へ
市民住宅「セントラルビレッジ」
入居者
市内在住の中堅所得者を対象に市民住
宅（借上型）の入居者を募集します。
◆所在地 井口1-7-1セントラルビレッ
ジ202号室
◆募集戸数 1戸（3LDK、専用面積
63.80fl）
◆使用料 127,000円／月（助成あり）、
共益費：7,000円／月、敷金：381,000円。
◆入居開始 5月中旬（予定）
◆申込資格 ①市内に1年以上居住して
いること、②同居親族がいること、③
世帯の所得が基準内であること、④住
宅に困っていること、⑤申込者と同等
以上の収入がある保証人をたてること。
◆申込書・募集案内の配布 4月14日∑

までñまちづくり三鷹、まちづくり推
進課（市役所5階）、市政窓口で。
4月14日∑（必着）までに入居申込書

を「〒181-8525下連雀3-38-4ñまちづく
り三鷹」へ
※4月13日∂午前10時～正午、現地内覧
ができます。

ñまちづくり三鷹@40-9669、まち
づくり推進課@内線2867
ふれあい援農ボランティア
東京都農林水産振興財団、市、JA東

京むさし三鷹支店
農産物の生産ボランティアとして年

間を通して活動できる方で、原則として
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20歳以上の健康な市民、20人
◆コース名 ①野菜コース、②花きコ
ース、③果樹コース（いずれも各農家5
人までのグループ）。
※7～11月に援農技術講座（立川市近郊
で講義2回、現地視察研修会1回、市内
援農実施農家で実技10回以上の計13回
以上）を受講し、援農ボランティアとし
て認定後、来年より各農家で実際の活動
を行います。
傷害保険料1,000円（年間）
5月23日ª（必着）までに往復はがき

で「〒181-0004新川6-35-26JA東京むさ
し三鷹支店指導課」へ（申込多数の場合
は抽選）
同課@46-2152

みたかボランティアセンターで
臨時職員
◆内容 事務補助
◆資格 60歳以下で、パソコン技能を
有する方。
◆勤務期間 5月1日～平成21年3月31日
◆勤務時間 月・水・金曜日の午前9時
～午後5時（実働7時間）
◆時給 880円（交通費支給）
4月19日ºまでに履歴書（写真添付）

を持参して同センターへ
同センター@76-1271

西部地区住民協議会で
事務局職員（1人）
◆資格 昭和43年4月2日～平成2年4月1
日生まれの方
◆勤務場所 井口コミュニティセンター
◆採用日 7月1日∏

◆勤務時間 午前9時45分～午後9時の8
時間（日曜日は8時30分～5時15分）、4週
8休（休日は木曜日とほか1日、祝日、
年末年始）。
◆給与 本会規定による
4月7日∑～16日π午前10時～午後5

時に履歴書・写真（4×3⁄）2枚を持参し
て井口コミュニティセンターへ
同センター@32-7141問�
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●市役所電話（代表） @0422-45-1151

芸術文化センター

●電話@47-5122チケット
予約方法

●窓口販売 10：00～19：00 ※休館日は月曜日
芸術文化センター／三鷹市美術ギャラリー／三鷹市公会堂
※美術ギャラリー臨時休館日4月15日∏・16日π・22日
∏～25日ª

●パソコン http://mitaka.jpn. org
●携帯電話 http://mitaka-art. jp/ticket-mHP

HP

ú三鷹市芸術文化振興財団@47-5122問�チケットインフォメーション

発売初日は午前10時から電話とインターネットで受け付けし、窓口販売は翌日からとなります。 友の会『マークル』会員募集中！
年会費／2,000円
会員特典／チケットの優先予約・割引・ポイント還元、情報誌
の送付、チケットの無料送付（口座振替ご利用の方）、レストラ
ンの割引
※特に記載がない場合は公演事業は未就学児のご入場をお断りし
ています。

ランチタイム・コンサートvol.3

モナ＝飛鳥・オット　ピアノ・リサイタル
5月14日（水）11:30開演
芸術文化センター　風のホール
全席指定
チケット発売中
会員＝1,000円　一般＝1,500円
曲目：シューベルト／3つのピアノ曲D.946、
リスト／スペイン狂詩曲ほか

現在、オーストリアのザルツブルク・モ
ーツァルテウム音楽大学に在学中の彼女は、その光り輝く音色を、
「美しい打ち上げ花火のようだ」（西部ドイツ総合新聞）と評され、
欧州でも注目を集めています。
※終演後、ホール近隣のレストランでコンサートチケット半券を
提示すると、各種優待が受けられます。くわしくは、お問い合わ
せください。

会員＝3,150円
一般＝3,500円
チケット発売日
友の会＝4月11日ª

一般＝4月18日ª
太宰治没後60年の今年は、個性あふれるいぶし銀の演技
が魅力の蟹江敬三さんの登場です。ご期待ください。

※上記3公演では1回の電話（インターネット）での予約枚数は、1公演あたり2枚までとなります。3枚以上をご希望の場合は、
再度お電話をいただく（インターネットでは再操作を行う）必要がありますのでご了承ください。

会員＝1,350円　一般＝1,500円
学生＝1,000円
出演：蟹江敬三
朗読作品：「駈込み訴え」

「親友交歓」
チケット発売日
友の会＝4月23日π
一般＝4月25日ª

立川談春独演会
『春談春』
5月17日（土）
18:00開演
芸術文化センター
星のホール
全席指定

“師匠”と“弟子”による「親子会」
が三鷹で実現！

立川談志 立川志らく
親子会
6月7日（土） 19:00開演
三鷹市公会堂
全席指定

第9回太宰を聴く～太宰治朗読会～
6月22日（日）14:00開演
芸術文化センター　星のホール　全席指定

会員＝3,600円　一般＝4,000円
チケット発売日
友の会＝4月10日∫

一般＝4月17日∫

お菓子
「東京セブレ」が銀賞を受賞

市内の主婦が設立したSOHO事業者・óそーほっと
と、三鷹ひまわり第三共同作業所が作成したお菓子「東
京セブレ」が、2月20日、きょうされん（旧称　共同作
業所全国連絡会）の「第4回キラッ☆と光る自主製品コ
ンペ」で銀賞を受賞しました。東京セブレは、サブレを
薄く焼いたようなお菓子で、三鷹特産のキウイフルーツを混ぜ込んだ、低カロリー
でやさしい味のお菓子です。MY SHOP（三鷹産業プラザ内）などでも販売をして
います。みなさんもぜひご賞味ください。

óそーほっと（SOHOパイロットオフィス内）@70-3705問�

グ～�

三鷹産のキウイが�


