
広報みたか No.1368 2007.12.2 8

リサイクル市民工房「松ぼっくりな
どを使ったクリスマスグッズ作り」
12月5日π～20日∫の開館時間内
リサイクル市民工房
①ミニクリスマスツリー＝松ぼっく

り、飾り用ビーズ、瞬間接着剤、②廃
材で作るサンタクロース＝枝木の廃材、
絵の具、③クリスマスリース＝松ぼっ
くり（お好みの数）、針金ハンガー1本
（もしくは針金）、飾り用ビーズやリボン、
瞬間接着剤
※工具などはお貸しします。完成まで1
時間程度かかります。
当日会場へ
リサイクル市民工房@34-3196（水・

木・土・日曜日午前10時～午後4時）
井の頭地区住民協議会の料理教室
講師は①赤津由美子さん、②管理栄
養士の笠原直子さん。
井の頭地区住民協議会
いずれも20人
①クリスマスケーキ＝12月6日、②

おもてなし料理＝12月13日の木曜日、
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いずれも午前10時15分～午後0時30分
井の頭コミュニティセンター新館
いずれも500円
筆記用具、エプロン、スリッパ、三

角巾、ふきん
①12月5日πまで、②12月4日∏

～12日πに同センター@44-7321へ
C-カフェスタッフ入門講座
ボランティア・スタッフとして活動し
ていただく方のための講座です。
三鷹市社会福祉協議会、ボランティ

ア連絡協議会
12月8日º午前10時～正午
C-カフェ（市役所構内）
ボランティアセンター@76-1271へ

大沢住民協議会の料理教室
講師は①栄養士の得能昭子さん、②
栄養士の袴田節子さん。
大沢住民協議会
いずれも24人（①は男性のみ、先着制）
①おもてなし料理＝12月9日∂午前日�
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10時～午後2時、②おしゃれなお正月料
理＝12月21日ª午前10時～午後1時
大沢コミュニティセンター
①1,000円（飲み物付き）、②500円
エプロン、三角巾
①は12月6日∫までに、いずれも代

金を添えて同センターへ
同センター@32-6986

リサイクル講習会「あまった毛糸
からコサージュ作り」
8人（申込多数の場合は抽選）
12月12日π午後1時30分～3時30分
リサイクル市民工房
極細毛糸1巻、ビーズ少々、かぎ針5

号、毛糸針、安全ピン、はさみ
12月6日∫（必着）までに往復はがき

で「三鷹市ごみ対策課『毛糸からコサー
ジュ作り担当』」へ
同課@内線2535

消費者活動センター運営協議会講演会
「健康に生きる～生活習慣について～」
講師は高山医院院長・三鷹市医師会副
会長の高山俊政さん。
60人（先着制）
12月13日∫午前11時～午後１時
三鷹市消費者活動センター
12月3日∑午前9時30分から同セン問�申�
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ター運営協議会@41-0510または同セン
ター@43-7874へ
求職活動支援セミナー「自己分析」
してみませんか？
講師はキャリアカウンセラーの上原桜子
さん。求職活動のノウハウを指導します。
12月14日ª午後1時30分～4時
市民協働センター
わくわくサポート三鷹@45-8645、

I45-8646、 wakuwaku@mitaka.
ne.jpへ
※毎週火曜日午後1時～5時、三鷹産業
プラザで無料キャリアカウンセリングを
行っています。
東児童館母親クラブわっしょい
布ナプキン入門講座
講師は母親クラブメンバーの加藤美由
紀さん。環境にやさしい布ナプキンのノ
ウハウを指導します。
30人（先着制）、保育は1歳以上15人、

そのうち1歳児は6人まで（先着制）
12月14日ª午前10時～正午
東社会教育会館
300円（すぐに試せるライナーのおみ

やげつき）、保育300円（おやつ代を含む）
12月3日∑～7日ªに直接または電

話で東児童館@44-2150へ
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※はがき、ファクス・Eメールによる申込のあて先と記載例は11面をご覧ください。

解約したいがサロンは年末休みで連絡できません消費者相談窓口から
消費者相談窓口@47-9042

232

相　談
結婚相手紹介所の新聞広告を見て、予約をし
てサロンに行きました。システムの説明を受け
て入会を決め、契約書に署名して、頭金1万円
を支払いました。2日後、友人の紹介でほかの
紹介所に行ってみたら、前の紹介所より会員数
も多く良さそうです。
2つ同時に入会は経済的に難しいため、先の
入会はキャンセルして、新しい紹介所に改めて
入会したいのですが、サロンはすでに年末休み
に入っていて解約手続きができません。年明け
の解約には解約損料がかかります。

※消費者活動センターでは、啓発事業として市内での集会などに相談員が出向いて「出前講座」を行っています。
生活経済課@内線2545問�

クーリング・オフの注意事項

◇電話や口頭ではなく書面で行いましょう。
◇はがきは必ず両面をコピーして保管しましょ
う。
◇はがきは郵便局から配達記録扱いで発送し、
受領証を保管しましょう。
◇訪問販売や電話勧誘販売などは、一定の条件が
整っていればクーリング・オフができます。
◇すべての契約でクーリング・オフができるわけ
ではありません。契約する時はよく考えましょう。
※くわしくは生活経済課のホームページ・Q&A
をご覧ください。

対　応
年末年始など、事業者が休みの期間中、電話や来店の解約手続きは難しい
ものです。契約期間が2カ月を超え、金額が5万円を超える結婚相手紹介サー
ビスは「特定商取引法」の特定継続的役務提供で、クーリング・オフ通知の
発信で解約することができます。
相談者には、契約書を受け取った日から8日以内にクーリング・オフのはが
きを事業者あてに書面で出すよう助言しました。はがきが年内に届かず年明
けに配達されても構いません。クーリング・オフ期間内に発信することが大
切です。
念のため年明けに消費者相談室からサロンに連絡したところ、解約処理は
済んでいました。
後日、相談者が支払った1万円は指定した銀行口座に返金されました。

ルーテル学院大学企画講座
おと・音・音楽 ～シリーズ2《虚空の巻》
旅行く音の世界～　★
講師は①国際基督教大学教授の伊東辰彦さん、②笛奏者の
雲龍さん。
各回40人（先着制）
①『音楽の存在意義：クリスマス音楽を通して』＝12

月15日º、ルーテル学院大学チャペルで。②『「おと」─生
命の響き：地球交響曲第六番を通して』＝平成20年1月12日
º、三鷹ネットワーク大学で。いずれも午後2時～4時（全2
回、各回受講可）
各回一般2,000円　市民1,600円

立教大学グローバル都市研究所寄付講座
みたかのまちづくりを考えよう　★
講師は立教大学教授の江上渉さん・松本康さんほか。
15人（先着制）
平成20年1月11日～2月1日の毎週金曜日午後7時～8時30

分（全4回、各回受講可）
各回500円　通し受講2,000円

法政大学企画講座
イタリア学入門　★
歴史、経済、ものづくりなどを通した都市再生について3
人の専門家が語ります。講師は法政大学教授の陣内秀信さん、

岡本義行さん、東京経済大学教授の堺憲一さん。
30人程度（先着制）
平成20年1月9日～23日の毎週水曜日午後7時～8時30分

（全3回、各回受講可）
各回一般2,000円　市民1,500円

通し受講一般6,000円　市民4,500円

ルーテル学院大学企画講座
古典ゼミ ～東洋と西洋の出会い～　★
講師はルーテル学院大学准教授の上村敏文さんほか。
20人（先着制）
平成20年1月17・31日、2月14・28日∫午後7時～8時30

分（全4回、通し受講のみ）
一般8,000円、市民6,000円

õビューティフルエージング協会寄付講座
NPO法人シニアSOHO普及サロン三鷹共同企画
これからの生き方を考える1
～50・60見直しチャンス、夢ある人生～ ★
20人（先着制）
平成20年1月23日～3月26日の毎週水曜日午後7時～8時30

分（全10回、各回受講可）
各回一般1,600円　市民1,200円

通し受講一般14,000円　市民10,000円

国際基督教大学企画サロン
サイエンス・リテラシー・カフェ　科学技術の
智慧～技術の現場と人材育成～　★★
20人（申込多数の場合は抽選）
平成20年1月12日º午後6時30分～8時30分
2,500円（飲食代を含む）
12月4日∏午前9時30分～12月14日ª

国立天文台企画サロン
アストロノミー・パブ　天体衝突から地球をまもれ
～人類絶滅と美星スペースガードセンターと私～　★★
講師は西山広太さんほか。
15人（申込多数の場合は抽選）
平成20年1月19日º午後6時30分～8時30分
3,000円（飲食代を含む）
12月4日∏午前9時30分～12月25日∏

アジア・アフリカ文化財団企画講座
異文化の眺め方その2 ～文化人類学のススメ～　★
講師はアジア・アフリカ語学院講師の渡辺隆宏さん。
30人（先着制）
平成20年1月22・29日、2月12・19・26日、3月4・11・18

日の火曜日午後7時～8時30分（全8回、通し受講のみ）
一般11,000円　市民8,800円￥�
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〒181－0013 下連雀3－24－3三鷹駅前協同ビル3階
@40－0313・I40－0314・ http://www.mitaka-univ.org/
開館時間：火～日曜日、午前9時30分～午後9時30分（日曜日は5時まで）

HP樹�の�知�

三鷹ネットワーク大学
三鷹ネットワーク大学受講生募集！

★基礎講座　　★★応用講座　　★★★専門講座


