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181-0013下連雀３-13-10三鷹駅前コミュ
ニティセンター」（1枚で2人まで申込可）
同センター@71-0025

第2体育館トレーニング室・健康体
力づくり相談室をご利用ください
専門のトレーナーが健康・体力状態
を確認して、オリジナルトレーニング
プログラムを作成しています。また、
体力づくりの相談（予約制）にも応じ
ています。
在勤・在学を含む16歳以上の市民
トレーニング室は2時間250円。相談

と体力測定は無料
スポーツ振興課@内線3324

五小プール開放
市民。小学3年生以下のお子さんは

水着着用の保護者同伴
8月4日º、5日∂、7日∏～11日ºの

午前10時～正午、午後1時30分～3時30分
五小プール
水着、水泳帽子
期間中会場へ
井の頭コミュニティセンター@44-

7321
卓球教室
三鷹市体育協会
在勤・在学を含む小学生以上の市民
8月11日º午前9時45分～11時30分
第二体育館
中学生以下200円、大人300円
ラケット、体育館履き
当日会場へ
新関@49-0718

ソフトボール連盟　市民大会と秋季大会
いずれも男子、女子、壮年（全員が
40歳以上）の3クラス。
市民大会＝在勤を含む16歳以上の市

民で構成された10～20人のチーム（ソ
フトボールの学連登録者を除く）、秋季
大会＝19年度登録を済ませたチーム
8月26日～10月7日の日曜日と祝日

（予備日11月3日¥）
大沢総合グラウンド
秋季大会のみ各チーム7,000円
8月5日∂～12日∂に三鷹市体育協会申�
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@43-2500（月曜日休み）
三鷹市ソフトボール連盟（松野）@

45-5581
市民体育祭　バレーボール大会
三鷹市バレーボール連盟
中学生の部＝市立中学校在校生、一

般の部＝在勤・在学を含む高校生以上
の市民と連盟加盟チーム
中学生の部（6人制男女別）＝9月2

日∂、一般9人制女子＝9月2日∂、一般
9人制男子＝10月28日∂、一般9人制男
女混成（男子に制限あり）＝11月18日
∂、一般6人制男子＝10月14日∂、一般
6人制女子＝10月28日∂

8月15日π～9月29日º（一般9人
制女子は8月25日ºまで）に三鷹市体育
協会@43-2500
初心者テニス教室参加者募集
講師はNPO法人テニスネットワーク
所属のプロコーチ。
高校生以上の市民20人（先着制）
9月4・11日の火曜日午前10時～正午

（全2回）
大沢総合グラウンドテニスコート
ラケット、テニスシューズ
8月7日∏～12日∂に所定の用紙で三

鷹市体育協会
体育協会@43-2500

パワーヨガ教室参加者募集
在勤・在学を含む16歳以上の市民50

人（先着制）
9月6日～10月25日の毎週木曜日午後

7時15分～9時（全8回）
第一体育館
タオル、飲み物、室内履き
8月6日∑午前9時からスポーツ振

興課@内線3324
フィットネスサーキット教室参加者募集
在勤・在学を含む40歳以上の市民50

人（先着制、定員に満たない場合は40
歳以下も可）
9月6日～10月25日の毎週木曜日午前

9時45分～11時30分（全8回）
第一体育館
タオル、飲み物、室内履き
8月6日∑午前9時からスポーツ振

興課@内線3324
はじめてみよう！なぎなた教室
在勤・在学を含む16歳以上の市民30

人（先着制）
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9月12日～10月10日の毎週水曜日午
後0時45分～2時30分（全5回）
連雀コミュニティセンター
8月6日∑午前10時からスポーツ振

興課@内線3326

「再就職に役立つ生活テスト」を
実施します
自分を見つめなおすことにより、う
まく履歴書が書けるようになったり、
面接で本当の自分を表現できるように
なります。講師はキャリア設計M21所
長の向井恒夫さん。
20人（先着制）
8月17日ª午後1時15分～4時45分
市民協働センター
わくわくサポート三鷹@45-8645

I45-8646
ダイコンの種まき講習会
作業に適した服装でどうぞ。
8月18日º午後1時30分から（荒天の

場合は翌19日∂に延期）
三鷹市農業公園
当日会場へ
JA東京むさし三鷹緑化センター@48-

7482、生活経済課@内線3063
まちづくり三鷹パソコンスクール
◆「ワードで自分史作成講座」

ワードの操作が分かる方
8月19・26日の日曜日午前10時～午

後4時（全2回）
受講料10,000円、教材費1,890円（税込）

◆「これは使える！パワーポイント講座」

ワードの操作が分かる方
8月18日º午前9時30分～午後4時30分
受講料11,100円（教材費、税込）
いずれも三鷹産業プラザITルーム１
いずれもñまちづくり三鷹@40-

9669・I40-9750
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日� 三鷹いきいきプラスの無料パソコン講習会
文字入力、インターネットなどを体
験します。
55歳以上のパソコン初心者または未

経験者、12人（先着制）
A8月20日∑、23日∫、B9月3日∑、

6日∫、いずれも午前9時30分～午後0時
30分
三鷹産業プラザ
火・木曜日の午前10時～午後4時

に三鷹いきいきプラス事務局@70-5753
学習講座『平家物語』
講師は立正大学教授の山下正治さん。
社会教育会館、連雀地区住民協議会
90人(先着制)
8月28日～10月2日の毎週火曜日、午

後2時～4時（全6回）
連雀コミュニティセンター
8月7日∏～18日ºに資料代200円を添

えて、連雀コミュニティセンター
同センター@45-5100

シルバー人材センターのパソコン教室
各コース10人（申込多数の場合は抽選）

◆「ワード入門」

マウス操作から写真入り文章作成
9月3日～10月15日の毎週月曜日午後

1時～3時（10月8日を除く全6回）
◆「コンパクトデジタルカメラ入門」

基本知識から画像の取り込み
9月3日～10月15日の毎週月曜日午後

3時30分～5時30分（10月8日を除く全6
回）
シルバー人材センター
受講料各10,000円（教材費を含む）
いずれも8月17日ª（必着）までに往

復はがきで「〒181-0004新川6-35-16三鷹
市シルバー人材センターパソコン教室」
同センター@48-6721

第4回ハングル入門講座
講師は韓国語研究家の村田孝四郎さん。
ハングルが読めない方、30人（先着制）
9月4日～12月11日の毎週火曜日午前

10時30分～正午（全15回）
みたかボランティアセンター
資料代2,000円
ノート、筆記用具
みたかボランティアセンター@

76-1271
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※はがき、ファクス・Eメールによる申込のあて先と記載例は11面をご覧ください。

「名前を貸して！」と、頼まれて消費者相談窓口から
消費者相談窓口@47-9042

229
相　談

10年来の付き合いがある宝飾店の店主から「ダイヤモンドの指輪100万円を買った
ことにして、名前だけ貸してほしい。決して迷惑はかけないから…」と頼まれました。
義理もあって断りきれず、クレジットの契約書に記入し、クレジット会社からの確認
の電話には「はい」と答えました。この時商品は受け取っていません。その後引き落
とし指定の銀行口座には店から入金があり、1年後に完済し、お礼にと宝飾店からダ
イヤのペンダントをもらいました。
少し経ってから、再び名前を貸してと頼まれ、今度はルビーの指輪120万円の契約
書にサインし、クレジット会社の確認電話に「はい」と答えました。やはりルビーの
指輪も契約書ももらっていません。約束は守られると店主を信じていましたが、数カ
月後、クレジット会社から支払いの催促書が届き、滞納になっていることが分かりま
した。宝飾店や店主の自宅も訪ねましたが、行方不明です。
クレジット会社には「名前を貸しただけで商品はもらっていない」と電話で事情を
説明しましたが、残債90万円の請求はすると言われました。

対　応

このトラブルは、一般的に「名義貸し」
と呼ばれているものです。金融機関などか
ら融資を受けられない事業者が、知人など
から名義を借りることにより、事業者が販
売店としてクレジット契約を締結し、実質
的な融資を受けるという仕組みが悪用され
たのです。
相談者は「単に名前を貸しただけ」と考
えていましたが、「店が支払うから迷惑はか
けない」という約束は、あくまで相談者と
店との約束で、クレジット会社との約束で
はありません。契約書で相談者とクレジッ
ト会社が約束をしてしまっている以上、支
払いを免れるものではありません。

まず、契約内容を確かめるためにクレジ
ット会社に契約書のコピーを送ってもらい
ました。さらに、支払いを待ってもらいた
い旨の抗弁書と、今までの経緯を文章にま
とめたものを用意し、クレジット会社宛に
提出することをおすすめしました。このケ
ースではその後、消費者相談室からクレジ
ット会社の加盟店管理の甘さなどを指摘し
て交渉したところ、残債90万円を折半する
ことで合意解約することになりました。
頼まれたからといって安易に名前を貸す
と、とんでもないトラブルに巻き込まれる
ことがあります。きっぱり断りましょう。


