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親子でわらべうた
わらべの野の花
7月2日∑午前10時30分～11時30分
社会教育会館
当日会場へ
玉川@43-2133

マタニティ・ヨーガ教室
三鷹市助産師会・三鷹市社会福

祉協議会
7月2日、8月6・20日、9月3日

の月曜日
福祉会館
1,500円（1回分）
三鷹市助産師会I72-2325・

http://www.mitaka-jyosanshi.net/
竹内@72-2325

市民気功講習会★
講師は導引養生功日本総本部会員
の中山雅子さん。軽い運動ができ
る服装で。
気功研究会
7月3日～10月2日の毎週火曜日

午後1時15分～3時30分（全14回）
井口地区公会堂
期間中会場へ
小林@31-8651

ルンバ講習会
ダンスサークル三鷹
7月5・19日、8月2日の木曜日午

後８時～９時（全3回）
三鷹駅前コミュニティセンター
1,600円（2人1組1回分）

当日会場へ
原田@042-309-3820

楽しく絵を学ぶ教室★
講師は渡部耕三さん。
皐月会
7月6・13日の金曜日午後1時～3

時50分
三鷹駅前コミュニティセンター
当日会場へ
甲斐@48-9716

金秀・宮口拓也二人展
ぎゃらりー由芽
7月6日ª～20日ª正午～午後7時
ぎゃらりー由芽
期間中会場へ
ぎゃらりー由芽@47-5241

講演会「シェイクスピア　その生涯の謎」
講師は斉藤和明さん。
ICUにこおん会
7月7日º午後２時から
武蔵野公会堂
500円
当日会場へ
武内@03-3306-5501

朗読コンサート
「つむぐ～はぐくむ～あゆむ」
NPO法人むさしのみたか市民テ

レビ局
7月7日º午後2時開演（1時30分

開場）
三鷹駅前コミュニティセンター
当日会場へ
NPO法人むさしのみたか市民テ

レビ局@79-1434

愛でる～声薫る夕べ～
朗読は北原久仁香さん。ゲストは
北村薫さん。
7月7日º午後5時から
ギャラリー・オーク
2,500円
北原@090-4433-5434

前夜祭（盆踊り・バザーなど）
ボーイスカウト三鷹二団
7月7日º午後4時30分～7時30分
ナザレ修道院
当日会場へ
寺田@42-0276

子羊お楽しみ会
第2子羊チャイルドセンター
7月7日º午前9時30分から
第2子羊チャイルドセンター
当日会場へ
第2子羊チャイルドセンター@

43-9754

楽友ダンスサークル初級講習会
楽友ダンスサークル
7月8・29日の日曜日午前10時～

正午（全2回）
社会教育会館
1,500円（2回分）
期間中会場または原田@042-

309-3820

油絵・水彩・ガッシュ勉強会★
講師は中間幹雄さん。
芙蓉会
7月10日∏午後1時20分～4時
西社会教育会館
当日会場または秋山@46-0128

ボールと椅子を使った転倒防止体操
MYフィットネス研究会
7月12日∫午後1時30分～3時
市民協働センター
800円
7月11日πまでに吉岡@47-

6618または渡辺@47-5313

公開俳句会★
講師は大塚友治さん。
10人（先着制）
西の風句会
7月12日∫午後1時30分～4時
西社会教育会館
7月1日∂から三矢@I33-

0021

井之頭病院盆踊り大会
井之頭病院
7月19日∫午後6時～8時
井之頭病院
当日会場へ
井之頭病院（野口）@44-5331

第72回太宰治の足跡案内
みたか観光ガイド協会
7月22日∂午前9時50分、三

鷹駅南口デッキ集合（雨天決行）。
市民ガイドが持つのぼりが目印。
コースは約2時間30分。希望者に
は朗読を聞きながらの昼食も。
当日集合場所へ
小谷野@I44-0981

街かど自立センターのガレージセール
街かど自立センター
7月24日∏午後0時30分～2時
街かど自立センター

当日会場へ。◆物品提供をお願
いします。本・家具・大型電化製
品・ぬいぐるみを除く新品または
洗濯済みの夏物衣類・雑貨など。
受付は午前9時～午後5時。
街かど自立センター@48-0648

パソドプレ初級から★
講師は大野秀樹さん。
三鷹ダンス愛好会
7月29日∂午後2時～4時30分
三鷹駅前コミュニティセンター
当日会場へ
堀江@48-7451

日本空手道修武東京道場
4歳以上のお子さんから大人の方ま
で。見学自由。
毎週木・土曜日午後7時～8時30

分
牟礼コミュニティセンター（木

曜日）、二小（土曜日）
月額3,000円
中村@042-453-1990

月刊わがまちジャーナル7月号　
パークシティ5chで放送中
まちを考える「C－カフェ　市民
が創るいこいの場」ほか

NPO法人むさしのみたか市民テレビ局
@・I79-1434・ mmctv@
parkcity.ne.jp
※ご意見・情報をお知らせくださ
い。
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催　し

◆催し　市民または市内法人が主催し市内で開催されるもの、１回の参加費（材料代・教材費など）
が3,000円以内のものを掲載します。◆会員募集　市民を主な会員とし市内で活動している団体、
入会金と会費（月額）の合計が5,000円以内の団体、新規申込の団体と前回の掲載から6カ月経過
した団体を優先して掲載します（紙面の都合で掲載を6カ月以上お待たせすることもあります）。
●市外で開催される催しと、市外で活動している団体の会員募集は、紙面に余裕のある場合のみ掲
載／掲載基準以上の費用がかかる活動は、内容を検討し、掲載趣旨に反するものでない場合のみ掲載
（主催または活動団体がNPO法人の場合は応相談）／政治・宗教・営利目的の催しは掲載不可／指
導者や講師本人からの会員募集申込は不可／無料体験講座などは「会員に勧誘しない」もののみ掲載。
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業。

8月5日発行号原稿締切日
7月8日（日）
8月19日発行号原稿締切日
7月22日（日）
※7月15日号の原稿は締
め切りました。

7月11日πまでに「参加申し込みカ
ード」に必要事項を記入し、みたかボ
ランティアセンター
みたかボランティアセンター@76-1271

小中学生ボランティア活動作品
ポスター・標語
◆内容　Aポスター（四つ切りか八つ
切り、色鉛筆使用不可）、②標語（A4サ
イズに黒のサインペンで縦書き）、各作
品1人1点まで。
◆入選発表 11月末
三鷹市社会福祉協議会・ボランティ

ア活動推進協議会
市内在住・在学の小学4年生～中学生
9月7日ªまでに作品の裏に住所・氏

名（ふりがな）・学年・性別・電話番
号を記入し、直接または郵送で「〒181-
0012上連雀8-3-10みたかボランティアセ
ンター」
みたかボランティアセンター@76-1271

市内小・中学校の補助教員（学校嘱託員）
◆資格・定員 60歳以下で教科指導に
必要な知識と経験があり、①小学校全
科の教員免許状をお持ちの方、②中学
校「数学」または「国語」の教員免許
状をお持ちの方、いずれも若干名。
◆勤務期間 9月～平成20年3月の毎週
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◆時給 1,940円（交通費は日額1,000円
以内で月額20,000円まで）
7月2日∑～5日∫に作文「私がつく

る『子どもにとって魅力ある授業』」
（800字程度）と履歴書（写真添付）を
直接または郵送で「〒181-8505下連雀9-
11-7三鷹市教育委員会指導室」
※書類審査後7月18日π午前中に面接。
指導室@内線3245

総合保健センターの保健師・看護師
（臨時職員）
◆勤務日 8月2日∫から
◆時給 1,610円または1,530円
履歴書を直接または郵送で「〒181-

0004新川6-35-28総合保健センター」
総合保健センター@46-3254

南浦東保育園の保育助手（臨時職員）
◆勤務日 毎週土曜日午前8時～午後4
時30分
◆時給 940～1,020円

履歴書を持参して南浦東保育園
（要予約）@40-7166

「しごとの相談窓口」を開催
就職相談などしごとのさまざまな相談
にお答えします。内職相談もあります。
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7月2日∑午前10時～午後0時30分
産業プラザ（下連雀3-38-4）
生活経済課@内線2544

ご利用ください！NPO設立相談窓口
NPO法人格の取得を希望されている

市民、市民活動団体
火曜日を除く毎日午前9時～午後4時
市民協働センター（要予約）@46-0048

第1回三鷹市商工振興対策審議会の傍聴
平成19年度主要事業、三鷹市産業振
興計画2010の進捗状況など。
7月4日π午後3時～5時
市議会全員協議会室（市役所3階）
10人（先着制）
7月3日∏午後5時までに電話または

ファクスで生活経済課@内線2542・I
46-4749

第1回三鷹市市民のくらしを守る
会議の傍聴
消費者相談の現状、課題など。
7月6日ª午後7時～9時
市議会全員協議会室（市役所3階）
10人（先着制）
7月5日∫午後5時までに生活経済課申�
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第1回まちづくり推進委員会の傍聴
三鷹台駅前周辺地区まちづくり推進
地区の指定など。
7月12日∫午後2時30分～4時30分
市議会全員協議会室（市役所3階）
10人（先着制）
当日会場へ
都市計画課@内線2813

第3回三鷹市ごみ処理総合計画検
討市民会議の傍聴
ごみ処理の現状、課題など。
7月19日∫午後7時～9時
大研修室（教育センター3階）
10人（先着制）
7月18日πまでに電話、ファクス、E

メールでごみ対策課@内線2533・I45-
5291・ gomi＠city.mitaka.tokyo.jp

第1回三鷹市都市計画審議会の傍聴
「用途地域における建築物の敷地面
積の最低限度の指定」と「東京外かく
環状道路計画の現状」の報告。
7月20日ª午後2時～4時
市議会全員協議会室（市役所3階）
15人（申込多数の場合は抽選）
7月12日∫（必着）までにはがき、E

メールで都市計画課 toshikeikaku＠
city.mitaka.tokyo.jp
都市計画課@内線2811問�
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※はがき、ファクス・Eメールによる申込のあて先と記載例は11面をご覧ください。

※「市からのお知らせ」は11面からご覧ください。


