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「
中
耳
炎
」と
聞
く
と
、
耳
が
と
て
も

痛
く
な
る
病
気
を
思
い
浮
か
べ
ま
す

が
、「
中
耳
炎
」と
名
前
が
つ
い
て
い
て

も
、「
痛
く
な
い
中
耳
炎
」が
幾
つ
か

あ
り
ま
す
。
今
回
は
、
診
療
室
で
よ

く
見
ら
れ
る「
滲
出
性
中
耳
炎
」を

取
り
上
げ
ま
す
。

「
滲
出
性
中
耳
炎
」は
、
実
際
に
耳

の
孔（
あ
な
）を
の
ぞ
く
と
、
鼓
膜
の

さ
ら
に
奥
、
中
耳
と
呼
ば
れ
る
部
分

に
滲
出
液
が
貯
ま
っ
て
い
る
の
が
見

え
ま
す
。
正
常
な
ら
ば
鼓
膜
の
奥
は

空
気
で
満
た
さ
れ
て
い
る
た
め
滲
出

液
は
見
え
ま
せ
ん
。
鼓
膜
は
音
の
振

動
を
中
耳
の
さ
ら
に
奥
の
内
耳
と
い

う
と
こ
ろ
に
伝
え
る
役
割
を
果
た
し

ま
す
が
、
そ
の
途
中
の
中
耳
に
滲
出

液
が
貯
ま
っ
て
い
る
と
、
音
の
振
動
を

う
ま
く
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

そ
の
結
果
、
聞
こ
え
に
く
い
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

耳
と
鼻
が
つ
な
が
っ
て
い
る
の
は
み

な
さ
ん
ご
存
じ
だ
と
思
い
ま
す
が
、

実
際
に
は
、
鼻
と
中
耳
と
が
耳
管
と

い
う
管
で
つ
な
が
っ
て
い
て
、
そ
こ
を

通
じ
て
鼻
と
中
耳
と
の
間
を
空
気
が

行
き
来
し
て
い
ま
す
。
こ
の
耳
管
や

鼻
が
炎
症
を
起
こ
す
と（
耳
管
炎
や

鼻
炎
）、
鼻
と
中
耳
と
の
間
の
空
気

の
行
き
来
が
妨
げ
ら
れ
、こ
れ
が
中

耳
に
滲
出
液
が
貯
ま
る
原
因
、つ
ま

り「
滲
出
性
中
耳
炎
」の
原
因
と
な

り
ま
す
。

ど
の
年
代
に
も
病
気
は
起
き
ま
す

が
、
特
に
起
き
や
す
い
の
は
、
幼
児

で
す
。
子
ど
も
の
場
合
、
温
度
差
の

大
き
い
日
、
乾
燥
す
る
季
節
に
鼻
炎

を
起
こ
し
や
す
い
た
め
、
こ
の
病
気

が
多
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

こ
の
病
気
の
特
徴
は
、
痛
み
を

伴
わ
な
い
た
め
、
聞
こ
え
の
異
常

を
訴
え
な
い
こ
と
が
多
く
、
発
見

が
遅
れ
が
ち
に
な
る
こ
と
で
す
。

親
が
呼
ん
で
も
反
応
が
悪
い
と
か
、

本
人
の
声
が
妙
に
大
き
い
、
テ
レ

ビ
と
の
距
離
が
近
い
こ
と
で
周
り

が
気
づ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、

た
ま
た
ま
検
診
で
見
つ
か
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

治
療
の
特
徴
と
し
て
は
、
治
る

の
に
時
間
が
か
か
る
こ
と
が
多
く
、

治
っ
て
も
ま
た
再
発
す
る
ケ
ー
ス

が
多
い
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

通
院
期
間
が
長
く
な
り
が
ち
で
、

心
配
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

聞
こ
え
が
悪
い
状
況
を
そ
の
ま
ま

に
し
て
お
く
わ
け
に
は
い
か
な
い

の
で
、
鼻
の
治
療
を
中
心
に
根
気

よ
く
続
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

こ
の「
滲
出
性
中
耳
炎
」は
鼻
の
具

合
に
左
右
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
た

め
、い
び
き
が
最
近
大
き
く
な
っ
た
と

か
、
夜
間
に
咳
が
出
て
い
る
時
に
は
、

注
意
を
要
し
ま
す
。
今
回
の
中
耳
炎

も
含
め
、
聞
こ
え
が
悪
い
と
思
わ
れ

る
時
は
耳
鼻
科
を
受
診
す
る
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。

t
三
鷹
市
医
師
会
@
47
―
２
１
５
５

滲出性中耳炎
し ん し ゅ つ せ い ち ゅ う じ え ん

健康コラム
第
2
期
麻
し
ん
風
し
ん
予
防

接
種
は
3
月
31
日
º
ま
で
に

対
象
は
４
月
か
ら
小
学
校
に

入
学
す
る
お
子
さ
ん
（
平
成
12

年
４
月
２
日
〜
平
成
13
年
４
月

１
日
生
ま
れ
）。

予
診
票
は
す
で
に
送
付
し
て

い
ま
す
。
未
接
種
の
方
は
早
め

に
受
け
て
く
だ
さ
い
。
転
入
さ

れ
て
予
診
票
を
お
持
ち
で
な
い

方
は
、
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
@

46
―
３
２
５
４
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

乳
幼
児
健
康
相
談
の
日
程
が

変
わ
り
ま
す

対
象
は
４
歳
未
満
の
乳
幼
児

と
そ
の
保
護
者
。
混
雑
緩
和
の

た
め
、
４
月
か
ら
相
談
日
（
育

手
話
通
訳
者
登
録
試
験

市
の
「
登
録
手
話
通
訳
者
」
に

な
る
た
め
の
試
験
で
す
。
合
格
者

に
は
登
録
の
際
に
市
の
研
修
が
あ

り
ま
す
。

◆
受
験
資
格

在
勤
・
在
学
者
を

含
む
市
民
で
、
市
の
手
話
講
習
会

の
通
訳
コ
ー
ス
修
了
者
ま
た
は
同

程
度
の
技
術
を
お
持
ち
の
方
。

◆
試
験
内
容

手
話
の
読
み
取

り
、
手
話
表
現
、
面
接
。

▽
４
月
14
日
º

午
後
１
時
〜
５

時
、
市
役
所
第
二
庁
舎
で
。

▼
３
月
19
日
∑

〜
30
日
ª

（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
に
地
域

福
祉
課（
市
役
所
１
階
⑭
番
窓
口
）

@
内
線
２
６
１
８
へ
直
接
ま
た
は

電
話
で
申
し
込
む
。

児
･
助
産
師
･
栄
養
･
歯
科
の

各
相
談
）
は
月
２
回
、
計
測
日
は

月
１
回
の
実
施
と
な
り
ま
す
。

◆
相
談
日

第
１
水
曜
日
午
後
１

時
15
分
〜
２
時
15
分
・
第
３
火
曜

日
午
前
９
時
〜
10
時
。

◆
計
測
日

第
４
月
曜
日
午
前
９

時
〜
10
時
30
分
。

▼
直
接
、総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

母
子
手
帳
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
い
日
程
は
４
月
配
布

の
「
健
康
ガ
イ
ド
み
た
か
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

t
同
セ
ン
タ
ー
@
46
―
３
２
５
４

児
童
の
医
療
費
の
一
部
を

助
成
し
ま
す

認
定
を
受
け
る
と
都
か
ら
医
療

券
が
発
行
さ
れ
ま
す
。
申
請
は
子

育
て
支
援
室
（
市
役
所
４
階
i
番

窓
口
）
へ
。

◆
自
立
支
援
医
療（
育
成
医
療
）費

身
体
に
障
が
い
の
あ
る
18
歳
未

満
の
児
童
が
、
確
実
な
治
療
効
果

が
期
待
で
き
る
と
き
、
必
要
な
医

療
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

◇
要
件
　
①
保
護
者
が
三
鷹
市
に

在
住
し
、
児
童
が
満
18
歳
未
満
で

あ
る
こ
と（
手
術
日
が
18
歳
の
誕
生

日
以
前
で
あ
る
こ
と
）、
②
身
体
に

機
能
障
が
い
が
あ
る
こ
と
、
③
手

術
な
ど
に
よ
り
確
実
な
治
療
効
果

が
期
待
で
き
る
こ
と
、
④
保
護
者

の
市
民
税
所
得
割
課
税
額
が
20
万

円
未
満
で
あ
る
こ
と
、
⑤
指
定
医

療
機
関
で
治
療
し
て
い
る
こ
と
。

◆
小
児
慢
性
疾
患
医
療
費

18
歳
未
満
の
児
童
が
、
小
児
慢

性
疾
患
の
対
象
と
な
る
疾
患
に
か

か
り
症
状
が
認
定
基
準
に
該
当
し

て
い
る
と
き
、
医
療
費
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

◇
要
件
　
①
児
童
が
三
鷹
市
在
住

の
満
18
歳
未
満
で
あ
る
こ
と
、②
小

児
慢
性
疾
患
医
療
費
助
成
の
対
象

と
な
る
疾
患
に
か
か
り
、
認
定
基

準
に
該
当
す
る
病
状
で
あ
る
こ
と
。

※
健
康
保
険
の
適
用
さ
れ
な
い

費
用
は
助
成
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

く
わ
し
く
は
同
室
@
内
線
２
６

７
８
へ
。

3
月
30
日
ª
に

児
童
手
当
を
振
り
込
み
ま
す

平
成
18
年
10
月
〜
平
成
19
年
３

月
分
の
市
の
児
童
手
当
を
３
月
30

日
ª

に
指
定
さ
れ
た
金
融
機
関
の

預
金
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。
金

融
機
関
に
よ
っ
て
は
２
〜
５
日
程

度
遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

t
子
育
て
支
援
室
@
内
線
２
６
７

５
4
月
か
ら
お
子
さ
ん
の
予
防

接
種
を
調
布
市
で
も
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す

４
月
２
日
∑

か
ら
、
調
布
市
の

医
療
機
関
で
予
防
接
種
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
予
定

で
す
。
く
わ
し
く
は
「
広
報
み
た

か
」
４
月
１
日
号
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。※

ポ
リ
オ
・
Ｂ
Ｃ
Ｇ
は
除
き
ま

す
。

t
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
@
46
―
３

２
５
４

各
種
が
ん
検
診
を

受
診
し
て
く
だ
さ
い

市
で
は
毎
年
、
胃
が
ん
検
診
・

肺
が
ん
検
診
・
大
腸
が
ん
検
診
・

子
宮
が
ん
検
診
・
乳
が
ん
検
診
を

無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。
受
診
に
は

個
別
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

申
し
込
み
時
期
な
ど
、
く
わ
し

く
は
「
広
報
み
た
か
」
４
月
１
日

発
行
号
や
４
月
初
旬
に
全
戸
配
布

さ
れ
る
健
康
ガ
イ
ド
み
た
か
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

t
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
@
46
―
３

２
５
４

▽
①
思
春
期
相
談
＝
４
月
６
日
ª

午
前
９
時
30
分
〜
正
午
、
②
ア
ル

コ
ー
ル
相
談
＝
４
月
９
日
∑

午
後

２
時
〜
４
時
、
③
精
神
保
健
医
療

相
談
＝
４
月
17
日
∏

午
後
２
時
〜

４
時
。

▼
事
前
に
同
保
健
所
へ
電
話
で
申

し
込
む
。
相
談
場
所
は
武
蔵
野
三

鷹
地
域
セ
ン
タ
ー
（
旧
三
鷹
武
蔵

野
保
健
所
）
ま
た
は
総
合
保
健
セ

ン
タ
ー
。
申
し
込
み
の
際
は
必
ず

場
所
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
相
談
日
以
外
で
も
、保
健
師

が
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す（
要
予

約
）。市

民
公
開
講
座「
腎
臓
に
つ

い
て
考
え
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

▽
４
月
７
日
º

午
後
２
時
〜
４
時

30
分
、
産
業
プ
ラ
ザ
で
。
講
師
は

杏
林
大
学
医
学
部
付
属
病
院
腎
・

膠
原
病
内
科
教
授
の
山
田
明
さ

ん
、
医
師
の
福
岡
利
仁
さ
ん
、
看

護
師
の
小
河
百
合
子
さ
ん
、
医
療

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
の
笹
川
ひ

と
み
さ
ん
、
管
理
栄
養
士
の
柴
田

公
子
さ
ん
。
先
着
220
人
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

t
同
病
院
腎
・
透
析
セ
ン
タ
ー
@

47
―
５
５
１
１
（
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
）

ほ
の
ぼ
の
ネ
ッ
ト
員
養
成
講

座「
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

ス
ス
メ
」

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
の

あ
る
方
向
け
の
入
門
講
座
で
す
。

▽
①
３
月
23
日
ª

午
前
10
時
30
分

〜
正
午
、
新
川
中
原
コ
ミ
ュ
ニ
ティ

セ
ン
タ
ー
、
②
４
月
10
日
∏

午
後

２
時
〜
３
時
30
分
、
井
口
コ
ミ
ュニ

ティ
セ
ン
タ
ー
で
。
先
着
10
人

▼
社
会
福
祉
協
議
会
@
46
―
１
１

０
８
へ
申
し
込
む
。

老
人
レ
ジ
ャ
ー
農
園
の

利
用
者
を
追
加
募
集

対
象
は
平
成
19
年
４
月
１
日
現

在
60
歳
以
上
の
市
民
。

◆
募
集
農
園

①
牟
礼
２
丁
目

（
牟
礼
２
―
１
）16
区
画（
う
ち
日

陰
区
画
８
）、
②
北
野
２
丁
目（
北

野
２
―
４
）２
区
画（
日
陰
区
画
）、

③
上
連
雀
７
丁
目
第
１（
上
連
雀

７
―
18
）４
区
画（
日
陰
区
画
）

◆
利
用
期
間

４
月
13
日
ª

〜
平

成
20
年
３
月
31
日
∑

（
３
年
継
続

利
用
可
）。

◆
利
用
料

年
間
２
千
円
①
の
み

１
千
円
）、
非
課
税
世
帯
は
無
料
。

▼
３
月
26
日
∑

（
消
印
有
効
）
ま

で
に
、
往
復
は
が
き
に
希
望
農
園

名
・
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
・
過
去
に
使
用
し
た
農

園
名
と
区
画
番
号
と
最
終
利
用
期

間
・
返
信
先
を
記
入
し
「
〒
181

―
８
５
５
５
三
鷹
市
社
会
福
祉
協

議
会
レ
ジ
ャ
ー
農
園
担
当
」
へ
申

し
込
む
。
１
世
帯
１
区
画
（
申
込

多
数
の
場
合
は
抽
選
）。

※
ほ
か
の
レ
ジ
ャ
ー
農
園
・
市

民
農
園
の
利
用
者
は
応
募
で
き
ま

せ
ん
。

t
同
協
議
会
@
46
―
１
１
０
８

団
塊
世
代
に
贈
る

「
心
に
残
る
唄
」コ
ン
サ
ー
ト

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
主

催
・
三
鷹
い
き
い
き
プ
ラ
ス
共

催
。
童
謡
唱
歌
を
中
心
に
、
昭
和

の
歌
、
映
画
音
楽
な
ど
多
彩
な
プ

ロ
グ
ラ
ム
と
出
演
者
の
お
し
ゃ
べ

り
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
就
業

相
談
な
ど
の
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
。

▽
３
月
30
日
ª

午
後
３
時
〜
４

時
、
芸
術
文
化
セ
ン
タ
ー
風
の
ホ

ー
ル
で
。
出
演
は
ソ
プ
ラ
ノ
歌

手
・
澤
田
理
絵
さ
ん
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

t
同
セ
ン
タ
ー
@
48
―
６
７
２

１
・
三
鷹
い
き
い
き
プ
ラ
ス
@
70

―
５
７
５
３
（
火
・
木
曜
日
午
前

10
時
〜
午
後
４
時
）

三
鷹
市
遺
族
会
春
の
慰
霊
祭

▽
４
月
６
日
ª

午
後
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é月～金曜日の午前11時30分～午後4時
【ランチタイム】午前11時30分～午後1時30分。
カレー、スパゲティ、スープ、飲み物など。
【ティータイム】午後1時30分～4時。コーヒー、
紅茶、ジュース、ビールなど。
※福祉作業所でつくった弁当、パンの販売も
あります。
qボランティアセンター@76 －1271

26
月

3 オープン
食と喫茶の
交流スペース

消費者活動センター
と三鷹駅前地区公会堂
は、東京都知事選挙、
議会議員選挙・三鷹市
長選挙の「第二期日前投
票所」となるため、3月
29日∫～4月24日∏の
間、会議室などの貸し
出しができなくなりま
す。ご不便をおかけし
ますが、ご理解とご協
力をお願いします。
q消費者活動センター
@43－7874

選挙に伴い
施設の利用が
できません

道路上の電柱・信号柱
などに張り紙をしたり、
立看板を立てかけたり、
また商品を道路上に陳
列するなどの行為は、景
観を損なうばかりでなく
通行の流れを妨げ、交通
事故を誘発する要因に
もなります。ぜひ、この機
会に市民のみなさん一
人ひとりが、道路交通
環境整備へのご協力を
お願いします。
q三鷹警察署@49―
0110

3月は道路交通
環境整備月間です


