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――　催　し　――

■人形劇「おばあさんのぼうけん」
井の頭保育園主催。 ２月18日∂①
午前９時45分開演（９時30分開場）、
②午前11時30分開演（11時15分開
場）。 同園。入場料２歳～小学生500
円、中学生以上1,000円。 当日、直
接会場へ。 同園（宮脇）@43－7916
■アリスみたかの定例会
三鷹市母子寡婦福祉会主催。 ２月
18日∂午前10時～正午。 福祉会
館。 当日、直接会場へ。 古谷宅
@41－8258
■布で作る絵本教室
ファブリックアートファンクラブ主
催。 ２月19日～３月17日の毎週
月～土曜日①午前10時30分～午後０
時30分、②１時30分～３時30分、
③６時30分～８時30分。 同会。
材料代5,000円（１冊分）。期間中３
回の受講で絵本を１冊製作。 事
前に三浦宅@79－1282
■手仕事の集い「羊毛で作る早春の
花の精」
シュタイナー幼児教室を実践する
「なのはな園」主催。 ２月23日ª

午前10時～11時30分。 井の頭東
部地区公会堂。参加費一般400円、
会員300円（材料代・茶菓子代を含
む）。 事前に氏名・電話番号・
ファクス番号・参加人数（大人・子
ども）・一般または会員かを記入し
同園I79－4598
■新川公団幼児教室19年度入園希
望者見学会
同教室主催。 ２月23日ª午前10
時～11時。 同公団第一集会場。対
象は２、３歳児。 事前に吉本宅
@090－4965－5161
■家庭倫理の会武蔵野のセミナー
同会主催。 ①親も子もハッピーに
なれる絆作り＝２月23日ª午前10
時30分～正午、②生きがいネットワ
ークセミナー・妻のためいき、夫の
ひとりごと＝25日∂午後１時30分～
３時。 いずれも三鷹市公会堂別
館。講師は①生活アドバイザーの阿
部雅子さん、②同会・林良健さん。
参加費いずれも300円。 いずれ
も直接会場または事前に高嶌宅@
03－3305－2495
■無料年金相談会
ねんきんサポート三鷹主催。 ２月
24日º午前10時～正午。 みたかボ
ランティアセンター。 当日、直接申
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午後１時～３時。 つばさリハビ
リテーションデイサービスセンタ
ー（調布市）。先着20人。 事前に
同センター@042－442－5611

―― 会 員 募 集 ――

■グループソフィア
ジャズボーカル（英語）をプロの
指導で。 毎月第１・３土曜日午後
１時30分～３時。 けやきコミュ
ニティセンター（吉祥寺北町）。会
費月額3,000円。 古賀宅@49－
0054
■三葉会
万葉集・古事記を学びます。講師
は早稲田大学の小村宏史さん。
毎月第２～４月曜日午後１時30分
～３時30分。 三鷹駅前地区公会
堂。入会金1,000円、会費月額2,000
円。 塩原宅@46－0423
■三鷹書のつどい
日本書道教育学会理事が指導しま
す。 毎月第１・３月曜日午前10
時～正午。 連雀コミュニティセ
ンター。入会金1,000円、会費月額
3,000円。 田中宅@090－3149－
3657・金丸宅@46－0705（夜間）
■ウォーキングアカデミー三鷹　
美と健康にバランスウォーキング法を
学びましょう。 毎月第１・３金曜日
午前10時～正午。 三鷹駅前コミュ
ニティセンター。入会金1,000円、会費
月額2,000円。 大野宅@090－
6713－0617・I042－381－4596

――　伝　言　板　――

■公開講座「ハンドベルで賛美しよ
う」
ルーテル学院大学主催。 ４月12
日からの毎週木曜日午後１時10分
～２時40分（全13回）。受講料
15,000円（13回分）。 同大学。講
師は徳善義昌さん。 くわしく
は同大学@32－2949

■ご不用になった春物衣類・雑貨な
どをご提供ください
むうぷ舎新川主催。 毎週月～金
曜日午前10時～午後３時30分（回
収は３時30分から）。 同店リサイ
クルショップ（土・日曜日、祝日
は休み）。 事前に同店@44－
7507・I44－7540
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所会場へ。 羽田宅@080－3157－4611
■草笛の講習会
三鷹武蔵野草笛クラブ主催。 ２月25
日∂午前10時～正午。 社会教育会館。
先着20人。 当日、直接会場へ。 阿
部宅@45－1444
■井の頭わが街コンサート「家族で奏で
るハーモニー」
同会主催。 ２月25日∂午後２時開演
（１時30分開場）。 井の頭地区公会堂。
入場料大人1,000円、高校生500円、中学
生以下無料。 事前に梶野宅@45－
6784、飛山宅@44－1095（当日、直接
会場も可）
■講演会「古代中国人の狂の観念」★
三鷹漢詩愛好会主催。 ２月27日∏午
前10時～正午、 消費者活動センタ
ー。講師は亜細亜大学教授の矢嶋美
都子さん。 26日∑までに新井宅
@31－8889
■街かど自立センターのガレージセール　
同センター主催。 ２月27日∏午後０
時30分～２時。 同センター。 当日、
直接会場へ。◆物品提供をお願いします。
本・家具・大型電化製品・ぬいぐるみを
除く新品または洗濯済みの春物衣類・雑
貨など。 同センター@48－0648
■講演会「市民が地域政治、行政にどう
関われるか～要望型から提案型さらに
は実行主体へ」★
ファーストステップみたか主催。 ２月
28日π午後７時～９時。 市民協働セン
ター。講師は地域経営コンサルタント、
地域政策プランニング代表の福田志乃さ
ん。 当日、直接会場へ。 本山宅@
47－9619
■若葉フォトクラブ写真展
同会主催。 ３月１日∫～７日π午前
９時～午後９時。 武蔵野商工会館。
直接会場へ。 工藤宅@44－1696
■NPO法人シニアSOHO普及サロ
ン・三鷹の講座
同会主催。 ①写真の修正・加工を楽し
むフォトショップエレメント講座＝３月
３・10日の土曜日午前10時～午後０時
30分（全２回）、②パソコン初めの一
歩＝３月５日～４月23日の毎週月曜日
午後１時15分～３時（全８回）、③デジ
タルカメラ基礎講座＝３月７日～21日
の毎週水曜日午前10時～午後０時30分
（全３回）。 いずれも産業プラザ。参加
費①4,000円（１回分）、②2,000円（１回
分）、③10,000円（教材費を含む３回
分）。 いずれも事前に同会@40－
2663（月～金曜日の正午～午後１時を除
く午前10時～午後４時）・I40－2664
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問 ■命の大切さを伝えたい戦時下の三鷹
軍需工場のあった街
三鷹市の福祉をすすめる女性の会主
催。 ３月４日∂午後１時30分～３時
30分。 福祉会館。講師は郷土史研究
家の相原悦夫さん。 当日、直接会場
へ。 津田宅@41－8630（夜間）
■親子で草木染め★
子育てサークルキッズ主催。 ３月４日
∂午後１時～５時。 新川中原コミュニ
ティセンター。材料代500円。 事前
に広瀬宅@090－2242－8657・I42－
1603
■親子で絵本とわらべうた
わらべの野の花主催。 ３月５日∑午
前10時30分～11時30分。 社会教育会
館。定員10人。 ２月28日πまでに
玉川宅@I43－2133
■健康講座～笑いの効用で毎日を健康に　
新和塾主催。 ３月７日π午前10時～
正午。 西社会教育会館。講師は松井
寿一さん。 ３月６日∏までに山口
宅@32－4562
■女性のためのサッカースクール　
NPO法人むさしのFC主催。 ３月７日
～28日の毎週水曜日午前10時30分～午
後０時30分（全４回）。 北野スポーツ
広場など。参加費2,000円。 ２月28
日πまでに和久井宅@37－2951・
info@musashinofc.com
■三鷹の道を楽しく歩けるようにしませ
んか
中途弱視の会主催。 ３月８日∫午前10
時～正午。 社会教育会館。 くわし
くは高橋宅@46－6374（午後７時まで）
■初めてのパソドブレ★
三鷹ダンス愛好会主催。 ３月８日∫

午後７時～８時30分。 社会教育会館。
講師は大野秀樹さん。 当日、直接会
場へ。 大内宅@31－8656
■入学入園に役立つお名前シール作り★
PC子育てサークル主催。 ３月13日
（火）午前10時～正午。 社会教育会館。
講師は佐藤智美さん。材料代300円。先
着10人。 ２月18日∂から笹原宅@
I47－3875
■老いをデザインする～自立した老後の
ために
プラチナ・セヴンティズの会主催。
３月17日º午後２時～４時。 三鷹商
工会館。参加費1,000円。先着50人。
事前に同会I48－5469・ platinum-
seven@ parkcity.ne.jpへ。 同会@090－
1615－0070
■誰にでも出来る介護予防トレーニング
つばさ介護予防部主催。 ３月21日¥日
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この欄は、①主に市民のみなさんが主催するイベントを掲載する「催し」、②
主に市内で活動するサークルなどの会員募集を掲載する「会員募集」、③そのほ
かのお知らせを掲載する「伝言板」で構成します。
原稿掲載は、 http://www.city.mitaka.tokyo.jp/またはI７６－２４９０か

らどうぞ。くわしくは、秘書広報課広報係@内線２１３３へ。
◆掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます。◆政治・宗教活動、営利を目的とした活動
は掲載不可。◆掲載希望が多いため、載らないことがあります。◆「会員募集」は新規の掲載希望と、前
回の掲載から6カ月経過したサークルを優先します。◆特に記載のない事業は無料です。
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業。
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3月18日発行号原稿締切日
2月25日（日）
4月1日発行号原稿締切日
3月11日（日）
※3月4日号の原稿は締切
りました。
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●ソフトボール公認審判員伝達講
習と審判養成初心者教室
三鷹市ソフトボール連盟主催。対
象は16歳以上の方（連盟登録チーム
は２人以上）。終了後、市内での審判
員認定書をお渡しします。
３月24日º午前９時～午後１時。
大沢総合グラウンド。
３月21日¥までに松野宅@45－

5581

●第11回三鷹市ラージボール卓
球大会（オープン）
三鷹卓球連盟主催。
◆混合ダブルス（午前９時20分から）
合計年齢が①124歳以下、②125歳以
上、③140歳以上。
◆シングルス（午後０時30分から）
男子の部①59歳以下、②60歳代、③
70歳以上。女子の部④59歳以下、⑤
60歳代、⑥70歳以上と男子80歳以上。
３月25日（日）午前９時20分から。
第一・二体育館。参加費混合ダブ
ルス2,000円、シングルス1,000円。
２月24日º～３月６日∏に現金書
留で「〒181－8799三鷹郵便局留　八
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木昌子宛」へ。
八木宅@44－4828（夜間）

●第26回三鷹市室内水泳選手権
大会
三鷹市水泳連盟主催。対象は在

勤・在学を含む市民。
◆午前の部 小学生
◆午後の部 中学生、高校・一般
◆高校・一般の部の年齢区分 24歳
以下クラス～85歳以上クラスの14区
分。
◆出場制限 １人２種目以内（リレ
ーを除く）
３月25日∂午前９時～午後５時。
第二体育館屋内プール。参加費

小・中学生500円、高校生・一般800
円（当日徴収）。
所定の申込用紙に記入し２月25日

∂～３月３日º正午に直接、体育協
会（午前10時～午後５時・月曜日休
み）へ。
大道宅@44－2869・体育協会@

43－2500
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●ジュニア長期水泳講習会
三鷹市水泳連盟主催。対象は市内
在住・在学の小学２～６年生（４月
現在）で、原則として保護者が送迎
可能な児童。
４月１日～平成20年３月31日の毎
週火曜日午後４時45分～６時30分。
第二体育館屋内プール。受講料月
額3,200円、年間通信費等2,000円。定
員50人（申込多数の場合は抽選）。
２月26日∑（必着）までに、往復
はがきにお子さんの氏名・学校名・
新学年・保護者の氏名・住所・電話
番号を記入し「〒181－8790三鷹郵便
局留・三鷹市水泳連盟ジュニア水泳
講習会係」へ。
正田宅@48－9461（夜間）

●ニュースポーツ「グラウンドゴ
ルフ」講習会
三鷹駅周辺住民協議会主催。
２月24日º午前９時30分～正午。
井口特設グラウンド。動きやすい

服装・靴で。先着30人。
事前に直接または電話で三鷹駅

前コミュニティセンター（月曜日休
館）@71－0025
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第15回三鷹市民駅伝大会
部門別成績

【一般男子】
優　勝　三鷹市陸上競技協会A 41分24秒
準優勝　矢吹町A 42分22秒
第３位　ビバリーヒルズ充実クラブ 43分28秒
第４位　三鷹消防署A 44分50秒
第５位　三鷹市陸上競技協会B 45分５秒
第６位　日本無線　陸上 45分10秒
【一般女子】
優　勝　三鷹市陸協レディース 51分22秒
準優勝　セサミランハート 53分20秒
第３位　矢吹町B 54分27秒
【中学男子】
優　勝　三鷹二中A 45分３秒
準優勝　矢吹町C 45分38秒
第３位　三鷹二中B 45分49秒
【中学女子】
優　勝　矢吹町D 49分10秒
準優勝　三鷹二中 54分58秒
第３位　一中B 56分47秒
【シニア】
優　勝　三鷹市陸上競技協会C 49分34秒
準優勝　武蔵野RC A米 52分18秒
第３位　西園反省会粋酔 53分34秒
スポーツ振興課@3325問


