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人
の
循
環
血
液
量
は
体
重
の
７

〜
８
％
あ
り
、
体
重
70

の
人
で

は
、
４
千
900
〜
５
千
600

リ
ッ
ト

ル
と
な
り
ま
す
。
こ
の
う
ち
の

15
％
以
下
の
出
血
で
は
大
き
な
変

化
を
示
し
ま
せ
ん
が
、
15
〜
30
％

を
超
え
る
と
脈
が
速
く
な
り
、
血

圧
が
低
下
、
顔
面
蒼
白
（
そ
う
は

く
）、
四
肢
の
冷
感
な
ど
の
症
状
が

現
れ
ま
す
。

さ
ら
に
出
血
量
が
増
え
る
と
、

血
圧
測
定
が
困
難
に
な
り
、
脈
拍

は
頻
脈
で
微
弱
、
呼
吸
は
浅
く
速

く
な
り
ま
す
。
血
圧
が
60m

m
hg

以
下
に
な
る
と
脳
血
流
が
低
下
し

て
意
識
混
濁
を
き
た
し
ま
す
。
橈

骨
（
と
う
こ
つ
）
動
脈
（
手
首
の

脈
）
を
触
れ
な
く
な
っ
た
ら
血
圧

60m
m
hg

以
下
で
あ
る
と
判
断
し

て
よ
い
で
し
ょ
う
。
こ
の
血
圧
低

下
が
持
続
す
る
と
シ
ョ
ッ
ク
状
態

に
な
り
ま
す
。

出
血
に
は
動
脈
性
、
静
脈
性
の

も
の
が
あ
り
ま
す
。
動
脈
性
の
出

血
は
鮮
紅
色
で
、
噴
出
し
ま
す
。

静
脈
性
の
出
血
は
暗
赤
色
で
、
じ

わ
じ
わ
と
湧
き
だ
し
て
き
ま
す
。

ま
た
出
血
は
、
そ
の
状
態
に
よ
っ

て
外
出
血
と
内
出
血
に
分
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
外
出
血
は
表
面

に
傷
口
が
あ
り
、
そ
こ
か
ら
出
血

が
見
ら
れ
る
た
め
、
見
落
と
さ
れ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

内
出
血
は
胸
腔
内
、
腹
腔
内
、
骨

折
部
な
ど
、
一
般
に
外
か
ら
見
え

な
い
出
血
で
あ
る
た
め
見
落
と
さ

れ
る
可
能
性
が
あ
り
、
注
意
が
必

要
で
す
。

最
後
に
処
置
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。
外
出
血
が
あ
る
場

合
は
、
出
血
部
位
に
直
接
滅
菌
ガ

ー
ゼ
を
あ
て
、
こ
れ
を
圧
迫
し
て

止
血
を
は
か
り
ま
す
（
直
接
圧
迫

止
血
法
）。
最
も
簡
単
で
確
実
な
止

血
法
で
す
。

次
に
、
四
肢
の
太
い
血
管
損
傷

に
よ
る
出
血
で
、
直
接
圧
迫
止
血

法
で
は
止
血
が
困
難
な
場
合
、
出

血
部
位
よ
り
中
枢
側
に
、
三
角
巾

や
包
帯
な
ど
の
幅
の
広
い
（
３

以
上
）
止
血
帯
を
巻
き
、
強
く
緊

縛
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
止
血
を
は

か
り
ま
す
（
止
血
帯
法
）。
そ
れ
で

も
止
血
が
不
十
分
な
場
合
に
は
、

止
血
帯
の
間
に
棒
な
ど
を
入
れ
て
、

回
転
さ
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
止
血

を
は
か
り
ま
す
。
こ
の
方
法
の
場

合
、
止
血
時
間
を
明
確
に
記
録
し
、

30
分
以
上
止
血
帯
法
を
続
け
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
時
に
は
、
30
分
に

１
回
、
緊
縛
を
ゆ
る
め
て
血
流
の

再
開
を
は
か
り
ま
す
。
再
開
時
間

は
１
〜
２
分
と
し
、
血
流
再
開
の

程
度
は
、
止
血
帯
よ
り
末
梢
側
の

四
肢
の
色
が
赤
み
を
お
び
、
出
血

部
よ
り
血
液
が
に
じ
み
出
る
程
度

と
し
ま
す
。

以
上
、
一
般
の
人
が
外
傷
で
出

血
し
た
人
に
で
き
る
対
処
法
を
簡

単
に
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

大
災
害
時
な
ど
で
、
多
数
の
負

傷
者
が
出
て
、
医
療
機
関
に
搬
送

で
き
な
い
人
を
見
た
と
き
に
少
し

で
も
役
立
て
ば
と
思
い
ま
す
。
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三
鷹
市
医
師
会
@
47
―
２
１

５
５

セ
ン

チ

ミ
リ

キ
ロ

「出血とその対策」

健康コラム 毎
日
3
5
0

以
上
の

野
菜
を
食
べ
ま
し
ょ
う
！

展
示
協
力
店
も
募
集
中
！

健
康
と
美
容
の
た
め
に
毎
日

350

以
上
の
野
菜
を
食
べ
ま
し

ょ
う
。
市
内
５
カ
所
の
八
百
屋
さ

ん
（
下
表
）
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

350

の
イ
メ
ー
ジ
を
つ
か
ん
で

も
ら
う
た
め
に
野
菜
の
重
さ
を
量

っ
た
り
、
旬
の
野
菜
を
使
っ
た
メ

ニ
ュ
ー
の
配
布
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。

み
な
さ
ん
も
お
店
を
利
用
し

て
、
野
菜
を
取
り
入
れ
た
メ
ニ
ュ

ー
で
健
康
づ
く
り
に
役
立
て
て
み

ま
せ
ん
か
。

◆
展
示
協
力
店
を
募
集
中
！

こ
の
事
業
に
ご
協
力
い
た
だ
け

る
お
店
（
八
百
屋
さ
ん
、
ス
ー
パ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
）
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

く
わ
し
く
は
総
合
保
健
セ
ン
タ

ー
@
46
―
３
２
５
４
へ
。

グ
ラ

ム グ
ラ

ム

高
齢
者
入
院
見
舞
金

市
内
に
１
年
以
上
居
住
す
る
70

歳
以
上
の
方
が
、
連
続
し
て
14
日

以
上
医
療
保
険
で
入
院
し
た
場

合
、
１
万
円
の
入
院
見
舞
金
を
支

給
し
ま
す
。
支
給
は
各
年
度
１
回

の
み
で
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

▼
①
入
院
期
間
の
証
明
で
き
る
書

類
（
領
収
書
な
ど
）、
②
本
人
名

義
の
金
融
機
関
の
振
込
口
座
（
郵

便
局
を
除
く
）、
③
印
鑑
を
持
参

し
て
、
入
院
の
日
か
ら
１
年
以
内

に
高
齢
者
支
援
室
（
市
役
所
１
階

⑬
番
窓
口
）
へ
申
し
込
む
。

e

同
室
@
内
線
２
６
２
７

高
齢
者
の
保
養
宿
泊
費
を

助
成
し
ま
す

市
内
在
住
の
70
歳
以
上
の
方
が

三
鷹
市
が
契
約
す
る
施
設
を
利
用

す
る
場
合
、
年
度
（
４
月
〜
翌
年

３
月
）
に
１
回
、
宿
泊
費
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。
な
お
、
介
護
保

険
の
要
介
護
１
〜
５
の
認
定
を
受

け
て
い
る
方
は
、
同
行
す
る
介
護

者
も
助
成
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

◆
利
用
で
き
る
施
設

市
民
保
養

所
「
箱
根
み
た
か
荘
」「
川
上
郷

自
然
の
村
」、
指
定
契
約
旅
館

（
左
表
）。

◆
助
成
額

３
千
円

▼
各
施
設
に
予
約
後
、
印
鑑
を
持

参
し
て
高
齢
者
支
援
室
（
市
役
所

１
階
⑬
番
窓
口
）
へ
助
成
の
申
請

を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
団
体
申
請
の
場
合
は
１
週
間

ほ
ど
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
宿
泊
後
に
助
成
を
受
け
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
必
ず
宿
泊
前

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

e

高
齢
者
支
援
室
@
内
線
２

６
２
７

「
心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作

文
」「
障
害
者
週
間
の
ポ
ス

タ
ー
」
募
集

◆
心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文

◇
テ
ー
マ

出
会
い
、ふ
れ
あ
い
、

心
の
輪
〜
障
が
い
の
あ
る
人
と
な

い
人
と
の
心
の
ふ
れ
あ
い
体
験
を

広
げ
よ
う
（
題
名
は
自
由
）。

◇
応
募
区
分
　
①
小
学
生
の
部
、

②
中
学
生
の
部
、
③
高
校
生
・
一

般
都
民
の
部

◇
内
容

障
が
い
の
あ
る
人
と
な

い
人
の
心
の
ふ
れ
あ
い
体
験
を
つ

づ
っ
た
も
の
。
400
字
詰
め
原
稿

用
紙
（
Ｂ
４
判
縦
書
き
）
で
、
①

②
は
２
〜
４
枚
、③
は
４
〜
６
枚
。

◆
障
害
者
週
間
の
ポ
ス
タ
ー

◇
テ
ー
マ

障
が
い
の
有
無
に
か

か
わ
ら
ず
誰
も
が
能
力
を
発
揮
し

て
安
全
に
安
心
し
て
生
活
で
き
る

社
会
の
実
現

◇
応
募
区
分

①
小
学
生
の
部
、

②
中
学
生
の
部

◇
内
容

障
が
い
の
あ
る
人
と
な

い
人
の
間
の
相
互
理
解
を
促
進
す

る
も
の
。
画
用
紙
Ｂ
３
判

（
364
×
515

）
ま
た
は
四
つ
切
り

（
382
×
542

）
を
縦
位
置
（
縦
長
）

で
使
用
し
、
こ
れ
に
満
た
な
い
作

品
は
Ｂ
３
判
ま
た
は
四
つ
切
り
の

台
紙
に
貼
付
し
て
く
だ
さ
い
。
彩

色
・
画
材
は
自
由
。
①
は
造
形
的

表
現
で
訴
え
る
も
の
と
し
、
標
語

や
文
字
の
入
ら
な
い
も
の
、
②
は

ミ
リ

ミ
リ

「
12
月
３
日
か
ら
９
日
は
障
害
者

週
間
」
以
外
な
ら
、
標
語
や
文
字

を
入
れ
る
の
は
自
由
。

※
最
優
秀
賞
作
品
は
内
閣
府
作

成
の「
障
害
者
週
間
の
ポ
ス
タ
ー
」

の
原
画
と
し
て
使
用
し
ま
す
。

▼
９
月
４
日
b

（
必
着
）
ま
で

に
題
名
（
作
文
の
み
）
・
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
年
齢
（
生

年
月
日
）
・
性
別
・
職
業
ま
た
は

学
校
名
（
学
年
）
・
電
話
番
号
・

フ
ァ
ク
ス
番
号
・
障
が
い
の
有
無

と
程
度
・
そ
の
ほ
か
参
考
と
な
る

事
項
を
書
い
た
用
紙
を
添
付
し

「
〒
163
―
８
０
０
１
東
京
都
福
祉

保
健
局
障
害
者
施
策
推
進
部
計
画

課
『
心
の
輪
』
担
当
」
へ
郵
送
す

る
（
折
り
曲
げ
厳
禁
）。
応
募
作

品
は
い
ず
れ
も
未
発
表
の
も
の
１

点
に
限
り
ま
す
。
作
品
は
返
却
し

ま
せ
ん
。

e

同
課
@
03
―
５
３
２
０
―

４
１
９
６

病
気
や
障
が
い
の
あ
る
方
の

歯
科
相
談
窓
口

病
気
や
障
が
い
の
た
め
に
、
か

か
り
つ
け
歯
科
医
を
探
す
こ
と
が

困
難
な
方
を
対
象
に
歯
科
相
談
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
（
新
川
６

―
35
―
28
）
@
46
―
３
２
５
４
・

I
46
―
４
８
２
７
・

kenkou
@
city.m

itaka.tokyo.jp

歯
科

衛
生
士
・
保
健
師
・
栄
養
士
に
よ

る
歯
科
相
談
。

◆
北
野
ハ
ピ
ネ
ス
セ
ン
タ
ー
（
北

野
１
―
９
―
29
）
@
48
―
６
３
３

１
・
I
43
―
０
３
０
４
・

hapi
nesu@

city.m
itaka.to

kyo.jp

三
鷹
市
歯
科
医
師
会
の
協
力
に
よ

る
、
心
身
障
が
い
児
・
者
の
歯
科

健
診
や
相
談
。
予
約
制
。

◆
市
内
歯
科
医
療
機
関

右
表
の

歯
科
医
療
機
関
で
診
療（
予
約
制
）

と
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
く
わ

し
い
内
容
は

http://www.
m
itaka-da.jp/

で
も
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。
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▽
①
精
神
保
健
医
療
相
談
＝
８
月

HP

グ
ラ

ム

店名 住所 電話番号
ダイアモンドストア 深大寺３－１－22 31－0718中村青果店
マルメ佐藤青果店 深大寺２－17－10 32－3444
ディスカウントせきね 中原３－11－５ 44－5202
ファーマーズショップ 下連雀４－２－１ 49－2257ワタナベ
スーパー　マルヒロ 下連雀４－５－21 48－6691

協力店一覧

医療機関 住所 電話番号 診療科目
さくらい歯科医院 下連雀1－9－12 43－6303 一般、小児
ミタカ歯科医院 下連雀1－11－13 43－5900 一般、口外、小児

ファミリー歯科医院 下連雀３－17－15 45－1750 一般、小児ファミリーハイツ101
小勝歯科医院 下連雀３－25－11－３ 43－1961 一般、口外、小児

平原歯科医院 下連雀３－26－12 43－8489 一般、小児三菱ビル5階

フレンド歯科クリニック 下連雀３－32－６ 46－0276 一般、小児
フレンドビル301

五島歯科クリニック 下連雀３－37－８ 41－0380 一般、口外
大澤歯科医院 下連雀３－43－28 45－3455 一般、口外、小児
角田歯科医院 下連雀４－９－１ 48－7575 一般、口外、小児
ふくだ歯科 下連雀７－14－28 40－6480 一般、口外、小児、矯正
いたや歯科クリニック 牟礼３－８－19 42－4182 一般、小児、矯正
笹川歯科医院 牟礼６－15－８ 48－8250 一般、小児、矯正
ちはら歯科医院 井の頭２－７－８ 49－2753 一般、矯正
三鷹台歯科医院 井の頭２－９－１ 43－9727 一般、小児
小松歯科医院 井の頭２－14－２ 46－4618 一般、口外、小児、矯正
大野デンタルクリニック 井の頭３－12－11 40－6640 一般、口外、小児

仲井歯科医院 井の頭３－19－４ 44－1720 一般、口外、小児46－5566
新川歯科医院 新川３－17－１ 49－4803 一般
進歯科医院 新川３－19－12 72－2161 一般
光安歯科医院 新川５－４－５ 43－1572 一般、矯正
馬場歯科医院 新川５－９－11 49－8141 一般、小児
長田歯科医院 新川５－10－２ 76－1200 一般
中原歯科医院 新川５－12－13 48－4881 一般
杉井歯科医院 北野４－５－30－201 03-3307-4182 一般、小児
大川原歯科医院 上連雀２－４－１ 71－4182 一般、口外、小児、矯正
松崎歯科医院 上連雀４－３－５ 49－0341 一般
赤澤歯科医院 上連雀６－25－14 45－6060 一般、小児
三島歯科医院 上連雀９－43－18 46－0341 一般
山口歯科診療所 井口１－１－３ 31－4800 一般
白鳥歯科クリニック 井口２－１－５ 32－0800 一般、口外、小児
加藤歯科医院 井口２－３－１ 39－7511 一般
米良歯科医院 深大寺３－４－22 32－5011 一般、小児
中川歯科医院 野崎２－19－15－101 34－4182 一般
にしやま歯科医院 大沢４－12－25 31－7094 一般

障がい者等歯科医療機関一覧

※一般＝歯科、口外＝口腔外科、矯正＝矯正歯科、小児＝小児歯科

22
日
c

午
後
２
時
〜
４
時
。
②

思
春
期
相
談
＝
８
月
11
日
f

午

前
９
時
30
分
〜
正
午
。
③
ア
ル
コ

ー
ル
相
談
＝
８
月
14
日
b

午
後

２
時
〜
４
時
。

▼
い
ず
れ
も
事
前
に
同
保
健
所
へ

電
話
で
申
し
込
む
。
①
〜
③
は
相

談
場
所
が
武
蔵
野
三
鷹
地
域
セ
ン

タ
ー
と
三
鷹
市
総
合
保
健
セ
ン
タ

ー
に
分
か
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
申
し
込
み
の
際
に
必
ず
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

※
相
談
日
以
外
で
も
、
保
健
師

が
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
（
要
予

約
）。

▽
７
月
の
食
品
衛
生
出
張
窓
口
＝

７
月
27
日
e

午
後
１
時
30
分
〜

４
時
、
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

で
。

◆
夏
季
の
食
中
毒
に
気
を
つ
け
よ

う
！

食
品
の
取
り
扱
い
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。
ま
た
花
火
大
会
、

夏
祭
り
、
盆
踊
り
な
ど
で
臨
時
に

食
品
を
提
供
す
る
場
合
は
、
保
健

所
の
許
可
が
必
要
で
す
。

e

多
摩
府
中
保
健
所
武
蔵
野

三
鷹
地
域
セ
ン
タ
ー
@
54
―
２
２

０
９

伊香保 ホテル銀水 0279-72-3711
御　坂 トロンの湯 055-263-1131

石　和 ホテル平安 055-263-5811
石和簡保保養センター 055-262-3755

戸　倉 笹屋ホテル 026-275-0338

湯河原 青巒荘 03-3412-8761
0465-63-3111

箱　根 箱根湯本ホテル 03-3262-3587
0460-5-8800

真　鶴 一望閣 0465-68-1251

熱　海 西熱海ホテル 03-3526-3755
0557-81-1111

焼　津 ホテルアンビア松風閣 03-3851-2711
054-628-3131

熱　川 熱川グランドホテル 0557-23-2121
河　津 七滝温泉ホテル 0558-35-7311

天　城 旅館　月ヶ瀬 03-3371-7110
0558-85-0230

土　肥 桂川シーサイドホテル 0558-98-1115
旅館おおや 0558-98-1108

青　梅 青梅簡保保養センター 0428-23-1171

指定契約旅館


