
JRをご利用の方は、最寄駅（JR信
濃川上駅）まで車で送迎します。
◆空室状況
夏休みはまだ空きがあります。くわし
くは電話またはホームページでご確認
ください。
◆利用できる方
どなたでも利用できます。在勤・在学
を含む市民とその家族、姉妹都市住民
は２カ月前の１日から、それ以外の方
は２カ月前の20日から申し込みできま
す。

◆申し込み
電話（午前８時30分～午後７時30分
受付）、インターネット（24時間受付）、
ファクス（24時間受付）で申し込みく
ださい。
◆10月分の優先申し込み
15人以上で団体宿泊室を使用する場
合、または障がいのある方が次の間付
洋室を使用する場合は、10月分の申し
込みができます。受付は７月15日g

午前８時30分から。

◆利用料（１泊２食付）
三鷹市在住・在勤・在学の方とその家
族、姉妹都市の方：一般宿泊室（和
室）＝大人4,500円、小学生3,000円。
団体宿泊室＝大人3,500円、小学生
2,400円。それ以外の方：一般宿泊室
（和室）＝大人5,500円、小学生3,600円。
団体宿泊室＝大人4,100円、小学生
2,750円（１室を２人以上で使用する
場合の料金です）。体育館、多目的ホ
ール、学習室なども利用できます。利
用料は現地払い。
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日時　 場所　 問い合わせ　 申し込み申問所日

●９月の学校体育施設・市民体育
施設の予約申し込み
対象は登録団体。くわしい日程は
市のホームページまたは第二体育館
窓口の掲示板で。
いずれも７月８日g～15日g（消

印有効）に、所定のはがき（第二体
育館で配布）に必要事項を記入し
「〒181－8505三鷹市教育委員会スポ
ーツ振興課」へ。
※団体登録は随時受け付けていま
す。
同課@内線3323

●盆踊り講習会
三鷹市民踊連盟主催。
７月４日c・５日d午後６時30分
～８時30分。
第一体育館。参加費500円（１回
分）。上履き持参。
くわしくは三上宅@43－5985

●卓球教室
三鷹市体育協会主催、三鷹卓球連
盟主管。対象は在勤・在学を含む小
学生以上の市民。
７月15日g午前９時45分～11時30
分。
第二体育館。参加費大人300円、中
学生以下200円。ラケット、体育館履
き持参。
当日、直接会場へ。
新関宅@49－0718

●アーチェリー初心者講習会
三鷹市体育協会主催。対象は在

勤・在学を含む市民。
７月23日～８月13日の毎週日曜日
午前９時30分～11時30分（全４回）。
第二体育館和洋弓場。参加費1,000
円。
当日、直接会場へ。
田居宅@43－2211

●水泳子ども講習会
三鷹市水泳連盟主催。対象は小学
２～６年生。種目は①水慣れ、②ク
ロール、③平泳ぎ。
７月25日c～29日g午前９時～11
時（全５回）。
第二体育館屋内プール。参加費
4,000円（傷害保険料を含む）
７月15日g（必着）までに、往復申
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はがきに希望する種目・住所・氏
名・学年・電話番号（必須）を記入
し「〒181－8790三鷹郵便局留・三鷹
市水泳連盟講習会係」へ。
宮沢宅@47－7021（夜間）

●三鷹市野球連盟秋季大会申し込
みと主将会議
三鷹市野球連盟主催。対象は在

勤・在学を含む16歳以上の市民（学
校の野球部在籍者は除く）。
◆一般の部（１部～４部） ①申込
書（選手登録名簿12～20人）、②大会
参加料1チーム9,000円、③東京都登
録料1人500円（今年度未登録選手）
を添えて申し込む。
※今年度未登録チームは年間登録
料１チーム8,000円が必要です。
◆壮年の部 ①申込書（選手登録名
簿12～20人）、②大会参加料１チーム
9,000円を添えて申し込む。
※今年度未登録チームは年間登録
料１チーム10,000円が必要です。
７月22日g午後４時～６時30分

（時間厳守）、第一体育館２階会議室
で。
※申込書は7月４日cから、体育協
会で配布（夏季大会登録チームには
郵送）。
◆主将会議 ８月16日d午後６時30
分から、福祉会館３階会議室で。
◆大会 ８月27日から毎週日曜日と
祝日に、大沢総合グラウンドほかで。
同協会（月曜日休み）@43－2500

●市民体育祭軟式野球大会申し込
みと主将会議
三鷹市野球連盟主催。対象は在

勤・在学を含む16歳以上の市民（学
校の野球部在籍者は除く）。
７月４日c～８月15日c午前10時

～午後５時（時間厳守）、第一体育館
１階体育協会事務局で。
※申込書は７月４日cから、体育
協会で配布。
◆主将会議 ８月16日d午後６時30
分から、福祉会館３階会議室で。
◆大会 ８月27日から毎週日曜日と
祝日、大沢総合グラウンドで。
※三鷹市野球連盟に今年度登録さ
れているチーム、選手は参加できま
せん。
体育協会（月曜日休み）@ 43－
2500

●三鷹市野球連盟審判員を募集
初心者・未経験者歓迎。見学自由。
連盟技術指導員が野球規則から審判
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●音楽サロン・津軽三味線の響き
社会教育会館・新川中原住民協議
会連携事業。
７月22日g午後７時～８時30分。
新川中原コミュニティセンター。
演奏は山本大さん。定員100人。
当日、直接会場へ。
同センター（月曜日休館）@49－
6568

●深緑謡曲大会
三鷹市能楽会主催。観世、宝生、
金剛、喜多の各流派による素謡、連
吟など。
７月２日a午前10時～午後４時。
社会教育会館。
当日、直接会場へ。
石井宅@31－4810

●第572回三鷹市文化財めぐり
三鷹市文化財めぐりの会主催。
「古都佐原、300年伝統の大祭と周辺
の史跡へ」。
７月16日a午前７時（雨天決行）。
市役所出発帰着、観光バス利用。
大慈恩寺（唐の鑑真が創建）－観福
寺（伊能忠敬の墓）－佐原市街（大
祭見学など）。
７月３日b午前９時30分から、会

費7,200円（バス代・昼食代・テキス
ト代・保険料）を添えて芸術文化協
会（社会教育会館内）へ。先着45人。
高橋宅@45－1374

●ホタル鑑賞の夕べ
ほたるの里・湿生花園にヘイケボ
タルを放します。ぜひご来場くださ
い。
７月15日g午後７時30分～９時。
同園（野川・相曽浦橋際）。
当日、直接会場へ。
※天候によりホタルが確保できな
い場合は中止します。
※会場周辺は駐車できませんので
野川公園駐車場（有料）をご利用く
ださい。
ほたるの里・三鷹村事務局@090－
4171－3070

●第３回大菊講習会
本鉢への定植、福助苗の刺し芽な
ど。
７月８日g午後１時30分から。
農業公園（雨天の場合は三鷹緑化所
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センター）。講師は三鷹菊友会のみな
さん。作業しやすい服装で。
当日、直接会場へ。
JA東京むさし三鷹緑化センター@
48－7482

●北野ハピネスセンター夏期講座
講習会
対象は市内在住の心身障がい者手
帳をお持ちの方で、講師の指示を理
解し、パソコン希望の場合はキーに
触れることができる方。
◆内容
◇Ａコース　①パソコンで作品作
り＝基本操作、名刺・カレンダー作
りなど。②パソコンを楽しもう＝マ
ウス操作、キーボードの使い方、う
ちわ作りなど。いずれも講師はノー
サイド教育センター。定員15人。
◇Ｂコース　午前＝サマーコンサー
ト。演奏はアンサンブル荒川。午
後＝おやつ作り。講師はハピネスセ
ンター栄養士。参加費300円。定員20
人。
◇Ｃコース　午前＝フラワーアレン
ジメント。講師は友住祐子さん。午
後＝おやつ作り。講師はハピネスセ
ンター栄養士。参加費1,300円。定員
20人。
Ａコース＝８月７日b～９日d。
Ｂコース＝10日e。Ｃコース＝11日
f。いずれも午前10時～午後３時。
同センター。
※いずれのコースも申込多数の場
合は初めての方を優先のうえ、抽選。
※希望者には送迎バスもあります。
７月３日b～19日d午前８時30

分～午後５時に直接または電話で同
センター@48－6331へ。

●新中いきいき大学「ギリシャ美
術への招待」
社会教育会館・新川中原住民協議
会連携事業。
７月９日a午後１時30分～３時30
分。
新川中原コミュニティセンター。
講師は美術史学会会員の斎藤陽一さ
ん。先着50人。
事前に同センター（月曜日休館）

@49－6568へ。

●花と緑の学習会「日本民家園の
散策」
社会教育会館・新川中原住民協議
会連携事業。
７月13日e午前８時。
新川あおやぎ公園北側集合。見学
先は川崎市立日本民家園。講師は東
京農業大学助教授の濱野周泰さん。
参加費2,000円。先着45人。
事前に同センター（月曜日休館）

@49－6568へ。
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川上郷�
自然の村�

夏休みは緑豊かな高原リゾート川上郷へ！

味の素スタジアムコンサート地元市限定優先予約
a-nation'06 powered by ウイダーinゼリー

〈出演〉TRF、hitomi（26日のみ）、Every Little Thing（27日のみ）、
浜崎あゆみ、倖田來未、BoA（27日のみ）、大塚愛、ロードオブメジャー
（26日のみ）、鈴木亜美、東方神起（26日のみ）、AAA（26日のみ）、and more
〈サプライズアーティスト〉m-flo（26日のみ）、T.M.Revolution（26日のみ）、
mihimaru GT（27日のみ）、Sowelu（27日のみ）、Rinka（27日のみ）
８月26日g、27日aのいずれも午後１時開場、３時開演、８時30分終
演（予定）（雨天決行、荒天中止）。
味の素スタジアム
◆料金 一般指定・着席指定7,800円（税込み）。 ※３歳以上は有料。
７月２日a午前10時～６日e午後11時30分に特別先行電話@0570－

00－0091へ。
※各日午前４時～７時の申し込みは不可。
※予定枚数に達した場合は受付終了。
キョードー東京@03－3498－9999問

申

所

日

@0267－97－3206
I0267－97－3207

http://www.sizennomura.jp/ 
HP

味の素スタジアムコンサート地元市限定優先予約
a-nation'06 powered by ウイダーinゼリー


