
JRご利用の方は、最寄駅（JR信濃
川上駅）まで車で送迎します。
◆空室状況
電話またはホームページで確認できま
す。

◆利用できる方
どなたでも利用できます。在勤・在学
を含む市民とその家族、姉妹市町住民
は２カ月前の１日から、それ以外の方
は２カ月前の20日から申し込みできま
す。
s申請者氏名・住所・電話番号・使用
年月日・泊数・使用室種類（一般室・
団体室）・使用人数（大人・小学生・
未就学児）・市内（在住・在勤・在
学・その家族・姉妹市町住民）または
市外を電話で申し込む（午前８時30分
～午後７時30分）。宿泊希望日の３日
前まで申し込み可。宿泊は３泊４日以
内ですが、空室状況によっては延長で
きます。

◆８月分の優先申し込み
三鷹市内の15人以上の団体が団体宿泊
室を利用する場合、または障がいのあ
る方が次の間付き洋室を利用する場合
は、８月分の申し込みができます。５
月15日bまでに、はがきまたはファ
クスに①団体・クラブ名、②三鷹市内
の主な活動場所、③申請者氏名（ふり
がな）・電話番号・ファクス番号・郵
便番号・住所、④希望する使用年月
日・泊数（第１～３希望まで）、⑤大
人・小学生の人数、⑥団体室の数（１
室定員７～10人）、⑦希望する集会施
設（体育館・グラウンド・テニスコー
ト・多目的ホール・学習室）・時間帯
を記入し「〒384－1406長野県南佐久
郡川上村大字原591番362三鷹市川上

郷自然の村」へ。５月16日c以降の
到着分については、空きがあれば受付。
◆助成金の申請について
印鑑または本人確認できるもの（障害
者手帳など）を持参し、担当課の窓口
へ。助成金は年度内１回。
◆利用料（１泊２食付）
市在住・在勤・在学の方とその家族、
姉妹市町の方：一般宿泊室（和室）＝
大人4,500円、小学生3,000円。団体宿
泊室＝大人3,500円、小学生2,400円。
それ以外の方：一般宿泊室（和室）＝
大人5,500円、小学生3,600。団体宿泊
室＝大人4,100円、小学生2,750円（１
室を２人以上で使用する場合の料金で
す）。利用料は現地払い。
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日時　 場所　 問い合わせ　 申し込み申問所日

たは電話で同センター（火曜日休館）
@49－3441へ。

●やさしく学べるパソコン教室
西社会教育会館・大沢住民協議会
連携事業。エクセルで名簿と表を作
成。
６月12日～26日の毎週月曜日午前
10時30分～午後１時30分。
大沢コミュニティセンター。講師
は竹内浩美さん。参加費2,000円（テ
キスト代を含む）。定員15人（申込多
数の場合は抽選）。
５月20日g（必着）までに往復は

がきに氏名・住所・電話番号・年
齢・ノートパソコンの有無・「パソ
コン教室受講希望」を記入し「〒
181－0015大沢４－25－30大沢コミ
ュニティセンター」へ。
同センター(火曜日休館)@32－
6986

●韓国語を学ぼう
東社会教育会館・東部地区住民協
議会連携事業。
７月５日～26日の毎週水曜日午後
２時～４時（全４回）。
牟礼コミュニティセンター。講師
は日本女子大学非常勤講師の金福子
さん。定員20人（申込多数の場合は
抽選）。
５月７日a～６月４日aに同セ

ンター（火曜日休館）@49－3441へ。

●観葉植物と庭木のせん定講習会
三鷹駅周辺住民協議会主催。
５月13日g午後１時～３時30分。
三鷹駅前コミュニティセンター。
講師はグリーンアドバイザーの加藤
治平さん。先着30人。
事前に直接または電話で同セン

ター（月曜日休館）@71－0025へ。

●太極拳初心者講習会
連雀地区住民協議会主催。対象は
在勤・在学を含む市民。
５月26日～６月16日の毎週金曜日
午後７時～８時30分（全４回）。
連雀コミュニティセンター。講師
は自主グループ綿花会講師の谷川大
さん。運動しやすい服装で。先着30
人。
５月８日b～23日cに直接また

は電話で同センター（木曜日休館）
@45－5100へ。

●第5回小中学生初心者将棋講習会
連雀地区住民協議会主催。
５月27日～７月１日の毎週土曜日
午前10時10分～正午（６月24日を除
く全５回）。
連雀コミュニティセンター。講師
は五十嵐一男さんと喜瀬勝彦さん。
先着20人。
※７月８日g、講習会修了者を対
象に「ふれあい将棋大会」を開催。
５月７日a～24日dに資料代100

円を添えて同センター（木曜日休館）
へ（電話での申し込みは不可）。
同センター@45－5100問
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所
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日
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所

日
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●雑学大学「明日はあなたの身に」
連雀地区住民協議会主催。対象は
在勤・在学を含む市民。
５月30日c午後１時30分～３時30
分。
連雀コミュニティセンター。講師
は全国犯罪被害者の会あすの会幹事
の松村恒夫さん。先着60人。
５月７日a～28日aに直接、同セ

ンター（木曜日休館）へ（電話での申し
込みは不可）。
同センター@45－5100

●７月の学校体育施設・市民体育
施設の予約申込
対象は登録団体。詳しい日程は市
のホームページまたは第二体育館窓
口の掲示板で。
いずれも５月８日b～15日b（消

印有効）に、所定のはがき（第二体
育館で配布）に必要事項を記入し
「〒181－8505三鷹市教育委員会スポ
ーツ振興課」へ。
※団体登録は随時受け付けています。
同課@内線3323・3327

●みたかわんぱくサッカーフェス
ティバル
６月18日a午前10時～午後４時30
分（小雨決行）。
味の素スタジアム。
◆内容
①サッカークリニック（ＦＣ東京主
催）＝午前10時30分～午後３時30分。
対象は市内在住の小学３、４年生。
②ミニゲーム大会（天然芝）＝正午
～午後３時30分。対象は市内在住の
小学５、６年生。いずれも定員160人
（申込多数の場合は抽選）。③リフテ
ィング大会、抽選会など＝午前10時
～午後３時15分。どなたでも参加で
きます。
※①の参加者は名前を明記したボ
ール１個を持参。
※②のチーム編成は当日受付で行
います。
①②５月19日f（必着）までに往

復はがき（１枚につき１人）に希望
イベント名・住所・保護者名・児童
名・電話番号・学校名・学年・所属
チームを記入し「〒181－8505三鷹市
教育委員会スポーツ振興課事業係」
へ。③当日、直接会場へ。
※雨天中止の判断は午前８時に市
役所@45－1151へ。
※有料駐車場あり（１時間300円、
以降30分ごとに150円）。
スポーツ振興課@内線3326

●卓球教室
三鷹市体育協会主催、三鷹卓球連
盟主管。対象は在勤・在学を含む小
学生以上の市民。
５月13日g午前９時45分～11時30
分。
第二体育館。参加費中学生以下200
円、大人300円。ラケット・体育館履
所
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日
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日

●音楽サロン・バグパイプを奏でる
社会教育会館・新川中原住民協議
会連携事業。
５月27日g午後７時から。
新川中原コミュニティセンター。講
師はバグパイプ奏者の近藤治夫さん。
事前に同センター（月曜日休館）

@49－6568へ。

●母と子の小さなおはなし会⑥
連雀地区住民協議会主催。対象は
０～３歳のお子さんと保護者。
５月15日b午前10時30分～11時15
分。
連雀コミュニティセンター。
当日、直接会場へ。
同センター（木曜日休館）@45－
5100

●「わいわい広場」みんなで遊ぼう！
連雀地区住民協議会・三鷹市レク
リエーション研究会共催。対象は幼
稚園、保育園、小学校低学年のお子
さんと保護者。「あめあめふれふれ」
をテーマにレクリエーションをしま
す。
５月27日g午後１時30分～３時30
分。
連雀コミュニティセンター。先着
25人（お子さんのみ）。
５月７日aから直接または電話

で同センター（木曜日休館）@45－
5100へ。

●親子さくらんぼ狩り
三鷹駅周辺住民協議会主催。対象
は市内在住の親子。
６月10日g午前８時（雨天決行）。
三鷹駅南口出発。観光バス利用。
見学先は笛吹川フルーツ公園。参加
費大人・小中学生3,000円、幼児2,000
円、２歳以下500円。昼食代は各自負
担。定員40人（親子15組程度。申込
多数の場合は抽選）。
５月12日fまでに往復はがきに住

所・電話番号・参加者全員の氏名・
年齢を記入し「〒181－0013下連雀
３－13－10三鷹駅前コミュニティセ
ンター」へ。
※１世帯につきはがき１枚。初参
加の方を優先。
同センター（月曜日休館）@71－
0025
問
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●創立30周年記念書道展
三鷹市書道連盟主催。
５月11日e～14日a午前10時～午
後６時（11日は１時から、14日は３
時まで）。
武蔵野芸能劇場。
直接会場へ。
柴田宅@45－3710

●創立40周年記念民謡大会
三鷹市民謡連合会主催。
５月14日a午前９時50分（開演）。
三鷹市公会堂。
当日、直接会場へ。
高田宅@49－4431

●第570回三鷹市文化財めぐり
三鷹市文化財めぐりの会主催。「山
内一豊ゆかりの掛川城と周辺へ」。
５月21日a午前７時（雨天決行）。
市役所出発帰着、観光バス利用。
掛川城（天守閣・御殿などを見
学）－龍尾神社－事任八幡宮（遠江
国一の宮）。
５月８日b午前９時30分から、会

費7,200円（バス代・昼食代・テキス
ト代・保険料）を添えて芸術文化協
会（社会教育会館内）へ。先着45人。
高橋宅@45－1374

●川上村山菜まつりと金峰山ハイ
キング・バスツアー
7川上村振興公社主催。山菜まつ
りのゲストは歌手の山川豊さん。
５月28日a午前７時30分、市役

所前集合。観光バス利用。川上村山
菜まつり会場－川上郷自然の村（泊）。
29日b金峰山ハイキング－市役所解
散（午後５時30分予定）。参加費
12,000円（交通費・宿泊費・食費・見
学料・保険料を含む）。先着40人（最
少催行人数35人。２人１部屋）。
５月７日a～21日aに川上郷自

然の村@0267－97－3206（午前９時
～午後５時）へ。

●ひまわり学苑がスタートします
東社会教育会館・東部地区住民協
議会連携事業。健康、文化講座など。
６月５日b～10月16日b（全13
回）。
牟礼コミュニティセンター。定員
40人（申込多数の場合は抽選）。
５月７日a～31日dに直接、ま問申

所
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川上郷�
自然の村�5月28日（日）は恒例の山菜まつり。楽しいイベントが目白押しです！

@0267－97－3206
I0267－97－3207
http://w2.avis.ne.jp/

̃mitaka/
HP


