
■三鷹市役所
野崎1-1-1（市民センター内）@45-1151（代表）
JR中央線三鷹駅から
・みたかシティバス「北野行き」または「三鷹台駅行き」
・小田急バス「仙川、晃華学園東行き」
→いずれも「三鷹市役所前」下車
京王線調布駅北口から
・京王・小田急バス「吉祥寺駅行き」→「三鷹市役所」下車
月～金曜日：午前8時30分～午後5時
■三鷹駅前市政窓口
下連雀3-24-3-202（三鷹駅前協同ビル2階）@42-5678
JR中央線三鷹駅南口徒歩2分
月～金曜日：午前8時30分～午後7時30分

取扱窓口 届出期間 必要な書類

転入したとき 保険課国保加入係
（市役所１階⑨番窓口）

転入・転出後
転出したとき

市政窓口
14日以内 保険証・納税通知書

住所・氏名・世帯主などに変更があったとき 保険証

市役所代表電話@0422-45-1151
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生活　届け出

〈
相
談
〉

68
歳
の
父
の
入
院
後
、
自
宅
を

整
理
し
て
い
る
と
押
し
入
れ
か
ら

ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
２
箱
分
（
82
万
円

分
）
の
栄
養
補
助
食
品
（
サ
プ
リ

メ
ン
ト
）
を
見
つ
け
ま
し
た
。
父

に
尋
ね
る
と
、
半
年
前
に
新
聞
の

折
込
広
告
を
見
て
電
話
を
か
け
た

ら
、
自
宅
ま
で
来
て
く
れ
て
勧
め

ら
れ
る
ま
ま
に
買
っ
た
と
い
い
ま

す
。
父
は
病
気
が
治
る
か
も
と
期

待
し
て
い
た
よ
う
で
し
た
が
、
入

院
し
て
し
ま
い
返
品
し
た
い
と
い

う
の
で
、
会
話
の
で
き
な
い
病
状

の
父
に
代
わ
り
、
娘
の
私
が
販
売

会
社
に
電
話
で
返
品
の
申
し
出
を

し
ま
し
た
が
断
ら
れ
ま
し
た
。

〈
処
理
〉

娘
さ
ん
が
契
約
書
を
持
っ
て

セ
ン
タ
ー
に
来
ら
れ
ま
し
た
。

契
約
書
類
を
確
認
す
る
と
、
父

親
が
半
年
前
に
２
年
分
の
抗
が

ん
サ
プ
リ
メ
ン
ト
約
100
万
円
を

現
金
一
括
支
払
い
で
購
入
し
て

い
ま
し
た
。
販
売
会
社
の
規
約

に
は
、
返
品
の
際
の
損
料
表
示

が
あ
り
、
６
カ
月
以
上
８
カ
月

未
満
経
過
し
た
場
合
は
50
％
の

損
料
負
担
で
返
品
を
受
け
付
け

る
と
あ
り
ま
し
た
。

セ
ン
タ
ー
か
ら
販
売
会
社
に

問
い
合
せ
を
す
る
と
、
契
約
者

本
人
か
ら
の
申
し
出
が
あ
れ
ば
、

返
品
・
返
金
に
応
じ
る
と
の
回

答
が
あ
り
ま
し
た
。
契
約
し
た

父
親
は
入
院
中
で
電
話
連
絡
は

で
き
な
い
た
め
、
手
紙
で
解
約

願
を
販
売
会
社
に
発
信
す
る
よ

う
助
言
し
ま
し
た
。
数
日
後
、

販
売
会
社
よ
り
合
意
解
約
書
が

届
き
ま
し
た
。
娘
さ
ん
が
商
品

を
返
送
し
、
販
売
会
社
よ
り
検

品
後
、
父
親
の
指
定
し
た
銀
行

口
座
に
返
金
が
あ
り
ま
し
た
。

〈
ア
ド
バ
イ
ス
〉

免
疫
細
胞
を
活
性
化
さ
せ
る

と
か
活
性
酸
素
を
取
り
除
く
抗

酸
化
作
用
な
ど
の
効
果
を
消
費

者
に
期
待
さ
せ
て
、
栄
養
補
助

食
品
（
サ
プ
リ
メ
ン
ト
）
な
ど

を
高
額
・
多
量
販
売
す
る
例
が

あ
り
ま
す
。
健
康
に
関
し
て
の

情
報
は
、
効
果
や
副
作
用
の
有

無
が
は
っ
き
り
研
究
デ
ー
タ
で

分
析
・
検
証
さ
れ
て
い
な
い
も

の
も
あ
り
ま
す
。
利
用
す
る
際

に
は
、
薬
剤
師
や
医
師
に
相
談

し
ま
し
ょ
う
。

特
定
成
分
を
栄
養
補
助
食
品

（
サ
プ
リ
メ
ン
ト
）で
と
る
前
に
、

食
生
活
全
体
を
見
直
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

（
三
鷹
市
消
費
者
相
談
員
）

父
が
多
量
購
入
し
た
サ
プ

リ
メ
ン
ト
を
返
品
し
た
い
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土曜日、第2・4日曜日：午前9時～午後5時
■三鷹台市政窓口
井の頭2-13-2@42-0511
井の頭線三鷹台駅南口から徒歩3分
月～金曜日：午前8時30分～午後5時
■三鷹東部市政窓口
中原1-29-35@03-3326-8805
小田急バス「コミュニティセンター入口」前
月～金曜日：午前8時30分～午後5時
■三鷹西部市政窓口
野崎3-28-11@33-4531
小田急バス「大沢」前
月～金曜日：午前8時30分～午後5時

転入・転出に伴う手続きはお早めに！
土曜日に市民課総合窓口を臨時開設

u3月25日G、4月1日G午前8時30分～午後5時。
◇当日できる手続き　転入・転出などの住民異動届、
印鑑登録、住民票や印鑑証明書の交付申請

届出の種類 取扱窓口 届出期間 必要書類

転出届
引っ越し前および ●本人確認のできるもの（運転免許証、パスポートなど）
引っ越し後14日以内 ●国民健康保険証（市内で国民健康保険に加入していた方）

●本人確認のできるもの（運転免許証、パスポートなど）

転入届
市民課 三鷹市に引っ越して ●今までの区市町村から発行された転出証明書
総合窓口 来た日から14日以内 ●国民年金手帳（海外転入や厚生年金などからの変更未届の場合）
（市役所１階） ●国外から帰ってきたときは全員のパスポート

市政窓口 市内で引っ越してか
●本人確認のできるもの（運転免許証、パスポートなど）

転居届
ら14日以内

●国民健康保険証
●国民年金手帳（厚生年金などからの変更未届の場合）

世帯変更届 世帯に異動があった ●本人確認のできるもの（運転免許証、パスポートなど）
日から14日以内 ●国民健康保険証

【住所変更に伴う主な手続き】e市民課届出・証明係@内線2326

【小・中学校転入（出）学手続き】e学務課学務係@内線3234

●転出のとき
現在、通学している学校から在学証明
書と教科書無償給与証明書が発行され
ますので、転出先の教育委員会へお持
ちください。

【水道の開始と中止】e水道部業務課@内線3421
取扱窓口：業務課業務係（第二庁舎2階）
転入・転出の際は3～4日前までに同課までご連絡ください。水道の使用開始連絡は各戸のポストなどに配布して
ある「水道使用開始申込書」でも手続きできます。なお、市内で転居される場合も同様です。

【国民健康保険の届出】e保険課庶務・国保加入係@内線2383

【国民年金に伴う手続き】e市民課庶務・年金係@内線2394

対象者 手続き内容

国民年金受給者 市民課総合窓口（市役所1階）、市政窓口にある「年金受給権者住所変更届」に新住所を記入し、
武蔵野社会保険事務所へ郵送してください（転出の場合は転出先で手続き）。

国民年金加入者 転入・転出届が、国民年金の届出になります（海外転出、転入の場合は年金窓口で手続き）。

その他の手続き

各窓口案内

み
た
か
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

を
市
役
所
中
庭
で
開
催

85
店
舗

が
出
店
し

ま
す
。
い

い
物
を
安

価
で
購
入

で
き
る
チ
ャ

ン
ス
で
す
！

▽
３
月
25
日
g

午
前
10
時
〜
午

後
２
時
30
分
、
市
役
所
中
庭
で
。

小
雨
中
止
。
雨
天
の
場
合
は
26
日

a

に
順
延
、
26
日
が
雨
の
場
合

は
中
止
し
ま
す
。
開
催
の
問
い
合

わ
せ
は
当
日
午
前
７
時
以
降
に
市

役
所
@
45
―
１
１
５
１
へ
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。
車
の
方

は
市
役
所
の
駐
車
場
（
有
料
）
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
出
店
者
は
決
定
し
て
い
ま
す
。

e

消
費
生
活
係
@
内
線
２
５

４
５Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
の
方
へ
事
業
支
援

ロ
ー
ン
の
利
子
を
補
助
し
ま
す

市
で
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
運
営

活
動
を
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
に

金
融
機
関
（
多
摩
信
用
金
庫
、
西

武
信
用
金
庫
）
か
ら
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

事
業
支
援
ロ
ー
ン
に
よ
る
融
資
を

受
け
た
場
合
、
利
子
負
担
の
軽
減

を
図
る
利
子
補
給
事
業
を
行
っ
て

い
ま
す
。

◆
補
助
基
準

借
入
額
500
万
円

以
内
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
向
け
事
業
支

援
ロ
ー
ン
の
利
子
に
つ
い
て
年
利

0.6
％
を
補
助

※
平
成
17
年
度
内
に
支
払
わ
れ

た
利
子
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

◆
対
象
期
間

据
え
置
き
を
含
め

て
５
年
以
内

◆
申
請
書
類

生
活
経
済
課
（
第

二
庁
舎
３
階
）
で
配
布

e

生
活
経
済
課
@
内
線
２
５

４
３ご

覧
く
だ
さ
い
　
東
京
都
マ
ン

シ
ョ
ン
管
理
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

都
で
は
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
に

関
し
て
望
ま
し
い
維
持
管
理
項
目

や
、
販
売
購
入
時
な
ど
に
実
施
さ

れ
る
こ
と
が
望
ま
し
い
事
項
を
ま

と
め
た
「
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
」
を
作
成
し
ま
し
た
。

東
京
都
都
市
整
備
局
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ

http://www.toshi
seibi.m

etro.tokyo.jp/

で
閲

覧
で
き
る
ほ
か
、
都
庁
都
民
情
報

ル
ー
ム
な
ど
で
１
部
460
円
で
販

売
し
て
い
ま
す
。

e

同
局
住
宅
政
策
推
進
部
民

間
住
宅
課
マ
ン
シ
ョ
ン
対
策
係
@

03
―
５
３
２
０
―
５
０
０
４
・
三

鷹
市
ま
ち
づ
く
り
建
築
課
@
内
線

２
８
６
９

HP

3月、4月は引っ越しシーズン。毎年、3月20日～4
月10日ごろは転入・転出などの届け出がピークに達
します。また、毎週月曜日や正午～午後２時の時間帯
は非常に混雑します。主な手続きはお近くの市政窓口
でも行うことができますので、ぜひご利用ください。

●飼い犬の登録（住所変更など）
・転入　市民課総合窓口・各市

政窓口で。
・転出　転出先の自治体で住所

変更の手続きをしてく
ださい。

e環境対策課@内線2523

●転入のとき
取扱窓口：市民課総合窓口（市役所1階）・市政窓口
在学証明書・教科書無償給与証明書を持って、転入届を提出すると
転（編）入学通知書をお渡ししますので、在学証明書、教科書無償給
与証明書とともに転入する学校へお持ちください。なお、市内転居に
よる転校の場合も同様です。

●原動機付自転車などの届出
e市民税課税務管理係@内線

2355（市役所2階Z番窓口）
●粗大ごみ・多量ごみの排出
2週間ほど前に粗大ごみ受付セン
ター@47－5184へ電話で申し込ん
でください。

●児童手当・乳幼児医療証の申請
前住地で受給していた方は、転入
後改めて申請が必要です。乳幼児
医療証には所得制限があります。

e子育て支援室育成係@内線
2677（市役所4階i番窓口）

㈱まちづくり三鷹では「三鷹産業
プラザ」1階貸店舗の入居者を募集し
ています。
◆所在地 下連雀3―38―4（JR三鷹
駅南口から徒歩7分）。三鷹産業プラ
ザの1階部分（128平方㍍）
◆入居時期 5月1日B（ただし、契
約締結後には内装等工事着手可）

◆賃料 月額537,600円（共益費・消
費税込み）
◆保証金 賃料の3カ月分
◆申込期間 3月20日B～31日F

※応募をご検討の方は、同社@40
―9669・ info@mitaka.ne.jp（担
当向井）へお問い合わせください。

入居者募集三鷹産業プラザ（１階貸店舗）


