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芸術文化センター　風のホール
★鈴木秀美
J.S.バッハ「無伴奏チェロ組曲」
全曲演奏会（全2回）
第１回／2月28日c19：15開演
第１番ト長調、第３番ハ長調、
第６番二長調
第２回／3月7日c19：15開演
第２番二短調、第4番変ホ長調、
第5番ハ短調
全席指定
各回とも会員＝3,000円　一般＝3,500円
２日間連続券
会員＝5,000円　一般＝6,000円
日本が世界に誇るチェロ奏者、鈴木秀美
による器楽曲の最高峰、
バッハ「無伴奏チェロ組
曲」の全曲演奏。16世紀
作と言われている名器
と５弦のチェロのガッ
ト弦を通して語りかけ
られるバッハの世界を
ぜひ、風のホールで！

芸術文化センター　星のホール
チケット発売日
友の会／2月14日c、
一般／2月17日f

★ＯＮＥＯＲ８『パレード』

3月16日e～19日a全５回公演
全席指定
前売　会員＝2,500円　一般＝2,800円

当日　会員＝2,700円　一般＝3,000円
高校生以下＝1,000円（前売・当日とも）
作・演出：田村孝裕
出演：恩田隆一 冨塚智　野本光一郎
長嶺安奈（椿組）中村方隆　ほか
一瞬の心と心のすれ違いを、生き生きと
した台詞と表情で綴っていく劇団ＯＮＥ
ＯＲ8（ワンオアエイト）。どこかノスタ
ルジックで、世代を問わず共感を呼ぶ舞
台です。しっとりとしていながら随所に
笑いもある、ＯＮＥＯＲ８の新作にご期
待ください。

※発売初日は10:00から電話・インターネ
ット（２月に発売の公演から）で予約を開
始します。窓口販売は発売日翌日からとな
ります。
★印の公演には託児サービスがあります。
※料金500円、要予約、対象：１歳から未
就学児、定員10人

第
3
回
地
球
市
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座
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ル
バ
ナ
ナ
」

身
近
な
果
物
「
バ
ナ
ナ
」
を
通

し
て
、
私
た
ち
の
「
買
う
」「
食

べ
る
」
と
い
う
行
動
が
世
界
の
中

で
ど
ん
な
影
響
を
与
え
て
い
る
の

か
を
考
え
る
、
楽
し
い
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
形
式
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で
す
。

▽
２
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24
日
f
午
後
６
時
30
分
〜
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30
分
、
三
鷹
駅
前
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
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で
。
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師
は
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
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の
中
野
真

理
子
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ん
。
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申込受付は2月7日（火）から!
s申込書に必要事項を記入し、「〒181－0013 下連雀３－24－３三鷹駅前協同ビル３階　三鷹ネットワーク大学」へ直接
または郵送で申し込む（先着順）。
e同大学140－0313（月曜日・祝日を除く午前９時30分～午後７時、日曜日は午後５時まで）

講座番号 講座名

三鷹ネットワーク大学企画
講座　
家族と地域社会はこう
変わる～『下流社会』
著者の郊外社会学～

内容
「下流社会」という時代のキーワードに、家族、消
費、都市問題などを横断する独自の「郊外社会学」の
観点から、現代日本社会の実態を解き明かします。こ
れからの家族や地域社会はどう変わっていくのか？
2005年のベストセラー「下流社会」の著者が本当に伝
えたかったことをお話しします。
講師：立教大学大学院講師　三浦展さん

日時／回数／定員

3月2日（木）
19:00～21:00
60人

受講料

2,000円05冬－7

三鷹ネットワーク大学企画
講座　
健康的な暮らしを考え
る～オーガニック入門
講座～

最近、「オーガニック」や「ロハス」など、健康で地
球環境を配慮したライフスタイルが話題となっていま
す。また、食糧自給率の低下やＢＳＥ問題など食に関
する問題が私たちの生活を脅かしています。日本で第
１号のオーガニック・コンシェルジュである講師がオ
ーガニックの正しい理解と情報を提供しながら、オー
ガニックを取り入れた健康で地球に優しい生活方法を
提案します。
講師：オーガニック・コンシェルジュ　岡村貴子さん

3月7日（火）・8日（水）
10:30～12:00
全２回
30人

3,000円05冬－8

杏林大学企画講座
生活習慣病を理解し、
動脈硬化を予防しよう

日本の三大死因であるがん、脳血管障害、心疾患。
血管の動脈硬化を基盤として発生する動脈硬化性疾患
（脳閉塞、脳出血、心筋梗塞など）による死因の合計は
がんと匹敵しています。動脈硬化性疾患の危険因子の
増加の原因の多くは生活習慣病によるものです。生活
習慣病の病態を分かりやすく説明し、動脈硬化の予防
策を考えます。
講師：杏林大学医学部教授　山本実さん

3月10日・17日・
24日（毎週金曜日）
19:00～20:30
全３回
20人

4,500円05冬－9

ＮＴＴ寄付講座　
通信放送融合の最新動
向

ＩＰネットワークで提供されるサービスは、インタ
ーネットからＩＰ電話、さらに映像へと広がりつつあ
ります。ＩＰによる地上デジタル放送の再送信をはじ
め、通信放送融合分野における国内外の最新ビジネス
モデルや今後の展開についてご紹介します。
講師：ＮＴＴ職員
ご希望の回を選んで申し込むことができます。
※地上デジタル放送に関する展示会を同時開催。

3月16日（木）
第1回13:30～15:00
第2回15:30～17:00
3月17日（金）
第3回13:30～15:00
第4回15:30～17:00 
各50人

受講料
1回1,000円

05冬－10

三鷹ネットワーク大学
冬学期受講生募集! 3月スタート講座

◆募集要項は同大学、市役所１階受付、
市政窓口、コミュニティセンター、図
書館、社会教育会館、市民協働センタ
ーで配布するほか、市のホームページ
からもダウンロードできます。

鈴木秀美

3/16E 3/17F 3/18G 3/19A
14:30 ★ ●
19:30 ● ● ●
★ 18日G昼公演のみ託児サービスあり
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へ
申
し
込
む
。
定
員
20
人
。
当
日

直
接
参
加
も
可
。

２
月
７
日
は
北
方
領
土
の
日

「
北
方
領
土
パ
ネ
ル
展
」

歯
舞
群
島
、
色
丹
、
国
後
、
択

捉
の
北
方
四
島
は
、
日
本
固
有
の

領
土
で
す
。
今
回
の
パ
ネ
ル
展
を

機
会
に
北
方
領
土
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
２
月
21
日
c
〜
28
日
c
午
前
９

時
〜
午
後
４
時
30
分
、
市
民
サ
ロ

ン
（
市
役
所
２
階
）
で
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。
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和
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女
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際
化
推
進
係
1
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線
２
１

１
５コ

ー
ヒ
ー
入
れ
て
！

３７
号
配
布
中

女
と
男
の
生
き
方
を
考
え
る
情

■サービス開始　
ＭＡＲＣＬ（マークル）友の会会員
→２月14日c10:00発売の公演から
会員以外の方
→２月17日f10:00発売の公演から
※すでに発売されている公演と、3:00
～6:00（午前）はインターネット予約・
空き状況検索はできません。
■チケットの引き換え方法
代金のお支払いが、直接払いの方は
窓口で、郵便・銀行振込の方は後日郵
送で、代金引換郵便も可能です。
■事前の登録が必要です
インターネット予約には事前の登録
IDとパスワードの取得が必要です。2月

10日fから同財団 http://mitaka.
jpn.orgから行ってください。

【3月からはインターネットで施設利
用も】
芸術文化センター、三鷹市公会堂、美
術ギャラリーの各施設も空き状況検索
とインターネット予約ができるように
なります。（ホール、展示室の利用は空
き状況検索のみ）。
※施設利用のインターネット予約に
は窓口での事前登録が必要です。くわ
しくは「広報みたか」２月19日発行号
でお知らせします。

HP

２月14日（火）から、自宅でいつでもらくらく予約！
インターネットでチケット予約、
空き状況検索ができるようになります

報
誌
「
コ
ー
ヒ
ー
入
れ
て
！
」
第

37
号
を
発
行
し
ま
し
た
。
今
回
の

テ
ー
マ
は
、「
あ
ぁ
、
ひ
っ
か
か

る
！
話
し
こ
と
ば
の
女
性
像
・
男

性
像
」
で
す
。
直
木
賞
受
賞
作
家

の
篠
田
節
子
さ
ん
の
執
筆
記
事
の

ほ
か
、
特
集
コ
ー
ナ
ー
「
私
が
心

に
ひ
っ
か
か
っ
た
　
あ
ん
な
会

話
・
こ
ん
な
会
話
」
を
掲
載
。

市
の
関
連
施
設
な
ど
、
市
内
各

所
で
配
布
中
で
す
。
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政
治
教
養
講
座

中
村
慶
一
郎
氏
講
演

「
ど
う
な
る
の
か
　
小
泉
後

の
政
治
と
暮
ら
し
」

三
鷹
市
選
挙
管
理
委
員
会
・
三

鷹
市
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
主

催
。

▽
２
月
25
日
g
午
後
２
時
〜
３
時

30
分
、
三
鷹
駅
前
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
で
。
講
師
は
政
治
評
論

家
の
中
村
慶
一
郎
さ
ん
。

▼
２
月
６
日
b
午
前
９
時
か
ら
選

挙
管
理
委
員
会
事
務
局
1
内
線
３

０
３
４
へ
電
話
で
申
し
込
む
。
先

着
150
人
。

ア
ジ
ア
・
ア
フ
リ
カ
語
学
院

語
学
講
座

◆
中
国
語
発
音
チ
ェ
ッ
ク
集
中
講

座

対
象
は
中
国
語
の
学
習
を
し

て
、自
分
の
発
音
が
気
に
な
る
方
。

▽
２
月
25
日
・
３
月
４
日
の
土
曜

日
、
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
30
分
、
三
鷹
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

大
学
で
。受
講
料
１
万
６
千
500
円
。

◆
春
の
２
日
間
集
中
講
座

▽
２
月
25
日
・
３
月
４
日
の
土
曜

日
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
30
分
。

ア
ラ
ビ
ア
語
、
韓
国
語
、
タ
イ
語

は
三
鷹
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
大
学
で
、

ヒ
ン
デ
ィ
ー
語
、
ベ
ト
ナ
ム
語
、

ロ
シ
ア
語
、
ス
ワ
ヒ
リ
語
は
ア
ジ

ア
・
ア
フ
リ
カ
語
学
院
で
。
受
講

料
１
万
６
千
500
円
。

▼
い
ず
れ
も
同
学
院
1
48
―
５
５

１
５
へ
申
し
込
む
（
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
。
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
）。
先
着
各
15
人
。

三
鷹
消
防
少
年
団
体
験
ツ
ア

ー
へ
の
参
加
者
募
集

対
象
は
市
内
在
住
で
４
月
か
ら

小
学
３
・
４
年
生
に
な
る
児
童

（
保
護
者
同
伴
大
歓
迎
）
と
青
少

年
の
育
成
に
関
心
を
お
持
ち
の
18

歳
以
上
の
方
。

▽
２
月
19
日
a
午
前
10
時
30
分
〜

正
午
、
三
鷹
消
防
署
（
新
川
６
―

28
―
14
）
で
。
は
し
ご
車
体
験
乗

車
、
ロ
ー
プ
の
使
い
方
や
包
帯
法

の
体
験
な
ど
。
入
団
希
望
の
方
に

は
説
明
も
。

▼
２
月
13
日
b
ま
で
に
三
鷹
消
防

署
防
災
係
（
磯
・
田
中
）
1
47
―

０
１
１
９
内
線
320
へ
申
し
込
む
。

※
駐
車
場
が
な
い
の
で
バ
ス
、

自
転
車
、
徒
歩
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。連

続
講
演
会
　
東
西
文
明
の

十
字
路
ト
ル
コ
で
の
発
掘

中
近
東
文
化
セ
ン
タ
ー
付
属
ア

ナ
ト
リ
ア
考
古
学
研
究
所
の
一
部

完
成
を
記
念
し
て
、
21
年
間
現
地

で
発
掘
に
従
事
し
て
い
る
大
村
主

任
研
究
員
が
こ
れ
ま
で
の
研
究
の

成
果
を
語
り
ま
す
。

▽
３
月
４
〜
18
日
の
毎
週
土
曜

日
、
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
、
中

近
東
文
化
セ
ン
タ
ー
講
堂
で
。
受

講
料
１
千
500
円
。

▼
同
セ
ン
タ
ー
1
32
―
７
１
１

１
・
6
31
―
９
４
５
３
へ
申
し
込

む
。
先
着
200
人
。

シ
カ
ゴ
・
ユ
ー
ス
シ
ン
フ
ォ

ニ
ー
の
来
日
中
止
に
つ
い
て

「
広
報
み
た
か
」
平
成
17
年
10

月
16
日
・
11
月
６
日
発
行
号
で
、

シ
カ
ゴ
・
ユ
ー
ス
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー

の
６
月
の
来
日
公
演
に
伴
う
メ
ン

バ
ー
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
の
募
集

を
行
い
ま
し
た
が
、
先
方
の
都
合

に
よ
り
来
日
が
中
止
と
な
り
ま
し

た
。
ご
応
募
い
た
だ
い
た
市
民
の

み
な
さ
ん
に
は
こ
の
よ
う
な
結
果

と
な
り
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
し
た
。
こ
の
間
の
ご
協
力
に
心

か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
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芸
術
文
化
振
興
財
団
1
47

―
５
１
２
２


